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ཙྩརག་པའྱོརའབུས་རེན་འབྲེལ་སེ་པོས། །འུས་དད་ལེངོས་སྱེདགཅེས་འདོནཆགས།ཞེན་སྲེངས། །རྡུད་ཡུངམནདག་སེནས་ཊི་སྟེད་དུ་ཕེབ། །དེ་ལྟརབྱསརྟརྨུརཇུསངསརྱས་འབྲུབ། །ཆུལ་བཞིདལེགས་པར་་” 
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སྭ འདིགཏ་བ་ཕནཔའ ག་མ་ལ །བསགག་པའནོར་ཛས་བཞུགས་ང་བསྟུད། །ཕནཏཀས་བནདགོདཔ་ལྲེལ་ལལྟ།།མངཔའེཤངནས་གཅགུངབོ་བརྟོག། 
བཱ གློ དཾ 
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\ ' ;⁄༽¬ 1732 ་ྐ ༤ ཛ དའྲདབག་ 
.§ཱཧུཾཅུབཚེབསུརྱུད་ཡ་ཐུལ། །སྤེལ་བཞིན་པྱུམའའྱོད་བས་བསླུབ་ིཚུྲས། [གླང་བཞིནགེགའབབྱུནཔསཆོག་མེ་ྐོ། །དེ་ཕྱིརའདི་དག་སྤདསནུས་བརྒྱབ་པ་གྲེ 
1 [མ་ི་ོ་འུརའ་ཧདམུད་ེད།།དགེ་བླེབ་དབའ་ཡིན་བུགས་ཁུཇུག །ངྱལརངམཐོངའདེངནབལྲདབཞྟད། །དཝརབའི་་འཛདངས་བཔལྔ 











་ྭ གགགག་་་་®་ ཀཀགགགཾཾོཾྣྣཾ་།ཾ ་” 








ཤཱ །འཛནབདདདཔདཔོངྱབཞིད། རྣམརྟོག་སྲོགསའཆད་ལྟས་དནགཡང་དུཐག །དྷམསྭ་ཝཤནཱ་ཆོས་དབ་བཟུངཔོའི་པྷད། །མཐད་ཕིནངོསི་བོ་ཕྲན་དུགའི། ཆོག་འ 
གཤེདམས་བདམ་འཐདདད། །འཁོདབངརྟོབསྩེད་ཁྱོདནཅུད་མའདྲ། །འཁྲུལ་སྣད་ཞེནལེགཱ་པྱུགསརྡད་བས་མཐོདབདྲ། །ཛི་ཇེས་ཡིད་བྱུད་མཛའ་བོས་བསླས་པ་འདྲ། སྐག 
(དུང །ཉེེལ་གཏུང་ཆདདགར་མདས་དུའྲད། །དེདདྲ་ལནཔསདམཆོས་ཚདད་བན། །དེདང་ཡི་པུན་འཐོབྷ མཛུགནི། །ཐོས་པྱ་ས༡ངཆེགགྷིརོདཔ་མཁན། །བཤདཔཝུས་ཀང་ཕགདོགཐ་བྱད་མཁན། ། 
སུ་བྱབས་ཀདནམ།གིད ༨རནལཁན། །བསམ་པ་གྱས་ཀྱང་ཐས་རྡོདཔེ་སྲེག པཱ་གསུ་མཁན། །གཅིག་ཤུད་བསདྱ་ཁངཏོན་སོད ཅྣ་ལ་རོགས་མཁན། །སྲདཿ སམ་བུས་ཀདཉོན་ཡོངས་ཁགསག་ཡབན། ཤོབ | ཧཱཾ 

། དག་ལྡནབརྟགས་རྟེད་ ད་སླད། །ནད་དུང་ལ་བཁྟ་བའི་ཆོས་ཇུ་ག་ནེ། །འཝདའགྲད་ ས་དང་འབེལ་བཆེདདམ་བལ། །དགྲ་གཏེནགཏྙིས་ལཆགས་སྔང་འདུག་གམ་བའ རྩ །འབྲོ་དུས་བཟངཔོའི་ནོམ་པའཐུ། 
ཤ་།རམ་བལྟ། །བསྒེནདུས་ཁུབ་རྟགས་ཚད་དུ་སྱེཇལམ་བལྟ། ག་དཔག མབ །འཆིདུས་དག་པའི་སྣང་བ་འཚདརམ་བཏྟ ལྟ དེུབྱ་ཕགསཔཅ །ཆོས་དང་ 




























དི་ཛཱཱདཉེས་བརྣཿདུགྡི། །དོནེ ་ཕྱི་སབ་འཆིབ་ཕྲདན་འས། ས། །ཆེ་བཅོདབྱ་ཐུབ་པབྱ་སཔདམ་ཤེསལས། །གཉེན་བཤེས་བཅགདུངའབལ་བདམ་ཤེས་པས། འདོད་ཡོན་སྲ 


[རྗཧུདཔརྨནཊུཤཅིག་མ་དདདད། ༼འོནཏནྲས་ཕྱེསདབྱདཀའི་ས་གཞི་འདྲ། །བྫོནོཔྱྦྱུད་དིད་ལྲིའི་ལབོཔོ་འདྲ། །འབུལསྣ་དངང་ཕོའ་གྲུལྱི་ ཡ་བ །དས་དཤསདང་ དདེདདཔ 
;(ཡུའ་ཁྲབསའཔླུ །དེའདྲའི་ཛད་ལྡན་ཀེམ་མངོ་གགོད་མའ་གུས། ། ས་པའོ །ལབོའབདཞེན་བའྲིཔོདའཔལའདགའ། །སབིནམེདཔིའདིག་བབླསདྲེས། །ཚོགསྲདུག་ཕུ 


༢ ་བོཾོཾོ་པྣཾ་། ༥ ༡༤ ་ ༧༠༤༠༡་༠༠༡ ༢༠༡༡ ་། ༧ ༤¬ ༤” `“ ང-༠ྕ༤༨ ༡ ཛའ དཛག༠༤༡༡༡༡༡༡ ༤༡༠༡ ༡་ “ - པོ 






དཔྱ་ཏེས་ཡངམ་ཤེསང་ས། །དོངཝ 
གཧོ། ག་ཛག་བདོག་པར་ཞེས་པས། །ཧྒཾོ་རྨུབ་ལའོཝིཏགནཤེས་ལས། ༼ཛུདབའིུསཔའདི་ཞུད་མདབདམདོད། །དངུཧུདཆོ མདབ་དབེས་པའཆོ། །ེདཔདདལག་དགོས་རཡད་པྱུ་དའདྲ། སྦྱི 


ངཱ །གུལ་པའ་ འབྲིད་དམབས། །དཀནདའཁེརབའྱི་བ་བ་ཁ འཛ༨་གཤད ཡངོགཉིས་ཙིས་ཆེདད་དའ་པདཡཧོགས། །དོན་ཆུད་མིོ་ཡྱེལ་བགྲདག་དེམད། དགངས མ་བའཾོས་མངོད་ 
།ཡདག་དདོའབསླལབབཆོས་དུགནི། །སླངེསཔཱས་ལུངགཏྟཾས་པོས་ནམ སྩའམ། །འབུ་བདེས་ཡུས་སེམས་དདིཀཌེསཞམའབུབ་ལམ། ཁསབྱ་བཞིའེཧུ་བསས་། །ཆུབདེས་ཚོ་་ 
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། ¬ -- - སའདའིསྣ་ བདན ། །འཇེག་དེས་སྒུ་ྦའི འནོྡརག་ནམ་འཇོག་གས། །ཡོདངེས་འཆིགདག་ཐོག་ཇིག་ནམ་ཡོད་དམ། །ུཡདུཉིངནས་ཉིཧ མཚནབསམ་པརྩས། །དངྱུརུདཆོས་དདབསེ་་ 
ཕའི་རོག་དུགཞི། །འདེདཔ་ཟདའདོད་ཆོག་ སལ་བ (དགྲ་སྣང་དུད་འདོད།འོདབནད་ུ་ཐུལ། །གཞུནངེནའྲད་འདོདསེ་མསབཡེད་ཚུདལ་ཅྩེར། གཞན སྣུདའདུལའདོད་བྱིདརླབླ་ནད་དུདེད། 
ཚི ཞིཔ་བཞག་སྦྱདའདེད་རང་དེགའེ དགསལ་ཕྱེདས། །སྙུག་བསལི་འ འདོད ཅེནནོདདུ་སྡེར། །རྡངགཾརྟེན་འབྲེལ་ཕྱི་རྲའཇར་བ་ཡིན། །དགའྱྱོད་ཕོབ་ཀྱད་ཧཱཾད་ཡེད་ཚ དྲུག་ནི །གདིག་གཉེན་པ་ཐོསདཔན 
| ་་ ཅན་བ ་སཱང་བདད། ། ི་ུབ་ྱད་གནས ཡིད་མེད །བསྡུབ་བུའི་རྩ་བུབསམ་གཏདྱི་དཤོལ་དདཾ། །ཕིགུ་གླི་བཆགས་ཤིང་ནད་གང ན་ཛང་བློ་དད། །གཤུནསྣད་དད་ 
` །བྱེད་པྤྱེདལ། ྱིདལམའགའ་པམཔ། ! །ཧྱིད་མེད་སི་ལ་བབའནལུགས་བཞིནའདྲུ། །གང་བགྲུརམྲ ཧད །ཞེབཅད་ཡེད་པཱའྱི་བ་མམགོ་ མིཐེན། །གཉེནཞསབཅ དཔག་པ འཐད། 
༢འཆོན། །བ་ཝའིདབསྭ་ཉིདཔའོདོནལ་འདེད། [འདུན་ དུན་པ་སྐྱེ་དུ ཨ་མའཔད་འགྲུབ་དུས་མེད། །མེད། །དྷསམའདིགཔད་དོདལས་སྟོབས་གཅོདི། །དེབས་སྐནདུག་བརྟགསཏེ་སྤང་བ་གཅེས།། 
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ལྕཐབསྣ་དུགགིག་འདྱདགཏལབ་ནི། །པུལ་ལ་དེདའདོནྱ། དིའི་ལུཁ་ པཱི | །རྱུ་བྲས་རྨངཏཤས་པནརྩུ་ུྟེས། །དུངེམ ` 
༡ ` 2 ༡7 1232 (་ཇ། 2121 སབ ༡" ༽ རར ཀར། ` 
།ཧུ་བྲསུ་དབ། །བནམཆོགལྷ་སྐདཔའེའྱདུ་ཤེས་དད། །མཆེད་ 


༨༽ས༡ལ 
ནི །འབུས་གུནདསས་ལ་ཅུར་བསམ་བུ་ཡིས། །ཕིནཅིཡེགཏུགེ་ཡས་པདོ་བར་པ། །ལེགས་པར་མྱད་་སངེསཔརྣན་དྲུགནི། །བླམདཧྟེྣཔབྱིན་རྤབས་”་ 


གཡོགཉུམསལེན་དདག་དད། །དདལ་ནདཔ་ཆོས་ལྭ་དུན་དང། 













»༡༨༡༤---༢༠༤༢༠༠༤༡༤༠༩༤༡༤ ༩༨ ˆ ༦༤༢༤༡༡༡༠༡- 


ཀུནཕྱིསྣོ ནི ་ སྨ 
ར་ག ཁི་སྲ་ཁྲ་ དར བཟམ པས་མ སྣ ་ མཿ ཀྲ པར་དུ རིག་པསྩར་བུ རབྲད། དངད 


` འདྲ། །གཛུལ་པསྱེས་པབརུཔས་རྫིག་རྒའད། |མེད་བཞནྣ་ཚགས་སྣདབསསྒྱ་མཁད། །བཤཆགས་དབང་ཤེས་སྣང་བས་རི་ལ་མཁདྲ། །འདུཡ་ན་བམྱརབསབློདདད་འདྲ། །ད་ལྟརཀེས་རྣམ་པཔའ་ 
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༡ 1 རས་མ ་ 


འོ ཆབ་མ །འཇོརཔའྱག་བ་པལ་ཐོཔཊས་ལམྭའཛོར། དོན་མེདགོ་སབསགསད། །ྱལ་དོཁུ་བགདྐནསིན །དདབདགསདད་ 
འཕོགས་པསྙཉམསལེནབཆོན། །བེགཆེན་ཕིགས་ཕྱེས་དམན་པསྲ་བོ་དིཁེངས། །ཤེས་བའིགནས་ལ་དདཔས་གཔལའང་མོས། །དམང་ནམས་ཀི་འཇུག་སྒྲ་དང་པ་ཡི། [ཆོབབྱེད་འབྲིང་གི་དགོསཔའི 
::-# ༨, ༩ 5; =. ༽. "༢77 ༨. £= `¬ ¬ ༽ ༢ ༩ ༽ |× ༣༨ = -༣༩༡23,༨༽- ༡ ༡ > 
ཟླ སྐག །སྐརྭ་རྒརོ་ཞིངངའྲི་མུམི་བསུད། །ལང་ཚོ།ཁྲསེགས་ཆོངཤིབུར་ཡིཁུར། །ངྲོསངབངཆནགཉེནབཤེས་སེམསམི་འདིན། །ཞྭེ་སུདྱ་ཤཱགས་དིས་འཐབ་ཙོདྲབ ཐ་དོད། །གསུག་བུནྱི་རྩིས་ 
རཿ གནས་ྱི་སཱངརལེན་ཏད། །འདུ་འཛིའིབདདལས་མི་ཆེན་བཤེསའདིསམད། །ཆོས་མངཾདནམསྱི་འུགཝིམགཉེས་པའོ། །རྣལ་འབྱེམངབིདྱུ་དཁྲོད་ཆོས་ཇྲུག་ནི། །བྲ་མལ་འགོབ་མི་དང་མི་འགྲོགས 
ཤིང །སྒོགསུཝ་ཕེདསྲས་ཅིད་ཝེས་ཝེ་མཐོད། (ཟ་གོས་རིགཉེ་རངབས་རོགོས་འཚོ། །ཏམང་མེདབས་མཐའ་ཁཀའི་ད་བྱེད། །གསང་རྱོདཉམས་ཕྱེ་ཐམལ་པུདང་སྲད་། གཏུ 










བད་ཆེགསཔ་ཧེ། །ཐརལཝ་བསོདནམས་འཛུག་སོལ་གསུམ་པར་བཞེད། །ཡང་པ་ྱཾོགབྲརའའབྱོརཇོསཇུག་ནི། །རང་ཡ་མི་ཡུལ་གངའ་འང་ཡོཚ་གསདད། །རྟག་དང་ཆདཔའི་རཐའགཏིས་ཡསགྲོཔ་་ 











སང་དད་། །ས་གཅིགསི་གེན་སྲིན་ལྟདའྱོབ་དད། །ཚོགསདུག་ཡུལ་སྣདགྲོགས་སུའཆདབ་དད། {བཟདདནཱགདཡའངངོས་གཅུད་མེདཔ་པྟེ། །རྣམགྲོལལ 

















¡ །༄༅། ¬- །དད། །ཌེརེང་གང་གིསངོ་སི་ཤེ གཅུདམེདབ་ཧེ། །རྣམཐྲལའལ་ ་། .-[ . 
, [བརད་དུགྲཐེ་གཞི་པིན། །བསུབ་བདའདོདཔས་དོགསཔ་དུག་ཕད་ཏེ། །ཡམཔུ་དོགས་དངཡཐདདཔག་དོསང་ཐད། །སེད་སདོགས་དགདདདད་ཇསཔི་བསེགས། །དགགིས་དོགསནསཅས་ཊ་བཟ། ། 
ཤྭ དམསྭ་ཧཱས་དོགསནས་མཐེན་པོའས་མྱི་བུབ། །ཉེས་ིས་དོགསནས་མི་ཆོས་འདྲུན་སདོད། [བཇོས་ཊིས་དོགསརས་གདནིསེམས་མིདཀུགས། །ཏྭཡས་ལེདྭགད་ཀྱི་མཆོམས་དྲུགཔ༦དད་ནེ། །ཆགས་སྡད་བྲལ་”། 
ངེ བསྲ་ལི་ཨི་མཚམས་བཅད་དད། །སགཁརྔོག་མེདཔསནངགིམཚམསབཅད་དད་། །གཟུངའཛེད་བྲབབས་བསངབའིཡཛམས་བཅད་དད། །བཟངདཔར་རབའི་ཡར་གིམཚོམས་བརདདད། །དརྣ་པ་དདོགསྲ་པའ] 





-  །ཡཿྱྱི་མཚམསབཿདདད། [བབེདད་མིགས་འངེན་པར་གྱི་མཚོནས་བཅད་དང་། །འདིདུག་པྡ་ནན་བརཆད་འབྱད་ཡིསྲིད། །སངཨྱས་པསླུབ་པའིནག་ལས་ཆོས་དྲུག་ནི། །བསྤུབ་པའིཏནམཛོགདལཿམཚོང་པ་ ` 
` ཡཊ་དད། །མབསྤྲུབསཔཾ་གྲོལ་སྒུབལརགལསདད། །ཐྲུབབ་ལེགས་པད་ཤེས་ལ་གལསདང། །ཤེསཔ་དང་པོའཐཾས་ལ་དགལས་དད། །བོས་ཏེགནདའབྲོབསམཡ་དགོམས་དད་། །ཐམསཱཌདདགི་ི་ 





་¬ ༡༨༨ -  --. --༨. 






 པ་དད། །ཏེ་འབེལངོསུདའབྲལག་ཆོདཔ་དད 

༧ 0222 10 བྲ ད་ '¡ 

- [དད །ཅིམ་ཐབ་མྱབས་གཉིས། སྲ དགག 
།དབུད་སྲུག་བསྡལ་མཛོམ་བདྡོལ། །འདི་འདའི་དང་ 






ངའ" ༢༨ ༤2༧ ཟལ ༦༦༡༦ 


- - [ [ཨ] -- །ཏེཀསུརྟཏཱསད། །འབྱུངའཐུགསདཊི་ཁམསུལ་ཱཝུགས་བདུད། །ཞུབས་བཟང་བའིའགསདྱ་ཤཞས་ལྱདདད། །ཧུ་ཏདདཅས་འྱབདཔྱུདདོད། །ཞིད་བཅན་བོདཔྲིད་ 
 [ུ་ལེནབབསྫོང། །འདིནེདགེཔྱེནགཞྐདདུའབྲོབའི་གྲོགས། །དདབཅོནབ་པལ་འདེབསུཉེི་ོྱགི །ནིརྟཾང་རྐད་ཏུད་འསྭ་སེཏྟགརྱུདའཇྱེད། །རྒྱུའབུ་ཐེསནས་ལསདནདུག་བཞི་ ཕྲག །ཕེ 
ཐདཔ་སྟེ། །དགེ་འདྲུནདདཔས་ཡར་འྲེན་ཧེལ་མ་འུ། །སངསརྒྱོས་འདོད་པསབ་ཏོནབས་ཏེ་ཐོབ་བྱེད། །སྙལ་བབངདའ་བརྣམས:ྱི་ལུསམ' 




















14 ུས་ཚུདཔས་བླ་མ་སྲངསརྒྱསམཐད། །ཅེས་ལབེས་བས་དཀྱེལེརྦོབ་ 
] འོ །འངྱ་ཆུད་འཅུས་སེང་གུལབའིོསྦདགནི། །འགྲོབོ་ནེ་དོད་ཆོསཔ་ ་མིའྱལ་དབ། །ཐེབཿདབ་ཟོད་དཀའ་ཕུགགཟ་ནབུབབ་དང་། །འཁོརབའཏས་མངོངཕྱག་པས་ཡིད་བྱང་དད། །སྟེདོདན་ 
བཤའི་ལདཨཱབ། །ལཚྲ་གེཟིཊཆེནཔད་ལས་དཀྲདཔརསད། །ཉསས་མིད་ཅེན་ན་པིའངགྲས་ ་༈ 


' །ཏི་མེདར་ཤྱུདདག་པ་དད། །ཐཾསཔཔ་ཐཆེབསཇོས་ལ་གོ་བསྟུནཔྟརོགོས། །དབད་དདད་མཆོག་བབམོའི་སྣོད་གྱར། །ཟ 
དགི །ལུས་ཧི་ཝུག་བྲསཔ་ཆགོས་ཐུབབ་དད་། །ངགགའི་དགེ་དོད་ཡེདཔཆ་གཏནཐུབ། །སེམསཀི་བདེ་ལུགལེགས་ཉེས་ཟུག་ཅུཐབ། །ཕི་སེད་དབེན་པརྩ་སོངལ་འདི་གསྭ་ལད་ཐུབ། །འདུ་་[ 








༧ 2༨༠ " སྲ་གྱ་་་་འོར་ཀ་སྱ་ལྲ་ོ་ །ཀྲོ་རོ་ ངོ་ཚ ༥. 
























༨༧༡སལས།༨༨ )༣«---. -7 








~་༢༡༠༢༨༡༢༤-༡-༤-༡༨༨༤༡༨༧༩༧༤༤༨ 
༢༩༩༨ ༣༧, 


འདེདྲ་ཐུར་ དུའོདཾདགཉེནཔྲེ་བབ། །ཅུངྲ་མོབློགབཔས་ཡུལྦཧནདཊཔྲ་ུབ།  །དདགན་ཆསལལབདོབརའྲན ཐུབ། །པྦད འཡུམ་སྐོ ཏནའའས་གདདག། །ཐུན་མེངཆོགཿདྲེསཔྱི་མ་ེྱད་རྩུབ་གླུ གྲུད། ། 
གསུངམུགསཇོསའདེེས་པུ་ ཕུགསུལཡདུ་ཕྲེད། [ལཔདཐུལྐགཾདའདྲེན་མཐཔའངོནགོའ་སཅོད། བགརེན་ོས་དེལ་ཅྱིབདགད དྒོ ཡུ །ཏདཾདའཡོན་འ འདྲེསའ ༢བའྱི་བདོག དེའདའི་ཤད་བགངོག་དང་དད་་ 
3 ངུཔྲཾས། །ཡདོནཤེན་ཨ་འཐས་འཇིག་བའ འཆོསྤདདི། {ཡུའ་དྲུག་རྫུ༢དས་འཁུ ཁུལ་བར་པག་ཆོདདང། །བྱབྱེད་དོན་ཡྲེད་འཐུའ་བརཐགོདདང་། །འདྡོ་ །ླ་མཱ་བས་ཞགུལ་པདྲ་པག་ །ོདདད། །སྙནགྲགསཧྟེ སྙེད 
`° །པར་ཐག་ཆོད་དད། །དགཱགཱཿ །ཉེརདེས་ཉེད་གླར བུདཐགཅོད་དད། །བདྲེན་ཡེད་ཤེས་ནགཟུལ ྣདཞུལ' འདྲོདི་ད། །དལའཐྱོརདོནདའ་བཅུསཔའིོག་དུགདི། བོར་ད་དགོལདྱ་པ་ཕུལ་ལ་བདད། 
| བྱཱཀུཿཆོག་ཡརཡདབསྦྱ་མུབལ་དབད། །ཤིསྭ་ཁཏེ།དཔསོར་བན ཨ་རྒུ་བྭ་ལ་འབད། |འསུམསཀྱདརྣམ་རྟོག་ཨཱཿིདུ ཧུ རསྤུབ་ལ་འབད། {དཧདཾ་ཡཱད་འུག་པསྡ་སུབ་ལ། འདད། །རླབམླུདས་ནདོ་ནདུམི་སྣུང་ ˆ 
 སླབའ་ཡ།།འོད།ླེ་བདྱད་བངུགྲི །ན ཡྲབསདིགེའབྲདབཏད། །སྲེདཔ་དཔའཔས་དདདཔྐོརདཔ་ཏད། །ཉིདཔ་ཞདཔས་དདན་བོས་དནའ་བཏད། །བམ་གཅད་འདོརབས་ནརཛསདེན 
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| ལ། - །བབཏང། །འདུསྦ་བས་འྲབལང འྲབལབས་གཉེན་བཅནགདུངསེམས་བཏུད། །ཡུངཀྲོལརཐྲཆགས་སཱདགཊ ཐུཔའཛིན་བཏང།། །དེདགབཏང་ནདམ །ཆོས་དབགིས་འགུབ། །རྱཿབསངེས་ཤེས་བསྱེདཔའི་ཆོས་དུགནི།། 
ལེ་སན་ྱབས་ཡིདེས་བ། །ཆུཐ རཿ ཅྲམབེངས་དཔེ་ཡིས་ཚོགསུགཉེས་བསགས། །ཤེ་ཕྲས་ཤགསཚལབསྲེགས་དཔེས་སཱིག་བ་སྲང། །སྱིད་སྲུག་སརོལས་གྱ་རཔས་བསེདདམསབསགད། ། །ཅཱསགྒ་°ག'" 


༥ ༣ 


བ་ཁ 
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ཤས་ཐོགས་འགཔས་ིསྱརསལང། །ག་འདན་ཡོད་པངལཔ ས་ཡོད་ཡི་དཆེསྦྱ་བ། །ཉན་བྱེད་སྣེདཀྱི་སྱེན་དྲུག་སྲ ཐང་བ་ནི། །དུས་ལམ་བབསརྫ་སེམ་བཏངདང་། །རྣཔ་ཡི་གཏོད་ཁླ་བུབ་ལྟ་བུདང། །ཐོམཧ་མི་ ༦ 
བྷཏཊསདོའ། བུདད། །ཉོན་མེངས་དངའདྲེས་དུག་ཅོན་ྟབུདང་། །འམུང་ཕི་དྲངད་མས་སུགས་འདདད། ། །ཚེག་གིས་ངྷ་རལ་སྣེདོད་ནགང་འདྲ་བའི། །སྩོནརྣམས་སྲངསཏེལེགསམར་ 
པདུམ་པའི་ཆོན།རགུདེ། ཤས ཤེས་འབམ་ཆོག ྷནདདགཏེགྲ་ བ་ན །བཤེས་གཏེན་ བྭིདདདཔོས །པཱསམིངོམས་ཤེས། །ཟངཔལ་བྟནམཁསྣདས་པཉསྱབསཤི 
ད་དདེཊྱབསཤིད། །མདཔེ་པས་དངྲ་དས་ཧིདབཅདཔ་སྟེ། །ཆ རྱམཚོབྲདཔའི་ཚས་མཛོདའདོདཔ་དའུར། །དནས་བསམ་བདག་པའེཚོས་དུག་དི། །ཅིགའདིསདོནནི་ཅཤིགཔ་སྟན་ཉུམ་དང། །དབྱེ 


༤༢༤-༡༦༤༤༨༤-2༠༨༤) ༤ཁ༦༠སསག་པབབཞམ་ང་འཆ་བ་ཞོའ ༨༤) ༡་འནང་༨༡ྨ་འ་བཞེགག་ལདང་འཇའ་སལསའབས་པསམསས་ལ།༡༡༡༩༡༡༡༠༤༤༡༡༡༢༡ར༡༨༡༢མཛ་ཁྲནབ་ཐབ༡༦ “༢2. 


།མངཔེ་ཐོས་པས་སྣཚོགས་ཆོས་སྤེཤེད། 








ན། །ཡདདག་ཐོས་་ 


འགད ཿཱ དེ ་ སསའ ` ྨ 












གད ་ 


སྱརའིདམས་མ་གོས་དད། །ལྣ་ཚོགས་འཇུཊངའི་རུ་དས་ 






ཡེདཔའི་ཆོས་དུག་ནི། །བཧྙཔའི་རྩ་བཚུལ།ཁྲེམས་ཤེས་པ་དད། །དནགོང་པཱུཁྲིད་ལྡིག་བདཤེས་པ་དང་། །སུཔཛཱ་མོ་ཡེདནཆོས་ར་རུལ་བདད། །ཡོནཏན་ཊཱཿི་ཏེནཏེ 
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བཟླ་སྟེ། ཤྫོོགས་བཅུས་གང་ལ་ག མྱབེད་གད། [འགགལཾ ཉོན་མངས་དདདགནམ་ཤོར་གཅེས ིིི་ིས་ཟི་ོ་ི་་་ 
ཕུན གས །ལུསྲ གདོད བ་པ བལྟ་མིང་ངུས་ཆེ། །ཐོགསལབརེ་ཞིདྷཉིང ས་བབ མེདཔ་དང ལྟ གས་ཕོ གན འི ཛིདཅོསཅིདུད 
ད། ༈ངོ'ཡདྟེ ེད་དཀའ་བསམཔ་ལོུནི། །མི་ཡུས་ཐྲོབ་དཀའདདེས་འབདང་ཕེན། །བླམཉྙེདད་ཀའཡེརཏཱནའབྲས་ཛུཡེད། ཆསདདཔ་དདཀའའཙོནཔསཉཝས་སུལདོ། །ཟབདོནཐོས་དཊའཉྟརྡབརྱུད་ལུད 
ཡུ།།ཞུ་པབཅད་དག་ཤཉས་ཡེདདད་འངྱད། །མཐུཤྱེད་ཛོགས་དཀའ་འདོམཏས་ཉམས་པེནའྱབདས། །དད་དདེ་ཡིམ་བད་བའིད་ས་ཡིན། །ཆེས་གགས་པའིགཔཆེ་དགི། ཉས 
སྒྱིཔགཡ་རེའེ། །བདེའཕོའིཐེམ་སྟས་ཇུལྲ་བིམས་གལ་ཅེ། །བཟོད་པའི་གོཡ་ངོན་བྲཔན་ཆུགསགལ་རཅེ། ྐོནཏུདའྱབུང་གནས་བརོནའཐུས་ག་དཆེ། ཀཚེ། །དམིགསྭ་པས་ཡེགཡོབ་སྲམ་གཏདགལ་རེཅེ། །དེསྦྲུབ་” 
ཡུཐུང་ཤེས་པགའའེ་ཆེ །གལཝེནབམླུབས་ལ་ཐཔཡམ་ྱུདདུ་བགྲོད། དསི་ཤ ོ་དག་་། །པམབཏདཡ་དགསཡྱན་སད་པ། [ཏོཁིནབཟུ་འདཔོ་ད།ུ་གས། བཟོང་ 









`÷: £7ཌ་ ༡ ༨ ༡ ༄-- ི་ ཇ་ 












ཤུ གཏདཱསབསྲང་མེ་དགོས། །མབཇོས་སེ་མསཏིདཏགས་ནདཔེ་ོག་མིདགོས། །ཅིསྷད་ྦྱ་མད་རགས་ནཞེནཔབཟློག་མེ་དགོས། 


༧ ཆེན 








རྗི ༥༧༥ ༧༧ ཟླ་གམམཁའ་ལང་ཁ་ལང་ད་ ཛཱ ༼ ༡  ' ༠༡ ས 


དོད །ྒྱའཐུསཐབོའརྟེནའབྲེགབྱད་མབསད། །འདིདགུ་སྤངསརྩེས་ུདམཔརའབྱར། །ཆོསདརྡཡས་ཊབརྣམཇུགནེ། །ཝ་མ་ཡེདམ་མཁའ་འཐོགརུགདིས་འཁུད། །སྒྲོགསུམ་དགེད་བྱང་ཆུདཞམ་དུ་ 

བརྒྱུན། །དདའཛན་བདེན་གིརུག་འཛིན་ཡིངས་ཀིས་དསྱུན། །ཡོའ་དྲིོ་ཅྱིས་ཚད་འབུདའདོམས་ཅིས། །ཏོན་འོབས་ུགལགཉེདཔས་ཡུལཤས་ཅུད། །ཐེས་བས་གལོཔ་ངྡབསརུདལབསྟེན། །དེཡིས། 
དགྱོརཔཏེབརྒི། །སསསའིནདས་དགོས་པའི་རས་གདི། རྒརདའཇིདེསངསམན་འདོངདགོས་ཤིད། །བཏུད་ཉིཡསའྱབདཏཧ་ས་ལས་ཆེདཔ་དགོས། །བཅོའཐུས་འོདཤགཉེནཔ་བཏེནདགས་ཤིད།། ། 
དདུགས་པགོ་འདིས་ནུབནདགོས། །དངུལ་དབ་ཿཅདད།འ་དདེ།་ལདགེསདགོས་ཤིད། །འགགམུད་དགོམ་མི་དད་ཡི་གོགས་དགོས། །དཔའིཁོདསྦཅདྱ་སང་སའདྲདམདུགནི། །སདསརས་སུགསུམ་བསྡུབ་། | 
། བུཿརྩཏྦསའགྲོ་དེད། །ཐེགགདཐཆོས་ཁམདུ་ཕྱབསསུའཔོ། །ཉན་དང་བྱརསེ་མཐརྲོགས་སུ་མྱབསདྲོ་ཞིད། |མཁས་གུབཟླམ་བསྟེརྡཔར་ཕྱབས་སུའགོ། །ཡེདམལྷཚོགས་དངོསགྲུབཕྱབས་འཛོ་ཞིང་། །ཕེ། | * 
¿_[ཤེས་ཨཁའའགརསསབས་སོད། །འདིདགདངཔོ་འོྲམའིེས་འགེས། །དད་ནནམས་ཅི་དགསུགནི། །ྲོདགསཔས་དདདོནཆོས་ཕཆུག །འཊེརོ་གིས་པས་གཐུལ་སྣངདེནཿནས་རྱུངས། ། 













24༦ 









` 






ོོ 





. །༅ཾ། ` །ཏནདགེསཔསྦབཱཔའདིགདམས་ཤ དཞགཔསོངས།།ྱོདངཤོས་བསབདྲོ།ཚོ་ 
` །ཁྟེ¡ །སྐུལཾབཐདརྣམས་ཏྱི་གོམས་པའི་གནད་དུག་ཉི། །གནས་ཝུས་བུདམེདཡིན་ཡིས་པས་ལད་གནད། གོནྭ་པའོདགསལ་ཡི 


ཤཱཾ།སྷུ(ུབ་ཡིནངིས་དདཆས་གནད། [ཧེད ར་མེད 


༧༠ ེཕཔེསམདྲབཙོནོ་འགུསབྱཿ་མད་དེགས། །གྭཔོདབའི་སུགབསུལ་ཕྱོབ་ཅུཿ 


ཏོནཾ། །སྤེདའོ་ཤེས་པས་སྒོགྲསྲམསྡིགཔ་ཕྲོངས། [ཕྱོད 


སས 







2༤ ¬ 


-- ~ “ ~ ~ ¬ ༡ ༨༧༦-༨༨༡༡༤༦༨༡- ---. 


4༨༡༧ ~~. ༨༨ 


2 --¬༢_- ~- = -- - -་~ 


ས་སཟདདྲཆོས་བྱ་ས།།ཧུདཊས་པས་སེམསཉིདདདོལ་སྟས། །དེསུདྱབསན་པངདགདོ 
མ་པའོདགསལ་ཡིནཅིས་ཕེདེདགནད། །ཕྱད་བརྱུ་མ་འིི་བདེརརེདགནད། །འཐས་བུ" 
ཞད། །བདེ་སྣུགདདསེཡས་ཕིན་ཨིས་ཊལ་ུངནདུ། །དེདད་ལདད་ལབས་དཡན་བཅུད། |དེགུས་བཅུགགིས་དངང་ཐོས་འདེབསའདི། 
ུགབཔྱསྱ་པེ་བ་རིགས། ༼བག་ཚདརེད་ིངྡརེས་ དབ་བདིཤས།།བུམའ་ལོས་བསྒར།རདལེདཔར་དགས། །ཟབ་ལོའིགདམས་ངག་ཏྲམ 
སྱུབསས་པད་དིགས། །རདོནས་དུས་དབེཔ་བསན་པད་རིགས། །དིགསབའི་ཇེསྲོ་ཅཱསབུའི་མཆོག་དབ་ཡིན། །ཐེག་པའི་དོན་འདུས་ཤེས་པའི་ཆོས་ཇུ་གཞི། །ཞོན་མོངས་དངག་ཐ་མལ་ཀྱེན་ཤེས་དགོས། །ཏོད'" 
རྨདྭསདྷཏྐརདལམ་ཤེས་དགོས། ཧོན་མདསྱ་པུད་བྱབལ་པས་ལག་ཤེས་དགོས། །ཏོནམོང་བཅྱུར་བགླསད་ཕྲཧཱས་ཡཡཤེས་དགོས། །ངང་བཞིན་ཡོདས་ཤེས་དད་ཐུད་ཕེ་ཞེས་དགེན། །ཟླ་དདོར་ཕྲོལ་” 
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°” ¡ །བཙཡེདགེསཔདགོས། །དེདག་མོསགོས་བ་མེད། །ཆོསེདྲ་མས་ི་ོ་མདགི།།འཁོར་བའི་མཆདོགན་པའ་ོ་འཇོལ་འྲད། །དེསའཔོའོདམགསི་ཅཔ་གོཿད། །རྱི་སི 
ཁྱོག་བྲོ་ཝ་རེགལ་ཐརའདྲ། ༈འཁོརབྲ་པེདྨ་བྲེ་རེདན་བཁོར་གཡོག་འདྲ། །འྱམསཅིས་དོགས་བལམ་དན་སའཚོལའྲད། །འཁོདབ་གྲོལ་བོངབའོམཆུདྭཏཱ་འདད། །ངྱུདས༤ཨངྱདྨ་ཤཱ་ནཝ་དུད། (༨༨ ¡ 
ང་ད །བས་་མད་སགསའའངོའ། རགྲས་གསྲམོས་འག་བབ་པད།།འདིས་པརབྲ་ེྲ་བདདདད། །ཡོཏཊའཕེལ་བོདཅ་ད་བད།།པདོད་ 
རུན་ཁོ་འདོད་དགུ་འཧྩུདའདྲའོ། །ཐེགཇེན་ཆོས་ལ་འབྲེལཔདྲུག་ཕྲནདེ། །དདོས་འདིན་འདིགལ་ལྟབ་ཉམསུ་ཡྱོད་འབྲེལ། }ཉམས་ལས་སེལ་ལ་དད་པབོནའགུསའབྲེལ། །བགདམན་ཧ་བང་བབུས་དྭ་གས་ 


།མའུལ། །བོངཁྲོ་འཕིན་ལ་དང་གྱུདོ་གཞནབདེན་འབྲེལ། }འཕགས་པཡབགྲོདཔ་མོས་ཊུསྭ་སྙིད་ཇུམ་འབྲེལ། །གོལ་པ་གཇོདལ་ཕོས་བསམཉམས་ལེན་འབྲེལ། ༦328 པཔ རཱ 












` ཕམ ཤླ། ༢༡. ༽ >» པད = = ལོ ¬ ༦ ངི 
་པརིགདམ།ངདམྱང་།ན། །གནས་པཤསག་་པགོདནངད། །ཅབ་ཚོ་སམ་བཀདོན་མད།།ཕེས་སེསདབབས་ན་དདན་པེད །ཛསཔ་གཀབབཅཿནར་སག་དཔད།།ལེ། ' 


མྱ 


ཟ་། 
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,{ 27 
རོ ལི ཏྲེ ༨ ༼ོ 2 འ འ༨༠- ༠༤ 
[× ལྟའིཿཏོག་མདའ་ཡིས་བཅོམ། །དེལས་ུགསུག་འཆདབཅྒྱ་ུནི།།བསེདྡདམསའྭད་འདི་ཅོནལ་ཡིད་པན་འདིད། །ཆོས་མདདགེད་ 


པའབིབ། །ཐེས་པཉམ་གྱིས་ཐྲརཔའིལམདང་དིང་། །དྲནཔ་ཅམྱིས་ཁཁདབའིས་བྐནོའདེབས། |རེག་པ་ཅ་ 

















རྩ །ཤེརྐ་ཆར་ཐྲགས་ག 
ྒན་དྲག་ནི། །དཔོརབས་བླུག་པག་གཤེདམཔདེ་དབདྲ་དད། །དགེ་བྐེརཔརོནཔས་ 















བནཆེབས། །ཚོགས་གཉིས་དབུང་བསྩེད་དགེལདབད་བགཅེས། །ཞཁོརབའི་གཅོངནད་ཡུན་རིང་སྱང་དཀའ་བས། །འཛོ་བྱེད་བླ་མྟགཏུ་བསྟེན་བ་གཅེས། །ངུག་ལྔའིལེ་དབུང་ཕབཏུ་གགྲིལ་དཀའ་བས། ། 
དྭནབ་སེལསབྱ་སེདྩར་མཚོབསྟེནཔ་གཅེས། །ལས་དད་བསགས་པའི་བྲ་གོདལམསྱརབདེ་བས།། །ཐརཔའྟི་ནུས་ལ་ཡརལ་འཇོག་བགཅེས། །ཛེ་སྣོད་བསླབ་གསུམཁྱདཔར་ཆོས་ཇུགདི། །ཉནཐོས་སྡེལྡད་ཏེནོ” 
ལསླགའི་རེས་འབེད། །རངྱ་རལ་དཏོགསྟཏཱད་འབེལ་ནངནས་དཆར། །བྱང་སེམས་རདགཞན་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ལྡན། །ཉན་ཐོས་བླབབྱོགས།གཅིག་དང་རྱུད་འོས། །རང་རྒྱལ་བརཡ་རད་དེན་ཕྲུརལེན་ི་།།བྱང་ 
སམསྭ་སིདྡ་རངེས་པདྱཔངབ་ཡིན། །འཇག་རྟེན་གྐེདུ་སྟབའི་ཆོས་དྲག་ནི། །ཧཱགྲགྭས་འཐུག་སྒའདྲ་བསུདགའ་བ་བྲང་། །ལེདོས་ཕྱད་སྡིནད་བའདྲ་བས་ཞིན་པ་སྤད། །ཉེ་འཁོངོརྐནའཁེགས་བུ་འདྲ་དེ་བ་སྤད་། ། 







ཤྲ ླ ༡7༩༩] ༡༩༡ རབ ༤, ཏོ ` 3༩ > ས་དར བོའ ་གཁ་༨།བ ོ་བ་ད་། ༡༠ ཀད 1 ༡༠་རད་། ༡: ༥ = ༩ ¬ ༤0 ག་ལ་མ་ཚས་ 
ཡུལཆིལའགྲེནཁངའྲད་བས་འླེཁོདའགྲི་མས། །བདྱེ་སིདྲ་སཾལམ་བྲད་བས་བདརམ་འཛིན། །ཐམསུ་ཅད་བོད་ ཊ་འྲག་བས་ཤགསཞིདཱ་མུད། །དྭེལྟརྩཔསྐརངེ་བདེརའགུརབ་ལིན། །ཆོས་བེདྲ་ནམས་ཀྱི་བར་ 


བྱན །གདང་ེ་ཅག་ོ་པདགསཔས། །སལསྱེ་ྱ་ཧཱ་ ཡབ སདཆ་ི་ི་འབསཤེསདགས་པ།།པ་པཞབསས་འཏནཔོ་་། 











༨ །ད་ོ་ོ་ོུ་ས་དགོསོདགོ། རྒྱའཐུས་བསམསསྨ་ྱོ་བཛོམངབོོབ། །ནརྣདཀེྦེཿརལཔྱེད་ཤེསདཀོས་པས། |མན་བུལ་རིགཔ་གརུན་པརབྱ། །རྒས་ནབློསེམས་བདེབ་ཅིག་དགོས" ཡོ 
པན། །གོདོདུས་བསགས་སྦྱངོལསལ་འབདཔརྩབ། །ཤིནྱ་བོགས་བཅིག་དགོས་པས། །ཡ་ཤི་རལ་འབྲེའ་ཐག་གཅདཔ་བ། །དདདགྷ་ཉིངན་བྲམབཔའི་ཆོས་སུ་སང་། །གདམསངག་དུག་གིསགནདད 
 དནག་པནི། །བཟའ་མིའོདདས་འཐོནཔོ་རོགསཔ་འད། །དལ་བབལ་མི་ཤེས་མཐར་ཐུགདོནལ་པདས། །གཉེནའདུནལདབའི་ིད་ཏངའྱས་པ་འད། །མ་ཅེས་མིགེས་གདུངསསས་འབ་བཆོད། །ཆེབགལྟཊགང་ ་ 
༥ བའི་ཟིལ་ྲ།།གྣལོ་མུབཇསལྷ་ཅོལབཟག་ཅུཡད།།སྒུམདལུལཔའིདྲགཔ་ལདིོ་འྲད། །དགའཁལ་བ་མི་གཏམ་འདྲ་མོབཚད་ཉིས། །ཆོནྦ་གུབས་ཚོམདནོའོ་བལདའདབས། །བྷདབྱུདགྲང་ 
གླགཔརདལཞི། །འཐོགས་ཡུནིདནསདང་སནོ་མཐོང་བས། །མི་གཞནརྣམས་དང་གནསམལགཇིག་ཡིབྱ། །འཀདག་པང་གྷཏམ་སང་ཤཱ། གསཔསཉོན། །ཆོས་བེདརྣམསིདུས༧ོདདྐོས་། 
གཞི །མཛཧྡ་བནནས་དདྲབདཔའ། །ཟསཔགཅདཔའི་དུག་འིནཟེཆདས།།ཟེནདད་ཡལདང་རགཔྲཔ་པའི་ཚ། །ཉལས་པབབེབའི་དས་འནའ་བདོི། །ཟསསའི་ཉད་བྱདཏ་ 































༧༠༡༦༨༩༠༦༨༠༡༢༢༢༣༠༣༣༣༦༠༢༦༩༦༧༦༤༩༦༩༡ཇ)རམཆོ་འཆངའིཆས:༠༠༡་༡༡༡༢༡༨ ༡༤༡༡༡༨:༅༅།༨༨༨༠༥པབསང༨-༡༡༤/༡་༧) 
གདབ ཆོ །འགལ་པའདིགཔའདུས་ཡེཔགྱོ་ཏབོལ། ཁོ ྦགོ་པོོསྲུབལ་འབདཔའིཆོ། །བདཆད་ཇོབའིདུསསོརབདུདལབག །སུབཔའིཐའ་ིདནོྲོའོང་བརའ། །བདིུ། 
རུ རོས །གནསམུགསདེནལ་ལྟ་བའིརྩལ་ཕྱད་ཆོ། །གོལ་རྒི་བའོདཔའིདུས་ཡིནབླ་མབསྟེཀྐ། །འདིདག་ཐབམོའིགརྣད་ཕིན་ཡཾད་ཡཐུད། །ཆུལ་བཞིརབསྒྲུབཔའི་བྱ་དགོསརྣཡ་"་ 
ནཱཔྱོདའགོཅནམ་དང་འབེགས་མྱིབ། །བཟད་་སོདབསུབ་དཀའབཤེས་གཉེནབདཞཔ་བ། ྦུངབབིདགངའ་འཡལ་མལེ་སྔབ།་ ིག་ ཅ་ཅ ཆགས་ནས 
ང་ར གཔའས། །འཐུལ་སངཔྲིསྨ་སཞཿགསར་དག་ཅོྱབ། །ཐམའྩོདཔལེད་པའིོས་དགནི། །དྲོ་ཐེལ་འདོལྔལནཔསི་ཡདཁཤོད་པ༔ | །རདགེ་ཞགཔ་མྱབས་ིད་རིདཔམ། ཙ; 
ཡམ 





ཤོསསབས་ནོར་བཏང་བས་ཤི་ཡདའསོདཔ་མེད། བགད་མག་ཙོ ལ་བླསངསབས་ི་ཡ ད་འགོད་བམེད། | །དགེ་ལརྟགཏུ་བརྗོནཔསཧཾ་ཡངའྱོདཔ་མེད། །རདསམསགནོདའྱགོདལིདཔསཤིལདཊྱཡོད། 


ད། །དདིདགནས་དངྲ་ལན་པརྱ་བབ་གཅེས། །འདིགབོདཔདུག་དདྲལ།པདི། །དཀེནོབཆོགཔསེནཔས་གའོ་དབྱབདེད། །ཚོགས་གཉིས་བསུགསཔཔས་འདིབས་བདེ་སྟབོད། །དམཆིག་བསུདསཔས་ 





་ མ་བསད རིའོ ཀོབ 
་ དད ་ ས་ཨ ་ རར ར༥་`| སྒ 


༣༨༨ 


¦ :“ རླུ རན ་ ས་ས གབ ཧི 























ཤོོ་འསསོའོ། །གཏེནཔའིསེལའོདས་གིས་དེའ། །ཿ ཉིནམ ཏེཊཔའིལེལཚེ་ཤིས། །དྭགལསྤྱརདྲགགགཏེནཔའིསེའཛིག། །དོདཞམ་ོགགཉཔོ་མེ་ོ་༥ 
ཊཾ །དགུའ་ ༥ `  དོཞིདཔསཔ་གཏིནཔའུསརཡིས།།ཟེད་ ་མ་ཕོདགཏེནཔའིཡཔཙ་ཅིག། །ཏོདཡངས་དབནྡགགས་དྐབ་སརིདསི་འྱབར། །ཉལས་བེནལེ་བུབ་ 

ཏཾ ཆར་སརྐསདྲུག་ནི། ། །མཁོཿུ་དགད་བག་མིཚེདྡོ ཞནེདའོད། །བྲག་ཞདོད་ཞདེམེཇོབངདདའ་ཆོད། །ཟུགྲ་སེདཿདདེབ་སྔ་ཡིད་མུག་ཏེངའཆོད། །མི་ོདོདཿདཁེ་མགས་ཚོདལ་ངོད། [དད་ཞེདཔོག”” 

།ངོད། ས་ཤུན །འཆོརབདགཔམ་འདོ་ཞིནགཅས། །ཨྱིརྣམས་བྱདནབསལ་ཐདགཌོག་དྲུགན། །མོགུས་དོདན་ཡོནཏདདཀའ་བསར་ཡོས།། 

།བགམས་ཁངྱ་སེད་མདྭསཆོགས་ཐབསི་སུན། །འྱུ་དབུཁྲུགསརོརྒུ་རྱེན་བྲས་ཊར་རྟོགས། [འདུ་བ་ཡཡན་ཚེགས་དང་གཏོདམ་དེན། །གེསཔང་ཕྱད་ཏོདོན་” 


གཡདགགྱཔིདན།གཡགས 
± ངི ཐཐ དིད ། །དདད་བདག་འདིན་འབྲི་བཤཅདང་གནད། །ཕྱིར །ཕྱི་དུ་ཡུལསྡ་ཆོས་མྱུ་ར་འབྱེན་ད་གནད། | །བརན་འཛིན་ 





ངཿ 


༢༠ 


་། དོཞོོདོ་བམབགནད། ག་ལ་བ 
གཅེས། པས ཞ་ 


]; ÷ྨ 





~° --- ~ - ¬¬ ) ¬~ ༤-~ ©༠༨-- “༤ ༤---- ~-༡~༨༤༤༨--༡¬-- - “༨ ༤ ༡༥༨༨ ༩༡ ༧༧༡༦-2༢---4༨ང པའ ༡༢༠འོ༧༡༧བབསསན༤ང༨༡པ༦༡༢༦༩- ༢-༨/༢༩༤ ༧༡༦) ༢༠༠ >) 











གསུམ་དོཏནྡརོམ་སེམས་སྦེགགིས་འཛིད་། །ཇོས་ཕྱེད་མདོནཔིགཏེན་པའི་སྒེག་གྲིས་འཇིད། །སྤེག་དད་བྲལབའི་ཆོས་པདཀའ་བད་སྣད། །ཆོས་བྱད་རྣམས་ཨི་རོང་བའེཆོས་དྲུགཞི། །ཆགས་སྡང་གྱེ་བའི་ཡུལ་ 
་ །འོས་སྐྱོདོད་ ཁི [¦ འམ་འ །བླམ་དམཔའི་གསུང་པཏྐིཤྐགུས་བསླྲུབ་དད། །ཐུནསལ་་ 
ཅྱིན་རྨབས་ད་ གུབའོད། ལཿ སྒ་ཐག་དཏདལ་མ་ཧྭཏདདད། །ཧཾདེཧཱྱིདཅིད་སྤུབ་པ་མཐད་ཕྱི།འོད། །སྱེདཅིདཔོདལརྲིཏུལ་ལྣནཛིས་དད་། །ཏུན་དང་མཐུནྐཞཾད་ཡིད དྭངུའཐད་བདའོད། 
བྲ བདལ་བཟད་པའི་སྤེལསག ཡསགཛུངདད། །ཆདམ་དདདེན་ཅིད་ཞུན་ཉིས་བསྟེད་པ་དའེད། །དཔ།ི་དེབྲནལྭ་དུག་སྡེདབནི། །ཐས་མདཔདཔན་འདོགས་ལོདདའོ། །དཀའབ་མ་སྱད་སྱིདཔ་འོངདུའེ།། 
( ྲུ་རེད།དཔྡ་གས་། །རས་བྒལཆསའརེ།། །ཉམས་སུམ་བླངས་བཤད་ བཤུད་ སསག ཞཾནརཾ། །ཊུདབདབ་སླུབ སྦུབས་ལ་བསྟེཧྭ་བུ་དངོང་དུདེ། །ཐུར །ཐུརཔའིལལ་དདྱརམཛོའི་ཤད་་ ' 
།དུབ་བཞིད། །དཞིནརནཔའི་ིདཐུགནི [དབའ་གརུདབགེད །དདབཏེཆེཔར་འདོད། །ཉོ་ཚོད་ དནྱ་ང་ལ་ཁ་རད་ལའདོད། ས་ལ་ལ དདྲཔོའངམ་པ་འདོད། །རདའཆད་བ་ཟངལགཞན 





༢ ་ 






ར་ | རའ ཞགཱགཅིགགནས་ལདད་དང་ དོསདོསཕིཤོས་འདོད། ྫོསདྨཔཱོ་བབལགཅོས་བརའདོད། །དེའྲདའིཡི 
དགའི དད ་ འོོ དད་དབདཔའདོ། [།མཔསླ་དྲོ་བས་མཇོ། འམ །མདད་ 


༧ མས། བསད ཿཨ་པྒནི། {ནོར ཨྱའན་སགཔོའའིག ཞས། ོ གས་བཟདཔི་འཚོ་ ཆེན་ད གནས 


ཱ ངི དྒོ ངྲ་སེགཧོ 
གྷཱུ ° བ་དམདཔ་དོངའིགནན། ཆས་བགས་དདོས། །ྱི་ཧསཆས་མདོ་ས་ ཅིས་དདཔ་ཚལ། ཌཱ 











-་ 
(རུབ པྱ ཏེའཐིལ་གཅིནཏའྲཐིགས་པ་འདྡ། །དགྱེཔོརྦནདལ་ཡཁལ་སེནདུག་ནི། །ཧསལེན་མེདན་ཤེས་ཁདའཁོད་བདའ་ཁར། །འབྲེན་དུདབཞགས་གཞུནད་དདམདའ་་ 
(ཌཱ དལབ། ་ 


(སྐེད ། ག་པཤད་དེབ་དེདདམ་མདདྱདུག །ཧུན་ཞགས་པོས་དངཇ་ེ།ི དཅད། །ཆུགཁེ་དྲམ་མདའ་གམའྱའུག་པསྟེ། །༠དབའི་སྨད་ཡོད་མདོདགཏོངས་རི་ཤེས། །དེའངའིགང་ཐག་བདེཆེད 
` །ནད་དིད། །དཀའ་བབིརོུགའུདགས་བཏདཔ་ེ །ཁབདབདའདནཱལ་ཕདདག་དདཔདཀན།1ཟེམ་འཇོས་ཡོདཔའ་རྲམགསུམ་བསུ་བ་དཀའ། །ཡཿནལྡནམའཔའ་ཐར་ལམཛུད་པ་དཀའ། ། 

























༤༡༡༡ ༡༠༡༡ 







བུབས སི། །གདོ་བེད་དྲག་ཝང་བཏུལ་ཞིང་པདམདབད། །ལེགོ་གནོ 














པ་ ཤགནོན་བདུག་འཇིནགཔ་འཇུལ་བཤདད། །འདདོདྷ་མདཆདཞིནཔྲཔར་འཕེལ་བས། །ལེཀ་གཞོན་བཙོན་ཐབསུཞེ་པ་གཏོ། 
{ „ ཕགནད། (དའཆོགས་ལོངགཏྟར་སྨྲས་ཊིང་ལྤརཡདབས། །འེགུ་གཞོནསེླ་གག་ཇུད་འདུག་པ་གཏོད། །གཞད་ མསགཅུང་འདོནྱ་བརདགོས་སྲ་དམདབས། །ལེག་གནོནགརབདུས་ངངལ་ 
7 །རངསིམསྦ་མིསསྐ་དོང་འཇུརབུ་མུརམདབས། །ལྡེགགདོརངཔབས་དདདེའ་ 


རལ 





སྒྱུ་རབ་གནཱད་ 
དུ སེད ལྟི་གིལིལེཟི་ཚིལ་་ ཤང ལས ཡུ 1 
དཀླ་ཡས་ཤོངའདུ་པམ་དབས། །གོགདོན་་ ས་དཔ ེད་པོོ་བས་གིྲས་དམངབས། །ལེག་གཤོན་ཅོགགཞུག་རངབབསགཏུབ་གཞུད། །འདིནསལན དེག 
།ཉིས་འཛིན་འཇིག །རདརྒུད་ཚོས་ལ་འཕོར་པའྟིཏུགསྣདུག་ནི། །འདོད་ཡོ་ན་བདུདགེས་འུཔོངབདཞེནལེགོར ། །ཅི་བས་ལམ་འགྱུར་ཧྲ་རབསྲ་ཞུགས་པའི་རུགས། །རིག་པ་དབང་བསྒྱུར་དངོས་གྲུབ-་ 
འཚོགཟོཔརྟགས། [གཞནགྱིས་མི་འགུརལྟུགོངས་ཡྱེས་པའི་རྟགས།. །བྲ་མམངུལ་བྤ་ཝེག་གུས་ཤུགས་པའི་ྟགས། ཌཚེ་འདྲི་ཕོས་ཐོདས་ཆོས་ཧྱིས་ཕནཐོག་སྟརགས། །རྟགས་ཆེནདྲུག་ལྡན་ཡྱེས་ཐུ་ 
_།དམང་ཡིན། །མི་འཇིགསྐམདུག་དགོས་པརབསཱདཔནི། |བདདྷདོཉལསྭ་བངས་དྭགངོགོདྲགས་ནི་འཇྲིགས། །ཞེ་ཡཧཉིད་དོནང་ལྟས་ཇོས་བྱ་ཏདདྲགས་མེ་འཇིགས། །ཇོསསྐུཅ་ལ་འོདས་གཟུད་” 












«༨--¬སོས -༡--¬--༡༠༥༡༨༨༨- 






;།། ` _ (འདྡེནདསྲསམེ་འཇིགས། 




















ཚི ཡུལ་ལ་ཡེདས་པས་ཞག་གུས་ནྲང་ནདད་། །མ 


པསེཇརཇིས་སས ཇོས 
_ འཇིགས། །དེདག་གངལཱནབས་པདོད་ཆེནའྲསུབ། །ཇོས་ལཐུགས་པའི་ཕདྲ་བད་ཆོསདུགདི། །ཤིག་བཞི་ 

'གྱུཧཏམསའུདདམྱ་སེ། །དུས་ལ་མ་བབསགདུནདོན་ཕན་ཡིཐོགས། ། 
གཅེས། །དནའི་དཤསྱ་མངབདི། ཟླ་འིང་མཐོན་བིནབ་སཏོའ་བསདན། །གོགས་བདྲག་དགེས་དལ་ཚད། ཐཱེ 
འོལགའཆོའདེག་པས་འནུ། དས བལས་། ་ས་དོ། །ཆོས་སྐྱདརོརའཚོལ་ཐར་ལམ་སྟོརབསདན། །དདཔ་དུཤ་ཐྲལ་བྲུབ་པ་ཤིཾན་ཏུགཅེས། །ཐབའ་འང་བཞིན 


དརི།མསླབསྭག་བྗམལ་དགས་མེའའིགས། །ེགོས་བལྟཏ 
ཡི རར སྤའཇུགཨ་སདགད། སེསྲདསིའུད། 
ཊུས་མཐམྲ་གུབ་བརངདྷཉིནམི་སེལ། །ཟུད་འཛུག་མབྲམངསཚོགཅིགསུངསྱ་ཆསམེད། །དེ་བས་བགི་སྦྱེརག 


ཀཀ 
ྕ་ 





༽ 


མདནཆོས 


བསའངོལ་དཀོནམཆོགས་དན་དད་། །གཤིཡདན་སྲུབས་ཐུད་དམཆེགསདྲནདད་། །ཡིག་འབྲབས་སྟཾངམེད་སྡུག་བསྡལ་མངྤན་དང་། །ར 


ལ་པས་དན། །རདཉིད་ཆེ་ཟིར་ཚོས་ལམརིངབསདན། །གདམས་དགཟོད་་ 


པབ 






སླུ་དདསའདོགས་དྲགསྐུམ་་། ` ་ 
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༥ ༥ཁ༥པ༥ཀཔཀཔ༥ྨཔ་ ༥ ལ་མ ༠༠༧༥ ོ་ རམ་་ལ་ ་ོ་ 2 "` ""ོེ"ེོ་""་'"'་ ཀབ 2 ༡༡2 ཐང་ ~ ༤༡༤ ~¬ 





ལགསྤྱ་རསཊྱགོས་མདའིན་པལ། །ཞེ་འདདང་ལཏོག་བྱུད་པས་བསད། [ཆོསཉིད་སྒ 
ཞང 


ཞི 


ད།དྷོདམེདའྱ་པལ་བས་དདསོད་མྲད་དདད། །འདྲི་དུག 








17. ¥༼༩༥ ཁ་ཁ 

















= པསུབསུད། །དོན་ 
] བབས །ལགོཔའི་ཛོབྷ་ནམདགྲསངབནི། །ཙུལ་འཇོས་བསྲུ་ྲིད་རད་པ་ལོགབ ཡིཤའཙ་ཡིན། } | 
ས་ཤ འགོའ་ཚོཡིན། །ཐོས་བསམ་རྙེདཔ་འཇོལ་བཡོགའའངོ་ཡིད། །རྣོར་རྫས་ཐཡལ་ཧྱེ ཅོ སག་མ ཏུད སོ།ང་། །ཤ་དག འདདགཞེགསྭ་ དབེདཔ་ཝགངཆསན 





; །གནྣད་བཿལཾ་གདམས་ཧག་ཡིའེ། རུཔད་ས་ཉདམཐའ་པོམ་གདམས་ངགཡིན། །ཕྱོགསམེད་ནོས་བསྲམབྱེདཔ་གདམས་དག་ཡིན། །རེ་ཐག་ཇོདཔའིགདམད་རག་རྣམ་དྲག་ནི། །གྲེམ ར་འ ཛུ 








དསནལེགས། །ཆོཨཔུའིག སངག། ཧུ 
༤ །ྱ་གུཊསནཔདི། །མའབག་གནདགཙང་བགད་ཝསངག་ཡན། །སེས་བྱཔདཚད་མད་བཞིས་ཐུངས་གདམས་དག་ཡིན། །གད་ཡཇཊབཅགཏས་པདགསམསམ་ཡིན མཐད 
;: མས་མི དདུསནད་འྱིནོརས་གསགཆོད། ཨར ]ཀིངོའསཿནའཛུབརྟགསུང་ཐག་ཆོད།. ༼བསམདམིལ་ནསེམས་ྲེ། [ 


ོམ་ཡོམསོ་ོལོ། ཐོ །གནསྦུ་ལུགས་ཞླུད་གཞྱི་ཚོགས་ ས་ཁྲ ོ་ོས་་ ཱ ་ 


7 





24 





4 ༡༩༦ -༡ ༨༤ ༨ 













ˆ }\ 






༼འ་ །ཞེདཆོགའྱབཐསམོ་ཤོརྱབ།།ཕིཤེསྨྲ་བྨ་གྲ་མོངས་པརམ་ཤོརྩ། ༈མཁས་སྱརདབབཔའདོདངྱ་གམ་སེངྱ་བུ། །རྒུཔ་འདོདལེགས་པརབསམཔའིཆོསྤྲདགདི། ཚར་ལ 
ཡུཕྲབོས་མི་ཐོདས། །འདོདཞེནམ་ལོག་དབེན་པར་སདམི་ཆུགས། །གྲུབ་མཐའམསྲོལ་པངགྱུདཆོས་ཀྱིསའཆིད། །བསམགཏནམ་པྩེས་ཧཱནལའདུག་མིཚུགས། །གཉེནཔཐལབསརྣམགཡེང་ཇྱིནཡ་ 
ཐབ །བངཔ་ཞུགས་མཆོགངིནགཔེ་ཱག།ཐི།།དབུས་འདདག་ལེགསཔ་དབསལཔ་གངིས། ཕྱདརྟགས་དྲུགཡེགས་པར་བསྟཔདི། །དབྱདལལི་དཔེས་གངབརམས་མཐར་ཡིནད། 
ཤྡ་་བདཔས་གཏམའབྱསཐུབ་དད། །གེ་རིག་ཝདཔས་གངལངཤེས་པ་དད། །ངེས་ཤེས་སྟསཏེདཀ་སདྲནས་པདད། །ཇོས་དདའངེས་ཏེརུདྱཧདདལ་བདང། །གུས་རབཅན་དཔོས་པས་ 
ཡིངོམས་དང་། །དངགྱི་དགས་ཀྱིས་ཙ་རོལ་ཞརབ་ཡིད། ། ཟུངའཛིན་མདུདཔ་དྲགོལབའིཆོས་དུགནི། །ཆགས་སཱང༔ 






















དངགྟི་ཏུགས་ཀིས་ཙི་རོལ་ཤངབ་ལིད། ཡཾ །ཆགས་ཕངཔྱེསདུས་སེམསལ་བལུས་ཏེཔཐལ། །ངུགཝ་ཐེས་ངུས་རངངོབལྟསཏེདགོལ། ། 
:ཆཾ ཟུགཇུ་བྱདཊུས་བདཆེན་བསཝསཏེ་དགོལ། །རྣལ་ཏེགའབོར་དུས་དད་བཞིནབཅདད་དགོལ། །ངལ་དུབ་ལྕེསཅུས་ལུད་དེངྱ་ོདདེ་དཔོལ། །འབྲིབས་ཤིད་སྟེད་ཚེགསལ་དག་དདབ་ཅས་དགྲེལ། །བསླུབཔའི 


ཇི ་ 





--༧--༡----- ---~-- ¬~ ~ ----~--~ ༨--~-~ ---¬- --༤-*---”--- ~--༩༡༡༨༤-༨ 
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དོབཅས 


བ་ས: ས་ཆ ཝེ 


།དྲསྤེད་གོངམ 


དམ 
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ཞེ་ན ཆོད །འབྲས་བུ་ཆས་ཡྲིྩ་ཙིས་རེ་དོགསའདིཉ་པ་ཤོལ། །འཕཱནལས་གཞན་དོན་ཡེའ ཧྱིགཐུགསརྗེག་འབྲོབ་དྲོདས། །ཆོས་མདོད་རྣམས:3ི་དང་ཞིནརྣམ་དྲུག་ནི། གཾ ཏདོད་ན་གེ་ཨས། 
དོན་གབྱ་བམས། །སཱ་དབའབུངསདབཤོདཔའིསོགས་ཤེས་དགོས། །ུས་དལིགཏོད་ཕེད་ཡདནའོ་ཚོགས་འད། །མུདཔ་དགེ་མིར་འཕེལ་བའི་སེགསཤེས་དགོས། །ཏོགསཔ་ཡོ་ དད་ཅན ་ 


)ཿ ཇྡིཤིད་འ། །ཕ་སདལ་ཚིགཏུས་པའཉགས་ཤེབ་དགེས། །ཞེདཔ་སིངནས་ཡགྡོགའད། །མའདག་པདན་ཝེའོས ལས་ཤསདགྲོས། །དཔོན་གུབ་ཐོབཔརབར་དྣས་ཚོགསའངུད། །མ་ 


དཕའྱི་ླ་དབས་ཡིོ་ཤེསདགོས། ། །སྒྲུབ་པ་བཙཁསུག།དྲལ་བདྡུདནོམས་འཛྲུག །མ་ཁུགས་དགེ་ཟླུ ༈རགདོད་དྲ་ཚུདཔ།སདགོད། །དཔྟར་ ིསའག་པད་ལཱསྙིཤརེ། །མཐ་ཐུག་དྲོགི་གདལ༥། 





ཁེ་བའི་ོགྱདགནི། །ལབ་གམསྭ་ཉིད་ཡིནྱ་ཡས་བདངོ་ཞེས་པརིག། ། ལོཔའོདགགལ་ཡིནྱ་གིས་བབ་ དུག ཤྡཾཔར་སིད། །ྤདཔང་སྒུམ་ཡནྱསི་སྣདལསདུསདོ། །ཉསསཿ །ཉམསཱ མྱེ དཚོསཉིད་འཆད་་ 


པ་རྣམརྲུག་ནི། །ལྟབ་རྟོགས འགྟ་གས་མཁནཔོར། །དེཏིདམྟེ་ ཐའ འབཞིརྱི་བོལས་ཐོལ། ། སྐིད་བྲ།ལར་དདདོབྒཾའམཁདཚོལ། །དེ་ཉིད་མ་རྙེད་འ་བ་དངོས་མེད་བསམ། ཏུ 


















དད །དབཔའོདོདོ་ཡེོསོལམབསོད། །དེ་ལཔགངྱབས་གསང་སགས་རལ་འབོ་རཆེ། །ཆོས་བཞིན་མོདལ་བདུག་ཚོང་ནི། །ཆགས་ཞེན་མེདཔས་ྦིནཔའིརབྷུགདའ། །རངནདིམདཕུ། 

ཁྲིམས་༢བུགདའ། །བོདགྲོས་ཡེ་དབུགས་བཟོད་པའརབྟཏགདའ། །ངེས་འབུང་ལཱུ་ཤག་བཅོན་འགགས་རབཅུགདའ། །དཔོངས་པའངང་གནསཔསཔ་གན་བཅུགངད། །གེསསདདེདོགསེས་། 
རབ་བབཅུགདའ། །ཐེགེནཾཡིགདཱ་ཡས་ངགྲ་དམྡ་དགནི། །ཀཱ་ཧུངཆིབསཝ་བཅོན་འགུསལག་གིས་བབ། །ཅྱི་ཤེད་གོལསགཿཙཆོས་ཙྱི་ལོགས་སྲུ་བསླབ། །བསགསཔ་བགྲང་དིདདཔེ་ལྡིགགསེ་སྦྱང་ 
བུ །དཝ་ཕགསུམཿཚོདཿདག་གཉིས་བགག་ལ་འབད། །དགེ་ཟུ་དདགྲུའགྲ་ནདཔ་ཆོག་ལ་བསྒུད། །ཅཤེདགཞནདོན་བདུག་མདདོཌདང་པྤད།།དེ་ལྟར་སུྱེདེགསཆོགིང་པའ་ཤུགས། |ཡབུལ་། . 
{ཉེཾསཔནྨམདྲུག་སྤང་བ་ི། །བསྟུཞཔ་ཡཚནྡནབྟ་མམབྲལདགོས། །དེ་དང་ཐྭལཞ་ཐར་པའི་ཡམ་ཡེ་ཆུད། །འང་ཡུད་བརྟནཔའི་དཔ་མཐྲལ་དགོས། །དེདང་ཐལནངེས་ཏེད་ཡལམཾ་ཛིན། །ཉཔས་ཡེད་། . 
ཟུབ་ཐོའི་གདམསདག་མ་བལ་དགོས། །དེདངབལ་དྱབདངུབྱལུ་གུཡེད། །པྱཾས་པྱདཐེགོ་བཀམ་ཤེས་དཔལྦ་བའ་དགོས། །དེདདྲབལནའེཚོམསྒག་སི་ྤོལ། །འདགས་འངོགས་དཔེནཔ་ཡབལ་དགོས། ° 








1༢༧ངརཁལ།བསག་རྒ༩༨ ༨ 





༤ -“⁄ * ༧: ༤. ༩་ཁ༤་་༧༨༨༤༡་་་༧་ཡཆའ༨ ཤེ 23. (༤༤༤༢༧༧༤༨༨༨༠༥རོལ།8ཿཿ༩༨༨པ༨པ༤༦༦༨༧༤༢ 









ཀདེཡྱི་ཕིད་ན་ཕྲ་བལམ་ས་ 































༄༅། 








སཱ [དེརཐདགཉེདཱམ་སེང་ཛའ། གོ་གོ [བསླུལའགེབས་ཡེང་མེད་ཡིརྐརོལ་ལེའི་བརུདཱམུབསྙུད། གཞག དད་བ ཡཿ 

།  གས་ཕུགསྤ་ཐག་ངོདཡིནདཐཆོན་བདུདམ་བསྲུད། །ཉམས་ལེན་མཐའཐབལ་ཡིནྩོ་ོགས་ངིས་བདུདམ་བསྲུར། །སྤུབ་བགནདམྩུན་ོརོཁ་འབྱམས་བདུད་མབསུད། །དགོངསཔ་མཿའགོལསྒི་ི་ ༦ ་ 

`) གྲུབ་མཐུའི་དུད་མབསྲད། །ཆདདུག་ལེགས་པར་གཏདཱལ་དབབ་པནི། །རྒྱའབྲསཝྲ་སྙད་དད་པཇེ་བའི་ཛད། །གཉམལ་འཇིགས་པརྔ ༢འཇོམ་ཆེ་བའི་ཚད། །ཡཏནགོཔ་ཝེགསཔབཟདཔའི་ོད། | 

° ། འི །ེལས་ཏིད་ཕུལ་བྲལ་སྤེགོ་པ་བཟང་བའི་ཚད། །སྱནོ་ཡོན མིའཱགསཧུམས་ལེནཇགས་པའིཚ ཚད། །སུགསུམ་འརྦ་སླེདཐདསར་ཕྱལ་བའི་ད། །ཚད་རྣམསཝཱནཔངི་ཕྱེས་ཐུམཆོགའབ་ཡེན། །ཉེས་བདྡུག་ལྡར་] , 
བི ཀ་ཁ 1 ི་ོ །ཧིཾཔའིདོནབཚེག་གྱིད་འབངམི་བྱ། །བྱང་ཆུབཡི་སྒྲུབཆོས་བརུད་ལྐུར་ཡིངྱ། །མེ་ཡུས་ཐོབཞྣས་སྟེང དོན 


པཾ །སཾ་སྣདཆད་མཁསཉིམཨལནམེད་མི་པ། །སྒྲབབཉེས་པ་བསམཔ་འིཿསག་དེ། །བདཆེོད་མད་ནཔཇུདཇུཿ གཾག་པ་བརྱེལ།་ ་ ཉིད ; 















:: 

















འིར [ ང 7 
ཧི་ཧྱརྟྟོགསདག་སྣང་” 


ྣ་སཾགྱྭ་མདོཡ་རེར། །ཆོས་དདྲཔདནས་མེ་བསུབ་ལ་རེར། [རྨོལ།བི་ཡ 
གདའ། སཿ 
ལཆཾསའདྲད་པའཾཧུ།། །གཞན 





ཡེངཔའི་ 





ཆ། [བསམས ད་ཡི་མུག་གང་ཟགམ་ངཔར་གདའ །ཚེསལ་འདྲེད་བ 
༡འི་ལམ་སྡོད་དམ ¬ ༨༩ 

(དུག །དྭལ་འབྱིར་ཡེ་ལུསརྱབ་དགའ་མངསྐར། །གཱདྭན་དནཱསཿ 

ནད་པའྲོ་སུབཔ་ལེ་ལའི་དྲརམ་བྱསུད། {མོས་ཨུས་གདུདསེམསལེག 































7 སུ ༤ ༠༠༠༠-༤༡-༧༠ 
༦༧ །ོསློ་ས་ལ་ཝ་བབ་སྷིདཔེའིདམཆཚོསའྱགབ། །ཆོས་དང་འཇོ་བབ་ཡཆམྱདགདི། །སི་ལམ་པེང 
་གཏམསཔི་མབབ་བ། ` གའཆཚོ་ཕ་རེཆ། 7 ཁཾ 
4 གྲོགས་དདབསྟེནནདགེ་སྩེརའདྲེདཔའི་རྒྱ། །བླམའི་སྱེནརྟོག་མེས་གུས་འདྲེདཔའི་རྒྱ། །རྩོལབས་མཾ་སྒེམ་ཉམས་ཀྱོང་འདེད་པའི་ཧུ། 
རླ འདྲེད་པའི་ུ། །ལབཅནརིག་པ་འྔ་གུལ་བརའའིེ པབའྱི་རུ། །ཆུ་དྡུག་སྲདསཡ་དམ་ཚོས་བསླབ་པརུབྱ། །དགྲ་དྲུག་སྲངཔརགདམས་པའ་ཆོས་དྲུ་ 
བྷསེདབེག་དམན་དྲག་མྲསུར། །སེམས་ཏིདནོར་བུའཁུལ་པའིདག་རའ་བསུ། །ཡོགས་གཉིས་ཡིདབདིད་ཆོའདིའི་དྲགརམ་བསྐན། །ཉིད་པོབླ་སུབ་ཁ་ལེ་ལེའི་དྲ གཱ 
གརས་བླ་སུད། །འདོད་ཡོན་དང་གདྱད་པའ་ཉེས་དྲུག་ནི། །གཟུགས་ཅིཨགབས་ལེཕེབ་ཡརསེབཤིན། །་ཡིསནབྲ་བང་བུའི་དགུས་བཞིད། །དྲི་ཡཾསས་བྲུས་བུདཐ་འྡན་བཞིན། །རོ་ཡིས་ལེ་ 
















བསསཏུསེ་ལུགས་ཞིད། །འགགས་ཡུག་བྱགྷ་གུད་ཆེད་འདལ་ཚུད་བཞིན། །ཆོས་ིས་ཡིདླསས་ཇམ་བུཤི་བཞོག། །ཚོགསཇུག་ཡུལ་་དགརམ་སོངའཚོལ། །འགུལ་བའམདུ་སོངབའིཆོག་དུགརི། 
ཀྲ ་ །དདགདེནཅི་ུདྡི་རིབ་ཕྱག།སམརདཀྟེད། །རྱེནདརབ་ད་ཆད་དགེབའི་བསྐུལ་མདཏྟད། སླ ཝགདད་འཚ བདའི ། གགད་ཤུདཡེ་ཤེས་། 
གསལ་འདེབས་ལེཾས། །དཱདབཅུད་སྡང་བརྒལཔ་འིདདུལྟད། །རེདརྣམསུ་ཧང་ཆུབལམ་དུའཐོབ་ཡིན།།དེསྟར་མེས་མགོནྒམདུགདི། །ཟོརགཏི་བྲད་དེད་བདད། །འབྲོ་དུགཞིང་ཡཡ་ཐོདམཉཤེད་། 
བ་དད་། །རིག་པའི་དདོསལ་སྱེ་འགུག་འཛིན་པ་དད། །ཐངཀཱའི་ཤེས་པ་སྲང་གཏེནབྱེད་པ་དང། །རིག་པའི་དརྣལ་སྱངབགྲེད་འདོད་པ་དད། །འབྲས་བུལཾགས་ནས་པ་སྒྲབ་བྱརའདོད་བ་དང་། །མཐེན་པེའཾབ་'ི 
རང་བཞིདཆ་གོབས། །ཐོ་དམནྱིས་པ་སངཔའི་ཆོས་ལ་སྱུའ། །ཆོས་བཟྒྱུབ་རྣམས་ལངེཆརྣམ་དུག་ནི། །བསྟདཔའི་སྒར་ཐུགས་ཛྡག་བྩེདངོ་བཚ། །ཐྲ་སྷད་ཛེགཞནསཾ་སྒུབོ་་ཚ། །སེམས་བརྐེད་ཁས་” 
བདས་བདག་འཛིན་ོའིཚ། །ཆོས་དངའཇིགརྟནབསྲེ་བ་དོརིཚོ། ༈ཆགས་སྦང་འཐབ་ཙོདབྱེདཔ་དོདེ་ཚ། །ཚེས་དང་གང་བགགཤེབདོ་རེ། །དོཚ་ཚུལ་བཞིན་པྲེངཔཤིཧྱ་ཀོན། །ཡད་དག་དེནཙི་གདསྤ་ 










ཤྷཾ 
ཟླ 








༦༦། པ།དྨ་རྲདུགྲའི། །འདུའངོབདུདལས་ཡིནྱིག་འབི་བཅོད། །བསེད་ནྲལསབད་ངོད་ཕིིས་དགའ་བོད་པོད། །ཆེགགས་བདུད་ལས་ཡནཅིས་དམན་ས་ཟུད། །ཤོགས་འཛིནྣཆཱགཆད་འིད་ `]; 
„ ཛྱཾསདབྱངས་གཅཙགདྲལ། །གནད་མེད་སྡུག་སྒུར་ཕཾནཱྱིས་གདམས་པ་ཆོལ། །ཉམས་མེདབ་ལྟམཞོཊསྦྱདདང་པྩོད། །དལྟརབྱ་སརྐ་ལེགས་པའི་ཡོཏཧྐའགྲུབ། །དྡ་པའི་ཚོདཟིནདྲུག་གིསགདཝས བབ 
(བར ]སེ་ཤིབ་རདོའདི་རཀྱབ་ཝས་གངས་མདབས། །དདེས་འྱགརེ་དཔཅན་ས་བྲཟདད་དད། །ཕུབ་བསྡ་ལཞཁུལ་འཁོརའདིང་ཚུདགངས་མདབས། །དདེས་བདེ་ཆེནས་ལའགྲོ་རན། །ཧྱེ་ཤིའི་ཕུདཔོ་[ [ 

འདོདལེནྲ་གངས་མདབས། །ད་རེས་འྱགུནམདཆོས་སྱུ་ཐྲོབ་རེདན། །མཐིག་མུནཐེདའཐོཝོས་པ་གྲངས་མདབས། །ད་རེས་ཡེ་ཞེསྤ་སྐལམ་སེེདདེ་དན། །བདུད་བཞིའིདམག་དཔུདའདིས་བཅོམ་གངས་མད་ ་[ 
།པས། །ད་དེསའཁོདབའིགཡུལ་དོབབློག་དི་དནྲ། །འདོདཔའིཁོལཔོ་འདྱིབསྲ་གདས་མང་བས། །དབེས་གཏན་ཡི་སྣེརས་ཛནརི་རཱ། །རན་པ་བས་ཀད་ཐལ་བདྱགུརའདི་སེམས། །འགྲོ་གྔངག་གི་དརོ་ལ་བྟག་བའི། 


།ལུག་བས་དདགཞིནབདེབ་རམཤེས་ན། །བདེབ་འདདཔ་ཕུག་བསྡལ་ཞདད་ཆེ། །ཆགས་སྡང་པ་རིག་མཉམཉིད་མ་ཤེསྐ། །འདརའབདང་སདྲབནདདེུ། །ཆེན་དན་དབཞེན་བགས་སུལ་ཤིས་ན། | | 



















༼༢༢༧༠༤༤༤༤༠༠༤༢༠༠༤༤༤༤༤༤༠༥༢༦༠༧༤༠༤༠༥༠༧༠༤༤༤༧༤༢༤༧༤༩༤༧༠༨༠༠༧༥༧༠༠༧༡༤༠༠༥༢༩༤༤༤༤༠༢༤༦ལམ་བམ་གསོོས་༧ས༡༦༤༡༡༡༧༨༨༨༤ ༡ ༠ ˆ~ ངྲ - - ༨ “༡༢༡༡༡-༡༨---༨--༦ ༠ 6 ༡༠༠༠༩༠༠༡༤༤༠༠༠༥༠༠༡༠༤༤༨༢༧༧ཟསམ༧སསས༤༤༡༨༨༡༧༤༠༨༨༢༠༠༧༩༢༧༩༨-༧༦༠ 
ཐབས་ཤེས་གཏུན་བརྟེནའཆིངབའི་གཟེབཏུ་ཇེ། །ལསདྷན་དང་བཞིན་གཡུང་དུམ་ལེནན། །དདོས་གུབ་ཉིད་ཁདབདུདདང་གོལ་བདའབ། །རདག་སྡལསྤྱ་ུད་ངོས་ཉིསཆ་བལ། །ཆོགཚོགསཆེ་ཡངདོ་ 
ཚོའིའདོནཔ་རའསོ། །དགེབ་གད་བྱེད་སེམས་བསྱེད་མི་ལྡནྣ། །ཉན་དང་ཉིདདམ་པསིདེནམསཆ་མཐུནའགྲོ། །དེབས་ཡདདགགནད་དུའགོབ་གཅེས། །ཆོས་བེདྷ་མས་ཅིའོདབའིཆོས་དགའི། །དཔེན་པ་་ི] 






རཾ།གདུད་འདིནའོད་། །འགྲོ་ཐུག་བ་སྱངསནལསྲས་སྦྱདཔཔའོད་། །འོངབ་བཞིཏདུ་མཛདཔའི་ཕྱེ་བོཏུད་། །གལཆེ་དྲུག་གིསསྦྲེ་བ་བསྩེདཔ་ནྣི། །མོས་ཕུས་དདཔ་གཉིད་ནས་ཕྱེ་དཀ། 
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བར་མདུས་པར། ༈ དས ི་ ངལ 


༨་ཏའྲ་ངབག་ལ་ཞཞནས་ཅུ་འེང་བ་ད། ཉདསྟ་ཏབ།བླྲ།དད་ད 
ས་ 





སྣཿ 
ལྲ་པ་ 
༥རྡེས་སླེབ་” 
༣དསའདས། ། རྭ 


ལི ༽ 
སྱ ༡༩ ཀཾ ཛའ འགགས དི ༢ 
༨ གས་བདག 0 ་ ཀཀ ་ དངང དདའེལབགཅེས། །ཐབས ཞོ 
ཧཱམངབ་གཏུན། ་ ་ པ་བཅས 






























༄། 


_ །དེའདའི་ཚདདུ་སོལབདསཛོདཔསའུ། །ནོངརརེ་གཉིས་བརྟགཔའི་ཆོསྲདགནི། །མོས་ཤིསྱོབས་ཉེསཔ་མ་བདེདད། །རྱནདན་དབདགིས་མེདགའ་ནོར་དདེ། །ཚདམེད་མོསགསགཉིད་ནས་རྩེསཔ་ ] 
ྭ དང། །བཅོས་མའི་དདཔ་ཁསྱ་ཕེས་པནི། །ཡུདཅས་བལྟསན་ཕནཱཧུདནོར་དདེ། [གཉེནབཤེས་སྣདསེམསའབྲཐྲག་ཆོདཔ་དང་། །བརྩེ་མེད་སེམས་ཐྲག་ཕིད་བཞོར་རའེ། རཡིདམ་དངོས་ཐུབ་མཆོགར་ སད ‡ 
{ ཌྷཾ།བདུང་། །བདུད་ཙི་བད་ཆད་ཆོའགྲུབ་ོར་དདེ། །ཐུགསརྗེག་ཡ་ུསའབྲ་བ་འདྲཔ་དད། །ཆོས་བརྩདགཞནདོན་གཟུགས་བརྙནརོརད་དེ། །འོདགསལ་ཆོསཉིད་དང་ལ་འབྱམསཔདང་། །སྟ་པ་ཏད་པོ་ཀོར་བཞོར་།, : 
4 ར་དེ། །དེདག་པབབཞིཞབརག་པའི་ཇོསྲདག་ནི། །སྱིབས་མ་བདེ་ཡུལ་མཆོགྲ་ཕད་ནསངས། །ཧེནདནགདལ་དགའ་བ་མེདཔའོ། །གཏིངནས་ཡོས་གུས་ཡུས་སེམསའྱཐརབཔྟེ། །བནས་དདལ་དབདཔ་མདངསམེ་་ 
།འགྱུ། །འཁྲི་བཅོད་དས་ཅིས་ཀྱད་དགེས་ཡེད་ཤེས། །སྤེམས་ཐག་རིང་བ་གནས་སྐབས་བྱེབྲགའོད། །དངོསྡ་བུ་བ་མཆོག་སྟདཏམསདགའ་ཕིན་འཐིབས་ལ། བདུད་ཙི་བརཆདྱ་སི་བིར་ཤེས་པ་འཚུབ། 1, 
8 འབྲེབ་འྲདེདཔ་རངའདོདཞབིས་མེདལ། །ཆོས་བྱདདགཞནཔན་དང་འདདྷ་རེདཔ་གུད་འདོད། །ཆོས་ཉེད་དང་འབྱམསད་དདཔ་དོངས་ཞིད་གསལ། |སྟེད་བཏད་པ་ཐུན་འཐོམས་ལྟ་བུཧྭ། །དེ་ཕྱམནོར་ཅེ. 














སཾ 
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¦ ¬ © ༢༡ 6. ༠༤༠༠ ཀཔཔ་ོོ་ ཁྱ ས་ས་ས ཐུམས་འ ཅཅ པ་་ ཟི - 732 ༡ ༼༢ ོ ༦༣༤ ༡༥ |: 
བྲག་ཤེསཔ་གཅེས། །གཅིག་ཆོད་དྲུགགིགདམས་དགང་སྟནཔནྡི། [ཧྱེ་ཝ༢ཅིག་ཆོག་དེས་འབྲེལཝྲགཚོད། །ཚོགས་གསོགགཅིག་ཆོ་གབླམ་སངས་རྒྱས་ཁུར། །བྱབ་གཟིག་ཆོག་བླ་མསདཿྒྱསདསྲུབ། ། 








ིས་ུད།།རཔོས་ེབསཏུགས་དགེལརགཔའཅོན།།དགསྡ་དསའདདེཕིདཔའི་བོལཔ།།རྡགསཔེནཔདའི་ག་ན།།གཞི་ཡ་འགསཆན་སེམསཏིདགཏ་དབའ། །བཿཙ་ . 





€ ] 










ཌྨ\སྱེད་དདའབ་དཅད་གྲི་གུམ་ལངས་འདྲ། །བདྡེཆེནདའབ་གར་ཆད་འཐུམས་པ་འདྲ། །སྤེམསཉིད་དངཐིན་སྦུ་ངམརྩི་བྱ་ རྩིབརའ། བྱིན་རླབས་ཤུགས་འབྱདལོ་ཐགཡེགསཔ་འདྲ། དེ་ལྟ་པའཆར་དུསྣ་ཆལབོད་ ་ ; 
རྷེཉ་པོ་ཡྲིན། །ཆོམ་བདྣཊམསཀི་སཏྣེམདུགཞི། །མཆོདགནསཉེ་འཐེབབེདཔས་ཚོགས་གཉིས་ཕྱགསམ༡ེ། །སྒྲུབ་པ་དགའོམ་བྱེད་པས་དངོས་གུཝྱྱོགས་མཉེ། །དེ་སྱོད་ཀྱིབློགབྱེད་པས་སདསརྒྱས་་”; 
ཡྱོགས་མཉེ། (བཟླས་བརྗོད་ལོད་གཏམ་བྱེད་པསནྟས་མཐུ་ཕྱོགསྭཏེ།| །ཡོན་རྟནདརྒྱལབྱེདཔསགནས་ལུགསཕྱོགས་མཉེ།། །འགའེནལི་ོས་བྱེད་མས་ལྟཚོས་ཕྱོགསམ་ལྟ། །དེལྟརམསེང་ཤིནཏུགཅེས། . 
17 པ་ཁགས། །བེཌེརཆེབའི་གད་ཡས་པརསཇུག་ནི། [ཆུ་རྒོད་དགདད་འབྲེལའདྲིས་ཁྱེདཔ་དད་། །དྩུདང་ནདང་ཆོས་ཉིམ་འབྲེལ་པདང་། །གཏེནཔོ་མེད་པས་བསླགབིམས་འེནཔདང་། །ཐོས་པསམ་མེདཔས་ 
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”"་ ཁ་༡༠-༨༢༤བལ༡ 








རཾ ང་པའ །གཉིས་འཛིནཞིག་པས་གནས་ཕུགས་གཞི་བསྩལ། །དེ་ལྟང་ཤེསནག་མཆོག་དོན་ལམཁས། །འེནཔ་རྡུག་གིས་འཤནདྱེབནི། །བསོདདྣམས་ཕྲུགས་འདོདཔྲམབཟད་པེཤྲི། (རྣོར ༨ | 











~~ ~<» ༡ ༨༡༤༡༡༡་མཇར་ཤབང་༡༡༡༢༤ 








 ༼ཨཙྣཾྣཾྣཾཾཾིཾེྣིོཾོིོ ལོ ལ་ན་མ ལ་གསསིིལེི་་འའ་ ཅང གེ་བློས་བའིོ་ 

གདོལ བགེགས པོ དོད ད་ན་པྱ་དྭ་སདཐེགཆེནདོན་མགོ། །ལངོབཐསས་ཅདདགེ་བསུལ་དེནད། 
སོའོ དང་ད ་བིཔའལམང་གོ། །ཞེད་ཁོའགདོོཔོ། ༼སྦརནོ་ལགར་མུབགའ། །ངས།།བོད་ 
གཆེནདོནམོ། |ཉེད་བཀུརསྙནཐགས་ཕུང་འདྲིའིནད་དབྱེན།།ཚོས་བངད་དྔམ་སེམསཐེག་ཆེ་དོནམོ། །བྱིནརྲབསཉུས་མཐུབདུད་ཤསྦཱ་འདེནལ། །དངྱལ་རྔོམ་སེམས་ཐེགཆེནདད་ཡ་གོ །དེད་གཅན། 







ཟབད་འཁོར་པའའྱབཔས་པ་ཡིན། །སངསནས་བསྡདཔརབྱ་ཐའི་ཚོསངདུགདྲི། །འདུ་འའི་གཡེད་བའི་ཡུལ་སྲངས་དབེན་པར་སྲོད། [རེ་ཚོནྱིགས་རིཏ་རྲངས་འའདྲིས་ནད་སྡེད། །འདིག་རེནསེཞལ་འབྲེལ། *། 
ཡུངས་བདབར་སྲོད། མཔའཇོགསྣལང་གཅིགུ་དབེནཔར་འོ། །དོནདང་བྱ་བསྲང་དྤངས་དཔེནུ་པར་སྡེད། །མིདགེཡུང་མབྟན་ཐུངས་དགེ་བ་འསྡད། [དེ་ལྟརབསྡུདདུས་བྱབ་རྣོལ་ཐྲུད་ཞ། {| . 


རི རག་པགཅེརབུརང་ིན་པདྲབ། །སེམས་ཡི་གནག་ལུགས་གཏནཡ་དབང་བརབྱ། །ེག་པསྟལ་བྱེདའདན་མཐལ་དདྱྱ། །དངེཊ་འདྲིན་གཟའ་གཏད་ཆེདད་གཅུད་འི་བྱ། །བརོན་འབུལ་འདོད་ 











¦ །བོའངསར་ཆོད་པརྩབ། བྱེདམཁཤཕྲའོདསར་སྐྱོའོ་བརྱབ། [ནིགཔ་བསམ་གཏནགནུས་པའི་ཆོས་དུགནི། །སྣངྒ་རཱུལམ་འགགས་བྲཀ་ཡལསདོབ། །ཞེས་པྱ་སྨོནགོས་ཞོ་རེསེངརེབ། །འཔོ།ི 
¿ །རྒོདཨསྙཾགུས་དད་དངབ་སད་ངེ་བ། །འཕྲརྒོད་མ་ཤོར་མཉམ་པར་སྙནནེབ། [རྨུ་གས་འབྲིབས་མེད་པར་རང་སང་ལྟུག་གེ་བ། །མཐའ་བཞིརམཔསྩོད་རངབབས་བྱལ་ལེག། །རུཉིད་དྲུག་སྡྣགོལ་་] [ 
མཿ ¿ སཱ་མེདཔ་ཡིན། །ལྟ་རྒེམཉམས་སུ་བླངབའིཆོསདུ་གནི། །ཅིརསྣངལྟ་བདཤེས་པསགྲུབ་མཐའི་འཛིན་པ་གྲོལ། སྲེལསྤྲ་སྐོམ་པརྲ་ཞས་པས་ཐུནམཆོམསའིསལས་གོལ། །ཅྱི་ས་འདེན་མེད་སྱིདཔས[ 

་; < དནཞེན་དྲཔོལ། དགོས པར་རབསཌམདླས་ྱད་ བའ །ཅིརབགད་ཆོསཉིད་ཆོད་པསས་འམཿད་མརཔོལ། །ཅི་བམུབླསུ་ཝྲ་གབཔས་འྲབས་ཐུའིཞེན་བྲ་གའ།། །དེབྲདའརྣལ་ |? 
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རནམམཁའ་ལྟབུ་ཡ [ཅིདདཱབགསཏི་མང་བརྩབ་བཞི། །དད་བརྫོན་ཝཱ་ཡངྦ་ཐ་མ་དྲབལ་མཱསན། །ལམ་མཐད་ན་ཕིནྱ་ཡེའུ་ཡུག་མ་བལ་འདུ། །རྒྱ་འས་ཧོཡདའདོད་བྲེསྭ་ཞིགན། །རྐྱེནདབང་” ། 


འཚོརཔ་གཡོ་སུཔཡ་བདོ། །ཧེས་དབཆེ་ཡདཉནས་ཨུམ་བཏོན། །དགོག་དག་ཡི་བསྟདས་གཡུལ་དོདམ་ཚོནསྟང་ད། །འངདོདབྲེད་ཀྱདགེམེསའས་ཞ་བསྐན། །རྣམརྟོག་དྲགས།ེར་གཡུབངོའབུ་” 





༄༅། །ཆུངའུད།།སྒིཔ་ཕུདདིང་ཡངཞྲེདྨོསཱཞི་ན། །ངལ་བདོད་ཡེད་དབས་ཆད་ཁྲ་གྣགས་འདེ། །ཡིཧ་མིད་ཧེས་ཀངྱ་ལོགས་དིས་མྱ་པདན། །ཉོན་མོངོས་བྲོལདམེདའུ་ླའའད། །དེབསཔྩོོ་ ]] 
དབངྡལ་སོང་ཞིནཏ་གཅེས། སི ཡས་གདད།།ང་གསང འབུའདག སྟིང འགན ག་ས གཡ 
དུས་ཚོདཔེས་གཟུང་ལགྲཆུ་དམུཚལས་མི་དགོས། །ཕཱངགགས་ཡེ་ཤེས་ཕོམ་པར་བཆུརདྷན། །ཐུནལཛོམསབདབཅདཆེདདུབྲསོམསིདགོས། །པདཐོང་མཚནལ་གཞི་ལ་དངདགན། །མཚནབཅས་ | | 
÷ ¶ །གསུགས་ཕཱང་འྭདདྲ་པ་བཏང་མིདདོ་ །ཅོརྒསངསཱགསུམ་ཐིང་དུའཚདབན། |སྒོམ་སྒྲུབ་ཡུལ་ལ་གཏེནཔབསྟུནཱཡི་དགོས། །དགོངསཔ་ཕྱེགས་མེདྱྱཡནའཆར་བར། །རེདའདེགས་པའིའདུ་ཤེས་ 
- ༈ „ བསྐྱེད་མིདགོས། ། ཏའ་གསདན བང །འབྲོ་བདུག་ཡནངགབསྟནཔ་དི། {ཕི་དགེ་ཐུགབཊ་ཡིདེ་རང་བགིནདཔའབོརའྭསོ། །དུགྲལ་ཁོངགསདཔདྱེ་སིས་བུམཐུ་ཅནངྲོ། 

ཀླ དམིགསའཛིན་མེདཔའིསི་ སྩོར་ཅནདུའཔྲོ།: }ཐེསབཞནབག་ཡོདའཆདདེ་མཁས་ཤིང་མཛངས་པརའགྲོ། །གརོདའཛུགས་སྲེད་དའི་མེ་དེ་ྐོ་མཛོན་ཅནདུའཕྲོ། །དམཅན་བསྐོརའེ་མྲེད་ ༈ 
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` །ིག་ཚད་མའིནབཏངྷཉེལས་འབམས་པས་བླས། །རངདགྲ་པ་ཡིནཝཏགཏིདའུཁུལ་བྲཝ། །དུང་འཇུག་མ་ཡིནྱ་བརམེདཁའབམས་བྱས། །འངགནས་མིུཅེགརིགསེམས་འཛིནབཝ། །འདེ་ | 
གཏྟཾས་བསྲུབས་དེན་མེདམ་བཏྟང་ཅིག །འཕྲོབཇུགགི་དང་བཞིན་བསྟནཔཞི། །དམིགས་རྲེད་དང་བཞིནམརྟོགས་དགེ་བཅུའཆིང་བརའསྲོ། །རང་ལཞེནའོགམ་ས་སས་མེད་བླངདོར་འགྲོ། །ཆསའདས་ '[ { 
ར། དཔས་སུ་མྱབས་བསེམསྤ་ཀྲཐྱོབསའྲོ། །ཐུགྲཕད་དབོ་མ་རྟོགས་བྲགོལས་ཀངབཅོསས་རའྲོ། །ངདུདངས་གནས་ཕུགསམ་ཤེས་བསོམསྦཿཏདཏོག་པརའྭོ། །ཡེ་སོལའཛིནམེདམ་ཤེས་བསྡཡལས | 
“35 པཛནམངའྭགོ། །འབྲོ་བའི་གནས་ལས་ཡོགཔ་ཤིཏཧུ་གཅེས། །གསོདཔ་དྲུག་གི་གདམས་དག་བསྟནས་ནི། །འབྲེ་དྒོརགི་བརའདོད་ན་ུསྤདག་གཅིས་འཛིན་སོད། །ླཐུན་འཇུགབ་བདའདོདན་པྱར་ལ 
, ཁེདས་སེམསསོདོ། །སྱུགབསྡལཞིབའའདོད་ནགཉིསའདིརམཚོནམསོད། །གནས་ལུགས་དགོདས་པ་འདོད་ནགཏེནཔ་མཆོགའཛིནསེད། །གཉིས་མིད་ཡེ་ཤེས་འདོད་ནསྲེམབློའིགཉནམ་སེད། །ཚེ 








བོ་བ དོ ཅི་ཕྤསབ་གདམཔའིམོའ། །བླམ་བསྤ་པདབརྱ་བའིཆོསྲདགནི། །རངསིགནབླམངས་གཞནའིགྱུན་པོས་བླམ། །འདགསལམ་ཞོདགོ་གོནསཉེའཔསོབྦད།།། ] 












༡ 


འདསམ།གསན་མེད། །བ་ཕུབ་མཁུན་དོད་སཱརྐགེལྭ་སིབ་བག་ལདུ་གེད། །དེ་ 
ལྡེགདཀའ། །སཱེསྣེ་ཤེ་སཀཱའདེ་བསུུད་གྕེ་དད་ཀའ། །ད 
གཞན་དྲེྱབེད་དཀའདེ་པས་སྩེ་བཟྲོད་དཀའ། །གདསརྒྱས སྒྲུབའཚལ་ལེ། །ངོ་ 
འདབ་དོ་ནཚ་ཇེ། |མོས་གུས་ཡོདནླ་བམསདྱ་ཧསལ། །གདམས་དག་སཉོནདུ་ཡོད་པ་ོ་མ 





- _ །གཅིག༔ 


དམཆ་ན 












„„ གྱ་བདུན ཤོལལེ་ལ་དོ། །དེ་དག་ལནག་ཡིན་ནདདའི 
གན་གོདདད་ལྡེརྱབསན་ཐད་ལམེགོསན་མེད། །དབྱེ་བསལགཉིས་མེདྟོགསན་མཉམ་ཉིད་ལོགསཿ 
ཡེད །དེ་ལྟདརོགསྔ་ནམས་ཆོས་སུ་དད་ཆག་འབུད། །དཀའཞྭ་དུག་གི་དདགཞིན། 
དན་ཚིག་ཐོབ་དཀའདེབས་འེགས་བྲསདདཀའ། །བབདོད་ཕུདདཀའ་དེབསསསཁེན་དཀའ། །དགོདསཔ་སྐེད་ཀའ་དེ་བསཡྩོད་པ་དཀཞ།། 
འདོདདཀའ་ཡང་བསྒྲུབའཚོལ་ལེ། །ངོ་མཚརཆེ་བའི་གདམས་དགྐ་ནམ་དགནི། །དད་བརྩོན་ཡོདཆོསྱི་ཕྱིརྒ་ཕལ། །དགོས་སུ་པྱོད་རྒྱ་” 


ནབདག་ཞིའདྲག་སསྦྱར་པ།ཞདཔདག་གིརདབཞིནབསྟནཔནི། །གེམས་ཅནི་མྲ་བསནཧཱལམཆོདལགནེད། 
ཞཱལེད། །ཡུལ་གེགག་གཉིསམེདོགསན་ཆེས་ཉིད་ལགོད་མེད། །འརེདབ་བདེད་ཡད་ཉེསྱཕུང་ 
སྙ་གཞི། །ཆོསལ་ཞུགས་དཀའ་དེ་གསའྲི 


ར་ཆེ། །ཟབ་མོའི་ཐབསིས་བིནན་འདོདཡདྭལ། །མསདས་ཕྱེད་པས་ཤྲོལ་བ་དོམཚར་ཆེ། །དཅོན་ 





༨༩ 


རྫར 


གགཞཡེད། 
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ཏཾ: །སཾཏམས་སུ་བླདན་སེམས་ཅན་ཚྱིས། །ཚོ་གྭ་ཅིག 
རགཏའདྲི།ྱསན། །སྙུ་གསུམ་ཡེ་ཉེསའཚདབ། 





ག་སངསྤྱ་ནས་བྱགབ་པ་དོ་མཚོདརེ། །རྟོག་པའི་ 
( དོམཚར་ཅེ། །ཆོས་བེདྡ་རམས་ཀྱི་སྱེནོདྲུག་བ 
ཝཾ བྲིདབྱེད་བཤེས་གཉེན་ཡེད་བྲེད་མེད། །ཐྡོགས་པདབྱེད་པ་རྡེས་བསསའ་བདབཆ་ 
ཌཐབ་འདིདགུན། །སྐིདརྗེས་འཟོད་དཀའ་མཆེས་གུག་ནའད། །ལས་ད་སད་ 
།བྲ་སྐག་འ་འགོའའིགས་པ་སེམོས། །ཟ་བམཆོགལམོས་གུསམ་གུབྱ་ཀང་། །སྐྲོ་ཐུ་ 


ཉམསཉེས་དམིགས་སེསོས། །རང་གི་ཕཆོས་གཞུདབཏིོལ་གྲྭཀྱད། །ཆོན་མདད་མ་སྨདལགདནཏེས་དམེགས་སེམན། །འཁུལ་སྣདངོསལ་བདེནའདིན་མྡིཀྱད། །རྟག་པར་འཛིན་ཕྱིངའགྱུརཔ་་ 


དངལམཡེདས་བསྣམསྱ་བསྐན། །གཏིད་གསའ་ཆོས་ཉིད་མདོན་སྱར་ངོམཚར་ཆེ། །དྭཀིལ་བཁོརགསུམའ 

སྤན་པདི། ]ཤྱེབྲག་ཡི་ཤེས་ལྷུ་བའི་ཡིག་དད་བྲལ། །གརྟུན་དུ་དགོས་པརྐྣེ་ཕྱེད་གྲེགས་དད་བྲུལ། །ཐྲད་པར་ 
ག །མིའདོདཏ་ཡོདཊ་གཟུང་འདོན་གདོན་གིས་བརབས། །ཐད་མེད་སདམ་སདད་སེདགསདའྱཤོདཔ། །ཉེས་བདུག་བྲ་ 
དྭང་འི་ཐྲབས་དང་བྲལ། །ཡཀ་བརམ་གོད་དྲུག་གི་གདམས་པ་ནེ། །དཀོནས་ཆོག་གསུམའ་ཞབསཏྟོག་མ་ཐུབ་ྱད། །ཕྡཾག་ 
མ་འདབས་འགྟལཱའིཉེས་དཝིགས་སེམས། །ལཆེདྲགོགསྣནལསཱལ་བཅེ་གདུདམ་འགུབ་གྱད། །ཕུགདགོམ་བེདདཔ་་ 
















ཞརགས་བླདགག་གདམསངགན། །ཅུད་ཟདྱ་པར་ཆག་པའི་སྣག་བད་ 
ཁསུག་བསལཉྟུས། ། 














།གོྐསྲདའདད་ཡོན་འངསུདཔག །དདུདྱ ཨགས 
ངུགཆདྭས་སུ་བསྟ་པའི། །བུགྲཕད་ཤུནཐོལ་མེསསདབའཏེགོ་ཨིཿོ། 


~~ ` -~ ༧༩༧ 8.) -=- ཟསུམ་༄༡ཚ༣ཚ ༤༧༤༡ ` 
-- .~----༧༨--༨༠༤༥༨~-༨༡༢༤ ༄༅༠༤༠༡༩༨༤༤་ ༨2 
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བསོ། །དེུགཱྡ ཐོ དགྱེཧཱཾརོལམཧཱའགོཌ །ཐཐོཕོརཾགས་ཡངས་བཅིནཔོའོསྤདགད། ། ། བློ༦ཅུདབསམིའོད་དོད་གྲོའགེས་དགོས། །ཤོསཞསའབུམགཔས་སེའོདགདགའགའཛོལ་ཤེབདགོད། ། ད ཐེ 
སོཨ་སྙགཿ ཕསམ་འོ་ དརྒྱུདསྡེའིལོལ་ཤེ ེས་གས། | །ཚེག་ཕྱིའབྲངསབས་མེ་འོདབསྲུཔ་པའི་འཐེལ་ཤེས་དགོས། [ྱོགྒསཆའི་གྱུབམཐས་མིའོདགད་ཡ འཐོལཤེས་དོ པས །ཅམས་ཉིསམི་བོ་ཞིས། 
13 ཨ་མ་དགོས། སས སུཀུན་གཅིག༔འདུས། [།ཡདད་ འོད ཅབསབགཞན་ིདནོད་ྱརབ་ ཏུ སབ ལ་ུསལད་ ད། །ལེ ལཱ ཤོ 
- ¶ར།ཆོགསསུགཏྟང་བདུད། གསུ་གཅ་བཔ་དད མཆོས།ཉདདག་དངམབལ་དད། །མཾས་གུས་གདུང་བསག་ པསཔ་ 
བལམདུ་པླངབའི་ཆོབ་དྲུག་ནི། །ནབས་ཞྭཁོདབའིལསདྲན་ དབང་འ | །ན་བསཉྟོནཿ འདའོ ` 


རབས་ཐདཔའིལམདདཔོདཔ་ཤད། ། །ནབས་རྫའ་ཕྱོདབོགུས་འདོདོགསལའདེབསྱེད། [དེ དི ཡས = ཅུགགིག 


་ 


༢ 








༣བཅིགདུད་མདའདེདགཞོད་སེལ་དད། །འདྱ་་དཀོནམདས་དྲགསྡདའོརམདད། །དའ་འཛོནོདུདྱས་བོགོད་བདའོང་པོ་དད། །མི་མཐདཉེའངནབརའམབོ 
ངེ ྭ  7ཇཙཝཨཞ །སི ྲེིོ། 













- ཏུད ་ བ་ག གསརྣམས་བལ། །སྣབས་ཕྱ་བཝདའཁོརའདས་གོདབམཞིད། །ཕྱོདབསམདའཁོལ་བྱེད་ལམ་”ི † 

' ལམ་པ །འདིདགབབ་དོན་ ` [བྱ་བཅྲུག་གིས་གནདཱད་བརྡེག་བར | །ཡི་གཞིའུཿ རམེདཆོས་ལས་མིདྱབགྩོབ། །སེམས་ལགཡམདགདནིསམ་ཁེལྱཔ། །དདགུས་འབབམེདརེས་”། :/ 
འགརྦམ་སབ། །བམླབ་གསུམགཅེས་་སྤུསཊེས་ལྟུངམ་གོས་བྱ། །རྟག་བྟུརཆེབསམ་ཉྟོམལསམཿསྱ། །ཐུག་ཕྲདཉེད་ཡངས་གཉེནཔས་རང་གྲོལབྱ། །དེ་དྲུག་ལྡནན་དགོས་པ་ཐཡསཅདའགྲུག། །ེཤེས། 

3 ྫ8བའིགདམ།་པསཊ།དེ། དབྱ གབདས་འེབ པགས །གསདཀདདདདདྲསས་དདེབ། །འོདགསལ་དདྲན་འབགསལསལ་པབ། །ཚོས་་ 












- བོབ །རང་ྲ་བོའདས་གཞུགམའི་ཡེ་ཤེགལ། 
གོ འོོ །འདསཞིདགནདདངབསུབའིཆོསདགནི། | འུད་ ར་པ་འ 
+ ན་ རོ འབཞིནགོས་པཆེནཔརའགུབ། {|༨༽ ཟར ཀའ [གྲསབཐྲལན པེ 
འ་འ པཨཔྱལ་ལེབ། །མཐཾསཱའངབཞནཛག ཤོའྨོ་མ་མངའ། ནཔསཐིན། །འབྲ་གནསརསམདམཉམ་ ༣ རོལ་འ་་ པབན། །དང་ 
ཤིག་གེབ། །ཟླའདུས་དངསསུ་ཡུང་པ་ཙཱུལ་ལེབ། །མང དས སྤགས ། །ཅ གནས་སམ་ །གཟུང་འདེན་རེདགསུང་མསམཔསྲད་ 
)ཉིད་དང་དུ་དགའ་འཇུམ་ཤིག་གེབ། །བླུ་འདསདུྱ་ སླིམསུཝལྟོད་པའ་གློདཔ་སྟེ། །བྱལབརམཤོརམ་ རིགཔ་སྟེངགསལསྤེསཾདངབྲལབལ། སྣུགབསྔལ་ཤྲཾསོ་ཀནཞི་བྱེད་ཡིན། །ཆོས། 
¡ཉདངང་དུ་དག ད་ །གྲེནས་པརབསླིམ་ ལིའབད་པསྲང་ ན། །རག་ ཡོལརིསམེདཐམལ་ཤེསཔ་ནི། །མཡུསྣ་མགབ་ལྔ་པག་གནའེ་བེད་སན། 
ྒ རབབསྦྲད མ་པ་འདགསལ་རཿ རྱཆེནཔལྷུནྱྱིས་གྲུབ། །ཡིག ལེསིདའེཡེ་རྲེ་ལལལཔ། །ཤརྦལོ རམེད་ཆོས་སུ་གི་གོལ་ལབའིདྲ། །གདལའང་མེསེཡསདམཡེག .ུ 
མུ འ བའི་རང་བདིདནི། བ་ས ་ཨམསི་ཏོག་པར། ངའི །ཅདམད་ྲས་གཞིའོ༔ ཇོལ སྭཏིདགནས་བའིཆདདུགྐེ། །དོད| 
ཟི བའམ ཏྱེའ་བུ་འབུགའིངང་། །ལེབསམམ་ཧྱད མཡཁའཝདཱལ། །འཁོརའདས་རེས་མེ་ །རྩལཔ་ཀུན༅ཇྱད་ཡུལ་ལྷུནྱས་གུབ། །རིག་པུ་ཆོའ པེ 
བབསསམ་ག་ ཀའི ྲ་ ཧི |མཐའ་གྲལདཾག་བན ིའ་ རྨ །ལྡཞེན་པའིལའིས་ { > 1 བ 
་¦ཏིང་མཉམ་པ །གས་རང་བཤིའ་ཤེང།འབ་བའོ ྨ ང མ་པ 
རྫཀཀཀཾྲཾྣསྣཾཾཾཾ་ 
འཛིན་བལ་བནེ། །གནས་ལུགས 


༡༧༡༩༢༦༩༤༢༦༡༡༩༠༩༧ ༨༨༩༦ ༨ 
་༨-༠༡༩- -༤༨. རེ ཤ“ 
„5. 'ལཛདའ་ཿ ༠ 














༦༧། 


¬ 


* ལྣེདམཆོག་ལགས་པརག་སུངས། 


ཅི ཐོབྱོལ་དསེམསྭཏིད་མརྟོགསད། 


།པའིདད་ལཁམས་སོད་ཡལལྲོད། 











།གནསྭ་ལུགན་དདལལྷུན་ཆགས་ 


སངའེག། །རངརཾག་དངལདརཿགསཧུར་རེབ། །དེལདབྲ་དམས་པས་ཡེ་ཤེས་དིག་པའི ངོ། །སྒལ་བཟད་སྣེདདངལྔནཔའི་རོསདྲུགཞེ། །མོསྭགུས་རུཾདཔས་ཅི་བྱས་དདཔེ་ལག །ཆོསལདདཔསདགེ་ཕཱིགརྒྱུ'"”" 
ྷཾ འབྲས་འདེམ། །དམ་ཚོག་གཙདབསང་ཆེདལ་བཅེ་གདུང་ཟེ། །ཆོས་དདབདས་པས་དགྱེ་ཕེརགཅེས་པས་བྱེད། །གཉེནཔོེབསྱེནདན་དང་སར་གྲོལ། །བྲོདཔཉེདཔས་གྒེམེ་སྒུབ་བརྫོནཔནི། །དམ་ཇོག་རིན་ཆེན་་ 
་, ཤ།ལགས་པ་ ། །སྣེདོདནདེན་ཆུང་ཆོས་དྲུག་བསྙན་པནི། །ཡུན་རེངབསྤཾམས་ཀྱང་དད་རྒྱུད་མ་གྲོལར། །དགེནཔརགནས་ཀྱང་དོདོཆུ་དདིདུགས་འདྲ། ༈སྡེ་སྣེད་ཤེསྱངབཉེན་པོརཡ་སེདན། །ཐྲོས་ 
§ །བསམཆཡ་དདོད་བདདེཙོ་ྲད། །བསབ་ཉེེན་པའགདམས་པ་མ་འདན། །མདོདོདྩར་མཚོའ་བུམ་དུགེལ་དེདསུས། །གདམས་དགུ་ཡོད་ཀདྱུ་དཔམ་འབོརན། །བཅངས་པདོནྱརང་་སུནདྱད་སིགེ་འྲད། 
།རྒེམཔ་དཆུདམུ་སྟེགས་ལམ་ཊུགསའདྲ། །དཀའ་སྤྱད་ཆེ་ཡང་ཡོན།ནམ་བྱེསན། །འབདཔ་དོནརུ་དསྡད་ཕུགྱྱི་བའདྲ། །དེབསགནདད་འཕྲོབ་ཞིདརུ་གཅེས། །བྲ་བ་མཆོགསེ 







མེནརྐེ། །བསམགཏན་དདལ་འཛིདཆགསལདདེབ། །ཉམསྤ་པོདདངལབྲཀགྱིཞསལལེབ། །ཆོསི་དདངལ་དངས་ཅགས་་ 









ཧི བསན་ནས མས་ད ངད ི་ོ ཡ་མ འི་དགེ །འཐོའ་ད་ོ 
' ་གཕུགདགཡེད །འདགྟེདམངོ་ཞདའདྲབ་དཔའི་ཏགས། །བོརིག་གངསཔཔཟའདུགཤེག།།འགྲོང དབས འཁས་ཐུགས་ར་ཡདཔའིཏགུས། ས་ས་ས ཁུ 
3, ཞེདགེམསྱ་སེདལཱིདརའྱཡདས་བའིི་ཏུགས། །བོད་སངསྤབོ་འདྱེང་ྭབལབན། །གནས་ཡུགས་ཏོགས་པའིགདེང་དངྲ་འཔའི་ཏགུད། །དེའྲདའེས་རོད་ཝུླབ་ཝ་བཅལ་པད་སྟེན། །ཆོས་སྒུབརྣམས་ཨེ་ྟགས་དྲུག་སྔང་། 
༧ །ཞི། །སིཚོག་བ་འདཆེནཆགས་མང་འདཔཔིགས། །ཅེ་ཤུས་མངདམོ ྲུ་ྲས་བའཏུགས། །གབས་ཚྡར་གཅེས་འདནཡདུདགིབའ བཔའིཏུས། །བཡུལ་ྱེབདགགཆོསལས་ལེག་བའི་ 

རགས། །ཆེའདིདོནདུ་གཉེརནབདཿདབདུད་འི་ཅུགས། །ཆོས་འདེས་ཤེསམེདནཐརལཡ་སརཔའེ་ཏགས། །དོ་དབཇུགགི ངང་བཞིན་པངབདེ། །འདྱིལིའྱི་མཐྲས་གནསླབམམི་མཆོདཔད། །མྫཐྱི་བདྙའེའཐེལ་སྱེང་ 
_ བ་ིད་ཏནར། །དངོས་གུབྲར་བབླཟུས་བཛོདསྱི་བེདཔ་༈ །ཟདམེདའེདགཏམགཏོདབདེདཏུ་དོད། །དདགེགས་འབགག་པའི་ནོར་བདུནཡི་གསོགཔད། །མྡུག་བས་བཅུབདོང་སེགིནཏུནོར། །སེམས་ཉིད་སྡོན་གྱིགནས། 











~ -༨-༩༨༧༤༤༤༧༧༢༡༩༢༩་༤་ 











7» ¡ ཟབ 





ཊ |, 





< ~༡༢༠༩༦༤༢༩༧༡ ˆ -བངཊཊ ཇ% ཟཔ 


༡༤༠༤༤༠ས།༡༡༤༧༤༠༤༠༤༤༤༤༡༦༤༤༨--༨-ཕ༤-༨༢༨༤ལ༠༠༦ཙ-༠༧ལཔར༤༤༡༡༠༦༤༤༤-༡༤༧༩༧༧་ 

ེ་ “ ཡ༠-༡༡༤- ` ༤༨༨ ༡༡--~ ~) ༨) ༨-༡༨༠-ིན༅༅མ།ས༤༢༡༩༡--༡༡༤༩༡་ ༦ ༨ “¬ 

དེབས་བཏགསཏེ་རབྭཏྟཱ་པཱདབྱ་ཐ། །གྲོགས་ཤྱསདོཔ་འགོབའིཆོས་དུགནི། །བསམ་མེདྱིས་དངའགྲེོགསནདོན ད་གྱོད་ལ་འཐོ། 

སྭ་བྟཏུགསཏརབྭ་ྲོཿ དབར། །མགས་ཤྱཿདཔ་འགུ་བ་པོང་ དགའ །བསམ་མེཧྱིས་དངའགྲོགསནདོན་ཆུང་པྱོད་པ། 
དངའྭགགསན་སེདམ།ཁྲེགགས་འགོ། །ཆོདཔ་དགདཔོའཐོགས་ནཔེཝགས་གསེགབུནའགོ། ནྲ ་་ 










བྡནསས་ི 
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མད་པའབ 
ཏ། །ཡོཏདགོངདཱལ་འཐེལ་བསམ་ནྲ་ཧྦཔོདང། །བྱུབ་་གནད་དཔསྡུན 
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ཐབས །ཟིལ་མྲུགགསའམབའཆོས་བ་ནེ།།ཞུབ་ཟོབམ་གདེངདུམུདཔདི། །གཡོའྦོཧུགསྦྲེསབྲལ་ 

བྷུ དགཅོདའདོས་ཁང་འདསམས་སུ། །ཉིདང་ཐོམ་བག་དངལ་འདཔའི། །སྐེ་ལྦུདབེ 

£ |བས་པབསན་བལམགདསྱབསམ་དེད་ 

རཾ གཡས། །ཉ་དགསྱ་ུབ་སྲདབའ་ཆོས་དུགནི། །ཕ་མེས་བའཅོད་ཇོས་དཔག་ཁས་མྱེད། །སུདྲགས་དམེ་ཤོངམཆེདྲགས་ཅོད་མ་པེད། །ང་ཐུལཁམས་འཇིག 

¡ཡ་གཱཾད་བྷ། །ཚོདམེད་ཞའ་བཅགདཟ་ཆོན་མ་གཤི །མབཙོལགཉེར་བཡི་ཆོས་བདུན་མཤོག །བཅོལ་ཞིངདབང་བཆོས་ཅས་བབས་ཁ་བྲ་གུག ། 
ཨེ་སྦུཔ་ས་ཟྲསགགསུམ་ཛུང་སོས་དེའོ། །དམ་བཅའ་འཇབ 


།༡གཏལ་འདའ་གཞསརའབགལགསགས་མ2 ༡༢༡ ༡༢༤༡ 









` "”" '།" ཐོ་ ་ི་ོེེཾེཾེ་ཾ་།ཾོཾྣཾྣཾཾ༽ན ཟབཟགཟོླ་་ ་ ་ བླབ ་ °ཏ༨་ིེ༢ག༤པ༤--རརལཤསསས༤&༤ཏང་༡--་2༧ལགསངས.2༡༦༤ ༨ (- ༡༤༡༡༥༡༥༠ ༤ ་་ེ 





ཡབ 


པདད། །ཤིནྨ་ས་གུད་འདེངས་བྱབདཔ་བ 
སྟེ། [དམ་པརྣནསུཀྱི་མཛུདཔའི་རྗེས་སུ་སླེབ། ། རཾ ཧྲི ུ བིའཅིད་ 











ཤཿ (༢༧ -~ 


ཌཱ དརྒུབལམ་དང་བྲལ། །སྐྱིདའཕེལ་བཅྱད་མུདཡེཆ་སྡུགཔལྔ 















ལི „` ལྤལཟད། །ཉམསལེནཆོས་འཇོལ་ལྟམའིདནསྤྲསའ། །དརྡ་རད་བདད་ཡཐམལ་སགཔདོལ། ད་བསནརངསགསོགབྲེདའཐེལ་། 
„ དམཆོསུསྒུབ་པསའརིང་དུ་སྤད་པངབྱ། །བཟའ་ཆདལེགས་པརབཙལ་བའི་ཚསྲྲགནི། །ཐཡི་དམཔད་ཆོས་དབྱདསའྱན་པེད་རོལ། །མ་ཡ་དམ་པར་༨དཔྱང་ཡེ་ཞེས་ཚོལ། །ཐུ་ཡེདམ་པར་དངྱུྱེའུཆུ་ 
2 [སྱིདམ་པརཤཉིས་ཡེད་བུད་འཇུག་༧ོལ། ོདམ་པརསེམསདདབརལ། །གནས་ཀྱིདམ་པའསྲུགསུམཞིད་ཁམསཚོལ། །དེ་དགའདོཡནརེག་པའི་གཏུན་ཡུལཟིན། །ཉམསཡེཞསེཡདུ་་ 
1 ཉི ཇུབ་པའི་ངོགོྤུགནི། །འཁོར་བའི་ཕྱེལ་མད་སྱབསའགྲོཉམསསུ་བླད། སར ་ 
བླང[། 


མ་ལསསུཆོསྭ་པྷོདཉམསསྦུ་བད་། །ཆུརམཡོགསཏ་ཕོར་ཐབས་ལམཉམས་སྲུབད། །དོར་ཡི་དིགཏུ་ོགས་གཉིས་ཉམས་སུ་”་ 
ཁྲེཕྲེགསའ་ཕེལདུ་ཡོཿཏནཉམས་སུ་བླང་། །ཟས་སྐེམབཅུདདུ་གདམས་དགཉམ་སསུ་བླད། །དེ་ལྟརསུསྱས་གོད་མའི་བརྒྱད་པཟྲིན། །རིག་པལམ་གཞུག་གདམས་དགྣམངུགནེ། །སྐབསས་” 
འདསྣང་མཐུན་པའི་ཧེནགྲོགས་ལྕེས། ༼དངསྣང་ཤེས་པསཉཝསཆྱོང་བྲོགས་སུ་འཚར། །སྐཔས་སུ་མེ་མཐུནགརོདཔའིཉེན་ལྣང་ལྟེས། [དབུལ་པ་ེནལེག་གནད་དུ་ཆེབ་ཡིན། །གྲབས་སུ་ཛྲེགས་དང་གཞན 


༤༤༢༠༢༣མ༩༨༧ང་༥༤-༨ 



























༄།། །ྱིབླམ་ར་ཉཱཾ། །བཟངདཞཤེགཤཉོམས་ེནབསྦུལ་མ་ཞོན། །སྐབསསུ་མུཁའལའབྱུངབ ལ་ཚོ །གེསསཉིངཔདའབདཿ ལཞིག་ེར། །མསདདགི་ཕལ་ ། 
མུབ་ལདོགྱབད་ྟར།།རྱུ་མངཞེཔས་འཁུལ་པཱང་ཞེནཔ་འགོ །སྒབས་སུ་གཞནཧྱ་ིནརའེདས་ཙུད་ཉསོ།།ཧིྗེབཞིསཔས་འཁོར་པའི་འདོདཔྲ་བོད། །མདོདཚོག་སླདབའིཆོག་དམསལ། 
འདུབཞིན་བ་གས་པས་བདེདེཤེནའཁུལ་པ་འཇིག །བལྟས་བས་ལེགས་པར་མཐོངབའིཌོསདྲུགནི། །ཕྱིརོལསྣང་བདུསབཞིའི་འགྱུནལྡེག་ལྟེས། །ལི་རྟུགསྱོ་ཤས་བློ་སཱ་ཐུང་བའཆའ། །བདབཏག་འད་ 
གནོདཔབྱེདཔ་ལྟེས། [ཱཾད་ནཁྲེནའེ བུན་མེང་ཕ་ཡིདྲའཆར། །དོན་ཡེད་གཞཞྭ་གྱིས་ཆགས་སཱད་ཀྱེད་པ་ལྟེས། །ངེསཊབྱང་དྲག་ཕེས་གྲལའངདགོས་མེད་འཆད། །བསྐངས་པའིབུ་ཚསཕ་མརལང སྙོབ 
ལྟེས། །གཞྭནའ་བྲེ་ལྕཾས་རེབཆུ་ང་བའཆད། །འབྱོར་ལྡ༣ཤིནས་བྲེན་སེར་གེང་བ་ལྟེའུ། |ཡོ་ཤྱདྐགཉེནའདུ་དཞེན་པ་ལེག་པ་འཆད། །ཐརཡཝདེད་དཔེརབྲ་མའི་སུདྲིན་ཉྟོས། [ཧྙིང་ནྭསྭ་མེག་གུས་ཡི་ཡགྭཡོ་ 







། དའ དྲ་ག།་པ་ ༽ཏཇ་། བངོ་ ལ་ ཧི ། 
པའཅན། །དེ་ལྟཿཔདེ་ཐྲུགའབུལ་བའེྱེནརྣོལས་བ། །འེགསཔ་འབསསསཏ་དེས་བུད་ཕྱོས་བྱེད། །སྒབས་སུ་ལེགས་པར་ལྟབའི་ཆོས་དྲུགཞྲི། །སབས་སུར་དཞུབཉིཏེད་ཕྱོད་རྟོས། །གད་ 





༧ 


རི པ་ལུ ད་ལོ གགས་ལྟུད་བྲག་ཅ་འདྲ་ངཞཐོང་བརྗོད་མེདའ ི་ོ །འཕྲེ་འདུ་ལེདཐོད་ཟདཔའི་དགོང བཅང 
-- -» ; ` སུ་དཔམྨ་བརྗད་གྒ་ལ་ལྟས། ད [ཏེ 12 2~ = སྒྭབསུསུ་སེམསཉིདམ་ག མཔ་དད་ལེ | ཱཾ ས་དག ཕྱེནའཅིའི་ 
།མབཾསདམེའྲདདམཐོངདེནཆེ་དའཆད། །སྐབས་སུདག་ུ་བར་ རངཡལཞེས་པ་ཆོག་སྲུ་ཅེདཝཐོདའཇད། །སླབསུསྱ་སེམསཏད་མག་ ཞྲཱིདལེགས་པར་བསམ་བའི་ཆོས་དུགུདི། །ཕྱེནནའཅིའི་ 
མད་པ དཆ། ཟས་སུ ས་བ །རངལཞེས རེ །དེལྟར་ཡུག་ཤེས་བབ་མེའི་དོལ་མཁས། །དགཤད གསཔ་འབུས། །འདད་དེས་ཚེ་ཡི་ཐརལནྱ་བདྱརུབ 
བས་གནས་ལུགསའཆད། ཁལ་ལ་རེར། བུཡེད་མཐོངབསྭ་བབདེ།བོད་ནསའཆན། ཡའིའཕུད་ལག་དཔེསྲབབ། [རྣམ་ཡཱིནི དཀུར འི རོ ༼ འབར། །བཙོནའགུས་་ 
ཿཱ ར་ལ ༡ འཛིན རའི མ་པཱསྭཤཱཔར་བགནྙུད་ | ༡ 
£ སྐབས་ཇུཅ།།གཞག་བྱ་བཅའབྲལལ་རྟུས། བུད་ཞད་ཿ རེས་སྦྱངསུ། །གཟུང་འདིནཱ་འཇིགས་པའིའཕྲ འོ་བའིད་མཆེསནམྱ གཱནི། །རྩུག་ལེག་བསམ་དསུའཁོ་རབ་ག དཟབགདནམས 
སྐབ བྱ བསྐེད། །སྡརབསགས་འསུ་ གྱུལནད་ སལ གཉུདཔའརོག དཔཡས་དའག། བྱསོཤའས་མཞའ་འབྲོ་གཅུད་འབོད། ཡང གན 
སཔ མླ་བོ་ཐོང་། །དྭལཱྩབསནཐར་པའི་སྐམ་སར་ལིག སྷ་གྱུབ་ཡེ་དམྭགནུདལ་བོད། |གཏོན་ཚོགསེབཙོཞའསཿ 
'ཕླུབས་། །འཆེ་ ཁཧགལ་ལུ་ སྣམངཱ་པུང་ གསེའབསྣ་བཟ་གཉུད་ལ་བོད། [དས་ཚོག་བསྟེནགླུབ་ དགྭཧཱད པཔད། ༼ག 
བཏཤཏལས་ལེཞགྱཉད་བབོར། །ལོསསུསགསོའ་བསྲ་བམ་གནུད་འབོའ 











ཙལ 
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རེ 


- བདེན་མེདྷ་ཏོགས་པས་འཁབུལ་སྣང་ཡིད་མེ་འཇུ་ 
སུམས་ཉིདདམིགས་མེད་རོགས་པས་མཆན 


ཧཾ བརྟཏཔདཾ། །ལམཁྱེནགའོནརྒུཧམ་སོང་ཕུ་འགསརྣམ་རྟོག་འདོམས། །ས་བཞགཡོམངྒྱུག 
| རཾ་བརྟནཔཏི། །ལམཐེནའོསངྱགམ་གངཕྲ་འགསརྣསཏྟིག་འདོམས། །ག་ཐཟགལོུརྒགམདདསྡིབ་ 


། །པསཱཿ ྷོ་ོོདདའཐརོ། རད 
ུལྣསཤིས་བསགས་བ་ོདསྱད། །གཤིས་ཁ་ལག་འབུག་མེདཔས་དགེ་ 
5 བསྲུ་ད་བད་ཞེད་ཤེས་དགོས། །གཞས་ལུགསགདོད་ནས་དག་པས་འཁེར་འདས མཉམ 


ཧོ་འདིན་ཡེད་ལོ་འཇུག །ཆོསྟ་ཏིདྱབ་ཐཱལྟརྭགས་པས་ཙོལ་སྲུབ་ཡིདནི་འ 
མ་གོད་སྡིཔགིས་སྤངབྱཞིད་ 








སྦས་པྲ་དྲུ གོས་ལེགས་པར་ པཾ །འགྲོ་དུག་ཕམདཤེསཔས་དགྲ་ དྭབསཉམདགོཔོ། རི $ , 
ན་ག ངི །ཏོམེངོས་ཕེ་ཤེས་གུས' ¡ 
མ་ེས་དགོའ།། །དེ་ལྟརམཉས་ཤེས་ཆེན་པེའཾ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །ཡི་འཇུག་དྲུག་གི་གདམས་ངག་བསྟདྡ་པདི། །ཏེད་པྟ་ 
དུ །ཅབས་དཏམེདྷ་ཏོགས་པས་འདིགཏེག་ཡིདི་འཛུག ༼དངདེནགོལ་གང་ཏོགས་བས་ཐེག་དམན་ཡིདཔི་འཇག །གཞཾལ་སྱེ་ཞེད་ཊོ་ ོས་པསྒ་ལའགག་ཡིདསི་འཇུག ˆ 
འཇུག །གས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་རྟགས་སུ ཿཤུགས་ལ་འཆད། །མ་སངོ་དུག་གཾ་གདམསད་ག”” 


ངད ྱདབགགཡོུདམགདདགེ་དིག་ ཀླད་དེར་བྱེད། [ཐྡིམབ་གཡོམརྱུན་ཨ 
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པ བའི་འདབེགདསད་ རབས བདག་འཛི $ ་ ཞུབ 


མྱབུའབཏུང། ། ད་གས ༥ ད་ག ་ 


5 





ˆ - ༢༦ འཇགག།ཀྲུག༡༦༦༨༤༨ཟཇ་ ལ༢༅༧༤་༧༤༤---༩༨  - ཏང 
















དྷེ་ལ་ཡི་མཐུནདུག་པསཱངསལ་སྲུབས། །འབྲེལ་མེད་བུགགཾ་དང་བཞིནེ་བཤདཔེ། །སྡུག་བསྔལཇྱན་མཐོང་མིལ་ཐྲཝཔའིལས་འབྲེལ་མེད། [པྱྱོད་པ་དོསྲུང་མིབ་བཁུལགྲིག་པས་འབྲེལ་མེད། །རྦོས་བསམ 
དམ་སའདལས་འབིར་ཆེད། དགེ་འ ལང་བ སའ་པའམེལཏཔསང་བསའབའ། །ག་ཆག་བཿ མལ་བསུཔའི་་བྲལ་མེ ། 
རཧིཾདེ་རའིའབེལནེདདབདད་བཉིདམ་སངགཅས། །བྲེ་འདུས་སེམས་ལ་བལུཐབསརགདི། །རེས་འགའ་སེམས།དེ་གནས་ཤིད་བཏུད་ལཝུ། །ཕྱིའགགགནསགསུསྲབལབརབ་ས་གེསཔ། །སྤེ 
ྷོ ཉིདཾདདབང་ཐོབ་པ་དགོནས་པའི་གནད། །རེསའགའ་དེ་དུན། མས་མྱེང་པང་འོབལྟ །ཡིགནསཆགས་ཕུལ་མེདཔ་དྭསག ས་པ། །དགའ་པྲོད་དང་སྣད་སྱེ་མེདརྟགས་པའིགརད།།རེས་ཁ།འ་ཡོནཏནག་ 
འཐེལནནས་ལབུལ། །མ་འགགས་ཇོའཕལ་རུའལ་སུཿཡེས་པ། །ཕྱེ་མེད་ཡོརཏནའབྱུད་བརྒྱེད་པའི་གརྡད། །རེས་འགའམཉམགཀག་ཆོསཉེད་དཱ་ལ་བལྟ། [ད་བྱདྲབདེ་ཆེན་ཡེདགསུས་ཤེས་པ།། 
ཆོས་ཀུནམཉམ་ཉིད་དཞདུ་ཀངབའིགནད། །ཅེས་འགའ་ཕིཤད་རིག་པ་རདབབས་བལྟ། །འཁོརབགཟུང་འདིན་བའལབ་སུས་ཤེས་པ། །དོཤ་དལ་ཉགག་ཅིག་རྩདཞསཆོད་པའི་གཞད། །རེསའགའ་ཝ་་ 


--༤༨-༡༤༡༨༩༧༤422 ` .-..- 


























༄༅། །བྲནོས་དིག་པརདབབསབལ། །ྟ་སཔམམེད་ཟདཀ་སུསཤེས་པ། ། །ཆོསྣ། ོས་མུའཔོ་ཅེད་མཐོདྷཔོད་པའིགནད། གནད། །གནད་དྲུག་ལྡན་པའི་སྐལ་གཟདརྡལ་བབྱོའ་ད། ཇོབ 
ཐྲེ་བྲདཏྟམས་དེ་དགའ། ད་པའི་དདབནིེཊ་ ་ཡྤད་བཞི། །སེརྨསཱཡག་ཡཔས་ཡ སིིྱ་འགསས་ས །དདམེད་པས་མ་བསྟེད་གདམས་པའི་ཞོར་མི་སདོ། ད སོ །གད་ཤིས་ཏུམསལེནི 

ཤཱ །ཕྱངུཔ་ལམ་ཡེ་རྟེད། །མངའ་བཤེསྭ་ཏེའ ཐེལ་ཆགས་པས་པད་དེདྲ༔ ཟླཨིརྟིད། །བདག་ལཱཏའའཛེཿ ནཆོསཾས་བདུད་བཞིའིད་པ ཡུད་མི་བླཟ །འདེདཔ་འིཁོལ་པྱ་བད་པས་གུཏད་ཡུལ་ཚུགས་མིབིད སི་ 
པ པའི་ལསྣ་དུག་བསགས་པའི་ཉེས་པ་འངལ་ལཁོད། །དེཿ དེབས་བཟང་བའོ་ཕས་ལབྲསད་པ་གཅེས། །དགའ་པ་དུག་པདདབཞིན་བཞདཔདི། །དང་པདོ་ཡིད་ཕམ་ངེས་འབུད་སྱེདགས་ཏེ། །ཕུལལུ་ཝ་བཱང། 
ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དགོག། །དེནས་ཤེས་པ་དུལབ །ག་སེ་ཤེས་དགོསངས ངཱ [རྒྱལ་པའི་སུ་ག་སུད་ཐུགས་སུ སུ་གློད་ཤེསད་གོག། །དེཤས་གམས་ལ་དབུགས་ཆེན་འྱའ བྱེན་དགོཾསེ་ཏེ། རྱཔས་པཔིཞདེདགིས་ 
® ཉམ་དཔིད་པདགོས། །དདོགླ་བོན་ཆོག་བདེཁེན་ཐོབ་དགོས་ཏེ། །ཀ་དགས་ལ་མདོནུཙ་རབ་དགོས། ཛྷ | །དེདས་བདེབ་ག །ཤལ་སཱིལ་དགོསྟེ། །འཕྲནལྣརམ་བཤིས་འྲབ་བའྲདན་པ་དགེན། །དེ་ 






















༩༩ ། རོར་སོ་་གོཔ་ལ་གནས་དགོས་ཏེ། །ལྷུནྲགྱགྱརམདོནདྲུར་པབགོད། །དགོས་པྲདག་གིས་མཐརྱནྱབ་བ་གཅེབ། །ལྱ་ཧིལ་ལསུདླམད་བའི་ཆོས་དུགན། །མ་བདྨྲསོསཔྷཱ་ཚོགས་འཁྱུདྲན་རངངོ་] 
„ ལྟེས །གངྱ་བཱང་དང་སར་རད་དཔས་པ་དག། །ཅད་སྣདཱཾ་མེད་ཤཾང་དཱ་ཐལ་བར་དེས། །ལྷཾམ་ལ་འཇུ༥ཱ་པའི་པྩེར་བའི་ཤེས་པ་ལྟོས། །བདེ་སྔཱགྱ་ཆུམ་ཐཱན་ཕཉམ་པར་ཤེས་པ་དེས། །བང་དཔ་ལཧལ་་ 
ཤཱཾདྱབདསིདྲགལ་བརདེས། །དངོས་གཞིཐགཡེདམ་རིས་བརལ་ཞྟས། །སེནས་ིད་བུན་མབརང་བདིད་ཤེས་པདེག། །དིཿྱགིག་དེམས་འདུག་སུ་ཡིདཚད་པར་བེས། །མཉམ་གཞུག་ལས་ལཔྡ་རེག 

།མཱཏ་ཇེས་དབེར་མེདདདྲད་ཅུད་པ་དངེས། །དྲེ་རེས་གང་འྱགས་རམ་རོག་དང་ངོ་ལག། །ཉེན་མོངས་གང་ཕྱེག་དད་ཞེདཤེསཔ་དག། | 
དསགུསུམ་དད་བཞིན་གནད་ཅིག་ཏོགས་པའདེས། །དེ་ལད་གེས་ 
ནམས་ཆེ་མཐོདགཏོད། 


། ཉེས་དོལ་ལྟེས། །སེམས་ཉིདདོན་དད་གཉིས་མེད་འདེས་ཤེས་དེས། [མཉེ པུ 
ཨང་ཤས་ཐག་པ་གཞིལ་ུརཔ་རདཔ། །སརདངོས་རེས་གསུམག་ཅིག་ཅུདིལ་ལུས། །གསུམ་གེག་ཡེདབལས་ཤེས་པདེས། །དུ་ས 
ནངིས་ཤེས་ཆོས་ཉིདའཆད། །ཡོན་ཏནདུག་ཛོང་དད་བཞིནདད་པདེ། །འབདགའེསྡུག་བཝྲལ་དྲེདནས་སྒྱབས་འཚོལ་དད། །དད་པགརྒྱུད་འདུ་ལརྒྱལ་བའི་རྗེས་སུ་སློ། །བསོད་ནམ 


] འཇྲིག 














[༧ ྲ 
ཚདྲརམས་འཁོར་བའིཕ་རོལ་འབོ། །ཅིས་གངདགོས་པའི་བླསད་བྷ་མ་དུག་ནི། །ཚེ་འདིའི་བབ་མི་གཙངད་འད་རྡབ་བོད། །མཐའ་པོལ་ཡེ་གེསྲ།ི་གྲད་གས་༦ིའཆའིས། །ལ་རིག་ལུན་ཝའི་སྨག་རྩུག། 







ཉི་སངས་ 
ཞག 


ཉས། །ཉུལུས་ཏོདསྦྲང་བཏགསྦུ་གཱསིསྱ་ཡིས། །ག 


རང་གཞྲིན་མཉོ་གལ་བསླབ་པའི་ཆེས་དྲུགནྡི། །འཁུལ་པའི་ལ་ 
¬ ༩ -/- ˆ | ༨༤ ༡ཤ།2ན་ཞུཌ( ༩3 ༩༠1? ༤ ད།§(22༤| བི་དོ 1༢ | 2༡༢" 2 ར་ལ རམ་ - མི་རི། - „, ` 
ཞྡེནའདྲྲམ་ངསབ་དང། །དཐག་ཡེངའྭད་འཛོའི་འྲེལ་འདིསྣ་སངས་པདད། །གཞད་མས་འདེན་པའི་དྲོསད་སད་པ་ ་ཱེ། །རདིདེད་སུལ་དལ་ཆོག་ཚུལབཞིད་འུད། །འདོདཔའིགབེབཏུབཅིངསའིརོས་དུགནེ། །སྤྲེས་པའིབྲོ་ [ 


དདྲ་བལ་བའའདད་བདད། །བདེ་སྟེངདབྱེད་ཡེདཟུད་འཇུག་འདེད་པདད། །དམིགས་ནེདམཁའ་ལ་ནམ་དག་འདོད་དདད། སྟདོགཕེདེག་ཉི་དམེ་ོད་དེད་དད།།རིག་པདྱག་ཁངབ་ཇད་འདེད་དང་། །གདེད་ ། 


དིེིཾིཾ ི་ོ 


།པདོགོས་གཉིས་འབད། །བཅོག་པའྱི་ལག་འདེབས་ཉིགཡཆོཾར་དགེ།ལ་འབད། །ངོཇོ་ཁེལ ཡོདངོས་ཙོགས་བག་གཏོང་ལདོ། །ཞེས་རབ་དོནདྱབདོསདཙིསཆོསཉེདའབྱེག། དེག 






5 
ཟུདའདིནཱ་འུ་ལྷསད་ནིལ་མཅི་སངས་ཡིས། །འཐུས་བུ་མུགསུལོ་བུཿིའོ་ཧིད།། །དམ་པའི་གདཝས་དག་ཡིཤཾསཡས་ཡ་་ ; 
སྱ་ཀྱ་བྱ་པེད་སྭངས་པ་དད། །དེད་ཕེད་དག་གླི་སུ་བཛོད་སྤདས་པ་དད། །ནཝ་རོག་ཡིདྲ་ཙི་ྲབོའདྲ་ལདསཔ་དུད། །འདོད་ཡོན་དདགའི་་ 


(ཛཾ 2" འས 








༢༡༦༡༤༨-༨༡-༩-༤༡༡༨༤༤༤༤༤---༤༤ - -- 











1རོར་རོན་ི་་ག་ི་སྱ་ལི་གོས་ཁལ་ས་ས་སག་སསས་ལ་ལ་ཁགས་་ས་ལོ་ག་ས་་མ་མ་ི་་་ ོ་སས་བ་ཕའ་དབ་ནསའད་མ་བག་་ག་ པ་པ འོ་་ དུང་དུ་ལྡིམ་མདལནེམད 
¡ [་ཡིསའ་དད་ཙུདཔེ་ཞེས་འདོད། །ུགསའེའདོམཐོད་གདཌནོས་པ་གཤིན། །བདག་ཏུང་དེའ་འའུཚནས་ི་ཕིན། དེ་བས་བགས་འཛིན་བདག་ལུའི་ཞཟེ་བབ་དའ། །ཡིན་མིནམདཔའི་རད 
བཞོབ །གཞབྲགལཡཐབཅེ གཔ །ཏལསཨཱརྡཔའི་དདའགགནསདུགནི། །ཨིདོལགཟུད་བའིཤེས་པ་རང་འགགསདད། །ནང་གི་འཛྲནྷརོག་ཤེས་པ་དང་སརའགགས། 


༨༦༡༡༡༦ 






< །སུདགཔུད་དོད་འིགསད་འདའགགུས་དད། ཁྐོདིད་དྲག་ཅད་ཆོད་རད་འགགས་དད། །གཐར་ཅུགཤལྭ་ས་རདང་འང་གགས་དོང་། །ཉམསརེས་དས་འཇོག་རག་པ་ངའགགུས་ཏོ། །འདྲ་དག་མཐདརྱིན 
_།དགངས་པ་བདསརལ། །མ་འདས་དུག་གིས་ཉམས་སྱུ་བདབྲ་ི། །དངཡུསྱ་ཆུལ་བའི་དགིལ་བོན་འདུས་དད། །དག་བརོདག་སུང་གི་བཐོ་དྲཤོམ་འདས་དད། །ཡིད་ཚོས་སུུའིདགེདཔ་ཡ་འདས་” 

དད། །བཟའ་གཏུད་བདུད་བིའི་མངོད་ལསམ་འདས་དད། །འཐོ་འདུག རྒྱུ་ཡའི་དཕྲོེ་ལས་མ་འདྲས དང་། །ཊཝསཱ་པེན་ཆོས་ཏིདདོནཱ་ལས་ཡ་འདས་དང་། །རྣཾམ་པ་དྲུག་ལ་གང་གིས་བསླབས་གྱུདཔ། །གསུད 
ཡཿྩོ་པ་པའི་མཛོདའྭ་སདོཔ་ཡྐིར། །འཁོརཔའི་དད་བཏེ་དབེ་དུག་བསྟན་པྒཊི [གད་ཡད་གདེ༽མདེ་མྱུམྲའི་སྙེས་ཇུ་འདྲ། །དེ་བཞཱིཔྐའཐུལ་སྡངསྣ་ཚེགསཉྲི་འམ་འདྲ། །སྣདཛུན་རང་བདེཉ་ཡེད་པཆུ་ཟླ]ི 






| 





༡ ༡ ༨ ༨༨༨༡༡༠༠¥/༡བགསལ་གཞས་གསར་སར་ག་ འགས ཀག་ས ༦༦༡ ༼ སྱ 
༼་ ཡཿ ~~ ¬ [འྲ། །བཟངངྐང་བདེ་ཝྡག་འྱགར་བསན་དངའྲདུ། །ཚོངདང་མཆོད་མིརྟགཐིལ་བ་འདྲ། །དད་བུངརང་ཞིརུ་ཡི་ུ་བུད་འདྲ། །དེ་ལྟརྒྱད་ལ་སྱན་ཏེ་བསྒེམ་པ་གཅེས། །རྱངའདསརང་་1, § 
བཞིཏདཔེཇུག་བསྟད་འནི། །སྣྲཆོགསསེམསཉིད་འདུས་པཉཾཟེད་སྙུང་པེ་འདྲ། །སེམགཉིད་སྐན་ིས་མ་གོས་འདམ་བྱ་པདྨ་འདྲ། །ཡོནཏ་ཤུན་ཧིསཟུབ་པ་ཡིད་བཞྟིནོར་བུ་འདྲ། །དང་གསལ་རྟོག་པས་་ 
མངྦི་བསྟཏྨཾ་ཟླ་སྲདྲ་བྭལ་འྲད། །ཀུན།བྱབ་ཕོགས་ལུདཡེདཔ་སྙེང་གསལནམ་མཁའའདྲ། །ཀུནོབ་འཕེལའགྲིབ་མེདཔས་རྱམཆོ་ཆེན་པོའདྲ། །དེ་ལྟརསུས་ཤེས་གབོར་འདས་གཏི་ས་མད་གྲོལ།།གཅེས་ 
པདུགགསརངལ་བྲ་ ལ་བཞི །དདམདུད་རང་གིས་པཅད་དེངོས་ལ་འདུག་པ་གཅེས། །རངབ་སུལ་འལ་བརབ་སྟེ་དགེ་སྩེར་བསྲུལ་བགཅེས། །དངགྲེས་རང་ལར་ཏབ་སྟེ་གཉེན་པེ་བསྟེན་པ་གཅེས། །རང་ལས་རད་ 
གསྭ་བསྟ་ཏེ་དཀའ་ ཕྱུད་པ་གཅེས། །རང་མགོརུངགས་བཏོན་ཏེ་སྙབ་པ་མཐད་ཕྱིན་གཅེས། །རངགཉེན་རང་གིས་བབླངས་ཏེ་འགྲོ་ཇུས།བསྔལཔ་གཅེས། །ཇྱི་ཡཾ་གཾད་ཐས་ངག་ཡེན་པས་སེ་མས་ལཁེག །རྒུད་ 
དདདགཔནསབའིོས་ཇུགནི། །དགེ་ལིག་ཅྱིབས་ཡང་ཡདབརྟག་པར་བ། །ཐསལ་དང་གངནསྟཏོག་གདུལདདྱ་བ། །རྟག་ཱ་ཡུས་པས་གསགབ་ཡད་མེད་གདབ། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གསུད། 
༢༠༤༩༡༨༨༤༨༧༦༧༨༡༨༤༨ཕ༡༥༧༨༤༡༠༡༡༧༢༣༦༩༡༠༡༣༧༤༡༢༩༨༢༠༢༩༡༡༢༠༢༤༠༧༢༢༤༠༧༧༠༢༤༨༨༧༧ཟ༦༡༡༩༡༡༥༠༢༦༡༡༤༤༤༤༠༤༤༢༩༤༨༢༨ - ˆ --- ¬ -- - ¬~ ༧--~---=~ ་ „ -  ་ +~ ཁ- 












༢༩༢༤ ༥༣༠༠༣༡༣༩༨༧༧༢༠། 


རྨ 
-2ཌ 





ཤུ 
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` ༩༤ "¬ ' "༤ '* ˆ `” 





ལྟད ལྦམ འགུལ །ཆོསྤྱ་དྡད ཉི་སངྭྡཱམ་ཇུགར། ་ 
འའ དཿ དས་པ དྭ ལྟར་བྱས བུད །བདྱརཧཱབ་འབུའ་ དཱ [ཚེས རཱམཱསྱྱེ ཙཱི ཁ 
རང ད་བཀླདང འྱ། ¡ ྱ་བ་ཚདས་བལདགོངན་པ ལ་སོ ཕྱདགྲུགབ་ལྔལམཚོ་མདྡའ། | །དགེ་བཅུསལམ་སྣ སྣ་མྭ་དྲདསཆེསྱི༔ ་པཤེད། 
ཀད ོ་ ཀསཔས་བ བྱྲཱ་ལད་ཡིག་ ལྐབབའིག་།ང དྲ །དེ་ཏཱརམསོང་འབདཔས་བ་སུབ་པགཅེས། །མུབྱས་རེ་བ་ྲུག་གའང་བཞིཏེནི། ལྡིག 
,ཧ དྭ་སཱའྲི་ཡཱལྐགས་མ་ཕཾདྷ་ཉིམས་ལས་བི སྤུགས བཅངས དྲ ་ང་་ཐརས་ཞྲ་ཡལ་བས། ཏ། ཚེ །ཚོགྭས་གཉིས་མ་འབདསདཧྲ་ཧོས་ཐེང་ཏུ་དེ། །ཅིཤིངས་པས་་ བཛ 
བས ་བདེའ དྱ ལ་ད 
རཾ ཕྱད་དནྐ །སང་སྡུག་བསྡལ་མོ་མྱདའེ( །དགཾ་བ བསྩ་ཨ་བཀའང་ རྭ བདེ་འྲ མཐེས་ཐོབ་པའི་ཚོག་དུག།ཧི། །སྔྒོ་བགས་ལེག་ས་པར་ ལྩྱཀཔའཡསའྲོ་ཡོད། །ད་ལྟ 
ཡ ༧ བརལཆོས་རམྭ་པདའ འཕར་བ མི་འ འྫྱལ་ཡའེ། རེབ འདྲོདྱ་ཀད་ཐེཾ་གྷཏ མིའབབ་མཆི། ༈ དེ་འགོ་མཐེ་ད་ ཉད 


ད་ ི ཞི ༥དད་ དེས་ད ྭ་ལྟ་བ་བདྡ་དཡ་མེན། དདསས་ལདཔས་ཆོས་ལ་ཏཅོན་པཧྭེ།། 
ཨིད་དངཔརག གཤོས། །སེམས་ཧའིཀས་ལ བརའཆོབསད། [ཀཱས་འབྲས་ དདཔས་དགོ་སྡག་ཤནྦ་བྲད་བྱད། དྭ [༥དདག་དགད་ྟབ་དདྦདལ་ཞག། |ད་ 
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༢ ༤༡༡༡༧།༦༡ ༡ལགྐ་ཁང་འ ༢༡༠༡ 

















་ཀ༢ཁོསསི་སིསསསསསརསསིས་བས་བསའོབག་སས་པ་ད་སོ་་དས་༢༧བེ ¬ 4༨༣ ྤ ས་སམ ‹ ༡ོ༽༢།༨ ༩57༨; ཤུད་བུ ༤༠ ༡ སར 
པ ༈ ཀོལ་པོ་འགདགའབོ་ལབ་པའེ་མཐའྐན་ཡདོ། །དནཔའསབདགགོས དྲུག་གི །འདག་པོདོདད་ཐུབཔ་དད། །དགེ་ལྲ་མདཅིདིག་པའིལས་འབནདོ། །པབས་ཅིས་ཏཱ། 








ཡུགཡོ་དངུ་ྦིའ།།གཞནདག་ཕུནཚོགསམཐང་ྲག་གྱཆད།།དེ་ཝུསཆག།སགིད གཏང་སེམས་པད། །གཞ་ལྱགུཔདརཔ་རོམསེམསཆེ།།འ།དག་སུ་གདན་ 
ནྣས་བུ། །ཕུག་དྡའ་༧དམེད་ཐརཔའ་དུག་མེདསོདོ་། །ཐདལས་བསབ་པའི་དོམཝོསྣ་རལ་དགུན། །མེས་གས་དགུས་བུལ་ཡཁས་བཏྟརས། །ཐོས་པསམ་རུ་སྱེད་རྩ་བཙོད་པ་ཡིན། ༈ 















ཀོ 
ལྟ དཾདས་ དུཿ་དྲ་འདཔ་འདུག་མད། ཐཱ ར་མ ་པདུ་པསྨ་ཁི སེར་བ་ཤིད དལ་ ད 
རླདསསྭགོཾཌ་སྐྱབས་ཡེད་ནྣང་འམ་དེད། །བརཆོད་དདུད་ཀྱིས་བསྡུ་བས་དཀོནཱམཆོག ཁག་ །དགྲ་གཉེན་ཡིད་བཤུང་མྱིཉོནྣཝངསཧི༽ །འདམ་ལསལ་ཐོན་ཆགས་སྡང་བདུད་ལས་བྲེུ། །ཤེས་བཞིན 
བྱརསུམ་བིཊདསང་ཾ །གཡ་དསའ་སུརབས་བག་ཡོདུན་ཏུབསྟེཀ། །ངོས་སྦེད་དཔུང་དདི་ལྡཞབ་ཁརབ་ཡི། །གཡུལ་ངོམ་བཟྫོག་གསོ་ཕྱེདའསལ་འབད། །དསིགས་མེད་སྒྲ་མ་གདའཇུས་ 


སྱ །དགེ་བགྲ་བདྱརབཨི་འཐུད་ཤོས་འབ་སྤྲེལ། །དེ་ལྟའདཿོདཞ་རདཆུབརྒུར་དུའ་ཐུབ། །ཆོགས་བསག་དགེ་བ་འབད་པའི་ཇོས་རྡག་ནི། །ཡར་འ་གོང་མའི་ཞུར་སྟེ་ོགས་ཐེབས། །བྲམ་འི 
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¡ ¡དརམཁའའགོམཏོད་པགཅེས། །ཨྭདའའོག་མའིཔཉ་འདོགས་ཚོགས་ཅེ་བས། [ཚོད་མེད་སྙིདཇྗེས་སྙུག་ཕེངག་བསྩྱང་བ་གཅེས། །ནཱདནུ་པགས་མེང་དམ་རོས་ཚོགས་ཆེ་བས། །ཐེས་པ་པུསམ་པ 
 ༈སྒམྲ་པ་འཉྩོན་པར་ཚཾས། །བརལགཞལ་ཕའདགོསོགས་ཇེ་བས། །གེམས་བསྐེད་ཚོས་བཞདམགོནཱཔྱདས་དབུང་གཏེན་ཛོད། །ཅུ་དལཡཛན་མའིད་ཡིགས་ཞེད་ཚོགས་ཆངས། །དའ་འཛྲོན་ནུར་སེནག 

ཤྷཾ མཛནམརའདིན་པ་སྲངས། །བརདུ་གནས་དུགསབསྦུབ་པ་ཚོགས་ཆེ་པས། །གཐན་ཐུག་དོནྱི་དཀེནསཆོག་གསུམ་པ་བསྲུབ། །དེ་ལྟུའཔྱདནཡྱུརདུསུདས་རྒྱས་འགྲུབ། །དང་ཕུདནད་གིས་བསྙུབ་པའིརོར། 
/(། གྲུར [བྱམསདས་སྒུབའི་གདས་ད་ལིེ །ུས་ཐལནསཊརའབས་གུང། །ཡས།ྱ་ནས་ཧདཔ་རའགདཔ་དེ།།འབོད་དགཐོས་བདེབར་འདོདའཇས་ཕུད།།གུམ་བོནས སིག་བགོས། 
བཙུག་པདེ། །མྱེའ་མབཏ་གཤསདྲག་གག ཉའྱུས་ཐུད། །ྒུལངོས་བབས་དག་མི་ཆོས་སྱད་པདེ། །ཅུའ་པདབདསྡག་ཚུག་བུའོ་འྲངས་སད། །དེ་ལུརཝ་སརོ་ཞིཧོ་གཅེསཔ་ཡད། །ཟ་དངྩ། 
` {གཱཾར་རཱ་གྲེས་དཏད་པཧི། །བྲེད་པདཝ་གད་དེ།ཐྲོད་དབེནཔ་བཏྟེན། །གདོད་ཛོག་ཞ་སེང་སྒྭ་གསུམ།ི་དུའ་ལྡན། །བླེགྒོདབ་དེད་བློ་སྣ་ཆོན་བ་ཁུག |ཁྲེལ་མེདཡསེདོ་ཁག་བྲདསད་ཡབ་ཅའ་བསླུག །དཔ་། 





















/ཏོ .ུ ¬ ༨ ༼ ༡ ¬ ༽ ` ༥,༣༨༨ འི་ས ཡཱ བ་ 3 ཅུ འཚོ་བ རི [ ་ 
་ ༄༅། །མདམསོདབུ་ཡ་ཆེད་གོགས་བཀུན། །ཕུག་འཁུམས་མ་སེད་ཡངས་པྲ་བོལལེ་བ། །བློ་བདེའིམལྭད་ཉལ་བཤིནུགཅེས། །ཕེདས་པ་དུག་གིས་ལེགས་བར་བསམ་པ་ལྟེ །ཕརྒནདྲོན་ཅནཔླ' . ` 












 །མ་བཀའཾིན་ཅན། །བརྗེད་ུ་ཕཾངསཔས་བསྟེན་བཀུར་གསེལ་བ་ཐོབ། །ཡ་རྒོནདྲིན་།འགྲདྡུག་གེ་ལས་ཞརྣམས། །སྡུག་ཏུ་ཕེངས་པས་བདེངེནལམ་སྣདོངས། །རབ དདལ་འོརྟ་ཉེད་དཀའྲི་གགསམའདེ། 
ཌྷཱ [པཔདུ་ཐངས་པས་གཏནདན་ ལ་བཀྐེལ། །གྲོགས་ཡཆོག༣ྣམས་དང་དངེགགྲུབ་ཡི་དམ་ལྷ། །འབྲལདུ་བེངས་པས་རྟག་ཉུ་གུས་པས་འབྲོགས། །བུམཆོག་རང་བུད་ཁྱེའུཆུང་མཛོས་པ་འདི། །འཁྲུལ་དྲུདདསུ་ 

༢པས་ཆེས་ཞིདབཙན་སྭཟུད་། །ཕནརསེམསཧིདྷ་ནོདད་རིཊ་ཆེ་འདི། །ཤོརད་ཤོངས་པས་མུ་ཡེངས་གཅིས་སྦྲས་ཀྱིས། །གཏནཔྲད་འཛིནན་གདམས་པ་དྭདུག་གཅེས། །ཆོས་མཐར་མཛོཉེས་བརྣམ་ཐུགནེ། ། 
„ །སིད་དའ་གྱེ་བའི་སྣུག་བསྡལམ་འདོད་ཁྱད། །ཆུ་འབུརསས་ཡཾ་ཞོ་པ་ལྟད་འབྱད། [རྒས་ཤིང་འཁོགས་ངའི་སྡུག་བསྡལམ་འདོད་ཀྱང་། |མེ་ཏེག་གདཀྱིས་ཌེངཔ་བཞིནདུ་འོད། །རྣ་བའི་སྡུག་བསྔལདྲག་པའི”་ 
༡“ །འདོད་ཀྱེད[ །གསཾར་མིག༡མེབྱེཆྟ་བཟྲེས་བཏྲིཤ་འོད་། །རང་གཞནབཕྲེལ་པའི་སུག་བསྡལ་མི་འདོད་ཀྱ་། །རསེརང་གཾ་བུ་སྟེའ་བཞིནྡ་དུ་འོད། སག ་ ]ཤྱེ་འཆུད 













རོར -ོ་་་ཁོང་ བོ་འི ་ལོ་མིའ་ངོང་ང།བ་མ་་ོང་ འོ་འྱོང་བ. 
ཟུཡས་འདེདཔ་ལྟུབུའོད། ༈འཆཾབའི་སྣུགབསྔལ་དྲག་པེ་མེའདོད་ཀྱད། །མརསྭེ་འྲུད་གི་སབཏབ་བཞིནའོངབ་སྟེ། | 
ཐུག [བཟའ་ཚད་ཏེ་འབྲེལའད་དང་དུསརྟག་ཏུ། །མ་འབྲལ་འ 


ཀིས་སིདྱ་ཧཱཀྷཏུ བ། 


པརའདེད་ཧུད་འཐུལ་ངེས་པག། 


འད ག་བསམས་ནས་ངོས་ལ་གོན་པའ་མཛོད། །འདོདཀྱངམི་འོདགདམས་པརྣམ་” 
ོལ་མོ་ གྲོགས་བར་དོད་ཀྱངའབུལ་བར་དེས། །བཟང་པའི་གནས་མལ་འདདདས་རྟུག་ཏུ། །མེ་འབྲལ་ཐདཱག་པརདོད་གྱངའབྲོ་བརངས། ། 
དྱྭ་སདལེངས་སླདོ་འདི་དང་དུསརྟགཏུ། །ལི་འཕའ་སྱེད་པརའདེད་ཀྱངའབོརཔ་རདེག།། །དཔའབྱོརམི་ཡུས་མཆོགའདིདུས་རུག་ཏུ། །མའབལ་ཏག་པརའདོད་བང་འཆེ་བརངེས། །བཟངབེའི་་ 
བཱན་འདཾདངདུསརྟགུ། །ལེ་ཐཕ་ངོས་ཉན་འདོདཀྱང་འཕྲལཔ་རངེས། །དཔ་པའི་གོགས་བཟང་ནམས་དང་དུསྟརགཏུ། །ལི་འབལ་བྲགགས་པརའདེདྱ་བདའབལ་ངེས་པས། །དེ་རཔཏིདནས་བཙོན་པ། 
ཤུ བས་ད ཆེནྡ་ཤིང་དུ་བྲོད་རེ་དན། །བཤོས་གཏིདནསྦྱ་སེ་བའི་ཕོགསྣ་ནམསལ། །ཆོས་མེད་དྤདཔེ་བདག་གིག་དེ་སྐད་བསུལ། །ཡི་འདོད་ངང་གིས་འངབའིཆོས་དུགའི། །འཁརབའ 
ཆག དཾ 


།དེ་རིངཉིདནས་བརོན་པའི་ 


¦ །ཁྱང་འདུག་བདེ་པ་མི་དོད་དང་གསའོད། །དཀརཔའིངོས་ལདདཔཅོད་བོགས་མེད་ཁིག། །བདྱེ་སིདདམཆོས་མི་འདོད་དངགི་སཞོད། །ཅྱི་སོདོབ་ས་དམ་པའི་གསུང་ 






















༄།། །བདནའྷ་སུབས། །ཟབནའི་གདམས་པ་སོ་འདོད་དང་གིས་འོད། །ཚོད་མེད་བཞིངའད་གི་སེམས་རྱྱོསདོད། གཞུ འོདོ་ོའདོདདངགིས་འདོ། །འདོདབབའལཅ་ཡོད་ཚོགགས། 
ཐོངས །ལུདོས་ `; ་ དགིད །ངན་ཡེད་བཞའ་འདག ྣ།ྣྨྣྫསྣྨྫ་་ར ¡ 
3, གེསཔ།ཆོས་ནག་ལེགས་པར་བསམ་པནེ། །འབོརབའིལས་བངདིལ་ཕྱུགལགོ་པ། །རྩ གག་འདམ་མཛོད ུའིཞདེགོདགོས། །དདགེགདདྲནཔསལ་འཛེམ་པ།  །འག་ཡོང་མ་ཐག་ 

_ །འྭ་བག་ཡོད་དག། །ཆོས་ནིནེ་ལས་ལ་འཙེད་པའི་ཐྱོ་མེས་པས། །ཕྱེས་བུས་དུག་འཐུདས་ཕྡུག་བསྔལ་དྲནདདྲ་དགེས། ༼ཧཾེད་དདྱ་པ་བིལས་གཏོཤནས་པ། །འིདགསྦ་རལ་པའད་པའི་གཉེནཔདགོག། 
ནྣ སསའི་ལཞུས་ད། །འདྲ་རོ་ཐགས་འྲུབཞི་ཐུག་བུད་དགེད། །ཆོད་དང་ཆོས་འདེ་ལེགསཔར་འྱདགེག་པ། །དདཔའི་མྱན་དད་འྲད་བའི་ཞེས་དབ་དགེས། །དེདགལཤད་དམ་ཇོས་བནདང 
4 འུ༈[ རྣལའྱོན་དབྲ་ལ་དགེག་དའི་ངོས་དྲུག་རྣི། /ལད་རྱལ་དོའིྲ་བས་གཟིན་དགེདོ། [ཕྱད་པབེན་པའདྲ་བསཊ་ཤེས་དགོག། །སུད་སྡརྒ 











ྒེསུདས་དད་དབེན་ཁུབ་དགོད། |ཞེག་དགཔྲན་དདའདུ་་ 








དས་ཤུནྐ།རྱདད་གས། །རྣསངྟག་ྔ་ དའྲད་བས་དངཡལ་དགོས །“རཱཏཧྟསངད།པང་འདྲ་བག ད་ཡངདཔས། །དེ་ དྭའདོན་གཉིས ཤྱཾསྦ་བུབ །བཟད་པར་ བསྒྲབ་པའི་དམ་ཆོསཊ རྣལ 
དཾ དཔའ་དམ རུ་ཁག །གཅེཿ པག གས སག །མཐབལདད་འདོདད་ ལུ 
༣ིའགོང་པྲེ་ཐུལ། ྱག་པེའིྱལ་པརའདོདདཚོགས་གཉིས་བདོས་མྱདོ་སྡུབན། །པྒྲདཔའིངྒྱལ་པདའ འན༽ཾདནདད་སྱེརྒག་ཅོད་ནདཐོན། སོ་ག དད །དྲགལ་བགབདོ་བ ་ 
 ུཔགའྱབདདུདཔྱ་ཐེསཔའཇོ། །གཉེདདྲགོསའདེབས་བཅེགདུདྲག་དཝད། །འགོནགའྱི་བཔ་བམགཅདྲ་པངབ་ཡིནོ། །ཆགཞེཧའབའདགིད་རལ ར་ དབསེའྩོ་ཉི་གཏོདྱས 
པའི་ཚོ། །གཞནྱི་ཁརའདྲད་པོལ་སེསསདྲག་དུ་ལད། །ཟབ་མའིག་དམས་དགུནས་སུ་ལེནཔ། པའི་ཚ། །གད་གཉིས་གོ་ིཐེཚོནདྲག་རྲའུད། །སོདའཕེལ་ཉམས་ིདོད་རྟགསཤར་བའི་ར། །དགའ་ཊེདོ་ 
ཞེཊའདྡིནདཾླཾགས་བཅས་དབུ་རུ་ལྡད། ྦེགས་ཡོནཏའ་ཐད་སྒེ་བྱདཔའི འཚེ །དགཔ་ཐམ་སེམས་པངམཔ་དབ་རུ ད། །པས་དྲ་མདག་གྱོལ་བགཉས། [བྱ ཅམས་མིམས་དབེདཔ་བྷ་གོམ་ 












ཅེ 














༄་། པའི་སྐོཅ་མཚཐ 


༩2༣༣ཿ 


























_ _ །པའི་གོང་མཚོག །ཆོསྦ་བེད་མི་ལཡིད་དུག་གདགས་པ་ནི། །རང་མཀོ་ཆོསསུ་ཐོན་ན་དྲག་པེ་ཡིསྐ་ |སྒེགསུམདགེ་ལ་འཛུད་ནདད་ལྡན་ཡིསཱ, །གཡོ་མྱྱ་ཐོའ།བམ་སེདན་བཟང་ ད 
རཤརརརགག  རང༨ངཌ་ 
2 རྟེད་དཀའི་ཡི་ལུག་ཐེབ་རྭས་ཐོས་དང་འཕྲད། །མཆོན་ལྡཞབླམུ་མཇལྡས་མེསོ་གུས་ཐོབ། །འཁོརབའྱི་བ་བྲ་པྲངས་པས་འདུ་འཛི་མེད། །ཟབ་མྭེབིགད་ཡས་པའཆང་བས་གེལ་སྲིབ་མེད །ཧྱེད་ལམདགེ་བས" 
།འདྭའཔསྭ་ྙེལོ་ལས་ལེད། །བདེ་ཆེནཆུནྱིས་གྲུབ་བསད་ཡེགས་འདིན་བུའ། །དེ་ཇུག་ལྡནན་ཐུགརུ་ལྔང་སེཏུས། |ཤེས་བཇུག་གི་གྭད་ྲས་པབསྟུནཔི། །དབེན་པའ་བྩེ་བས་གཅིག་པུརིཚུགསར། །སེམས་ 
ྗྐ འཾཊ་ལསྐགས་ཉབས་ལེཞ་མེདཔར་ཤེས། །མད་པོའིསིདད་འབོགས་པར་མི་ཤེས་ནུ། [ཐབསལཡི 
3 


ཨིསྭབས་རྱ་བུད་དནཔའ་ཤེས། [བླ་མ་བསྟེན་ཡངཆོས་ཡིན་ལི་ཕྲོད་ནྲེ། །དེ་འིྱིནརླབས་ཡོན་ཏརོག་འགོས་ཤེས། 
།ེདས་ཤིང་ནཛུལ་དརྱལ་ཆེབར། མས་ཆྱེདརི་མེདགརྣས་ུགས་ན།ཏོགསཤེང གས དཔ ཤས། །བཡམ་སེད་ང་ ི་ོ པས ཨོས གོསགིས།། 


ཤེས། །གདཝ༥ངག་ཆུད་ལལེལེཅེབན། [ཐརལན་མི་སྟེགོསྭའཁོརབ་འའབྱསྲས་པར་ ས། །དད་དེནགཙོར་འཛིན་མྙིདཛྗེ་མྲེདང" 
















པའི་ཚོས་དུག་ནི། །པིག 


€ 
༨ 


ཀུན ཀདྲཧྱཾ་སྱི་ཆོང། ཟ དའངོར་ན བ 
གནསབུགུད༢༧སཉད་ གས  ་ 


སྲིག་པའི་ལས་དནསོག། །རྙེད་དཀ 
ཞས་ལུགསྟ་ཏོགས་པའི་ཞེས་རབྱརད་རེགཟན། །ཟབ་ཨེ 


ལལ ༡༡༠ ཆ་ས 


༨ 


"1 ༨ 45:25 གྱ ༢༤ 


རྐ །ཐྲེག་ཆེནལམ་དང་དེམས་བྱསེད་མེདཔ 


ཧླྲིབ་བག་ཆགས་རྩད་ 


ར་ཤེས། ། 


ནས་གཅོད་ 





ཁིདལ་འཙོརམི་མུསྦྱརུད་རགབན། །ཆོསྤ་གེརུགས 


༣༥༩ 


རྟགསལ་བྷཤནསཤདགིཧཱལརིག་པས། །ཆོས་མིན་ལགཔ་ཁུག 


སཔ་སྲང་འཚལལོ། [ཅུད་གཟདུགགིརྣམགྲངསབསྟུ ང་ཾ 
ཞསཱཤྱེགཾསའིསཆགསལྡངབྱེད། །ཡངདག་དོནྱི་དད་པུད་རེགབན། །ཐེས་བསས་ཚིག་ཞིད་རྒྱལརྡོ་འཇོདའཛ། 






¬ 


བཞིཞ་བཙལ་འདེདན། །ཟབ་མོའི་ལུམལརོལ་བྱརུནདབཡིག། 
ཐུལའདེནསཉཧསསཱ་ལོད། །ཧཾངནསདམ་ཆོས་་” 


༧ ༩འརོལ།་ཁ་ཁང་ པོཔ 


འིགསང་སྡགས་ཉམས་ལེནདེནབཏགནས། །གནད་མེདབརོནའབུས་དཀའཐུབ་ུད་རེགཟན། །ཟུདའཇུག་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བོར་ནས། །དྲུད 
ཧྡར་འནག་མ་ནུད་རག་ན། །རེདགསདཔེགནས་ངོསགྲུབ་གནས་བཞད དག ེགོད་པང་འགིམདདོ་བ་ུདརག་ཞ། །དེ་བས་དེདགལམདུཡ་སོངགཅེས། །གོངམའིརྗེས་སྭུ་སྙེགས 
དདོན། །སེམས་ཏིདརང་བཞིན་གཏི་རྲབལ་བལྟོག། །དགོས་འདོདནོར་བ་ཡི་ 

རལབས་མིརེད་རངབཞིནཊོགོ་ལྟ་ལཱོས། །གདམས་དཀཏམསལེཉམུདལ་ཅཾརྤདད། རུད 


རངཞི། །དཞའེང་ལི་འ། 


. 


 ཤོ་ད་ 


དས 2  ་ 











ྭུ རི ༽ཨཞགཾིཾསཚཀིཾིྣཾསགཀཾྣཾྣསཀཾསགསཀྣཾྣཾྣཾྣྲྨྦྣ8 
ཿ (ཌུལབཏྟི།སྒུབའ འདོད སོའོ །གེདམའིརྗེས་ཧུ། /མྱུནདུ་སྟེགས་འདོདན། །འ [ལ (དད་སྱེདལྟོས་ལ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པའ འགྱིས། །འདི་དག་གདདྱི་རན་ངག་ 
ཡིན །རྱི་ཡིཚུལ་དངཾ་མཐུཧཱ་ས་དྲུགནི། །རང་གི་དནདྱད་སྣ་དགུ་ཚད་བྱསནས། །གཞན་དགུམགུ་ འསམབའིངུགསས་འདད། [རང་གགལིི པཱ།བུམགསུམཆྱ་བསནས། །དཀྲནོམཆོག་འཉེས་ 
པའ གསམ་ཡིན། །དབེན་ (པའི་གཞས་སུ་བརྫོནབས་ཡི་བྲམུབཔར། །ཚོས་ལ་རེགབདཆོས་པའི་ལུགས་མ་ཡིན། །ཚེག་ཏུྲིད རྗེལག་ལེ༢རངའདོད་ཕྱུབ། །གཞུནཱདོནའགུབ་འེོས་བའི་ཕུ སམ 
ཡིནོ །སེཡས་ལ་བདག་འདི་རབ་ལ་པྟཔྟ ཉིད། །ཐརལམ་ཕྙཾགས་རེཆོས་པའིལུགས་མ་ཡིན། །སེམས་ལ་རངལྟ་ཁལམཐའ་བུལ་བེད། །གནས་བུགས་རྟོགསེཚོས་བའི་ལུགས་མ་ཡིན། །དེབས་བཏྟན 
ཡི་ལོ ཡཉུམས་པྲད། །ཤིཧཏུད་ཤཱི་ཞིང་ལེགས་པའི་ཆོས་དུག་ནི། །བརུདཔགདས་ཤིངདལ་འབོར་ཐོདདས་འདིད། །འཱཔོརབའི་དོང་ལསྱ་རུར་ རུ་འོས་དེ་དྲན། །ཐོས་བསམ་སྟིང་པོའི་ཏམས་སུ" 
ལེན་དུས་འདིད། །རངཛུད་ཁེངས་པའི་ཆོས་དངབསྲེ་དེདད། །ལཱ་ཚོགས་ཕྲུག་བསྡལ་འགའཉྱིན་ཡང་ཇུ ས་འདིད། [རྱུབཔའིཚོས་ལ་ ལྭ་ཉིད་ཇསཔརྐེདརེ་རན། །ཚོགས་ཇུག་སྒེ་འ འ་ཡུལ་དྲུག་ཤདདུས" 



























'༤- ༡༤༤ ༨༡༨ ༦ བང) ˆ ༤ ༡ ༡༤ ༡༨༡༽༽༽ - - ཤད ° ༤ ༧ །ཏ།ཉ༡༤ ༡༡༨༡! ° ཇ༩༤༤ ༤༡༡༨༨༦༦༡- “ ༩-༧་༩༤༡༠༡༤༨༡༤་༢༠༤ ༡༤༤༤ ༡༡ >------- -༤-- ༡» -»་{ ༦༥༥ ར་་༦་ ༤༣ ཁྲ  _-༩ཌསརརས་ར་༽  ༽ ༥ ོ་ྷཁ་ྷ ༥ ༢༢༧ལས་ལ༥་་ ་ 


བཙལ །དདཔཤཱག་བསྲུབས་ཕན་འདོགས་ེུས་བཞིད། །གཞན་ཤཆྱུབ་འདོདའག 
དཔ འབའ 





ཌ་བ་སདདདན།།དདཔ་དསཁེདའབ་ལཞོག། །བྱགཤདརུཏ་ྲ་ེིས་ཡེད། །དཔེ 


















རྔ 






སེ །སོདོ། །དེདུས་མྲ་ཡིད་འགའ་ཅེདགོལ་འདེབས་ཡད། མི་ག ོོ།  དད་བྭ་ཡསིསུས་བིནདས་ལིའོད། ༈ །སཱཉིདབཱས་མ་བཅོས་རད་ 
དག་དགོས། །མབརགཔཅོས་མས་དངངོ་མཐང་དུས་མེད། །ཡོནཏདྡའཇོའ་དུས་བརྙནའགུས་གཏུག་བསྲིད་དགོས། །ངང་ཐུངརེསའདོག་ཡོརརྟརཛོ གས་དུས་ཡེད། །བདསར་ཕེལ ཛ 
0 །གཏྭདདཱ་བཅོལབས་རྷེད་པའི་དུས་མི་འོད། །གདྒཾཡུགས: ་སྱུབ་པའི་གཏེན་པདྣོལ་དྲུགདི། །ཆེ་བདམཐོས་མི་གཟུདདམནབའིངདུགས༨བསྡ སྡད། རེེེད 
4 ཏུའུགས། །བཟང་འདོད་སྐན་གྲགས་མི་སྒི སྒིབདད་འཛིནོརིབོ་ཕྱེའ། །དང་འདོདཧལཁ་ཧྲི་ཡུགཆོག་ཤེས་ཕམ་ཁྲ་བད། །མི་ོའེདཀརརྣག་ལི་ལྟ་ཇཛྫུད་དགེཤྲིག་ལྟ། །ཚོགསྡདུག་ཡུལལཡེ་གེདསེམས་ཊི་དང 
¦ དིན །དལྟདརྣལ་དྲུག་ལྡནཕྱབ་པགནད་དུྱིན། །ངེས་པ་ནམདགནངགབསྟདཔ་དེ། སསག་མ གསང་བར བས་ས །སེལསྭཉིད་པངདོ་ཏོགས་ཤིད་བིནརབས་ 
ཙཾ འཇུགཔདདེཊ། །དའས་ིདད་ལ་ གབས །རད་རིཊ།གཉིས་མེད་ཡེཤེས་དི་བཞིན་།སལབ་དངེས། །གཉིས་འཛིནམཆདམའིདམ་ཏོག་པང་ དལྟ་ཤེསན། །དང་ཐོག་བཅོས་བསླད་ 










རླ 























བ་མཛ པམ ད་ཉི ཡི་བ དབཞིནའཆར་ འདེས། སིས ོགསའ་གནདཔའི ལྷི 
པནདདས་ ཝོལབདདེས། །འཐུལ་སྣང་གཟདའངིདྲོནམ་ཏོག་འབསདའདོག་གེསན། །འདདདས་མངོག་འགེསའ ཞིན་འཇར ཤཱ 
དཱ ཡ་ུས་བསླུསཔ་རང ཉིདབླམས་པ་ཡད།་ །གཞནའྱར་ལཁབན་ངབནཔ་། ལྟ པུད ས་ཉིད་དོན་ལམང་ཞི་་ 
ྒ རར་ར་་ར་ང སེར 
སྒ རིན་པ་མེད་པའི་ འི སི ཐབ ཡེ 
ཿ ཡིད ཟེས ༡དསཏ།ཡབ་བཏས་འདི འདེམ་ཡོ །འུདདནཔའི་མིལཆོ་ཅིས་འདེནཔ་མེད། །དིཤགཟེཡེདཔའིཡིལ་ཕནཐོགས་འདི་ནཔ་མེད། །རོཊ་ཧིསཙུགས་བདབ ཉིཤབརྣམདུགནི། |. 








དེ 
ཊྲ 




















/5 





༢=--ར2འར༤༤༢༧ངའ༤ལབར་ ༡༩༤༤༤༦༤༤༤༤༡༢༦ ༩ལ༤༨༧༨༡ལ༧བ༧༤ལརརར༧ལ༤༤༤༤ ༡༤༨༤༡༡༡༤༤༢༤'-༢ 








དགོགཤིད།མཱ་རིགམུནཔ་ཅིས་ཀངམདས་བགོས། །གཟུང་འཛིདསབཔཔོཿྱ་ཡད་བེལ་དགོས་ཤིད། ཞུམསཏྟསཡོཏི་ཨྱངགོདའཕེལ་དགོཀ། ཟུངའཇུགཡེ་ཤེས་ཇེ་ཀྱང་འཆང་དགོས་ཤིད། །སྲུགསུནནོར་བུ་ིྱདཔེདོབ་། 

„ [སོན །ཡཿིཉཌ་དཤུཔྷཆན་པའི། །༢་བུདས་ལམང་འདོད་ཡད། །སཔལ་གནངབཀག་མགིས་དངཆ།།ཆོག་དེདགས་དས་ལ་གདསྐད་ཡད། །དེ་རིག་དགཟོད་བསུད་དགོས་པ་ེཆ། །ཐེགཆེན་ཞུགསདས་ལེཞདའཞོན་ | ` 

2 (༥ །སྲེམསབཧྱེདབསྲཕུྱགསཝེཉེ་ཡའེཆ། །ཐོསབསསྱསརས་ཕེསང་འོརནཱ་ཡད། །ཉསས་བེཏྟཔོགཞཕགས་ཡདེཆ། །སྒེནཔབྱསརས་འེརེང་ལེཤོན་ཡང། །རྡདྟུགས་ཡོནཏབ་ྒེས་ཡའེན། །ལྟཔརྟོགག་ནས་ལེཝྦབསེདྡྒ 

£ །དཔག་ཞེད་དལ་པབགོག་སའེ་ར།།འདདག་སཔཐོགསད་བུས་ཇེས། ིག་ནདགདདོདསྲ་དཔགཆོད།།བྷིངདོདབསལས་ཤིངསིགཔས། །དམ་པབྙེཊལ་པོསབསམསླེའཔ་སྒུབག།། 
ཆོས་ཉིད་འད་ཆས་གནད་དྲུག་བསྟན་པའི། |མབརྟགསམདབྱད་དད་ངོདད་གིས་མཐོད། །མ་བསམས་ཨྱིསཞ།ཁོདབ་ཀ་ནས་དག ཡ་དཅདཡབོའ་མོནམ་བཕའ་སྲེའོ། །མ་བཙབ་མསྒྲུཔསསུ་ལྡ་ཡུནགྱིསཡུད། །བསྤངས་ 

ཞྭདཧོའོད་ཡཝའཕས་འདས། [ཞ་བྱས་ནའདའཕྲྡེལསཏྷྱིས་ཐུབ། །དེལྟར་སུག་ཉེསཉ་པོའིགནད་ལ་མབས། །བཞེས་གཉེན་མཁས་པའི་གདཊས་དགྡདུགནི། [དང་ཞད་དད་པ་ཉྱེད་ལ ཱུ 















་རཱཝས་པ་དད། །བླདདོང སའ 
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ཟདདམ་སེམས། །ཐམལ་གསངས་བགབནེདལ་ལྟེསོ། །དྡ་ 


±» 
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རཊ་ོགས་ཆོས་དདྲ་གལ་བའི་དདབཞིན་སེམོན། 


' །ྲུལསྣུང་དོྤཾདདག་སྣཕམ་དུ་ཁྱེད། །ཐཁོདབ་རྫུག་བསྔལ་དོསྤད་ཡང་རྔེལམདཱུ་ཁྱེར། །འགྲོདུག་ཕུམདདོ་ྤད་བྱམས་པུ་ལམ་དུཁྱེན། 


གསུམདྲོསདབྱསེདངོགས་ལམ་དུབེན། །སྣདགྲེགས་སེམས་ཉེདདེ་སྤྲད་ཆ 


སྭཉིདལམདུ་བེད། །དེདདལནནགོཔ་སྤྲསིབབམད། 


ˆ ༡༡༡༡ ༡༡༡༡-༡༨ངགང་བྲ#་༡༤-༤༡༨༤༤ ༡༤, ༩༧༤༧ ༡༠༡༠ ༥ 
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ས་ཆུ ལ་། 
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པེ།འདོ་ ཕྱིརབཅོནའབུས་རོན། །ཤོགས་བཅུའི་༢ ཕིཊ བྲག་ཅ་དཤྲེས། གགས 
སེ ཝི སྣས ན་་ 


ས་ས ཛམས 
) རིམ་ད །བརུཝས་པ་། 
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པའི་ངོས་སྲོདདད། ། 






| ¡ གང་མསོ་མི་ཉྟྱཾགསའབྱམསསྟཔ་བཅུད། །འདིདགརྣམ 














ˆ ༢༡༤" ༤ ༩༤ ༡༠༤ ལེ) ༡༠༩༤ ༤༠» ༤ཁ་ པབ ` ༄༅༅༅མཞགམ་ ༡") `(༔། ོ་ཁ་ང་ ལོ་་་ ་  ་ གག ཾཾཔཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾོཾོཾོཾྗྣཾྣ །ཀ ྣ ོྣ༼ྣྨཾླི 






་འོ་མའབིག 


བ་པ་འཚོརཔའྲི་ 


















~~~ =༠བ༡ང་པརའསསས་འབནལ+ཛང་ ༢༤༡༨ 


གླ ÷ ༤༧ས༡ས༤༧༤༤་༢༤༧༨༤༤༨༨༠༤༤༤༡༧༤༨༤༤༠༥༤༡༤༢༤༤༤ེརཇ་ལོསངརོང་ས༡༤༧༣༤༠༠༧༢༢༠༧ར༨༤༧༧༨༤༤༤༤༠༠༢༤ཟར་ 
དྷ དབྱའོ། །དོ་ལྕོ། བའོགཔའི འིཚོསླའུ་གནི། །རངགིས་གྲནལ་སྲདཔའི རྣམཡྨིནཱདང་། ྐོརྒྨ་ཛོས་ལས་ངྒན་འཛ ཛོདཔའི འིཐབས་ཅེནདང་། །ཉེསའུ མཚོནསའནོཔོའི་ཏདད། མཐོན 
, ༨ བོའི ྱས་པའ་སའད་ུ།་རེས་འི ིན།པཀསམས་འཁོ་ཐིག ས་སག 
ཤའོདྱི་ལོག་སྦུབབ བཟེདཔའིོསངུག་ི (རཡངལྷག་པའྲིརྟིངརྗེས་གཟུངབའནེ་ [།འཁོ་ངགཊནནཡས་ལ་དེབ་བསྱུངསཔ་དང་། ། སྭཔྱིན་བུ ་བདྣིར་གདས་བསམ་པ་དང་། །ངངགིསདརེནལ་སམཔ་དད། 














།མྨ་ 
སྭ་ཀདརུལདེདཔགཔདང། ཐམས དལམ་མད་གམཔ ། །འཐ་དནལགཉནཔོ དགབ །རུ གདབཔའ་ཞོན་བསྡནམཇུགྲི །ཤདུ་སུས་པའྱ་ས་བཟམས་ཅདདུ། ། 


སུདངའ 
པ ༔ ས་མ་ཐག པདུརཅད།།ཅུལ་བཞིནབཟུབཔ་འའཅདབང་ཡ་དཔར་བོག །དཡ་ྦབ་མདམ་པནཉསབདཅིད། །དདང་མངནདཆོས་ལྱདཔར་ 
ཤེག །ཆོསགས་ནསནི་ཧང་པོའི་དོདབླད་བསྟཏ། །ཆོདས་སིདཔའྱིས་མཚོནལ་བག། །།དཔང་མ་ན་བཏུྱབདཅིང། | །གཞནཕན་སྙུ ལ་རེད །རབས་ཆེནགཞནདོན་ "| 
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གཾ ཾ གཾ ཾསག༽ཾིཾྣཀ༽ྣ༽ཀ༨སྩྩསྣྭ .. ཁྱ 
| །འདྲདུག་གརང་འཞནསའ་བཞེ། །ཐཾསྭའཱདྲ་པདལསགཾས་པ་དའཇག་པ་སྤད་ གོ་གོ ལོ་ས་ཡ 1 
སྲང་། །ལུསསེམས་ཅུབཔས་མི་མཐུནགཏསཔ་སྲོད། ¡འ ཅུགཔ་ཝཱད། །སུདྲདལི་ཝདགཞན་བུརྷ་ཝདྲ། །དབངཔ་མ་བསམསབུད་མེད་ལྟུབ་ཕུད། །མཉུཔ་པ་དམ་བཤགུདཔུང་པོའ 





ཐུན་གནསཔ་སྲོད། །འཚོབམ་དགཆུལའཆོས་བཅོས་མ་སད། །དེདག་མྲ་སངས་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པར། ལེ འེའཛབུགཔ་༽ ་ 
ཧཱཾ རྐྱངཕནཡུ་ ན་མི་འ་གྲེབ། སང རེར: ༡ །ད་ མ་ཨྤ༥ཨ་བདུ་ ས་སྲུས་པ་ ར། །དྲད་པའ་གྲགསྲ་དགྲ་སང་གྲང་ 1: ། བརད ཚི་ག 

(གས་མ ས། ས་པ་དག ག། ནང་མི ོང བབས་པ འབ 
7, མགས །རྷེདབརྦ་གགས་འདོདའཁམངབབཞ་མབོགས། །དཀ་འགོགས་ནདེབསཆས་དྲན་བུར། །གཅས་བའི་ཡོརཏམས་དུགབསྟར་ཞི། །འདག་མེ་ཏིགསརས གདགས 
པ ཉ་་ཊལ་མམཁབས་ལ ཅས གཅེས། །ཞིབ་དགནས་ཡ་ དད གསན ང་འ གང་བ ཡད ས་ས ེགཟས། | 
སྩངབ་གཅཏུས འདྲིདག་ལནན་དམཆོསྦྲ་རུལ་ ཤིརོ་འྲག རོས་བསྐེན་།འིདགོསཔ་ ཀླ ཞ ༠ ༥ འ་བ ལ་ཨ སྲདབ་གཅེས གྐན་པར་ སལཡོཔད་་ 
ཡུད་བགཅན།།འདུདནདམཇོ་ལ་བཤིདའཐུབ། །དམ་ཆོསབསེནཔའིདགས ་་ི།།རང་གགནཞུནྱ་ས་རབྱ་སདཔའད། །འོདུའདུསཔའི་ོམས དཔད །ནཔྱསོང 
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གཉིན་བེ་ྟིབས་སུཙཱརཔ་ིཆོས་དུག་ནི། །ངིལྟར་ཕོངཝ2ད 
ཞྭལ་རབ 


སེད། །གནོད་བ་བསྐྱལ་ཡང་གདོད་འརྙབོདཁོ་མེད།། 


ཤ༡༩༨༠༡༠༢༩ 
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ཤར ཌོ རི རའོ རོ་་ 





[© བཟང་ྡ་འེབ ཇ་མ ལྒ 
ཱ བིག བཉནཔྱཔདཔའོ། །ཀདའྱུཔཆྦ 


འཐོ་ལཔཡི་འདོར་དད། ། 
ནཔའོསུརབའི་ཐབ། ] 
2 སེཡསཿནམཐུའཇུཿ 






ཁྲིད་ཐེག་ཐེནབསྟགས་པབཛྲོད། | 





བབས་མཁསྣམཐདུགནི། །གེམསཿཧ་ཀུ ཀུན་ལྱབམས་དངྱ་ཉིརྙཝཾ། །འད་བེད་བསས། 
སངྦྱ་ཧཱས་ཡེ་ཤས་འདོངལ་པབ། 











ཅ་པ 


བ་ཅན གབདཿདདམིགས་ཡད་གཤུའ་སང་ཤས་འད། །བྱདཆུབབའེབཐབས་ཕྲབསྱདོཔཡིན། །ཐཔད་ཇནདུག་གིའིམབ་བསྲནབི། །དགེ་བཟུང་ུ 
ཅུདཐདབཛྔོདདེས་ཨཱཡིའད་བྱེད། །ཅོགསྱཅུན་བསོད།མསཆེན ནཔེབཿ བྤོདབ་པའྲིབྲཀ ཆེས་  ཕགཔའི་གྷཏགསགནདག་ཡ ངུས །གཞནིུཤེའགྲགབོད།བྲེསལབའི་”” 
༈ལསྲབཞི་ཕནའདོག་སྦ་པེད། །ཐཟལ་སོབསནལྲ་དབའི་ཐབས། ༩ །མུཐུན་པའི་གཏམ་སྤ་ཐས་གོས།་ཡེངགངེྱེད་ཕྱིནུ། །ཕསའུགས་ཕྱི་བོདྲིནཔདཔྱེད་པའི་ཐབས།: །གང་མེཧུབློ"་ 
- ིབ་དེ་དགསོལ་པད་ཤདཔའི་བབུས། །ཟུབ་ཅིདྱ་ར་ཆེནག་ནད་འགྲོའི་ཆོས་རབ་བསྟན། །དེ་དག་དང་ཝ ལྡནཞགདེདོདཀྭའབཡེད། ,ཡིམཇུཡམ་དུ་འཇུག་པའྲི་ཐཿསཛུག་ནི། * 
།བརའདབབས་པ་ སྩོད་ཞིདུལྱྱིས། །གཞནབཏོ་ཡི་འདཝནྣཔབ་དེ་ནས་འཇུག །ཅ་གཙ་གེརཐས་ལབཞིེདབམབསྒ། [མཐུཧེྲསུབ་ཅེསདམ་པའི་འོས་ལ་འདུག་ མི ཡི་མཐུནཾའུག་ 









ར་ཤེས་པདད། །ཏོསངསམད་སདནསེ་བབའུ །དཡང་ ] 




















]ཚ[ - །ཐབད་ཞིག་ཁོ་ཚུལ་དཱད། [ཅུདཐད་གཞོདབྱདམཔའེཆོས་ལ་གཞུག །ལྡིགཔའིདནཐམས་པནསེམསགས་ནེ་འིད། །ཚོམལསྱདིདུལ་བགྲིན་ལསྭདུགཞུག །ལེ་དོད་ཐབསིདྲིདའོག | ` 
བཙུད་ལགཤུག །རྣམདགཟབསཏིནྣཡ་འཛུལ་བྲེ་དད་ཏེ། སྡམས ྱའབས་མཁས་ཞནན།།ར་ཆནདལབྲསཔས་ཆོས་གདི། །འཁོརབདྲིཔདའཔོའཕན་འདེདདད། །ཞི་ཿཔའངོ་ཡེད་ 
།ནལྱབམས་གེཝས་དང་། །མོངས་ལེདྲབབས་ཉིས་འགྲོ་བ་བལ་འདོདདད། །ཕགདགལེད་བག་མཏལཏདཔདེའགོདདང། །དྱ་ཏལྔརོམ་ཡེད་གཞདདནོ་འབའ་ཞི་གདད། །སེརའི་འབྲིས་མེད་དགོགྲས་བཏུང་ 
'[ཀྲོདད། །ལྡནཕས་ཕདབདེ་བྱེདཔ་བཕླབ་པ་གཅེས། །བདག་འཛིནརད་ནས་གཅོད་པའི་རོགདུགཞི། །རྒྱལ་རྣམས་བདག་གིསཀོན་མྱབསྱེདཔ་བཞིན། །བདགགིསདེ་དག་ཁྲོགས་རུ་ཅིའབྲོབྱ། ཅལཐྲསཆོགསརྐ། 
མགྲྩ་བསྱ་བེད་པ་བཞིའཱ། །བདག་གིསདེ་དགྲ་གོགས་བགཞནབཞ་སུབ། །དག་ཉྭ་ནཡསཀྱིས་བདག་གྲི་སོགསྦ་བེད་བཏིན། །བདུག་གས་དེ་དག་དམ་ཚིག་ཏོང་གོགསྦབ། །སངས་ཅུས་རོསན་ལས་མདོན་དྲུབས 


` ༈ ཨཾབྱརང་བཞིཏ། །བདག་ཤིས་ཛོག་ཊི་གོགས་བྱུརལེགས་བཟུབབྱ། །བཅེ་བའི་དདབཞིདདགུ་གཟོགས་མུར་བཏིན །བདག་གིགདེ་དག་གྲེགགགྱུར་དགེ་ལའབད། །དམ་པའི་ཟླ་མ་བདག་གིས་མདོ།ཇུ་རདིད། 
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7༡༧༤ ˆ] 


ལ་བསྟོད འཐེ པོས བདས སད་མི མ་ དལ་དིལདམཤསེཤསདཤད་པད་མ་ད་ཤཤ 
བདག་གིས་སེམསཿནམ་ཤོནྱཧཱ་པན་བེདྱཔཾ། །ཉམདུ་བསམ་ཞིང་ཨུས་པགབསྦྲབ་པདབུ། 








དྫསལོསུས་མམད་ིམ་སསལིམམད་ སལ འའ $ - ཀྷྲྷྲཀས་་་ྲཾྨྲླྨྱ་ྲྱ་ྲ་ྲ་ྲ(ཁཨྣཔཁཁྲེུ]} 

དྱ དྲང ༨ །ྣམདགརུགགི་རང་བདིྭབསྟན་པད། |ཐོས་བསཝརཡདགཕྱཾགས་དེད་དཀོངས་བཙྟོགས། |ཉཱ་བརྣམ་ནགཐུངའགུ།] , 

„ རལམཁཱས། །སིམངནཱམ་དགུགཏིས་འཇེན་པ་ཡར་སངས། །ཕེདཔ་རྡུམ་དག་ངད་ངུད་དེམ་མེད། །ཉམས་ཏེགུས་རྣསདག་འགུག་འེད་རལ་ུ་འྱོད། །དངོས་ཇུ་བརྣ་མདག་ཆེསཉད་ྲདུ་ཕྱར། །དེལྟར་ཝྡདཀ་ |` 

- རྲེག་ཆེནདནོ་ལམཁས། །བདག།འས་གཞདགཿསང་སྦུབ་པའིཚོས་དྲུག་ནི། །བདགགཤབླངདེར་མཐོང་ཁོར་འདི་ལྟདབྱ། །བདག་པཱ་སྩུག་བསྔལབྱདདུ་བསདབྱས་ལ། [བརྱི་སྡུག་བསྔལཞི་ལ་བཉེནོ་པབའྱེད། 

༼¿' བདག་གི་བདེ་བྱད་དུ་བསུདབྱསལ། །གཤུནཕིབདེ་བབུསླུབ་ལཅེནཔབསྐེད། /བདག་གིཇུག་ལྡནུམཉཾག།ཁྱད་བསད་ལ། [གཞནིཉེདོ་ཡེངས་འདོམས་བྱརབརྟོནཔ་ཁྱེད། །བདགགི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་གཕུདབད། { 

_ །ལ( [གཞཿཕི་ཡེ་ེས་བྱེད་ལ་བརོཞ་པ་བཅྱེད། །བདག་གི་སླེབ་གཉིས་རྐྱད་བྱད་བསད་ཀ། {གཞཧཧཾ་དྲིབ་ཧཉིས་མྱོད་ཕྱི་དདཙོྟཔབ་ཧྱེད། |བདགྲ་གི་ཚོགས་གཉིས་བསྲག་ད།ཁྱད་བསུདལ། །གཏན་ཅི་ཚོགན། { ; 
།གཉིས་ཕགག་ཕྱིརབ་ཿོབ་བཅྱེད། །དེ་ལྟདུ་བྱེདྱུ་དད་པང་དེདའཐུབ། |དགོདས་པ་དཔག་པདད་ཀའ་བངེཚོས་དུ་དདི། །རྱལ་སུས་ཤུཤི་ཕྱད་པ་མུསད། །དཐིགྐ་ཏུབསྡེལསཔ་བདག་གིས་རྒྱད་སྐམ་དད། །བདག་ 














¡2? ¥ ˆ= རར 
ད ,༄༅། ཤགིས་བྱདཆུབ་ཐོབཚཿ དང 
རྒྱཕགླས༣ྣམས་ཀྱས་སྱད་པརམཆུས་པའ །སེམས་ཅནདོནརཔདཀའབསྱྡརྙམདང་། །དཔགཏུ་མེདཔའི་ཞིདཝམས་དེདེདཡ 
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པདག་ཤེགསནམས། །ུན་སཉམ་འལསབདག་གིསབསམདད། །གེམསཿནརེའའྱི་ཡིར་ཡངབདགགོསནི། །བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་སྡག་བསྔལ་བཟོད་སྐུལ་དང་།། 
(8 པརཁསརྐ། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་བསླུས་པར་བཀྱརསྙཊ་པའི། །གེཆཆེན་པོདུགཞིཏྟགཏུ་བབཾ། །བཅུད་ཀིསི་ཐུབ་གོཌརྣམ་དུག་དི། །ཌབཤནཔ་ཞིངབདམགལིདང་། །ཆེངབ་བྲརྒབལའཛོབ་ཙམཾ་བྱིར། །ཛ་ 


ཐརལམ་གེམསུབྒེདཾགཞནདེནསྲེམ་སླུབ་པོར། །རང་དོན་ཧཱནགྲགསཔ་སྒུབས་རཱ་ཁེ་ཐྲགས་བཏུད། །རང་རྒྱུད་ཐམལ་གན་ས་ལསམ་འཕུགས་པར། ༈འཕགས་པའི་སྲངསརྟོགསཿིག་རོད་དྲད་ཕོའི་བདུད། །ཅེ 


༢ བབཤེསྙསམགཅེས་བའི་སོག་དོརནས། །ཧྙཾམ་འས་མེདཔརརྟགཏུ་སྙུབ་བྱེདན། གྲིང དང་འྱ་ུ་མུབ་འནནནངྱེང།།།ནདབུག་ཕང་བའགདམས་པའིངོསད་གགི།། 
་ གིསསྡི་གང་འཕོའ་ ས་དེ་དག །ཞེ་གསསཏོལ་ཁབྱདའདོད་པིའདད།།བུདཟག་ལནཔའོས་ས་པ་བགས་ 


:༩༧༩༩༤༤༤༤---- 








ད། །སབྦྱརས་མཛདཔ་བསྲལ་ཡབབསྒུབ་སྙམདང། །དེ་དག་བདག་གིས་རྫོག 








ཤཱ །བྱུན་སྙེནེད་ 












དཱི དུདུ། །འང་རྩཧཁ་ངསྲ 

འགྲབ བའི་ཇོསྲདགི། །ཉན་རང་སེཡསྭ་ིས ས་མི་བ 

ཟྭ བཟསྣ་སཚྭགངརི་བྱཾཿདཅའཚོ་འདུ། །ག་ དངག 
རེས། གདམ་ག དེ 
གཏན་གྲུག བསལ་བགུཅེན། །འདི་དགྲ་བིག་ཅེན་གཞུངང ལེནཔ་ཡིད། བཀའ་དྲི འིགདཨས་པ རྣམུཿ 
འཆང །གཏྐདདེྟེདབས་སུ་ ཨུག་བརྔལ་བཀའ་དྲིད་ཆེ། །མི་མིནཞོད་བས་ཆས་དངའཕྲདཔད། །འདིག 








དྱིརལ་དྲད། །ོནསེངས་ནན་ོག་མི་བྱཡིད ནམམཱཁའའྲ། །རེད་ 





ྱ་སོད་པོང་དྲ་སས་ནས་གཞན བྱིས །ེད་ཀྱང་སྦྲ འདོགས་གཤེ་བཝག དོབ ག་བངུད། [རངཆུད་བཏུད་ 











¬¬ - 


གའི །འཚོབསྭྡེ ནཾསཆོས་དང་འྲདཔ་དེ། །ཐྲདལསྭ་ཌྟེད་པ་ས་གནོད་བྱེད་པཀ །འརྡདངོ། ་། ` 


སམེད་རྟེད་པས་འདྲེ་གདོད་བཀའདྲིདཆེ། །མ་སཾརས་སྡ 


དུདྱཀིསམ་ ཟིན་ཤིནཱ་གཅེས། །ི་བསྱོད་པྱྒོ་ 

ཁུརའཆིདབསའི་བྱ་མདའབགས་བ་འྲད། །རྣཚ་སྲ བལཡི་པྱཧད་སག་ཤིའ འདྲ། 
།ན་འཚོབས་མབྱ་སོད་ལེ་ དཔུད་འྲད། དད་ག བ་གནས །ཤིཧཏཱགཅེས་པའི་ཚཾསཇུག་བསྟུར་པརེ། །རདབདེ་གན་བདེ་བྱེད་པ་ཤིུ་ 
དའགག་སམསཿེསིཡུ་ཅས། [གནོདའནཕདབདེབྱདབ་ཤིནཏྱ་ག་ཅེས། །ཆུལ་བ་མཚོད་པས་སེམས་ཉནདོད་བེདག་ཅེས། བདེབས 






དབས་ 














| །ངོས་དང་འཕྲདཔ་དེ། །ཕར་བདེ་རྟེད་པས་སྡང་བྱེད་བཀའདྲིནཆེ །རྐེར་དཞྲགཕེས་ཆོས་དདའཕྲདཔ་དེ །འགུ་མམེདལམ་རྐེད་ཁྱེནངན་བཀའདྲིདཧེ། །གནཾྱཾསབསུལབསཅས་དང་འཕྲད་ ཿ 
དོ ངཔོའ་དོཏིདབྱསལཡཁནབཀད། དག ད་ང དད་པ བས ོད གན །སྡུག་བརྔལ་སྒགནསྦ 
@ ༧ེས་འཁཇུགྱིརདང་[ །ཛོདསེད་གཅེག་གྱེས་སེམས་བཀྩིད་འཕེལ་ཕྱི་དདང་[ །སིཡསཅཧདོག བངས་བསག་ཡོང་གཅོདམདད། །དདུངོབལས་པས་ཏོགསཔ་བྱེདྱིརདང་། །སུལལ་ཡོན་ཏགོངུ་”། 
-_ །འཕེལུྱིང་དད་། །དགེ་ལ་བསུའྱིདགཤེད་འཛེདངདདུ་རྤང་། །གཞན་ད་ོ་བསྒུབས་པའ་ཕནཡོནོས་དུགནི། །འཇིགས་ཁུ་བརྱབཔའི་ཉྕེམཡ་བྱད་པ་དད་། |གདོན་བགེགསརྣམས་༩ྱ་སྲང་བཟྱེད་བདད་། ། 
° །ད་བའི་ད་སེལྷ་མདོང་བེདཔ་དང་། །བའཆད་བདུན་སེལདཔའབྱོ་བེད་པ་དད། །ལས་དང་ཏོན་མོདས་ཅདདག་གཅོདཔ་དད། །ཆོགསཧཉིས་རྡོགས་ནཡུ་བྱད་ཀུབ་ཁེབ་བ་སྟེ། །དཔརྒ་མེདཕཧ་པོནོནམ་ཡཁའི་དབྱིཝ། 



















ˆ བཞི་ཤོ། །ཐཏུ་བཔྡགས་པའི་པརྡ་འོདནའཇུགི། །སྡིགཟེན་ས་འཛིམསཔ་ྱེད་པདད། །སདམཆུས་ཅནིསདཕྡགས་པའ་ུར་བདད། །འཁོའ་བསྤད་ཞིངཕབདེ་འཕྲུབ་པདད། ༢ཝྲསཝཐོབ་” 













མཆོདའང་འྱསར་བདད། །ཅོད་འདཊ་པ དང །གང་ཀང་ས་ཡཐའགདདགས་བནསམངོགས། །གཞས་ཕུགས་གཏུན་པད་བཔའ་ཆསདུགའི །གྲང་ཡུག་བྱུར་མེདས་མཁའ་ཞང་དད།། 
མིག་འགགམེདངའངོབདང། །ཡདའདོ སརཔ །ཟེནིས་པདག་བུཊ དད །གསལ་ཉེ་ེག་པདལེཡོང་ཏབདང། །ཉན་ཁབུདས་འེདཌལབ་་བདད། །ྒམབདུགཡ་ ། 
པགས།། བམས གི སསད མ་་སནགཔར་ུ་ །ས༣ག་འདབདམལ་ སཱ ག་ལས 
ྷ ཏི ཙ༽` ཡ༨༢ རམ 


ཧྱཚོ་འད། [བྲོ་ཡཾས་དབགྲདཀའ་ཚད་མེདམཆོའ ཀ།།གནུས་ལུགས་༥ངས་ཤིངྱརཆྱེས་པཛོད། །དཔོས་ཡེད་ཟང་ཐབ་གཏིངབབ་ 
རྒྱམཿའདྲ། [པཱ་ཕསདབགུད་ཀའཆད་ཡྱོསཆའ 


འལྟཐུདད། །འཾཁོཿའདསཀུནྱ་ནལ་མཁང་ཏྟབུདོ། །གཏེསཔརྒྱམཛོལྟ་ བའི་ཆོས་ཇུག 
དྲད །ོགམེདགས་འེབུས་ེབ་ད།།བྱུད་ཡང་ཅསཕྱུདསེ་དསོ་ཁདད། །གཏག་ཝགག་འདབ་དདགཔས་ 



















༤༥ 















' ༣ 


དྲ། །མཐའགཉིས་ཡིགཡོདདསཔུརྱམཐོ་འདྲ། [ཀློད་ཡངནམཁགཱགས་བདགསུལབྱན་ཚོའདྲ། །རྟོག་པའིབསའད་བྲཾའྱ་མཆོའད། །གསུམཔཤེར་བུའདྲབ་ཇོས་། 


2802 





¬ 


ཤོབ་ྭད། །ཅལ་འསྱབནད་ཐར་པསདོངབའད། །དངསགསའ་རྤོད་པ་མེདཔས་རོངབ་ 








7# 





ར་ །བཡནམ་ར༢ངབྲིརདའ་༢ཊ།་འང་བ་ས ོ ཅབས་པ་ ༨༣༡... ༄ ༡༤ ¬` ¬ 
༄༅། བྭང། །ཐསས་ཅདདདམག་ཅིག་རད་བཞནནོརབ་འད། །བཞི་བག་བུདའདྭཔའི་ངོས་ཇུགནེ། |མཉྟོགསའཁོ་བ་ཁྱུངབས་ག་བུད་འདྲ། །རེགསནུག་ཕྲུག་བཛྡལ་མྱོངབསག་བུརའདྲ། །རྟོགསཞམསདསྤས་ 
སཧཱཧཱདའ། །ཧུགརུམ་བདའབུ །༨ཨཤོུའའདྲ། །གཏྟིལ་ཧཏྟིད་ཀྭ་མེད་པས་གབུའདྲ། ངི པྲ ། × 
སེབ་ཤ་ཡགས་ཤ་ཡའ་དངྲ་བལ་བད་རེ་ལོར་འད། །རོལ་པའགག་མིདའཆདྲ་བད་སེ་ལའོའང་། །རརར་རིང་བརེད།པསང་ས་སིའ་ང་ངང། རའོ ང་༡དྲ་གག་གང་གས་༡ སའོ་འར་ར །ཧསའའབ། བ་དན 
ལ། ཟབ གསད་པ་དད་པལ་བསའ་འེ་འུ། །རོལ་པའགུག་མེདའཆདབས་མེ་ལའདུ། །མངྡིདགཱཏིས་ཕུ་མེད་པསཡེེ་དངདྲ། །ཌོག་མེད་དདད་དཨགནས་པགམ་འཔའྲ། །དང་གཱསལ་ཕེཤས་དགཔས 
དའྲད། །དག་པཏལ་མརའདད་བའཇས་ཅྲུགདོ། །ཨིམསཿན་སདསངྱས་ཁབཔསཏིལ་མདའདྲ། །རྒྱ་བཕས་སྱེ་ཉི་སྣང་བས་ཏིལ་མདའདྲ། |སེམས་ཉིད་ཡུལ་ཡ་སྣདབསཉིལམརའདྲ། [ཕུཔརྣོག་སེམསཉིདགྲོལ་བས་”། 


ཨདདུ། །བདཡས།ཆོས་ཕུདའཇད་བན་ཏིལ་མདའད། །འྲསྱངརམི་གོ་པསྟཏིལམདའད། [དྷེལྟ་ཉོགས།གནསའུགས་ོ་ལ ཉི་པདྡ་ཞིན་པ་གཟོད་པི་འོས་འགྲང། ཇིལ་མདསས་ངོང་སད 
སྐས་དྲུ་ངད། མི་ལམ་གདང་སྲ་བེད་རད་དགཡའ། འབར རར །གྱུལ་ཡད་འྲད། | རུ་།སདོ་གཞས་འགུས་དོད་པ་གབ། །གསདྷདགེན་པ་གཅོད་པའི་ཆོས་དྲུག་དེ། །རྲི་ལམ་ད་པེསམཆོད་ལྦུངབ 
སྭ༨ུ་སྤད། །རྨ་ལམསདངས་ལྟདྟདཔྣདབ་ཡད། [འདབའིནཱཾས་སྟེདི།སངསཇེ་དག །ཕྱ༨འཡུཕ་ཕྱདརེདངའངེགྭཔ་ཡི། །ྒྱ་ཨའེདཔས་མཆོན་སྣད་སེམས་ཐུས་མཐུང་ཕྲད། །གདལྣངཤིསསྟེང་་། ྦ 
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[ཅིནིས་ཐྭདདཏདཐས་ག་ུའའདྲ། །ཛྔཔ་མེེངཏྟ་བའེཆོས་དུགནི། །གནས་ཕུགས་གདིས་ཐསལ་བསལེ་༽  † 















































བརས བླལ པའ 






འདུ་ད་དང་ 
ཡུལ 





དདཔེ། ཊཾ (མོནསེ་ལ་ཤིརོང་ ¡ཿ:ཿ 





¡2 པེས་མཆོནསེམས ཉིདདང་བཞི ཤྲད །པྣངཔསྟོཔཔྩཾགཟུདའདེནབལབདཤེས།ནབ༔ གསམས བོགས་པ་ི སུ 
- འ་ ཆདདཔ་སུ་ཨཆཿ དཾ /ལ།བའ་འ ིམ་ལྟདདད་པང་ཡེ་ཤྲེས་བྲོལ། །ར།ཤེལཾ་དཔེ་ས་མཆོདསེལས་ཅི གྱི་དདགདདསྲསྦད། ༈རངདོ་དངགདངས་ཧིན ཇ་ 

ཉྭ ༨༢༠ ༽ ལད དའུ་བའིངས།དད། །འཁུལ་སྣུདའ་ཐུལ་འཇེན་དངཨེལ །ཨཆོའཛུལདད། །དེལས་བཟློག 
།ཤེས་གྲེལབདང་། །ཡཤེས་དད་དང་སཤྭད་ དམའབཅ།་ས་པན །འདི་ཇུ།ཚོསུ་གྱི ྱིཆིདས་གུལ་བེཛ། །རོགས་པ་ཙམ (ཁྱི་རང་བཞྲིན་ཁཚོདས་པ་ཡིན། [བབདོནའ་ཐངཇུ། ཧུ སས ་ 
]འུབུབནི། །ཤེལ་ཤོཾདམེ་ལངཏེཧེདརྣམ་པ་དང་། བདས གཉིན་གཡུམཞིདོ། །ཆོས་སུ་པངབཏིནནམ་པད་དག་པའིངད། གེལགདདཡད་གདོདནསདག་བཁད། ། །ལེཕཧུ་འདཙུབཁོདགསལ་ 
རདབཞིགཏ། །ཕེལདདགཔའིནདཤགཟུགས་བར་ འད །རུ་རུ་ྷཛུལ་ྱིནངད་དདག་ཉིད། །ཏིཟླའིབརབཞིཤུཾགསབཅུ་ད་འཕྲབཡིན། །འདིདག་འདལ་ཕནས་ཞྲུན་གྲུབ་པས། །བ་གས་མཛོཕ་ 























སོ ༤༥ -. ` ~~, ཛོ པའ་ 





(2 ཟོ ༧ ླ -. 
ཆས་ཤེསཔརིས། །གཉིས་པནོརབུ་འགག་མེད་དྲོསདཔ། །རདབ ལོསོསྟོ་སླིས་ །ལོའདོཔ་སྤོ རར རོང་བ ལོསསོར་རོག་ བངགནས་གསརངཁས་འཆ་ 

དུ །།སམཔལ་དདགདརྗདད། ད་ མདའ སྱ དགས། །ཤིས་འགགས་ཇུགནེནཔང འའ ¡ 

_ ¡ཛྷ ཡ་ད ུརྔགས།།ིངཿསདནདའངཞིདད་བརྟད།།ཕརུགཿརབ་མའགགས འབའ དེའི་འ གགས་པ ད།་འ 

། ཏྭི་སམངྡོསདཔ། །མཁའ་ཝམ་དག།་ཆོས་ིད་ཆོས་སལ། །ངིལརདའང་ ༣ ྱུ་  ་ ཡུ་། ་འེ དཔིག་ལ། །སུགསུམ་དདངས་དངདོཞེས་པརྱཤིས། །བཞིཔ་ྱིངས་ནར་་ 

ཉིསས་དྲོསདཔ། །མཁའ་ལྟདརྣམདགཆོས་ཉིད་ཆོས་སྲུལ། །ཉིཏྟར་དང་བྱདའོདགསལལངས་སྦྱོད་རྔོགས། །འངབཏིནགཉིས་མེད་རིག་སྟེདསྲུལ་པའི་སྣ། །རདལ་ཡོདཔ་དངངོ་ཤེས་པ འིས། ། ལྡ གསས 


སྦུལ་པའི་སུ །སྒེན ཆེ རི ར་མ བདའི ཅི ། 
=. ཡིན། །དུག་པ་དབིདསདིགསཤྲ་ཐུག་སྦད་པནི། |གཤའ་ལྟནོས་དབྱིངས་ཀ་དག་ཛོས་ཉི་སྲུ། དབྱིངས་ལྟར་འདུག་ཚུལ་འོད་གསལ་འོངས་ཕྱེདཛོགས། ། 


ས་ས ་ 


----“ ~= --. .. ¬ 








རོ་པས 





ལེ བྲལ་ཤོ་འོཔཡོའོི་ོའའོོ་༧འ༤ 


།ོགོས་དདྲཔལ་སྟ་དིག་སྟོ་མུལ་པའི་སྲུ། །རང་ཕིགངད་འདིད་ཡེནསྦ་སུབཟིནཔས། །གཞནདུ་མཚོལ་རླུདཔའིངས་མེདད། །དེ་ལཱར་ཤེས་ྡོབ་གསེདྨ་ཐུབདང། ཏྲས་མདགསེ་ཛོལཏར བསི ད 
„ དང་། །རྐང་མེདནས་འཇོག་ཡོདབསྭྟཁུན། །མུནནགཟླཤད་ལྟབདའཀྲོབ་སྟེ། །གསལགསལའདྲ་ཡད་མདིག་བགད་བབོད། །དེས་ཡོརོང་ལེགས་པརཐགདཿདནས། །སེམསཉེདདེདལ་བཏུ།པ་ཟོབ་པགཅས།། 
ཧཱཾ རཉཿཇེས་འབུའ་མེདདགོངས་པྒ་དམཅགདི། །དཔྡེ་ནམསངུག་གིས་ཤེས་པ་དྲབ་བུལས། །དདཔོབདྭ་སདསེ་བའི་དཔེས་མཛོནནས། །གསལ་དག་ཡེ་ཤིསདལ་མཁའ་ཏུ་བའིངང། །འྱལ་བདག་གོལ་དདདངས་ 
༡།།ཉམས་སུ་ཀྲང་། །ཟང་ཐལ་འཇིནམེད་ཉནས་སུ་མྱོངཔ་ཡིན། །དེ་ལྟུརམཤེསཅེགཅིག་ཏྟིངའཛོནནི། །མདརྨེརྒུད་གིས་བརྒྱོདབ་ཞིདེཉྱེནལི་ཐུབ། །གཉིས་པརཡཡདསཉི་ཧ་ད་དཔས་མཛོན་ནས། །རང་དངས་གསལའཐིབ་] , 
མཐའཐལཉམསསྭ་བ་། ༼དདདག་གསའདངས་ཡེ་ཤེསྦ པོང་པ་ཡིན། [དེ་ལཱདམ་ཤེས་དེམས་ནད་ཐེགས་པ་ལྟད། །བྱིད་མུགས་འབྲོརྒོད་གནུས་ལུགས་དོད་ལ་པྤབ། །གསུམཔ་ཆུདཡེདམ་དཔེའི་དབེས་ཝཚོནདས། } 
སྣདཔེལསགལོ་འགུལ་མེདཔ་ཉམས་སུ་བླད། །མབཅོས་མཉམཔཟེནཔུྱབ་ཡིན། །དེ་ྟརཝཤེསབུ་ཆུདདནང་ལྟད། །ཐུརམཿས་བསྒོ་ཞས་པས་དགོསུས་མེ་བསྟོཊསཏེད། །བཞི་པརམ་མཁའཀློང་ཡངས་་ 























༄༅། ་།དཔེསམཇྡོའ་པ། །གསྭལྦཔབམཐའ་རྟེདྲོཕན་གདལཏམས་སྤུབད། །རདོགས་འདོ་ཐེའ་དགོངས་པྟཉཝསསྲུ་སིད། །དེལརམ་ཤེསབ་ནག་ཤོག་ཆག་གིས། །མབའལ་འཕུར་བཞིན་བརྙོནའབྲུས་ 
གཡངསར་ལྱུད། །ལྔཔཀྱ་མཆོདརབས་དྭཔེས་མཆོནནཊ། །དུང་བྱུད་ཀྲོངཐིམ་དདདུཉལས་སུ་བྲད། །སྱེ་གཀགགནས་གསུ་ཿཛོགཉིར་ཀླཔའེསརད། །དེ་ལྟརམཐེས་གཞི་ཡགཏིས་བཟུངན། །དགགསྲུབ་གཅུཔའཇིན་ཡུལ་ 
/£{།དད་ལ་འིནུཊ། །ཇུག་པརུ་ཕྲནྱནཚོདཔེས་ཞཛོནོནས། ུག་ོགསསེལས་ཉདབ་དུསཏམསསྲ་ཟ། །དུནདོགཅིག་ཐིག་ལེཉག་གཅིག་མྱོང། །དེ་ཏྟ་མཤེས་ཡུངས་ཀརཡུང་འདྲོར་ལྟར། ག་པའྲིདལ་བངས་སིདཔོད། 
ལིས །ངའི་ཞན་དགགཞདངབསུ་ཤིསན།།ཇབ་དིནལའྱརཆེཔོཡིའ།།དེལདཤསཆུ་ནད་ཟསཔ་སྟད།།ཏ་ོ་ུདཔསནསི་ཐུབ་པཡི།།ལ་བའེརབས་གཅུངའི་གཞདདགལས། དཔ 
ཊཐུདའིནལེདཔའིལ་བལ། །དངརིགགཉིས་རིད་རངས་གཟུངབའི། །ཡུལདུཧསྟོདཔས་གཟུང་བའིན་ཐྲའལས་བྲོལ།-།དང་གསལ་ཡེ་ཤྲེས་འདེན་པའིམཐའ་ལསགྲོའ། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་གཉིས་ཀྲའི་མཐའ་ལད་གྲོལ། 
¡ མཿའཐོའ་ཡིང་ཅམ་གཉིས་མིནམབའལས་བོའ། །དྷེའ་དགོས་པས་གངའ་འདའིན་སེད། །གཉིས་པའདོམེདཏགཅདལས་པོལ་བའི།།ཏབས་བཛས་གཟུངབའི་ནདགི། །དཔངསེས་ཡིན་པས་མེད་པའིནའ། 
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དོ ༤༨ - 9༨ ༡ཀ-ོས-ཟ་ྱི་༦་  "'༥ ༤ ག་ 





"ོང ༡ ༡" འ=ང་ཁ༡༡༡༤༡༡༠༤༡༤༡༡ཛ༨༡:༡༡ག ༡༡༤ ༢༠སས་ ལབ ༡--- ༨ ---༡༨༡༤༡-༨-༤༤ 








མ་ར ལ་་ རྩོར ཐོ་་ ོ་སི་ངོང་ ཚོ་ོ་རའོ་ལ་ལེ་ མ རོ་ོ་ ོ་ 













ལགྲཐོལ། །ཉོག་པའྲིདི་མཆེད་པས་ཡོད་པའི་མཐའ་པས་ཐོའ། །ཡུལ་མྲེདེད་དང་བྲལ་བག་ཧཱཉིསཱ་ཀའིམཐའ་ལསགྲོལ། །རོལ་པགཉིས་གུར་སྣད་བསགཉྟེས་མེད་མཐའ་ལུག་ཕྲོལ། །ཡེ་གོལ་ཡོངས་སོལཆེདཔོར 
ཧེསང་འགྱིས། །གསུམཔཉྩེ་འགྭགགྲོལ་བརྲས་བཅུང་དི། །མཁའཉྟརལྩེ་གྭ ཞྭགུྱེ་བའིནཐའཕསསོལ། །འོལཔམ་འགགས་འགགཔའི་མཐའ་ལདྲ་ལོལ། [ཡྱིདུསངྱམེད་པ།ཉིས་ཀའིཡཐའསསཧྲོལ། །ཱབྱེདསཐུབ་། 
¦།དྭཉིས་ནེད་མཐའ་ལསཐོལ། །རངབཞིནདྱའིའས་གཅིག་དག་པརཏོགས་པ་ཡྱི། །བདི་པམྟད་སྙོད་འས་གྲོལས་བཟུང་ནེ། ༈ཿངབཾ་གསལ་པསྭ་སྟོང་བའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། །རྣམ་པར་མི་རོག་སྣང་བའིསཐའལས་་ ° 
གྲོལ། །དབྱེ་བསྲལ་མེད་པསགཉིེས་ཀྭའི་མཐའལསགྲོལ། །གཟའ་གཏད་མེད་པས་གཉིས་མྲེད་མཐའ་ལས་ཐོལ། །དྲ་ཐོལ་མཉམ་པཆེན་པར་ སཔརྱ་ཧིས། །ལྔ་བྷཏག་ཆད་ལས་ཐོལ་ས་བཟུད་ནི། །ཅཾརངོ་པོ 
༩ སདཔསྟརག་པའི་མཐའ་ལསྲོལ། །སྙེང་པ་སྣ་ཚོགས་འཆར་བས་ཆད་པའི་མཐྲའ་འས་གྲོལ། །སྦུད་སྣོད་འདུ་འབྲལ་མེད་པག་གཉི་སུ་ཀྐའི་མཐའ་ལག་གྲོལ། །ལྟཞཁན་དང་དོདག་དས་གཉིས་མེད་ཡཐའ་འསགྲོལ། 
།ཙིསསིཤས་ྱ་གགདདནས་དགབ་དག་ཅུང། །བྲུག་བབད་དཞགྲོལ་བརའ་བཟུད་ནི། །མཐོནོ་པོད་མཆད་བཟང་པའི་མཆོག་འདི་ན་སངས། །དམའམེར་མཆད་དནཔའིཕྲདཔོསདཀ། [གཉིས་ཡུམཆད་གཉིས་། 
° ; དང་ ༡» ༡༨༩༨༡༧༧ཟརགྟ་ག་ ༩༨༥ ༠ཁ་༡༠༩༥ ༡༄༅ ༦ ༨༤༤--༤ -༤-¬ ་བེ་ ྨཾའ་འི་དས་ངང་། 
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༄། །འཛྲིདའདགསྟོད། །གིས་ཞེད་མཆདཝུམཐའུནལཐོལ། །དེྟ་བའིརོང་ཆེནམ་ཤེསན། །རང་ཚུགས་མི་བྲུབྤོལ་ྱི་བལྡང་བདང།། །འོག་མའེདྐལསབོགསའི་ཐོན་པར་འབྲུར། |དེསདྭ་ས་བུང་། ¬ 
གཞུད་ཀི་མན་དག་གཅེས། །རྣལཏྟགོསྲོགས་སུ་ཁྲེང་བའི་ཆསོདྲག་ནི། །རྷཱ་ཤེས་རང་ཡལསེརཔུ་ྟུངཁེད། །རང་བྱུརཡེཤེསརདཞས་འཆ་བབ་ཡིར། །འགྱ་བརདདག་པར་སཱང་ཁློགལྟར་བྱངས། |ཅི་བགྱུས་རཔ་གསལ་འེེས།། ¦. 
རྒྲ་ འཆར་བ་ཡན། །དྲནྣཔའཔསངཨུངུ་རྙོག་ལྟ་བུད ཅིན། ྲིདདྱ་ཐཱྱ་ཧཱལ་པོའི་དགེངོས་པར་འཆད། །ཅིརྟོགཆོས་ཉིད་ལཾངས་པ་གྲོགས་སུྱེད། ས་ག མམ ངར། འདང བད་ཡུལ་སེདཔོགས་ཞ ཿ 
ཚི ཁཱེན། །གཞིསེད་མཐོད་ཡལ་ཡེ་ཤེས་རངལ་འཆད། །རང་གདངསགསལ་དག་ཀློདགསལགྲོགས་སུ་བྱེན། །ཝལ་ཕོྗེས་མེད་ཡེ་ཤེག།ཁོད་ནས་འཆར། །དེ་ལྟརཉ་ཝས་སུའེནཔའི་རྣལ་འབྱོརལ། །ྣ༧ྟཾགཉིད་ལས་ཡེ་ཏེས་འཆརབཡིཀྐ། 

# [་ཀལདགལས་མེཆེན་འབངབ་རུར།།བཟུསཅདོགསསའཆརབིགཅེས། ༼ཚོསཉཾདདང་ལགདུས་པའིགནདདགུནི། །ཅནད་ཁ་མསན་ལས་དདགནདདགོདཔའིགནད། །སནིབས་གཉཿོྦཱདཱགབཿའཔ་ 
༩ ༧ དད། །བྲམལ་རང་གའི་འཁུའསྣང་དཔོལ་བའིགད། [ལྣོདབཅུདངྱལ་བའིདྱིལ་འཁེ་ད་ཤེས་བདད། །བདེབཅེཔོ་འདཉགྲའབང་བའིགརོད།།འགོསྒོབརྡམཉཏྟེུདབཛ་བདད། །རོག་མེད་ཆོསཉིད་དད་ལ་ཐནས་པའི་གནད། །ལྕེ་" 
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སངས་བཞྭག དེལྟརཐྦབས་ལྡནཆོས་ཉེད་དངལ་གནག། །བརྙོརང་ས་གནད་དུ་བསྩ སུན་ཅི ལ་དག ཆོས 


ཛཱུ ཉིས་འདིོ་ཡྟི་ོག་མཐའབསལབཞེ། །འདས་ རྫས་མིདཔདྲམའོངས་སྣ སྐུའམི་བྲས། ད 
ཧཱ ལྟ་སེཝསལ་འབྱབངའུ ཀ་གཉིས་མེད་པས། །ཡ་ཡེངས་མཉམ་ཉིདངང་འགློདཔཞོག ་! དའ 


མཉམ་པའིདང། །འཛིནྲ་བ བྲལཅེན་པེརབོརལ་ཕྱམ་གྲ་ཏིག་བཞག ཇྱུད་ཆིནནམ་མཁའ་ཝི་ཐབའི་མནདག་ཤིག 


=~ .2ˆ ¬2༤==---༡༡༡༡༤༡༡༤༡༠༡༤༢-༩༡༠༤༩༤༡ 








ཆིད བླཟོགཀནཱགཉིས་མ་གྱ་བྲ། །རེདགསལ་སེ་ཤེས་མབའལ་དགུ་པའག ད། ིགགཉིསམཐོག མ་མང་ག དོད །གུག་མའེ་ཕེ་ཤེས་ཆུྱིབ་བྱུབ་པའོ་གནད། །བེཕ་ཕིད་མ ལ་བཅོསྔམོདད་སདང་༤ ཿ ཱ 
དཱ བས་གཡུམ་དབེར་ལེདམདད་གཤིར།། : 
ཞལ ཕིའོང་ུ་འཇུག་པའི་མནང་ཀ་གིག། [རེདོགསཧཉིསཀྱིརྟོ 


ིེོ་ 
༤ 





གཝཐྲའབསལ་བ་ནི།, དད 


[གཟའ་གཏད་འདིནཔའིཌྟ །ལཐའབསལཔ་དྲི། །སེམསྙཉིད་གྲཞསྲ་ཕུགས་མ 
 ་ རྟུག ༢ [སམས་ཉད་གནས་ཡུགང 


ཤཾརྟོགཱ་མཐའབསལ་བནི། 


ཐཐརབཅད་དངྱ་བུརྒ་ནལ་ཡའི་དང་། [ཡབ 


པཆེན་པེར་དེ རཾལྕ་པྲཝགཅེགབཞག །དྷམ་ལངས་ཉི་ཤརདག་པའི་མརྐང་ག་གཾས། ཞིག་སཐར་བསའས།། །དབང་པེ་མབ་སུ་འབྱང་ཡི་དགགཔ། [ཆཚོགས་ུགའྩ ཝྱུགཔརབཏང་ྟེ་ཚློད་ལ་་ _ 
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༧༧༠༡ 


----------- རྩི ཾཌ༠ཌ༠༼༡### 
[ཤཉུདམའལ་པདབཤེན་དངུས་པསུ་བཅོས། |བངསྟོང་རུ མོ་ཡི །རྣམྟོ།བོཧངང་བརྐིད་མེད་པདེ། །ྱིཡསྭསནསམ༔༔ ྱིསདོས་གཟུད་མེད། | །ཀློདད་ཙོལ་ལས་བསཡངུ་ཡེད་ 
བཅོས། །དགུན་ཙཾདགསམ་མཛད་ལྟ །༨བཅོས་པན། །ཕཿ རོ བུདདཏེདངབྷ། གྲས་པས། །ཆོས་ཉིདགྲོགསསུསྦརབས་བཅོས་དའུབྱ། །དུགལ་ཝགཝ་ཀྱིས་བརྟབ་ལྣདབཅོན་པརྲི། རྟོག ཡྩེ་མེདདད་དུ་] 

ྷ བསོདཔས་བཅོས། །འབདྲསས པེས དབཅོས་པའེ། །ཨ་ལྔསེས་རོས་གཟད་བབགོདཔས། །ཆོས་ཉིད་དོན་དད་དདདྲོདཔད་བཅོས། གཟི བགོགས (འཕྲེ་དདཅི་ 
| ཅུདཆོསིདལེག་པལས། །གཞ་དུའསོས་མེདཔའི་དད་ཏུབ་ཅོས།། །དེལྟདགཱནདདུགའགྱས་༢༢༦ིཉེཊ་ཧ། །དད་ཐོག་དད་དགརང་སཔས་དྲཔོལ་བགཅེ། །ཡདདགཏོགས་པའི་གདེདགིརྟགས་ ཅུག །ོ 
ལྷ ངལའད་དཔའབཀོདཞུམ་པ་མེད། །གདོན་བཅས་ལསལ་ངང་སེམསཁོས་སུར་ཞུགས། །ལཁདབརམཆགསགནནདོད་སྱོངུབཝེད།།གོབ་སྙིབ་ཕེགས་བྲའ་ཇིཀ་ལེཉཀ་གཅིགཛྔོགས། །བཏུད་རྣམསཚེས །ཉིབད་ 

| རཏུ་དམེད། །བདེ་པཱ ཡྱུགཁབཀློད་རདླ་༨ད་དོ།སཡེད། | ལྟ ཧོཧསརྣ༣ཨ་གནས་ཕུགསན་བང་ཛིན འབུ །ཡདདག་བརྟནབཐོབ་པཾའཛནཊུགནི། །ྷདགདཇོསྟ་མསངྒྱ་ཡའི་དད་སྣངཤིད། །དདབཤིནཡེདཔའིརྟག 







རོ 





~~ ༡༤༨ _  འྲོ་ྱ་ོལསས༡༤༤༨ ༢ ༢༡༩༧ ༢༥༠ 


༦ཿ། -__ །ྙཱྟདུའན། །ཉོན་མེངསང་བོ་ཡེཞསཀདགཔག། །ཏཱཀ་ལཧི་འཁུགས་དགསལ་ཡེ་ཤེསའུཇུང་། །སྐྱེནཡོན་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའོ་ཡེ་ཤུད་བས། །བླདདེརཤཏིསྱི་བནུནཔརད་ྲ ¦ 










` | | ཤད ཤོསཔར། དད་ག དཔངདགསལ་བདད། སེམ ནའི་བུ་རའ་ད་བུདཔའ། །འཆིའཐབ་འབིགསབལཏམ་སེད་པའཆར། །དདགེ་ས་ངོསཏདན།པརསདོད་ཐོངཔབ །བཅོའབའི་དོས་། 
45 2 འཇིདབ་གྲོམབ་འཆན། །དེ་འདྲའི་རྣལ་འབྱོ་མདོནདའ་དང་སྱྱས་ཡིན། །དགོདས་དཀྲོད་དུ་ཁྱརཔའི་གདེང་དུགཞི །ཆོསརྣམས་ཞཐྲའབྲལདབུ་མརརྟོགས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་འོདོགསལཇེན་པའརོགསཔ་དང། | ¥ 
- | ཤསཉིདབེདབཟེནཔརྟཌཱགས་པདང་། །གཉིས་ལེདབིགལེུགགཅིགཏོགས་པ་དུད་། །ལུན་ཐུབཕྱགོབུལ་ཅནངའརྟོགསཔ་དང། །ཀདད་རྣལ་ར་རྟོགས་པ་མཐའ་ཕྱིན་ཡང་། །དེ་དགྟོགསཔརའདོད་པ་པེ་མདཅིད། ༈ . 

“° { _ [ཧྒོས་པཉིད་འརྲོམ་པའི་སེསས་མེདཔསུ། །བླུ་མའི་རྣལ་འཅྱོརདཔེ་དངབྲལབ་ཡིན། །དེལྟ་ཚོགས་པའིསོལཙལརྣམ་བུགནི། །ཕྱིའོལ་ཡུའརྡམསཱཧཱང་བའིདུ་སཉིད་ནས། །སྣངཐོག་གྲོལ་བཆ་བརོམ་ཆུདཞུ་འདྲ། །ནང་། 
ཉྭ ངུ་གིཔའི་ཆོས་རྣམས་རིགདུས་ནས། །རེ་ཞཐེག་གྲོལ་བཅུ་བུདཆུར་ཐིམ་འདྲ། །བདདུ་འཇུབའི་ཡེདགཉིས་འགྱདུགནས། །འབྱ་ཐོག་གྲོལ་བབང་སྣང་ཀྲོག་འབྱ་འདྲ། །སླབཏགས་མིང་ནམསགྲག་པའིདུསཉིད་" {” 
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ཁཿ ༡༤༨ ༣༧༢༩ 






ཤོ 


བ་ནི [དྲུགཚནགྭི་སཱིས་ཞེས་པརབྱབ་ལས། 


རྣས།། [མིདཝོགྲ་ལོལབྲག་ཏའྲི་པ་དྱབང་སའདྲ། ། 


༼།དུསཔའི་རོ། །རནཔའི་སེམས་དང་མབནིགྲབལ་བ་སིག།འད དཾ་བ་པཱའིར་པ་པ་ཞིད། །ལུས་ཏིད་ཤོརབླསའི་གྲའི་མདངས་ཕྡད། །འདི་ཡི་དུ་སསུ་རྐང་མཐིའདྲེདཿ ཧི 
༥ ལྱའི་ལནལག་འཕྲ། །བྱདལརུལ་ཆགས་ཁཅུ་སྣཆུ་འཇོག །མེནླུད་ུད་ཐིལཁསྣི་རུསྐམཞེད། །ལཨཀིདོད་དོར་ཁསྣའི་གཟི་མདངས་ སྐུཀ་མ་ལྲདདའཇུགན། །དཔལབའྱ་ང་གསུང་་ 
ཤི་སནལགའཕྲ། བྱ གྷ ི་ འིལ དའ་བིད་མས་འཇོབ། [རླུདགིཟླུད་རྣམསྣམ ] 


. {ང་ཕཾདྭགས་ང་། །ཉྟབཡྱེའ་སོད་ིདགི་དངནི། །མཐིནཔ་ཏྷ ཤེས་ཐིས་བའིདུད། །ཡྱིདབུགསབཅེགས་འབྱདནདདུསུདམི་! , 


༄ 


¬ 


ལུསྦྱརའི་དའལུགསྐ་ནམ་པ 


གུས 
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ུག་པེ་མྒི [གྱཾ་ནངསེམས་སུ་འདུས་པའིདུས་3ཆོ། །གཟུང་བའཾ་ ལ་ 
འིཡེ་ཤེསབགུཆགས་ཕྲུབས་འདུག་ཚེ། [ས་རླུདཆུ་ལཐིཾམཔས་ཕུག་སི་ཐེགས། །འཐེབའ་བྱ་ཞིང་བཤུདུག་ཅིདྲི་དནྡའབྱུད། །ཆུ་ཆུང་མེ་རུྲིམཔས་་ 


གང - -༦༢༠༩༨༤༡༧༡༡༡ཀཱ་ལཧཉོས ༨༡༨) ` 1. པཔ 
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༨. 


ཡུལ་དང་བྲལཔབའི: 


གསུང་བའི་གྲུབ་མཐུའའདོད་པའེདུསིད་ནག། །འདོད་ཐོགགྲོལ་བ་མཁའ་ལ་འདའ་ཡའ་འདྲ། །བསྡུབས་པའི་འབུསབུ་གུ 
ོྫ ༤ ༨༩, „, ` -.. ེ ར་ད ་་ལ་ཌཀ་༡ ༧ བང རེས ༡1 2 ¦¡ ,༤\›--. 
རྒྱལ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བཞིནཏེ། ༈རདབཞན་རང་གལ་གཉན་ང་རད་སར་དངས། [ཡིང་མེད་ཡུལ་བྲལ་དགྲོངསཔར་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །དེ་ལྟརརབརྣམས་གྱི་ཤིབ་འདོད་གྲེལ། །འབུངྡ་ན་སསྭཿད་ 

ཉིད དུས་ཡིནལ། །སེམསཉིད་ཡེ་ཤེས་དབད་ད་ 

















! £ 2 ་ 
ཐཱ ༼ཧ་ཤཱའི 


ཉིད་བད་དོདགྲེལ 


¬ 


~= =* ༡༤༡༩༡༠༠༧ 2 °--. 





༥༠ ----”------ ------ "༤༡༡ "༤༤ ¬ ` ཟ------~ -- -- ~-~-¬-- ~--~ _- - - --~--~---.- -༡༡༧༠༡༠:༤༣-༤-༢-~༨༠༤༢༧༦༢༨༤-༡- 


།ཤེས །ཡིག་གི་དངའོདམྨནོམ་ཡལ་འཛྱུརཤིད་། [ྱི་ཡི་དབུགསའཆདརྣམ་ཤེས་འོདགསལཐཾཡ༔ །ནང་དབུགས་འཆད་ཅིདུསསེམསའབྲལ་བསྟེ། |ལུསདེདེ་ཊཤགཡཕེ་ཤེསབྱེས་ལའཆབ། |, 
(ིརཀ་བོག་ཡལ་བང་བའི་ིལ་ོལ་བིི ལ་ཁའིད༡་ང་ ང་བའི་འ འ༡། བང ག་བ་དགའ་ར་ཀྱའ་མ། རས "2 སང ༦ 6 ཏི འི ར་རེ 
འདིདགཐོགམཔབུངབའིཐིམཚུལ་ཡྲིད། །དྱུགཚན་གཉེས་པ་དབདཔོའི་དྲོལྱལལ། །ཏྣཾསཔདྲུག་ལས་དངཔེབསྟནཔནྲི། །དབད་པོའ་ིནོདེཉིདས། །བརདོམིའཆརཡུསྦ་རླབཝ་པྦཝཾ། །ཆོསཏྷིདལྟུགམདཧེནན རྨོ 
གསཝ །རླཾསཔའི་མཐའ་དངྲབལ་བདགནས་པ་ཡིན། །གཉིས་པདབདཔ་རྲ་འྱི་ལྷ།ི།སྒཤགསུམ་པདཔོལབཐེབ་པསེ། །ཡུས་སེམསྤྲབལབའིི་སྐད་ཊིགདངཔེ་པ། །འདགསལ་ཆོསསྙྟོགབྲལེཤརེརར། །སྷད་ དྷུ 


།ཨཱགཉིས་པརལསྣས་པེདའཆད།།སུདག་གསུམཔའའོད།སལྟ་རཿགལ་ནུས། །མཐའ་ཏུརམཉུམཏོསུའི་ད་དགནས། །གསམཔའབིདྲིོནོདགཞཅིགགར། །གུ་རོགབའ་བྱཅ་ལཐབས་གཞུས་པ་ཏེ། ། 





















དིས་སྐགས་ཕེ་ཤེས་འོདདའཆར། །སུ་ཡི་རངའོདགསུངགི་དྲ་མདད། །ཐུགསཀྱི་ཟེདགདངསརག་ལྡ་ ཆདདུསསུ། །སྒུགསུདཞུགས་སུ་དདདོ་ཤེསཔས་ཧྲོལ། །བཞྐིབ་དཔངཔོའབྲིང་གིུལ་བིརཱ །ཞག་གསུམ་བད་མཁྡརུབརྱལ་ 
= མགད། །དེསངས་ཕེཤེསྔལ་ཐོ་འདོགསཔཏེ། །དང་འད་མ་ྱེས་འཇིགསམེད་དྣ་ཕྲོད། །ལྔཕདཔདཔེཐམའེབོི། ཞགགསུ་མབང་དིག་པ་བརྒྱལཐབས་གནས། །དེ་སངས་ཡེཤེསལྡ་ཡེའོདགསའཏེ། །ཞག་ལྡ་ 


= - ༤=-༧༤---༡༤ "༤༤༡ 
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3 
# ཡན 


འི 
འགྭདམ་ 
ཤད 


ཡོན །ཞགྲུགདས་བཞི་བཅུ་རདགུ་གནས་པལས། །དེནས་ལསྦ་ཤིས་ལུསའ བ་དོནཱསུརཔའི་ཚོ།།མདོནཔ་བདཆུབ་ཆོ་དགབཉནཔནི། །གཟཔ་དདོའཐུལ་ངའིབདརགས་ཞུན་འ་ 
„ སེམསཏིདགཏཧྲིདིདཔ་གཅེས། །ཕརཔའི་གདམཡངག་ཡཾདནོགཾ་མས་ལཞོག །མཐའ་ཐུག་འབྲས་ཕུ་མདོནདུ་གུརཔའི་ཚེ། |མདོནཔ་དབྱད་ཆུ་བཆོས་ཐུགབསྟནཔརྒི། །གཟུ་པའདིནགཐུལ་བའི་བཀཆགས་ཀུནབྲལནས། | 
| 5 གའ༨སཔ༡-༨-༨༡༨༡༡༡༨༡༡༡༤༡༨༨༡༨༤-༡༤༡༽ཕ༤༨༡ྕ༡༡༨༢༤པ༨༠༤༡༦༦ག༡༤༤༤༩ྙ༢པ༠༤༤༡༢༤༤-༤༤༡༡༡-༡༡༡༠༤༤༤༡-༤༤་ 


རོ་སོལ ཟརཔསྟོཔརཊའད་དཚོ །ོསཔལདངོ་དོསམས། །པསདསམ་པའི་ོསྲ་དས།།གཉནཔདདེའོཟདའངགསོ།།ལཉཡ་ར། 
ནངབདདའིདརབྲཔོལ། །ཆོས་དིདསདད་པངོནཔརྱ་བདབཡིད། །དུགཔ་དབངཔོཐམའི་ུལཔི། །ཞག་གཅིགརིགཔ་བྱསལཐབསགནས་པལས། །དེ་མཛཨ་ཡགེསྣས་དབདགགཅིགའཆད། །དྲུྲམམའི་གཝགསུ་ ་ 

ཡོདམཞིད། །དབད་པོ་ཀྲ ཚངག་པཡུངཐོགས་མེདུ། །རྣམཤིསཏེནཐལ་ཡུལ་དང་དདུགསཇོས། །ལསཀིས་མད་སྒོབདད་འཇུགཔ་བན། །དཏེདམེ་ཡུས་ཡོནནབདུནཐབ་ས། །ཟབཡའི་ཆོས་ཕུད་སྱེབ་དེསསྤོལ་ཇུད། །དེ་ 

པཿནརྣཝ་ལ། (བརདོ་མི་སྣང་ལུས་སེམས་བྲལ་མཐ་། །རདཔྡང་འབུལནསདམུཔད་སྣད་བ་ཡིན།།སྡིག་པ་འབྲིདཕྨྱད་བདདོཡུུང་གནས། །དེ་ནས་དརཱསོངགཏན་གཉིས་ཁྱེདབཡིན། །དགེ་སྡིསཆྟོམས་བའ 


ངཿ 


ས་ལསྦ་ཀྱས་ལུསསྐེའྱགུརབ་ཡ། །དེཡདཆོསཏདབརདོནུབ་པ་ལས། །རྣལ་པ་གཉིསལཔྲིདབའིབརདོའ་ཆད། །དེབས་དཏྟ་མི་དགེརྣམ་སྤངསཏྟེ། །དགེ་སྤུབ 






ཀཀ ་ 











ཤཱིད་དསེལ་བ 
སྤྲིས 
དྭདེནོ་ཛོད 





























ངཉིས་པར་ཤོག།ཞནགདིནཔོ། 

ཀྣཟབ་ ༈ བསམཔ་དང་། སྒེམ་་ 

ཡུ བའསའ བགིསྤ་ གསས རཿ ཆོ ། ཆོས་དང བསལད སམ 

| ཤེག་གསུམ་ཁྱི་སྭ སང་བྷ་ཏགའཆར་ཤོག། །།རྣལཔ་དཀར་བེད་པ་རང་གས་” 


=== ༦ དུ་འ 


£ 
ཧུ 
༈ར 

ཤ 
༩ 
3 
ཤི 
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རྨ 











ཆེའིམཛོདཅེསྱ་བབ།།བདེབརགཤེགས་པའིག གསུང་བལམངད་ཐོས་བའིནོངིས་ 


པའིཞེས་བ་ཡིས་ལགས་པརྩ། འམཔ། །ཐིགབཐཇོདདྡ ཤོཤྲི་ལཁྱོརཔཀློ་ ཀློངརེན་ 
ཕྱི་མེརཡྲདདུ་བསྲུན སྲུའ་བའིདགེས། བགོནམདིག་གིབཔ་རབདགནས། །ཡེ་ 


ླ་་དདེ་བཞིནཅུ་འགྲུབཔང་བླ་ཅིག དགེལ དགེའོ། དེ 





`ˆ 


ོ། འརི ། 




















ཅིས་པསོ་པྤ། འེ 


སཾ ཤཱམདེངྡཾ ་ནཔེ 
ཨའི པཿ སྩར 


















།ཅི་ང་ཡང་མྔ་གུབ་ཅེད་ཡང་འཆ་དབ་པེ། སྲེ 


།བྱགུར་མེདདམམཁའིངད། །རོལ་པ་དེས་ཞ ཐུགསརེ་ཆོའཕུལ་ 
ཨ་ིདཅར་མད་ བའི་ཡི །དམཆར་ཆོའཝུལ་ཡ་་ 


ཉིད་ཀུན། །ད ཉིད །དཀྱིརསི་རནཏེ ‹ 


































པའི་ཞིད། ཛབས ང། །མྭབེནབམ་འགགས་ དསྱ་སྱི་ར་ད་ ར།།བྱས། 
ནས་པིད། (༣ འྲིནི་དངོམཅའདྲགཟས།  །རྱས་བཆས། དགས བ་ོ་ ་ 
ས་མད། །སྣང་བ་གུནབཟང་དདཔ་གུནཏུབཟད། །གུབབད་ཀོངགང་སེང་ཡེནས་མེད། །ཅ་ཤི་གབམད་ཚུག ཤུནཏབཟང། །གུནབཐད་ཀྲོང་ན་བདེ་སྲུག་གྱེཿ 











མེད། བདགགཞན་ཀུན ཞབཐདརྟགཆད་གུནཏུབཟད། །གུནབཟངཀློདནབདགྭ་གནརྟག་ཆད་མེད། །མེདལ་ཡེདཔརའངོ ངནང་ ཿས་ལྭ་བུལཔའབཏགས། །རྟེནམེད་རྲི་ལམ་འདྲབའི་དང་བཞིནྐལ། ༢ 

འདས་རངམཆ་ཞེནཔ། །ཐམས་ཅད་ཀུནབཟང་ལྷུནགུབ་ཆེནཔ་ནི། །མ་འཐུལ་མི་འཁུལ་འཁུལ་བརམི མི་འགྱུརབས། །སིདཔ བཡིང་ཅམ་ཡོདམེདམཐའ་ལས་འདས། །སུ་ཡང་གང་ ངུད 
( ཡངམ་འཁུལལ། །དལྟུམི་འཇུལངྨདྱིས་གཟུལ་ཡེའ འགུར། །འདིནི་སེདགུ་མ་ཀ་ད། །དགོངས་པའཾ། འཟུལཔ་མད་པ འ ཡེད། །ཡེནས་ལྷུརྐགུབ་འབཆུང་འག་བ་ཆེ། །མ་ 
| རྒོཝ་མི་གྲོལ་གྲོལ་བད་ཡིའགྱརཔ། ། །འདསཔ པ་མིང་ཅོམ་སུ་ཡང་གོལ་སྦིད། །ཡོལཔརམི་བར་བཅིབས། ཡནསཡད། །མཁངབཞན་ རདགྱས་ཆད ལལ ཁ། འི་ས 
ཀུདག་དགོངས་པའོ། མདག ཡངས་པའིདཉིརསརུསནས། །འོལ་པ་འྱ་ཚ། ལ་འ འགོས་འ་པསང། ཅོ པི 









































༦ ེ ཁའ པྱ ཉེའུ ཧེག ཕྨ ཁྱ འདས་གུནྱིརོང རྩ ཛི 
` སུ རེ ཿ གེགས ཆར 
ྱ ཡུལ་ས སོ།སོ ཚོག ད། །འྭགོ་འོད་ཡེང དེཿ ཆེ །དཡིགས 


ཡདྱཧཊཌདྷརེདདེ་མཏནཔ་ིཀོད། །བམག་ཅད་ མས །ཡྱེས་མཁའ་ ¦ 




















[༨ ཁས ་་ 


ཁས མཁའ 








དུག་གྲོགཁྱེར་ཀྱད་། 








"༽༄༧༡༢༤- ˆ ༡-༢༨༩--པ༢--༠༠༥༤༤༨༨༡༨༤༨༤༤༧༤༧༤ ་ 


ཨུ་ྲ་གསཆོལ་འདབས། དལ བཅས་པ གཞིགས 
ཨེམསཉིདསུགསུམ་ཀློད། == ལ་ རླ ག་ས ཚོགསམདབ་པད། སོ 


ཀྲོ | དདནསསི་མཛྡོགབངབ་བབ་དང་ཡིས །མིའཕུརམིའཕོཞུན་གྲུབ། 
















་པས། །ཧྡེཾསབྲའཕྲེག་ལེའི་དངདུ་འུབ་ཆུབཔོ། །སེཉས་ 








¡, {འུཨསངུས། །འོདགསའནྡོར་སྟེའཔོབསངསྦྱ་ཉསཔས། །ཐམས་ཅདྲཀུནདདངྱ་བུངབདབའིཞིད 
ར་འ (རའི སོ། གེང རར 


ར ཉང་འདེའེསྱབརམེ 
] པཿ ཇང་འདེའེསྱ་བརཡེདུན། རེེྲྲཾིི 
སྟེ། །ནད་གསལའེ་གཡོ་འདོགསལ་ཡདསཔའྲི་ཀློད། །མབྱ 
འི ཨནཊངས་ཉརམཁད་མེད། །ཤ རླ འཤ ༤ 





























བདོལ །ཚོདཕལ་དོོདོོ་འོདབབོ། །གདོོ་འ་བསགསོ་སཔ་མདཞིསྱ།།འདིི མོབས །གཙིགྲོགསདུནོགསསདོདཀནོགས 

` [རངའདྲིདྱཾཔཱནཛོགས་བངབུང་ཡེ་ཤེསས། ུ་ིུ་ལད་དངསིས་ སོ །ཊིཤསའིཆོསཡོ་མཡང། ལས གཡོསཔའ་པརའདིཊཅིས། །སྣདཔ་དགདར་འདསད་ངོགས་རོལ 
'དཞུད། །ཤད་ཆོལཏིདས་ར་དཞིནཧུདཔའི་གཟུགས། །རེབ་མེདསྱེབདྡ་མངབ་སྟེ། །ཕདདསཏིད་མེས་པ་འགའ་ཕདམེད། འགགཔ་མེདལསའགགཔརྦ་དདན་ཡད། །འགགཔམེདདྱེ་མམསུད་འི་ 
གཟུགས། །གནས་པུཉེདནས་གནས་པའི་ཆོས་མེད་དེ། །གནས་མཁནགའི་ཕེདའྲོའོང་མེདཔའིངང་། །ཇྷི་རྣསངབ་དེ་ལར་སྲུ་གུབ་པས། །རངབཞིནལེདཅེས་བཏགསཔ་ཅལདད། {སྣངབ་དཡདྲ་ཕལ་ཡས་དདྲ་གུད་ 
བས། །ཏཱནབལ་ཉིད་ཅིས་དདབཞིནན་ཅལ་བཇོད། རལ་ལསྐ་དར་སངབའི་མདདསནས། །གརདང་སརོགས་དངརིས་མེདབས། །ཆུལ་ཕ་བདམ་ངོའ་འགའཟེདཔས། །ཐམས་ཅདཏགཏུའོའྱགརམེད་ 
༈ །བྱདཆུབ་སེམས་ཞགགཡོས་པདུག་ཅལ་མེད། །ཆོས་དབིངས་རདག་ཆེའི་མཛོདས། པདཆུབསེམས་ཙི་མཆོནདཔེ་བསནཔའི་ཁྱེའ་སེ་གསུམ་འོ།། །གུན་འདུཿྱབདྡ་རུབསེནས་ཅི་འངབ་ཞིནནི། ། 
----------- "¬ ༤ 53" = -- 44) ---༠༠ས- ༤༡-ས༦-༨༦-༡༧༡༧༧ག༡༤༤༨༤༤༤༡༤-༨༡༥༨༩) - »- ༡༠༤༠- ༡༢༢༤༤-༢༨༩༡༤༨༡་༢༠༡༦༩༩༡༧༡༩༡༦༦ཟླ༦༡༨ཝླཟམས༡༡༡༡༈༡༡༧༨༤༨༢༢༧༧༧༩༠༡༥༤༧༡ 















" ཚ་”ོོ་༧་༤་༤་་ ོང ཇའ་ ° ཐབ་ཀ ༩༤ ༡ 2༡༤༡ ` ༡ག༤༤༤༨༤ ༤༤ ༡༨ ༤ "ཉ༥༨༤་ ༡༠༡༤ ༡༤༨» 2 ༤ “ ˆ “-- ` (༤༨༨༡༨ ~ ༨༨ ༨༤༨--༤༨- ༤༤༨ ~ ༦༤ ༡ ~ ༦༤2 "༡༧༡༤ ༡༡༨ ༡༩༤ ༡༡༨༧༡༨ ༡ ˆ ~ » -:« --- †‹ ༡ ༡༠ཀྲགྐས་ ཉ།༢༡༡༡༨ ༤༡༧༤ ༧༤-༡༤༡༡༤༡༡༡༡༨ ༧༤ ཟོ 


; ]ཡི་ཡུརཔེལྩསྱབདྷནབ་སེམས། །གང་ཡདམ་སངསགལ་ས་ཊགསལ་ཆོད། །འབོོ་བའི་སྣངཚུལ་སྣ་ཚོགས་འཛིགཉེནདང། །དག་བའིསངསརྒྱས་སྩུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱད།། [ཏོགས་དདམཏོགསརྩལངས་ཉརབ་ཀི། 
་པ་མཉགགསྐཝ་མཁའིའྱི་སདྱ་ཀད། །ཆོས་དབིརས་དདལོགས་དངལཏོགས་ཙལ། །རྟོགས་པས་བདེགཤེགསདག་བའི་སྣང་བདད་། །མརྟེགསམའིག་གཟུདའདིནབགཿགསལས། །སྣ་ཚོགས་སྐད་ [ 
ངདྱབིངས་ལས་གཡོས་པ་མེད། ཐྱབ་ཅུབ་སེམསྐི་ཀྲུརཀི་དངོས་གདི་སྟེ། །མཚནཉི་དམའགགསསྣ་ཚོགས་ཇི་ཤད་ཡད། །རདགསཆོས་ཉིདདག་པའིདབུུགསལ། དབྱེབསལ་མེདདོྱཡན་རིག་པའི་་ 
ས། །ཟངཐལ་ཡེཉེས་ཕྭྱབདྲ་ཀོད་ཕངས་ཞིང་། །མདསིབསྦྱསྱི་ནད་མེདཔདའོདགསཕབས། །རངའིག་སེམསྲ་འི་མལོདའོདཔ་ཇེ། །འདོདའྱབདནཔོབ་རིན་ཆེན་ཚོས་ཀི་དབིངས། །འཙལ་བམེད་པཐཝཊཅད་ 
རདྱ་ཐཱདབས།། །རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་འདོདདགུ་པབུངབའི་དཔལ། །ཆེབའི་ཡྐོ གདས་ཇི་ཉེདཔ། །དབྱིདས་ལས་དྲབིདས་བུ་དྲཐབས་མཆོགམའགགས་ཤད། །ཐཟག་ཅད་སྭསེདདབིངས་སུ་ལུན་ཛོགས་པས།། 
དཔོས་པཟིལ་གནོན༽ེང་ཉིད་བངཆབའོང། །སེངབཟིལ་གནོནྱ་བདྲ་ཆདདག་དོང་། །བདཆུབསམསལ་སྣད་སྟོང་ཡེནས་མེད། །གཉིས་མེདམ་ཞེན་བསམ་ཡས་ཆེ་འཐུལ་འབྱད་ །དུས་གསུམདུས་རེད་བྱེ་མེད་ | 


ཆི 















སབ་སངད་ 
ཁྱོ 



















རྣམ་པ་གསུམ། [ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་གདོད་ན། ི་སྨོ སེ་བ མོ་བྱོ་བདྱར་བགསུམ་ལའོདེན། །ཀུན་ཀྱངམཐར་ཐུག་དྡ་རྗེ་སིདཔོའི་དོད། །གསངཆེན་ནོད། ནང་པ 
རཔགནཁ། །ཆདཔགསུམས་གུདས་སུང ཐསག སི །ཡུ་ནད་བཇུངགསམ། དབོད བ་ོལ ། 
སེམས་དངསེསྦཐུང་བག་གས་སདཕྱིརབསྭད། །དདག་སེམགལས་ལེ་ཤེསདག་པར་ དོད །དྱ་ོལམེདཔའིཆོསཆེནན། །བབཔེཤེ་བརབསབསཏིད་།།ངོོ་བདབ་འབལ་མག་ཡོསབྲག། 
¦ མདོནདུ་བེདཔས་གཞནདུ་ཙོལ་ལི་དགོས། །རདལ་བཞུགནས་གཞན་དའཚོལ་མེ་བེད། །འདིདིཉིམའི་ངོ་བོདཉེ་དདོན། །རགཞག་འོདས་ལིགཡོ་གནས་པབའདོད།།གངནདེབདབལ་ཅོ་སབ ། 
དོདསྦྲེུདདང་མཚུངས་བར་བསྟུན། །དེསཞའདིགཉིསཁྱད་པར་གནམ་ས་བཞེན། །དེང་སངཨརྟིའརྫོཔའི་ཀླང་ཆེ་ནདག །འགྱུའ་ཐོའི་ཧཱོགཆོགས་ཀྱངཅུབ་སེཝས་ཡིརྡལོ། །ཆོངས་པ་འདི་ཀུན་མུནབའི་ཀློདཉེད་དང་། 
སེམསཀི་དོབྱ་མོསཅིདགས། །འདིང་ནི་གདོདནསདག་པའྱི་བདྱརབསེམས། །དོདདཔདིསཁི་ཆོསཉིདབདེདཔནི། །སླ་ 


ག 


རང་དིདརོགས་པཆེནཔོའི་དདོལ་དིང། །རྩལ་དང་རྩལ་ལས་ཤརབ་འངལི་ཤེསན། །བྱད་ཆུ་བསེ 








ཟ་། 
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ཛོ 


འས. བོ་མ ན་གནོད ི་ོ 

པོ །རག་བཟངྟ་ཏོགདགཉིས་དངཔལ། ད་འ །རྩལ་ལསྭ་ཤངབའི་རགཔ་སྤོས་པའི་བློ། དེསབྱ་མེདགཊངའདབག་ཚགས་སྣཚོགས་ཆ ཤི །ཡུལེད་ུལ་ཏུུད། 
བའི་ཡུལ་ལ་དང། །བདགཟེདབདགཏའརིནཔཔིཉོདམདསལྲ། །ཕིནདསེདབཅུད་འབལ་སདདི་སེདེ། །འཁོརབར་སངབཅལ་ལས་ཡདྐ།ངབ། །མཏོགས་ལོག་པརགངའི་ཝདབཏིད། །གཏགསལ་  ག་ 
ཆསདོལ། །ག་པཡདའི་གནག་ཚོགིད་ོདེནད།།ཏགོས་པཁཆག་གསྒུམ་འདས་སོལདགོང་ཀཔཤས། །ཁཏྲིུབདོར་མིངཔ་རིཡད།།གུདཟང་ཡངསབཆེ་པའྲི་ོདས་ཤད།།དམ་དགབབསེམས་ 
འཐོལ། །ལྟ་བའི་ཡུལ་མེདལྟབའི་ཚོས་སུམེད། །བལྟ་བར་བྱདང་བྱེདབརྡུལ་ཙམ་མེད། །སྒམབའི་བློ་མེད་བསྒེཁོ་ྱའི་ཆོ་ཀྱང་མེད། །སྱདདང་ྱོདབ་གཉིས་མེད་ཝུ་གུབ་བས། །བླསུབ་པརྱ་བ་བའི་འྲབས་ཱརུལཿ མཱ 
ཝེ །མེདཔའི་ཆོས་ལབཐེདབའི་ས་མེདབས། །ཕྱིནཔརྱ་ཐའིལམ་ཡད་ཡེརསཡེད། ཤྣའོདགསལ་ཐྲིག་ལེ་ཆེནཔེརགྲབཟིནབས། །རྣྟོགའཕྲོའདུས་བསྱེདཔའི་དཀྱིལའྲོ་དདད། ཕུགསདའ་ཁཏེདདབང་དང་ 
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ཧྭུད་སཱུང་གསལ་འདུས་མབ 


༡༧༦༨ ཤབའ༡༡༩༨༡༩༡༤༤༡ ༡ › "༢༤༤ 

















ཞསའོངབཡེག ། །འགོ་འོད་མེདབསམཉམ་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སྐ། 


༦ོ། འི; ཅིག བཐེམསཿདོབལྱིསྐལ །མཐའདྲུ་བུརཔའི་ཡུལ་གདཐོགསནསེད། ། 

པས། ། ཀྲལ ་ྲའཊྲཱེ་གའ་ ཁ་ཆབནབ་ཅསཅིདངཔ། ཁས ི་ 
མིབཟདགཅིག་མེདཔས། །བཟདདནམེདཔརདཏབཟདཔོའགཅིག །གུབ་དདམ་གུབཐམསཿདདྱབིདས་གཅིག་པས། ས་དག 
བྱརམེདད་ྲ་སུབ་སེདཔཿ་ཕད་མད། ོ་་ག་ས་ཤས་དབས། གསས འཞིངགརྦབཅེད། 


ཆོསྭཉིདྱ་པདྲ་རུབསེམསལསགརམགསོག། །ཐཿ །ཐམསྐཿདྭ་ཀུནོབབདྱཱཿྦཱཌ་གོཿིག་ཏ གཤུར རཾ 
གོ་ཁ །ཐྲསྭཏོྐཀུནབཟད། 
ཡོ་མཉམབར་གཅིག །གཟིགལས་ཨུན།རམ་པ་ ལག་ཆས ཱ 
འཡཡུལ་མེདབསམས་བསམཔོང་བཡེད། ༈ བང་ནས དག ཅིན - 
ཛོགས་ཐིགལེདཔའི་དབིངས་སུའདུས། །ཏད་འྱ་ཧལ་བངཐབ་ཡས་དཔའེ་ཕད། །བདག་དང་བདག་གི་མེདབཐག་ཅདན། 
༼།ཞའམཐའ་འདབབགོངསདོགཅིག །ཏིཛགགས་འཁ པའི་འ །བདགགཞདདེརམེད་ཡདསཔའེཞོམམཁའལ། །ད་པུད་པེཤེསདི་བཞིདྡནལ་དདོག་བས། །གདདི་ས་ཡིག་། 











[7$ 







འརཱཿྱསྲ་གའལ་ཙོལམི་བེད། །ཡེ་གཞིབབས་གདྱིབདཆབ་ཉ པོའི་གཞི། །དཔཞིནཔཔལས་གཡོསཔ་དགའམེདཔས། །ཀོངགསལ་དགཔའིདོདཝས་མགུཔི་ག །ཐམས་ཅདབཞགཔསྔ་བུ་དའའི་ 
1 ',རྒྱ་མཆན་ཡང་། །ཡེའགྱདཀུནའབྲ།ཁྱཐབདག་ཡེཤསཝ། །སྐྫྔ་གསུང་ཝཐུགས་ལྔ་ཡརནརྡ། །བནལས་ཛྔ་ལྟེ་དདཔའསངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཞློགམའ་མེད་ འི་ཀློདའདིང་མྱུན་གུབཔས། །གདནདུ་མའཚོལ་་ , 
“ཟ།རང་ཞིན་ཡེནས་གུབ། །སངསངྒྱས་ཏན་གྱེཆོས་སྱུ་བྱན་ཐུབཀྱད། །མིའུ་འམཉམ་པའི་དོནཡས་གརྐནུནམེད། །དེ་ཡང་དང་བྱུང་དད་འདི་པཆུནགུབ་པས། །མཆོལ་་བསྙུབས་དདོགས་ལྱུན་ྱིས་ཞོག སེམས { 
ཤཾ།ཏནཏུྱཾ་དང་བྱུང་ཡེ་ཞེས་ཀྱད། །མབྱསམ་བལཚོས་སྙརཝུནགུབཔས། །ཕྤདབྲངམའདིནཆོས་དངིརས་ངངནདིདཞག །ལིགསོའི་བསམ་ལུནཝཉམ་དཔོལ། །མྱབསདོནོགུབ་བཞྲི་ིང་འབས་པ་ཡིན། ¥ ¦ 

།ཕི་རརཀནའཔོ་ུ་དང་ལཤེས་བདག །རུལྔ་ཐབསྱ་མིབུགས་ར་བུང་ཆེན་པོའི་དབད། །སྣངིད་སདབཅུད་ཕེགཔ་ལུན་ཐུབཔས།།ཅབོལ་མིདགོས་དདགིན་རུནསྲཐུབ། །ཐམསཿདུན་སུབམུགཱབ་ ། : 
ཆེནཔོདྱ་ཧྲས། ཆོས་བིདས་དིནཔཆེའི་མཛོདལས། ཐམས་ཅདྱ་བདྷཅུབྱ་ི་སེམས་སུ་ཡེནས་ཆུནྱིས་གུག་པརབསྟནཔའི་ཁེའུ་སེདུནཔའོ།། སཐམས་ཿདཧབྱིདས་གཅིག་དངབྱ་བཡེ་ཤེསལ། །གཉིས་། 
























` [འིས་ཡེད། །ཐལསཿཧྱཡནམོ་ཤམ་བརཡཚོམསྦབལ། །ཞུས་དད་ཕུབདངསང་བའིགཏད་མེདཔན། །ནམོ་མབའ་ཀོངདས་ལཉམཔརྱ་ཡལ་བདྭའབས། འི 
` འའ འེན ། གཏདམེདཔར། ་ །སྣངགྲགསདྲནདིགསྱོང་ཚེར་ལྔ་དབ། ལེད། །འདིཙི་རང་བཞིནསྩོནཔའི་སྣད་བདས། ། 
ཀཾ རིལསནང་བཞིན་དང་དགོད་པོའཚོར། །དབུ་གཉེནཿཆགས་སྡང་ཉེརདདཤེས་བྲུབ། །ཉིནམཿདའིས་ཡདསཏུམརྱྱསག་གཔས། །དཡིགསགཏདམཚནའི་ནངའི་འབོད་བསདས། །དདྱ་བུང་ལཤེས་། 
ཛཾ པཏཞེས་སྟི་ཏོགཔས། །ཟངདོར་ཝངགཉེཤགཟེབབས་དདསཔ་ཡིན། །དདཏུངཅུགསགཉིས་ཡེ ཡེ་ཤེསྟཏེ། །རདྱ་བང་ཀན་ཏབཟངཔེ་འིདགོངས་པདྒཾིན། །ལོག་པའི་གནས་མེདབད་པའིསར་ཕིན་ཏེ། རངྱབུད་ 
སུཔད། །གཉིས་མེད་ཉིད་ཅས་ཅིག་ལམདོནེནནུས། །ཅི་ཡད་ གཱ 












གས་སོ ཞོབ །ོས་ དད 


དམིགས་ཡིདདཔོདགདེད་འཆའབ། །འོགཏོགསཉིདདེ་ཡའིགམུནཔའི་ཀོད། །དེྱྱིར་རངབྱདའཕོའབུརཡེདཔ་ལ་ 


ས་གསང གཉིསསུའདཔ་ྱ། །ཁམས་གསུམལངས་བལའབདདསགཉིས་མེདད།།ར་འགིགསོས་དག་ཡགསརྡད།།ཞབའཏརརམ་དདདཔལས་དས་ལཁད།།འེང་ 








ཁོངབའི་བ། །།མཐབ་ཏ་ལང་བོ་ 
ྲ་ ཆོ 

























ཤག་ཡ།༥༡༩༡༤༠༡།མསས།༣༠༡༠༤༠༠༤༠༤༡ ༡-༽༡------ ཁུ ཿ ཅེག་འིོད་ 
ཆ། ༤༨ །བའིགནད། །ཐིག་ེག་ཅིགརྒྱ་མཚོནགོའླགགོ་པག། །འབགབུའེ་དགག་ཆོདདེནཔའ་དདནཉོན། །ད་བཅོའིསབའམཉསྱ་རལཔའིཐུགས། །སངས་ཐབ་པེདད་ཐིག་ལེགེགདྲི་ཀོད། 
ཡིནས་གེའལྟརགོས་དངམྟ་ཏོགོས་པེད། །ལ་འབྱདོམ་ཁའམཉསྱ་བྲ་བལའ་མདུ་དདེ། །ཤེ་སདགྱ་ར་པའི་དེགཔ་ཡུལ་མེད་འདི། །གཔེ་དབང་མི་གྱབ་འཐུལ་གཞི་ུན་ལས་འདུན། །སུ་ཡདན་འཁུལ་ 
གཐུབ་པའི་གནས་གིདདེ། །ཟུསཔཿདཆོསདེངསླ་ཀོདགགའ་གཅིགགི་དད། །སྫ་རིརིག་དདགཔའ་༣ཉན་ཤདས་པ་ཉིད། །ཡེ་བདས་གྱུད་ཐུབ་འཁོརབ་གདོདནསདག །གོལ་དདམ་འཇུགྱམདནདདག་མིའེན 
་ པྱརངོ། འིདཔ་མངས་ཐོདདགས་ཡི་དགིགས་ཤིད། །གདོད་ནགྦ་བདཆུད་གཞྲི་ཀོད་ཡངས་བཅེ། །ཐསས་ཅདམིང་ཙམ་དོདལ་མཆོནབཛོ་འདུས། །གེལ་དད་དངུལ་ཞེད 











ངོ ༩, ¬ ༤ ངཿ ༤ ཀར ངའའཡིའ་འ།་་འངའ ༤༠ ལི་དང ཤེ ཨ་ཧོ གོ་འདོནེ འིའེ་ ༢ དཱ 
འལོནའདསུ་ལྨ་གས་པས། །སུ་ཡདཔ་རོལབ་ཅོས་བྱསརམྱ་པེད་ཅིག །ཡངསདགོམབེདནནསེད་པའི་རེག་པལ། །ངཆདྱ་ཕོགསཝུདམེདིདྲའིགསགཏོདོར། །བྱ་བྱེདའགོ་དེདསྐེདཔའི་རེག་དའ། །ཛུ 


»།དངགཉེནཔའིང་འེ་འཛི་རྩཾརོལ་ཞེག །ཆེདདུདམིགས་པོདདའཆིདབའྱི་ནུ། །གདལའབགཏད་འཇི་ནལཔཅད་ཕལཁ་ཐོད། །ཇོས་ཀུན་ཡེད་ཐོབ་དུདམ་ཕའ་རུད། །གནས་ཡུགས་པང་བནིནདག་ཧུང་ཡདག ༈ 








༡:༡༤ ༤ ˆ~ འྲམཐར་༡ ༡༡༡ ༡༡༡༤ ` ˆ) *༤༤༡༡༨༤༨-༤ ༡༡༨ ༡༡༡༤) ལར་ཁཏ་ཏམ༡ར༤༡༤༡ ༡ ༤ ་ 2 ་ོ་་སངོ་ "༥" ༽"' ” ོ་་" ེོ་ 





ལགཏནཔིདབིནཔ་ཡིན། །ཇོས་ིའས་དནཔ་ཆེའི་མཛོདལས། །ཆོས་ཐམས་བདཆུབ་དེམསྭྱི་ཀོད་དུལབ་བབརབསུནཔའིའེའུཧེ་དག་པའོ།། །ངདགཞིནགདོདནས་དག་པའྱི་བདུནབ་སེམསོ། ། 
།གཏངགཞཀའའོད་མེདཔའི་ཆོསཏིདལ། །བཅའ་བས་མིའཐུབཆོགཉིདནམ་མཁའི་ཀོད། །དང་བཞིན་བཞག་པསའོདགསལ་ཏླིཟཱ་འཆར། །ཡུལ་ཁུདམིདགག་སེནས་ཀངལེ་གཟུདཔད། །དདབཀྲིན་ཡུན་གུབས་དང་ 
ཕཱ ལས་མི་གཡོན། །ཀུ་ནབཟངཡདས་པཆེདཔོའིདགོངས་པརྒཙིར། །ིམ་ཝི་བྷས་དདདངས་སངདེ་བ། །དངས་པའྱི་བམཚོ་ཡི་གཡོམཉམ་པ་བཞིན། །ཆོས་ཉིདགཏིངགསལ་དབུངཕེ་ཤེས་དད། །འབུངའཛུག་” 
ཧཱ །རེདོགསྤ་བལབ་དགནས་པ་ཡིན། །ཚོག་གིས་མི་མཚོན་འཇུརབུའི་སེམས་པེདཔར། །དང་བབས་གིནའདའབཅོས་བསདམེདཔི། །ཀློདཐི་མཚོསཏིད་མཚནམ་མེདཔཧེ། ། ཌ་དདབསྣམ་པདྱ་བ་བའི་ཆོས་མིད་་ 
པས། །ཁྱིངདོད་པད་ཡན་དད་ཐུངདགོངས་པདཤར། སསབ་ག །ཆོསིད་དདདུདྱབེབསལའིས་མེ་དཔས། །བསསབསབས་མིའབུབ་ཆོས་ཉིདདྱབིངས་སུ་ཤད། །འཁོརབམ་། 
སྤངས་དད་བུང་ཡེ་ཤེས་སུ། [ཀློདཆན་རྩལགྱ་རྣལ་འབྱོར་དགཔས་མཐོད། |ཡིནས་བྣ་དགེ་མས་རད་བདས་ཆོསེད་དད། །ཏིདའདིནམི་གཡོརུངོའི་ན་ཀརབས། །དོརཅ་མེ་ཏནཟདཐུགས་ཉི་མཆོག། | 



























ངདལས་ཡུལདུམིཉོག་ཅིང། '། །སེམས་སུསིའཛན་དོགས་དབ་དའཇུག་ི། ཡུལསེམསམ ོ་ནོགདོསནོ། ོོོོསོོ་སཔནད། ར་ལ དི ཧཾ 
¦ ' བླུགས་གནས། འསག ིས་མེ་དདིག་པ་ཕྱི་བླུགསཔས། །འཁོརཿ ངོ །ཱལས་ཅདད་མད་ མ་བས །དཔ་དཔདདོས་མེདདའིས་སུམཉམཔ་དག་ཡངས། 
༈ཅསསེམསཅནདྱཔིངསསུ་ལཉུམཔདད། །ཀུདྡོ ཐོདམནྱལོགས་མཚམས་དབིངས་སུམཉམ་པའྱིིར། །འདྱབདདུང་། ། 


ཀླ །ཤདཔའྲི་དུས་ན དེལ ཉམགཱསའཟང་ རླ ུ 
ཅེ སདགགླདབའྲས་འཇུད། གླ རགི་ཏུ་ཞུག །མཉཝཔ་རཤར་ཡངགདོདམའི་ཀྲོད་ནས་ཤ།། ། 
ཡདམཉལཔ་གྱིསནས་ཤར། །མཉེམཔརགནསྱྱང་ ཏགྲནས་ཡད་འདགགག་ཆོས་ཉིདའད། ཡསཏ་གཤས་ཁངནཏལ་བའིིལནགནས། །མཏམ་པ་ཐོལ་ཐད་དངབང་ཡེཤེསཀུང་། །ལི 1 





































ཁུ །མ་བྲས་ཚནདམིདཔརཟཝའབས། །མང ོལགདདཆོགཏིདཆདཔ་ གཟལ། །ཟ་དེའ་མདནཕུསསམས་བོང་འོ། །ཤེས་ག་པངས་ུརཡིྱེངདེན།།སིསད་མེད་ 
- [བརདཕུག་སེ་མསགང་བདེརགཞག །དི་ལྟར་འདཱག་ཀྱད་དངགི་ང་ཡའཇུག །ངི་ལྟད་གནས་ཁྱང་དང་གིངངལ་གནས། །དི་ལྟད་འགྲོཡད་དང་གིདཔལའགྲོ། [བྱད་ཆུབ་དབྱིདསཡའགྲེའོང་འང་གིས་མེད། །འགྲོ། 
རཾ རོམེདཔརྱཡབརྣམས་ཊི་སུ། ཇི་ྟང་པུས་ཤང་དངགིངངའ་སྦ། །ཇིལྟ་ཛོདཿདདང་གིངངཡ་བརྡོད། །བྱདཇུབ་སེམས་ལ་སྤྲབརྔདདང་གིས་མེད། །སྦྲ་བརྡོདམེདཔདུས་གསུམརུཡབའི་གསུད། །དི་ལྟར་ 
༧ །བསུམས་ཤད་དགི་དལ་བསུམ།།ཇེའ་བབྣྲ་ུད་དཔཔལ་ཏོག །བངྱཧབིམསལབས་མཉུག་ཕནས་མེད། །བསམ་ཏོབལབདུསག་སུམལ་བའི་ཐུགས། །མེདལཅདཡངའྱབདབ་སྤུལ་པའྲེས། ། 

དིདལེངས་ཧུདཔ་ལོངས་སདརོ།ས། །དེལ་དངོས་གཞི་ཡེདཔས་ཇོས་སྲུ་སེ། །འབསབུ་སུ་གསུམ་ཞུནཾས་གྲུབཔའི་ཀྲོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཙི་ཀློདཆེན་དད་ཉིདལས། །དྡནཔའིརྣམ་པདརྟོགཔ་ཡི་"¡ 
འབྱངཧྭེ། །ཤེས་པའི་མཛནམ་ཡེདཝ་ཡི་གཡོན། །ད་ཉིད་སདསྱསཉགགཙཾགདགངསཔ་ཡིན། །བྱང་ཇུབ་དང་བཞིནདམ་མཁའིདཀྱིལ་ཡདས་འདྲ། །དྲཧདཱད་རྟོག་པཡེད་པྒེམ་བའི་མཆོག །དང་གི་དང་ 

















ག་ངོ "༤ སླས ་ ༧༤༤ དའ ^ ཀཀ ོ ྣཌོིྣཔྣོཾྣཾོཾ།ཾ།ཾ ྣ།ྣཾ 0 




















་] 








༄། །གཟུང་འཛིན་སྫོས་དངབལ། །ཡུལཞེས་གཞན་དུཞེདཔའི་སེམས་མེདཔས། །གཟུང་བའི་ཆོས་མེད་ྤོད་བཅུད་ལྣདཞེད་བལ། །ལུཔོར་བར་ཡྩེ་བའི་ཡུལ་མེདནས་མབའ་འདྲ། །རངཞེསསེམག། 
ཞདངུལོགཔས། །འཇིདཔ་འཇོས་འེད་དཔའི་ཞུན་ཏོག་ཞི། །འཁོརཔདྱ་ཡེ་བའིམནཔེ་ཏདནས་ངོད། །དེལ་མཁའ་འདྲིཤདའྲཐལཔའིངོས། །གང་ཡང་མིདམིསཆོས་མུའི་དགོངས་པར་ྙིར ། 
(འིསར་བུགའསྲོད བཟང་པོའི་ཞིད། །ཆོས་མུའིཕྲ་དང་ལངོགཏྱིུནཔ་ཡིན། །དྭ་པའི་རགཔ་གཤིལསམ་གཡོསྐའ །དིདགོམས་ཆས་རིསའསིད་ 

རྩ ་ཧངས། །ཡང་སིད་ལེནཔ་འིལས་དད་བགཅགསྲ་བལ། །རྒྱ་འབྲས་འཟློཾས་འཁོར་འདས་མཉམ་བར་བརྔོད། །ཁྲི ིརལེགནས་བུངྱརབ་སིངབད། | །འདིརམདཞིགཏས་ཅེགཅག་ཡིདཔ་གཅེས། ། 

; ནང་བཞིན་ཛོགས་པཆེན་པའིདགོངས་པ་ཡིན། །ངང་ལས་གཡོས་ན་ཡིད་དཔྱོད་འཁོརབཉིད། །དེའྱྱར་འབྲས་ཉིད་དེལམ་བོས། །ནོར་བའྱི་པེ་བོ་འགྲོནས་འོགཏ་འགྲོ། །དེས་ནམ་ཆོག་གསང་རྫོགས་པ་ཆེནཔལི། 

ཉམ་དར་གནས་པ་ཞིན། །འདི་ཡི་དང་ྱར་འབས་བྱ་ཙོལ་ཞེད། |ལྟ་བ་ད་བླེནོདུ་སྲེད་བལསགསེ། །མཐའདབུས་གཉིས་མེདའཤོག 





ཟླ 













ྷ ཟདུཔའིསར་བུགཔགྲོདང་འོང་མེདཔས། །ཐམས་ཉད་ཀྲོད་འབྱམས་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཞེད། 











དྱིནས་ལགནགཞོག་ཙལྷནནས་གཞིལ་འབོལ། །དགོངས་བསིག 








རད 


ངཿ དུས། ཡས ༤ ོང འཇུག ད་གས པིན་ 
ཐ་ས མའཆོའ། དུབས འས་མཆོགཞན - ` 

































༦ -- །འཁྲུག་དངའཚིག །ཱ ཤྱཐས་ཐིདདྱབདདཆོ་ཐུག་བསལ་སྲེམས། །འཆོ་དདྱ་སིབས་འདིགསལ་མེགས་པ་ཉྟེ། །རྩལ་ལས་རོལ་པར་ཤརདུས་ངོས་བཟུདལ། །ཉྲིསདསི་སྱོངཿ ༣ཡི་ལེན་ཤི་བ། །ཡི་ 
ཏབ པས་བ སའོ སའ གས་ས མོས སང 
;།ུཾགས་ཕརྦལ། /འདི་དགཏུདཡདཔའི་དྣ་པབ་ཐུགཕྲད་ཙིས། །འདིརབཐུད་མེདཔའི་དང་དེར་རང་གཞགཔས། །འདིརགོལམདཔའདགག་སྲུབརྗེས་མེད་ཡལ། །འཛིན།ེནམེདཔའིཉམསརེདཁེངདོལའབྱད། † 
འདཉིདཇི་བཞིན་དགོངས་ཀོང་ཐེནས་ཡངས། འིལ ཅིབཟིདལ་དགའ་བའི་སྤེལས། །སུབ་བདེགཉེདདང་གཏུམ་ཏུདཔོངས་མུདདང། །གནས་དངྱ་ཕྷོགསནིཡིདདུའངབདེད། །རང་བཞིན་དགའབས་་་ 
„ །བཅུཔའིསེམས་ཤར་བུ།།དེཉིདངོས་བཟུང་དང་བབས་ཅག་གཤགགས། །གདོད་ཝའིདྱ་ིདས་སུམབཅོས་བུནཅིས་གུབ། །རངབཞིནབ་རམངཔོའདུཤྱནའདར་གནས། །དགའ་དངཡིདགའ་གཉིས་ཕནའི་ 

¦ གུར་ཏ། །ཤརདུས་ངོག་བཟུང་སྲང་བླད་བྱས་པུས། །རད་བབས་ཆས་ཉིདདབྱེབསལམེདབ་ནེ། །གཏིཡུག་འོདགསའཆེཆཔོར་གྲོལཞེསབྱ། །མགམའགིགཉི་སལ་སབནའང། །རབབས་སླབྱ་ 


རྐ 35 -.-------~-~... ༢ ༦༤༧༠༩་ཝག་ཁང༤་༡ 

































།བལ་བའི་དངྱ་ཏལ་བས། །རགས་པ་དྭསང་བཊུབབས་དེད་འཛིན་ནུབ། །ཕ་བཆེསྲ་ཕ་འཛིན་པ་རབཆསནུབཔས། །ཆམཧཱཔམི་ཌཱོག་དངདུ་རིག་པའི་སེམས། །འབུངའཇུག་རདོགསྲབལ་བར་དད་བཞིན་གནང། 
དུ སགནྱིསགལ་བའ་དུས་བདཔས། ཞར་བ བགསཞསབཟདཔ་མིན། }གཉིད་གྱདྲད་བྱུང་གདད་མའི་ཀློང་ཆེན་ཏེ། མས་འོད ཐིན་པས། གས 
པའི་སྤས་ཀུནངང་གིསཞི། །བྱང་མེད་རང་བྱུང་ཕེ་ཤེས་དགོངས་པའོ། །དེལྟ་རའདོད་དངམི་འདོད་བརམའི་སེམས། །དུ་ག་གསུམ་རྩལ་ལས་རོལ་པར་ཤརྟོ་ཙོག །དབྱིངསལས་བྱངརྐིང་དབྱིདས་ཀྱི་དང་དུ་ཤད། 
: ]:།དིཿས་སུམ་གཏོགསགཡོས་པ་འགའ་མེདཔས། །གཟེདདངབཅོས་བྱསརགངཡངར་བེདབར། ༼བཉིངསགངངདེརགཞག་མཐུག ༈རང་ཞི་ངང་ཡལ་དདསར་གྲོལ་བགནད། །ཉེནམེདཾས་ལས་དད་ 
བགཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་། །རལ་ལས་རོལ་པར་ཤརབའི་རོའཕུལ་ལ། །གཉེན་པོ་འབདབྱས་བྲརཔའིཕལམ་ཉིད་ཁྱང་། །རྩལ་ལས་རོལ་པར་ཤར་བའི་ཆོའཕྲུལཏེ། གཉི །ཀྭ་ཙལལས་རོལ་པརལྲེ་གདབས།། 
དོ་ཤེས་ངང་དུམ་བཅོས་འདོགཔ་གནད། །བདམཉམའགོས་མཉམ་གཏིནས་གཡོས་བརམཏཉཝ། །ཆེན་བུད་འདུས་བྱསྐྱར་འྲ་བསམ་འདས་པས། །རངགཞག་ཅོག་གཞགྱུ་འབྲསྨ་ཟློས་པ་གཅེས། །འདྲིནིཝ་ཆོག 
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དགམཏཝཆེནཔའྱོམ་བདོལ་ཅིག །ཆོས་དབིངས་རེནཔོ་ཆའི་མཛོདལན། ཆེན་སང་མཁའམཉམདགཔ་དབྱསནཔའིལྦེའུཧེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །།ཆོས་གུནྱ་བདརབསེཡསས་ཕེ་ཕོལབས། །མཐོལ་བ་ཡི་ཆོག་ 
ནི་ོདམ་ཡིན། །འཁེ་རབ་ཡེསོལགདོདནས་དགཔ་རསོལ། ལས ཆེན་ང་མཐའ་།མདགབནཔའའ་ཏགེགཔའ། །སྲིདཔ་ཡེགྲོལབྱང་ཆུབ་སྙིངཔ་རགྲོལ། །སྲོསཔ་ལེགྲོལམུཊཊའ་ 
རྨ མེདཔརགྲོལ། [སླེས་ལེདཡེགྲོལམ་ཕྱེས་དགཔརསོལ། །དདེབ་ཡེཐོལ་ཆོསཉིདྱཿཝ་དཱཐོལ། [སྡུགཔསྲལ་ཡེ་ ལ་གཞིམཉམ་ཡངས་པར་ཁོལ། །བརམ་ཡེཛོལ།ཁའམཉམ་ཆོསམུ་རྭགོལ། [དགཔ་ཡེེགྲོལ་དག་”[ཧ 
!.4ཾ། །གཞིས་སྟེངཔརགྲོལ། །ལདགུ་ཡེ་སོལ་ཝོངསགཝཅེནཔརོ་གོལ། |སྭ་ལམཡེགྲོལ་བསྐེདྡཛྫོགས་བྲལ་བརགྲོལ། །ཏྟ་སྒོམ་ཡེཔྲོལ་ཕྲང་བྱང་མེདཔར་གྲོལ། །སྩྱོད་པ་སེ་ཁྲོལ་ཞུན་ཏུབཟའཔོརགྲོལ། །འབྲག་ཕུ་ཕེསྲའརེ་་' 
, །དོགས་མེདཔར་གྲོལ། |དམཆིག་ཕེགྲོལཇོསཉིདཆེནབེར་གྲོལ། །བཟླས་བརྔོད་ཡེབྲོཡ་གླེད་བརྔོདབྲལ་བར་སྲོལ། །ཏིང་འཛིན་ཡེགྲོལ་བསམ་ཡུལ་མེད་་པའཕྲོལ། །ཡོད་མེད་ཕྲ་གོལ་མཐརལསའདསཔའརསྲོད། ར 
¦ ཇད་ཡེ་ཐོལགཤིརྩ་ཡེདཔའསོལ། །ཡྭདདག་ཡེ་གྲོལ་དམིགསཔསམ་འདའ་པར་ཐོལ། །ཡད་དག་མིན་གྲོལཕྱོགས་བསམ་འདས་པར་གྲོལ། །ལས་རམས་ཡེ་ཐོལ་གོས་པ་སེདཔརགོལ། །ཏོནཡོངས་ཕྲགོལ་འཆིངྲགོལ་། 








;༄༅། ---. །མེདཔདྲགོལ། །བགཆགས་ཕྲེལོལཏེནགཞི་མེདཔརགོལ། །རྣམ་སྤིན་ཡྲེ་གོལྱལངགཞི་མེདཔརཔོལ། །གཏེདཔཕྲེ་སོལ་པངྱ་བདབ་གོལ། །སུདྱ་བངཏིས་མེདྲ་མབའམཉམ་ཡངས་པད་ 

གྲོལ་[ །གྲོལབཡེ་གྲོལབཅིངས་པ་མེདཔ་དགོལ། །མཐོལ་ཡེྲོཝ་ཅིང་གྲོལལེདབརོལ། །གྱོདཔ་ཡེོལ་བློད་ངུ་མེདཔརསོལ། །ཅོགགཞག་གེབྲོལ་འཇོགརྒུམེདཔར་གོལ། །མདོར་ན་བྣང་ཞིང་སྲིད་” 
བའིཆོས་ནམསདང་། །མི་སྣདསྲི་སིདཆོས་ལས་འདུས་སོ་ཅོག །ཐམས་ཅད་ཡེནས་དབིངས་སྲུསོལ་ཐིནཔས། །དགཟོདའབདཔས་སུས་ཀངལོ་ལ་ཡེདགོས། །དེལ་འབད་རོལྱ་བསུཊདདནལདཔས། །མ 
/ཤེདམ་བེདོལ་ཞིདྱ་མབམ་བེད།།མབྟལྟཡ་བརྔ་ཡིད་ཀྱི་ཚསམབྟར།།མཐྒསནསམབྒས་ཐོལི་རོསཝ་བྲསོམས། །མདྱཔདམདྱཔདུལ་སེམས་ཇེས་མདྱད། །མབྱ་ཐུབསམ་བྲསབས་རེདོགས་འབུས་མབུག 
§ །་པདསུམ་སངས་ཉོནཡོངསལས་ཕ་པངས། །ཡལནམལེན་ཡང་དགུ་ཆོས་མ་ཡེན། །མའཆིངས་མཁཆེངས་དང་གྱི་ཐུདམ་འཆིངས། །ཐམསཿདུམལག་གདལའངཕལམེདབས། །ཐིགས་དངཆོསམེད་ ༥ 
] ཇི དདྲམིགས་གཏདངོས་གཟུདསེད། །གཞིལོགཕམལཀའབྲསབུའི་ཆོསཡོགཔས། །ལེགསཉེས་ཤེ་གོདངལ་ཙམ་དམིགས་སུ་མེད། །ཕྱམྱམ་ྱང་ཆདཡེ་ད་ལྡདསྲིདཆད། །འཁོར་འདས་པུའེཀ་དབྱིངས་ཙི་ 
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སྐ མེད། །གུང་ིནཅི་ཞིད་འདེ་ཡིན་གཏདསོ་མེད། །བད་ཅག་ཅིབང་ནེ་གད་ན་འཇུག །སྔར་ཨུལདཡེད་འདིལ་སུསཿིབྱ། །ཧཧའདི་འདྲམ 
ཡིསངས་རང་སངསདམ་མབའསངས། །ཞགདངཆོསསངས་ལྗེབ་བསལཔ་སངས། །གཅིག་སངས་ཀུན་སངས་ཆོས་དང་ཆོསམིན་སངས། །ཁ།བོཔ་འདས་འབུལགཞིགདོདམའི་དྲའིདྲས་སུསངས། །དབྱིངས"” 
ཞེས་ཐྭ་སདཐཱ་ལི་ཆོས་སངསཔས། །གད་སྒུབ་ཅེ་འབདང་ནིཿིཞིག་གཏེད། །འདོད་བོའིའབིས་ཐདནམ་མབའ་ཡམཆོན་ཆེ། །ཆོས་མདྲ་པང་པོའི་དད་བཞིནད་འདྲཟད། །སགཞི་རིན་ཆེནགནམ་མཁའ་བར་སྣང་ 
ཛྲོང་། །རྟེན་མེད་ཡེ་གྲོལ་དགོདས་པརལུན་གྲུབ་བསུ། །སྲིདགསུམ་ལྣོད་བཅུད་ཡུལ་ཡེད་ཆེནཔོརགྲོལ། །ཕྱོགས་མེདྱོགས་སུ་འཛིནཔས་བཅིངས་པརྣམས། །རང་བཞིནམ་ཤེས་དང་གིས་དང་བསླདཔས། །རང་ 
ཡོ གངས སེས། །འཁུལ་པ་མེད་ལགཡངསརའངོདཔས་འཁྲུལ། །འཁུལདང་མའཁྲུལ་བྱད་ཚུབ་སེམས་ཊི་ཀློང་། །བྱད་ཆུབ་སེམསལ་འུའཁྲོལ་སེནས་མྲེད། །དེལས་པོལ་པད་ཤརལ” 
¡ །འདིདབས་བཅེདས། །དོནལའཇིང་གོལ་གཉིས་མེདཡུལ་སེམས་མེད། །མེདལ་ཡོདཔར་འདིནཔས་མབྲས་ཅིག །ཡེསདསྦརས་པས་གོལ་བའིདིག་པ་དེ། །གཏད་འཛིན་ཚེས་ཅི་གཟེབཏུམ་འཇིངས་ཤིག །ཡེ་ 


༡ ༨ ¬~ 
རར བང་་ 


ཁ༨༠༤༨༥ 


རོ བདོགས ཏོམ 














༨ གསམས་མམསས།༡༤༡༤༡༤༤༤༡༥པ༦༡༦༤༤༧༢༩༠༠༧༢༧༢༤༠༠༠༠༥༠༠༤༤༥༢༨༤༢༤༤༢༤༢༧ལར་སིཆ་་ཆིམེམས་་རོརར་༢༢༡༤༡༨༧༨༡༤༢༠༠༠ས༧༦༧༡༧༧༠༢༧ཚམམ་ ༼༢༠༧༠༡༧༠༩༠༨༩༧ལསོམང་དབུ་ ༨༧༡༧ ༢༩༤༡༨༧༡༤༩་ པི , ་ .-%‰ འབ ˆ --~: ངོ ཧཿ 

པོའ །རྟོགསཔས་བློ་བུད་ཐདགངས་རྱས་པ་དད། །མརྟོགསམ་རིགཞབུལ་བམི་ཚོགས་ནའ་ཐས། །ཀུན་གཞིའསཡཆེད་ཚོགས་བརྒྱད་ཕུཝ་དང་བཙས། །སྣང་སྲིད་སྡོད་བརུད་ངོལ་བར་ཅི་ཤད་ཡད། །བྱདརྡུབཕེས[ 

ཧིློདལསགཡོས་པམེད། །སེསས་ཀློང་ས་ག་ཡོསཏམཔའི་དང་གནསན། །འཁྲོར་འདས་ཐུབཚུབ་དགོངསློད་ཡདསཔ་འཐོའ། །གཤིསལ་འཁོརའདསའིསེད་འད་བཞིན་བབས། །བཟང་དནབླང་དོད་སི་སྲད 
ཤ།རང་བཞིན་བབས། །སྤདས་ཐྲོབ་གཟུད་འཇོནཨེ་སྲིད་རང་བཞྐིན་པབས། །དྷུག་ཝའི་ཉོདམོངས་སྲིལི་དདད་བཞིན་བབས། །རྱ་དྱོགས་ལྩུང་མི་སྲིདདའ་ བབས། །རལདདའཆར་བསྲི་སིད་ནང་བཞིན་” 
རྱ „ ༣ ཁའ་་འལི་ལའ་མོ་འང་བཟིའ་བྲབས། །རའ་བང་ཞེ་ཤེསྔལོ་ཟང་ཡིངལི། ལོལ་པཅི་ཤར་བཞི་ཕད་ ཅིདྲ་སོའ་ཨེདཔ་གནས་ལུགསའང་ ཞིནཿ ཟ 
#ཿ །བས། །ཐྱོགས་ཅམ་བླ།གུ་པའི་འགོག་རད་བཞིན་བབས། །རའཟུད་ཡེ་ཤེསཚོས་ཟད་ལེདལེད་ལ། །ཅལདུང་རོལཔ ཤརགཞིཡེད་ཉིད། །འཆིང་སོའ་མདང་གནས་ལགས་དང་བཞིན་བབསུ། །སྲོལཞེས 

བརྡདགྟཏཱག་རད་ཡལྡངེསེད་ཛོམ། །ཀུན་ཡིན་ཀུན་ཡིན་བརག་བར་མི་འགལ་བས། །ཡེནས་བོལཞེས་ གྭཏབརོདཔ་ཡིན། །དབྱེ་བསལ་འེདདོ་ལྷན་གྲབཀློད་དགྲོལ། །འདུ་འཐྲལ་མེདདོ་ཐིགའེའི་ཀློད་དུ 

གྲོལ། །ཅིདཡདའཆརའོངེས་མེད་ཀློདུ་ཀོལ། །གཟུགས་རུ་སྣངདོ་སྡད་བའད་འ་ཤོབ། །སླ་རུ་གྲགསསེབྲགསབ་དད་གད་ཀྲོའ། །དྲེ་རུ་ཛོརར་ཚར་བའདབིདསསུ་གྲོལ། [འེཕྱོདོ་དེག་པདད་སའེདང་དེར་” | 
1 ---------------------~---- -- ལབཁགག༡ག༡༠༡༧སསས༩གས༧༧༤༠༤༡༡༡༡༤༤༤` ` ° ` ཉ༤༩༨༡------------ -~ 

















༡=གྲགཿ་མཿཿ 


[2 ༅། -- །གྲོལ དདན་རཾགྱབངཚོ་གཞི་ཙ་ཏེནམེདགོལ། །གཅིགཱལྲོལལེཆེསཏྟ ཏལོདྷཏཐོལ། །གཉིས་སུཡེད་དྲོལལསྐེལས་བཏམ་པརསོལོ། །ནད་བྱུད་གྲོལལོ་ཡེཤེསློང་དུ་ 


དངང 


དསུ་ཨུ་བད 





















, བྦཕནྟས། །མྭབའདཿའབུདརུབ་ིངཔོ་དདའས་འཇར། །དབང་གོའི་དེམ་པས་ཐེགཔ་ཐདདས། །དོ་ཉིབཞིནཆོས་དབིདསཀོདནགསའ། །རལ་ཕག་ཟེ་དབཞིནཀུན་ཤུ་དབིས་མེ་དཔས། །ས་དདུམཚོར་ ་ 
` དྲོདྱྱིས།ཁྱབ་ཕ༢ུ། །རླདསལས་སྲིནགྱིརོལ་བར་ཤརབ་ཡཾས། །ངོཔོིདདང་རལ་ཡདབཐིབས་པབཞིན། །ངོབྭ་ཉིདལས་རད་ཇལམདག་བའི། །རོཁཔས་སྟྙིད་པོའིདེཉིད་དང་དོར་སྦིབ། །སྣ་དསྲིད་སྣེདབརུད 
རྒྱ །ཁུའ་ཨཱདབསས་ལིུབ། །ཉིེདལལསྨ་ནངབསོདནདེངས་ཏད། །དདང་རགས་ལས་དོའ་བྱར་ནུ་གད། །གླགལཔསེ་གོལ་བས་དདད་གོཡབས། །འཁུལ་ལཱ་དདྲགལ་འཛིན་མཐདཀྱི་སས་གི 
ཚྭ གདསདཆམེདདངས་པའིཞམ་གཐའལ། །སུདངལེཤེས་ཝུནགུཔཉིམ་ཤར། །གཞནནས་མའོངས་དདས་དག་པཅམ། །གཉིས་རྱེསྣ་སོདའིནདནས་འདབྱརསཔ། །གྒོདྱ་རསའཐུམས་རྦཔཛདལིསཱངཡད། ོད 
རྒྱུནལབས་མཁའདཧིལལྡིདབལྟད། །གཟུང་འཛིནཁུལ་ཊོག་ཟག་པ་ལྡར་ཐདེྱུད། །ཟུག་འབྲས་ལྟག་བཅསསྒོདརྱརལ་མཐག །ཏྷུནགྲུབ་རིགཔ་རད་གསལ་དངཡའ་ཚད། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤིས་ལྣང་བས་མཁའ་ 
 དཔིངསྭཁྲབ། །རངངོ་ཤེས་པས་ཀུནབཟད་ཀོང་དྲགོལ། །ཤྱོགས་བཅུ་དངུགསརྗེའི་དོལབ་ཚདཡེདའས། །སྲུལཔ་འཕྲོབསའབྲོབའིདོད་ཀུན་བྱེད། །ཞཀོ་རབ་ཇི་ཕིད་ཡཛདཔ་ཉེ་དད་ཏི། །འད་དི་རད་བཞིནབས 

































ཤོ 





ས་ཡ 


| ཤར། ཀཀ ། 
བ་ལྟར ལ་བིཡལ། །གདདུརདབུང་ 


ཀོ རོའ 








ཡོ་་རོ་ པ་དང དཔར་པ ས་ ] 
་ ] 
ཟླ དསད སའ བསིག །རངཤརའ ཧི ོ་ ཇར | 


ངྭབལ་བར། ཞིན ¡ 


ས་ལ་འ  ་ 


















7༠% 





ཀཾ ; 
ར་ 


}}་ ལ་ག ནྣུམཔེ དད 

















ཕེམ དུ། དྷརྨདྡཱཏུ་ཱ་ཀོཏམཐྲཾྟི ( ཟི གུ། ཆོས རི ོ་བ། རྒྱལ། 
དིར བའ ཡུ // ཡན ྲ་ ནམ་ཡཁའ་ཀྭབུ་ ས་ག ། རྔ 


ཤེས་འདུའཐལཡེདཔའི་ལྷ། །སྲིདཞེའེདབལ་དུ་གྱརལ 
: སི ནིེི་ 











(༨ ༡༡རང་མམཔམམསས། 















ཌོ ཁོ ༢༠༡ག༤༤༧༠༡༧༢༢༤བ བར་འ གོགས མས་ན 1ར། ~ 
{ -- _།ཆོགདོད་མའི་དབྱིངས་མུ་སུ་དང་ཡྲ་ཤེས། འཐལམེདཔའིབདྲརུབ་བླརེབ་ཤས། ཝལ ཨུག་པོབཀོདཔའྱི་རནཉིདདུབཞུག སྔརེ། པ་དང། གྲསངདང། 
'ུ ¬ ༤ ༣ ༼ོ ༥ཉེ༽་ ༢༠༽༥༤ུ ཏ། སུད་ གསུངདང། 
ཐུཀུས་དད། བཤཏན་དད། གིདལསཡི་འབྱ་ྱ འཛལ་བ ཏིའ་ིལ་ི་ད་་འཟིད་འསའ་དབརའབབལསག ་ །བྱཅ་མཐའ་ 
ཡས་མུམེདབའི་ཞིད་བམས། ཚས་ཀི་དིངས་དང་ནམ་མཁའིམཐའཀས་པའྱི་དྲ་ལཚོའི་པ་ད། ལུནིས་གྲུབཔའི་ཐུགས་རྗེ་དད་། གདྭུལྷབ་ནམསྦ་ཀིདཀརཔོ་ 
རྣམ་པརའཕེལབའི་རྒྱུས། གངལགངའདུའ་བའི་ཐུབ་པ་བཅོམ་ལྡན།དས་ྱི་སྲེནམྒ་ ོ རེ་འའོར་ལྲེང ཀི ཛོ 


རྣོམ་པརབཀོད་པས། ཚོསྱཉི་ལབོརལབླསརབདག་གིའྲབས་བུའི་དོན་ཡོངས་ 






༈་ 











` 242 


¿ 





བྱིདས་དངུ་བྱང་ཤི་ཡེ་ 








1 ༢ན༤༠ག༩༡༢༨-༡ "` 


སཔ 





_ ༦༠།  །འགདདས།།དཔསགསལ་བྱའབུདབའི་ཕྱིར། །དནིརུནཔ་སྣདབདབྱུར།།ཞེས་སོ། །དྷ་ཌརདགཔ་བུང་གོའ་ཤེསདཆོས་ཅིདབིདསཏེ། འཁོར་འདས་ཅི་ཆོསམ་ཡུས་པ་དེའི་དིངས་། 
ལུས་འཇུངབསནཔངོདཁཔཔས་ཉེབདབཇོདཔ་ཉིདདོ། དྲ ིའིགནསགདུཕུབཤདདེ། ས་ ྡ ། 
མིངཔསྐམས་ཉིདཔངབཞིན་སིས་དོདགསལ་དི། ས་ིདྱིདས་ཏེ། ལུནིསྲ་གུབ་པའི་ཡོནཏྐགམསལ་སྲེདས་པནཔ་དམས་ཊིརྐདཔཆེའི་མཛོདདུ་གནས་པའྱིི་དོ། །ལམསྨིནབྱེདདབདགརིམཔ་་" རཱ 
བཞིན་ལུནགུབ་འིག་པའི་རལདབངདང་བཅས་བཞི་ལེགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟུང་བའྱི་ཕིར་ཆོས་ཅིདབིབས་ཡིནལ། གལབྱེདབླ་མྭའིགདམསདགདང་ཧུམང་སུ་བེནཔའིལྟ་སེམ་སྐྱོད་པའི་ཆོས་རྨ་དདུ་བུང་བཞི་ 
རིནབཆདདམཚུངན་པརདཛོད་ དེ། ཏོགས་བདད་ཏེད་ངའཛིན་ལ་སེགས་པའི་ཉམས་དང་ཏོགས་བདི་རལ་ཕོགསམེདང་ཤར་བནི་ཡོནཏནཀུནཅིམངོདད་ཤིས་པརྱ་བོ། །འབས་བུརངདིགྲདིམ་དངྲབལ་བའི་ | ¦ 
ཤཔཧཉསྟ་པནིཆོས་སུདམཔནིོས་ཅིདིངས་ཏལེནཏུན་ཅའཆརགཞིདིམམེདད་དགནས་ཁ། འདོས་ཇུདོགས་བའིསའི་ཞུན་ཅིགུབ་པའི་མངའདབངཛོགས་བསའིདབེ་ེདངའདཀིད། སྲུལཔའི་་ 
























ཧཾ 








-- 











༄། ་ལ་ལོདོདཏོགསཔ་མེད། །ཅེས་སོ། །དེའི་འོགྷཏུབྱརམ་པཾརདམ་བཅ པའིཡང་རེརྩི་རལཤྲིའི་ཀློད། །འོདགསལ་ལུནཐུབརྡོརྗཧེངཔའི་ཀློད་། ཁྩོལ་ཞདབ་མྒུབ་མིད་ 

རང་བཞིན་བབས་ཧི་ཀློད། ། བསིད །ཅས། འ་འ པ་འདམ་བཅསི། བིགཔ་ེམངེ ག་པ་ག གཏུ སརལནམ་དབང་ོ་དལ |; 

¡ །སོརཱསཟིག་པའིརིམ་པྡུམ་བཤདཔ་དགྲ་པད། མདོདགུ་པའདུསཏེ། ཀདཔཆེན་ ལས། །ཅ་བའ་བཞམ་གསུམ་ཉེ། དེྭིབོདདཿདབའི་ཆོས ། ོགཔས་ཕུགསལ་ཉན་ཐགགེ། ། 
འདུཤེས་ཅནལ་དངྱ་ཧལྟཏེ། །རྟོག་འཇུག་ཅནལ་བྱངསེམས་སོ། །འབྲིངཔ་གེསུམ་ལབ དབཏུདམནལ་བྱབ་སྟེ། ༨ ད་ལ འཊཾརཏིད། ཆེ | 
ལྡན་གསུམདག་ལ། །སེམསྭཡས་པ་ལབསྐེདཔ་ཧེ། །སེམས་བཅུདཿནལ་ཛོཀས་ ་ གགས འཚི ༈ ཤེསསཾ། ཡས ཧོ 

_ ] དདེལ་ང་འྡེགསུམ་སན་ན་ཀི་སེི་ཐིགའེ་བནམེདབི་ཡདཆེར་ྱར་པསའིཆྱལཉ་ཟླའི་ཀྲོདཞེས་བའི། །ཡད་དེཉེདལས། ཡིད། ྒ„ 

















































།པལོ།།རགཔ་སུ་གསུརཟྒུ་ནབཟནཔོའིངང་ལསའཁོ་འདམས་བག་ཡདདབདས་ལནྲགབལས་མགལོསཔདབགནཔནི། ཟྷུ་ླགོལས་བམསཿད་ 

རྩཝ _ །པལ། འགཔ་ཞུགསུར་རནཔཅནཔའིདངལ་སའཁོདདས་སུ་བཤལཡདདབདས་ཡུནགབ་ལས་་གཡ རིཨམས་མག་འས་ཆོས་ཞདབདབའིཞིད། དི 

འབྱད་བའིགྡི། །དཔ་ཏདལ་དངབཞིན་མག་གསང། ། དཡད་མཐ་བཅེརམ་འཇདབཏུ། །གས་འདན་ ཐུགསྡེ་འིའཆད་ཛུལམ་འགགས་བ་སྤུལ་བའི་པུ་དུ་གྲས་ཡའ་ཡནས་པ་བཅལ་ ནཱ 

ཤྭ རྟར་དིག་པ་རང་བཞིིས་དག་པའ་་ངོབོ་སྟངཔཇོས་ཁྱི་སྲུ་དད་ ར དགསམ་བའོདསྱ དགས ླག་དང། ཟུགས འཁད མདག་པ་སེམསཿཧྱི་དང་སཱདཅིད་ ་ཡད་ཤདངུསཉིདནག།བིད 
ཀླ ཡྱུན་གྱིས་གྲུབཕདྲིདྡུབ་པ་མེད་པའིགཏེརཆེན་པོ། འོདགསལ་གཞིགནས་ཀྲིད་ཀྱིལ་འཁོདཏེ། དེའིདངལསད་ རྒྱས་ཀྱིརངསྣ 









`. "༠ ད།ཁི་ག།། འི་འ འས །ནུབ་བེདཔའི་ 
ཅར ཅི་འོད་ར་ རང་ངོ །རར་འ༨་ སྟེངཔའི་དདྲནས་དིག་པའི་ཉིགདབས། རྒ 

༦2, ༡ 37༢༠ --- © ས) >! གྲ ~© / པ་མེད་པ རད་ཤདལས ངཱ 
ཆོས་ཉིད་ཀི་དོལཔ་ཙམ་ལས་གཞན་དྲ་ཤར་བ་མེད་དེ། མིལམ་བཟདང་ནཅི་རི་སཔ་གྷཉེདྱཀིདདལསགཡོས་པ་མེདཔ་བཞིནནོ། །རད་ཤདལས། ཧྭ དཱ 


| ༨༩. ¬. > ༣ ༢ ༤ 72 འམངོད། | 
པུ 9:31 འི་ང བ་རོ་། ། ༩ ༡༡ཀརཆེས་འ སྱ མཁྲ ཤེ པདཔའི་རོ་འྱ་ལཅིར་ཡང་སྙནོད 
ག གཏཉི་བནད་འིང་ཁོརནས། །འཕུདབ་མེདཔའི་སྐུལ་ཞར་ིས་བུད། །རྟོག་པཡདཔའདདདུགཉིས་མེདརོཔ། |ཡངདགས་ལམབཀོདཡཔེལྡ། །ལ 


༡22 








།ཅེས་བདོད། ཧུ །ནྭལེདལས། དལས། ུ་གསུམཀུ རབྱེདད་དུ་བསྡུས་བདེ། །དིཀུདྡད་དབའི་ཆོསྣ་དམསཐམསཅདུན། །དབནིན་ངོབཐུགསྔར་མདཅོསགསུམ། །སུམ། །སྲུགསུམངཡོ་དེབཞིནོཉིད་དུབསཱན། ་ 
: ཞེས་སྭ། །དེའིིར་ སཱདཔྲིདའཁེདའདས་ཇུ་སཱདབད་བངཊི་ཇོ་འཛུལ་དུབསྟནཔདི། སིམས་ཉིདཀྲོད་ཆེན་འྱག་ རམེདནམམཁའི་དད་། །དོལ་པ་དེས་མེདྲཐ ཐུགས་རྡེཆོ་འཕུལཀློད། །ཐམསས་ཅ་དདངི་ དས 
རྱ ཨྱི་རྒྱན་ལས་ལོགསན་ཡེད། [ཕྱིནྒད་འ འདུ་ཕྲ་བིདདཔ་སེམས་ཅིརལ། །ཅིར་ཡངམ་ཡིདཅིརཡངའཆདབའི་ཕིན། །དྲོམཚད་ཆོའཕུལ་ཡམཛོན་དདྱ་ི་ཆོས། །སཾཾརངགི་རིགཔནམམཁའ་ལུབའིདང་ 
/¿¡ ནྭསྣཆོགས་ུ [ི་ཆོས་སྣོདབཅྡུདགནསཔ་ལྟཧུ དཔོལ་པ་འདིདི། སྩེ་བམེདབའིདང་ནས་འགགཔ་མྲེདཔའི་ཇོ་འཕུལ་དུ་ཡེཞས་ཤད་བས། ས་མཆོནྡ་པད་ཊི་ཆོས་སུ་བསྟན་པཞི། དདགདལས། གུན་ཙིསྟ་ཏོགས་པད་ 

དཀའབའིདིགཔནི། ཤགིས་དཀའན་ཅིསམཐོད་།ལེད། ;༨དིནམེདགུན་ །ལྭ་སིམསཔ་དདྱ་བདབདེབའི་ཀོད། འགུགཡེ་དདདདུགབོད་འདས་དོལ་བདཤད། །ཤཾས་པ་དང་། ཤུནཤེདལས། 
 ཚོས་གུནབདཆུཔ་ སེམ ས་ཡིནདེའིདཔེནི། །ཀུནདཔམསཁའ་ ༈ྟབུའི་དད་བཞིནད། །བྱདཆུག་སེམས་ཙིདོནཡ་དདེ་བཞིནནོ། །ནམ་མཁད་རླུད་ཆུས་མེརྣམཔ་ལྟ། ]བདུབ་སེམས་ལསྒ དད་བ དླ 
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| ཅཱ །ཡོ་སའསྦོརམ། །གིདགསུམ་ལམ་ལའབོགདབ་ཡད།།དཱྦགོརཅིསམིབྱཡོདམངནསདསརུས། །བཟས་གསུམ་ལནས་བདམབ་གསདཐུགས། །དེབསསྱུང་པེད་ 
¡རྣདབཅུདཟུམསཅད་ཀུན། །ནུམ་མཁའིདདདཔེ་གནས་མེདཔ་བདེད། །བུདྱརབསེས་ཤིཀོངཆེན་ཡུལཅེབས། །སདསྦྱརསསིམས་ནན་ཚོདབྱརདྲཀདཁུགནས། །ཞེས་སོ། །བངྱ་ ཡུས་ ད  ་ 
རུབ ཞུདཆུལྱརསཔ་དབསྟདཔདེ། རནདྱ་པེའྲགོགཟུགསཔ་སྡངཔ་ཀུན། །དཔྱདས་ནཏེགུ་ཡེ་འུཁེ་དལེ་དཤད། །ཡཐུས་གགས་པའྒ་བྲ་ཀདང་ཏེད་ུན། །དབྱིར་ཿིཧུནཏཾགསུངཀི་འཁོརཔེད། 
' ཤཱ །དྲནདིགའྱག་འཛྲོམིཊོག་བསམ་ཕས་ཧང། །དྱའིཝྱིཧཏ་ཐུགས་ཅི་གཟོ་པྐདད། །དིགཔའི་དཔ་འདིནབདིདཐུདབྱརདའཁོར་འདསསྭ་པངདོཆགརང་སྣང་དང་ཤདྡ་རིལམི་དོབ་ཏིདདམ། 
༄ རདང་ིན་ཙལདགུགས་སངཐམསདདདྲ་ཐུབཝདེས་ི་འདམིལ་འཁོདདམ་དཔ། སྩུ་དབམསཿདནེགསང་གདིལ་འཁེད། རནའེགདདནམཔ་དམི་ཏུ་པའི་ལེཊསྦྱར་མཁོ་ཐསཿི 
[ཚེ ཐུགསྦ་ཀིནིལ་འབོརཆེན་པོའིདོག་བཅོམདུདདདབ་ཉྟེ། དཔདཔེ་དུག་ཡུལ་དདབཅས་པབདགའདིནཔསཉོནམོངས་པའི་ཚོགས་སྱུ་སངབའད་དབུངཡེ་ཞེས་ཉིདའིལའཔོརཤཅིགགིངངལས་མག་ཡོས་པ་] ; 


༡འབའགཆན་འབལ་ཀ༡༢༢༠༤༡༡༥༠ཁའཁང་༤༤ 











7༧༩ 


པཐམསཿདཀན། །མ་སིས་ཀནེད་ཉིད་ཀིདོནདུ་དིག། །གུནེནང་ཡིསྒྲུགསུདཐུགས་ཉིདདེ 
གས་སོགས་འ བའི་འོས 









¥ 


ནི། ཕི་གེ་ིདཔ་ལས། ཐམས་ཅདའབུདབའ།ཞུལ་ དངཝིསེམས། །ཟམསཅདགནས་པ་འབུལ་སྣངངཡིིཐུགས། །ཐཝསཿདྭངབའྭཁུལསྣངངཡྦིས། །ཐས་ཅདྭགགསཔའཁུལ།ངང་ཡི་གསུད།། [ 
ཞམཔདད།།ཱ་ལ། ཅན་ལ མལཔ་ཡས། བྱ་འོ ངིརུངཞི་གནས་པའིངོན་སཀན།སམདཔའི་ངོསབིས་ས ོད 
བའིདདལྲ་བདོར་མེདཔའི་ཕི། །དེ་ཡད་ཀནབེདང་ཡིས་བཀོདཔ་ཡིན། །ཧེཧེནཔའི་ཧོནཔཀནབེདྱ་རལབོ་ཡིས། །ཉིདཔོགསུང་གིདཅིལ་འཁོརབཀོདཔནི། །རི་ལྟད་གགས་ཤིངགནས་པའི་རོསནམས་ 
ཀུན །སྐྱེ་མེདདབིརསུ་ལས་ཚོག་གིགསུདདུ་བཀོད། །རྙིངཔོ་བརྗོད་དམེད 


2 





¡¡ 
རེ ག་གཱཾག པའི་གསུངལ་འདུས། །དེཡངཀུནབེདྱ་རལ་པོས་བཀོདཔ་ཡིན། །ཧྱིསྟནཔའི་སྔནཔ་ཀུནྱབེདྱ་རལ་པོཡིས། །ཧིངཔོ་རིག་པ་ 
4 འཁ་བཀོདཔ་ན །ཇིཏལརྐདནགཏོགཔ་ཐམས་ཅདཀད། །མཐིས་གནབེད་ཉིད་ཅིདོནུ་ིད། 


འི་ཅིལ་། ་ 
གསཏ་། ལ་་ཅུ་ཞགཔ རད བཀད་ན བདས 
།དོནབསྡུ་བརྟོགས་ཚུལ་དང་བཅས་པནྲེ། འཕྲོབའིགསདུགྱེགནས་བདིཔོ་ཡང། ཡུ 











།༼ 1 བོ་ལས་བ བོ་བ ར་ཁས ༧༥ ༡༡༠༡༡༡༡༠༡༤༥༠༠༥༡༠༠༠ ༩༤༠༡ ༡༠༠༠ 
ད „༄༅། །དབྱིདས་དདལསགཡོས་པརྡུལ་ཙམ་མེད། །སྣ་སྙིད་ཨུལ་ཇུགགཟུང་འདིན་སྣདབ་ཡང་། ,།ཆས་དུས་དདནམདོ་སྣདཇྱ་མངཚུ 
ཅུད་ཀི་ཆོག་ཐལས་ཅདདག་པའིངང མེདཔ་གསལ 







ྲ 


\ 
པོ་སྟེདགནས་མཁའཡ་སྣངཐ། མྱུ་མ་མ།ཁནབཏྭ་བཟྦཔཾའི་སྨྲལཔ་དང་འདྲ་སྟེ། སྣདདུསཏཉིདརྣས་འེདམརྱེདབ་སྟེངཔའི་ 
།དེ་པག་པཤི། ཡི་གེཡེདཔ་ལས། མཐོང་བམའགགས་པཡིགཅུགས་ལུང་ལྣད། །ཞྲོས་བམའགགགདཕྲི་སལ 




















༨ 
ཀེ 


ཏྲ བམས་ཅད་པདྱབུངགི་ཡེ་ཤེསསུའདུགབས། ཡྱི་ནངཔྣ་བཏྟགསཀྱི་དང་སྣང་རད་ཤར་དུས་ཉིད་ནས། བྱར་མེདཝ 


༡~~-༨༤༧༤-༤༤༡༡༡༡༩༧༤ས༠༢༤༤༨༨----༡༤ ༨༤༨༨-༤༠༩ལཝ༦ ༡༢༧༠-༤༨-༨༨ ༨༨༨༤-༨༨-༧༦ ༡-༨༨--༨~- །༩༧༧༧༠༠ས༡༨༥-༡༡-༨༡༤ ༡༢༢༠༤༤ 



















ཁོ 
ྱེ་སྩེ། 





` 
༡ 


(་ཤ ༼བའ་བའིཌ་པ།འང་བཟདའ་་པ། 1༢༧ ༈ འི ཿ 7" "༩༣༡༨ ངེའི 2145 
།སྙངགསལ༩གྱུརབམེདཔའིརང་བཞིདནེ། །དེབཞིན་དུ་དག་པའིའཆརཚུལམ་ཝགགཔར་སྲུལ་པའི་སུ་ཡེན་ཤ་ཏེ། སཱཌིགསམ་འཛྲེས 








- = བང ༡5-------~ 


¿25 












ཅི ཇི < 
ལྟུར་ཨཔའའ༤ 


= བདབཤུ་དུས། ཆོངས་ལབོས་བསམ་མདག་པཁཅིགདལྟ་ 


༤༨ 


ཡེདཔ་འདིནཔདངའདབས། རོངས་པདེདགདང་ལྷནཇེགཏཅོད་པར' 


ཏཱཾ ལས། །མཐཙལ་རང་བཞིན་ཚུནྱྱིས་གྲུབ་པནི། །རྒྱལ་བ་ཀུནརི་སྙིངབོ་མླུ་གསུམ་སྟེ 

སྲུ་གསུམ། །བཙལནས་བྲུབ་བའིའབྲས་བུ་བསྟནཔ་ཡིན། །སླགསུམ་བུནྱེདངར་སྡས་པ་སྟེ 

2 ཡི་དེ་བཞིནཉིདད་བསྟན། །ཞེསཔདད། ཡིགེཡེདཔལས། ངལསུ་ཝདདྷ་ཝ་དབས། །ཞིཁམས་ཆོསཉིདཡོངསས་ཕོགས། །ཞེས་སོ། །དེའདདིངས་བྱི་སུདང་ཕེ་ཤེསལ་སེགས་པ་ཐུནགུབྱཱཿ 
།སེམས་ཅན་ལ་སདསྦ་ཙསྦ་ཀི་སུ་དད་པེ་ཤྲེས་ ༡ ་ཡོདཅིད་རྫོགྨན་དང་རའེགྲདེ།སེསྲདདཤེསཇམས་པརེའྭ་སེདཔནི། སྨིནརུམགྱིས་བསྙིབསདུསཉིས 

འོ།།འོན་ཁད་ཁྱེད་དད་ཨབརམིའོསཏེ། ཁམས་ལ་ཞུནགུའ་ི་ཡེནཏཤགསུངས་བདེདག་མེདནས་ཨ་སཛཱས་ཤཱགས་གད་ཤིགཤོས་གསར 





རཚུལ་གང་ལར་ཤ་ཡང་། དོབོཕ་གོས་པམེངཔ་ཅལམ་འགགས་པ་འབར་རབའིསྦྲལབའི་སུུ་སྟེ། སུགསུམ་ཐིག་བའིབངལ་ཛོགས་པནི། གྲ ཤཾདལས། གུནྱ་བེདྱབངྱཆུབངཡི་པང་བཞིན་་༥། ༩¡ 


སྟེ །ངཡིརངབཞིན་མབཙོས་ཆོས་སུ་ཛུབ། །ང་ཡེངོབ་མཁཅོས་ལོངས་སྱོདརོགས། །ངཡྲི་བུགསའེམངོདབུང་པྲལ་ 


ཨྭཔ་སྟེ། །པིལྟུརདྣཱངབའིངོསརྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རངབཞིནངོ་བཐུགསརྡེམ་བཅོསགསུམ། །སྐུགསམང་་ 













༢ ༧. 
















[ [༤། །དུ་ཡུདབརའབུད། བྱམསཔས་ཅད། ༼ནཿཡྱབས་ཤིངྒིས་ུ། །ཅེས་བཤདཔདད། བྟཏགཱགཉིས་ལས་ཡད། སེམསཿནྷམསནིསདསྦྱར་སཏིད། །འོོ་ཅངྒ་ོ་བདདི་"། ། 
| །མསུབ་སིཔས། །དེབསལ་ཞི་སདསྱཧྭཏིད། །ཅེས་པལ་སེགས་པའི་ལཡུང་གིས་ཤེསལ། དཀཱ་གློབུད་རྣམདགཏཱཡཧོཏརྐདེདག་ཡོད་ཅེས་པའྲི།ཁོ་བཅག་རྱང་མི་འདོདཔས། རང་བཞིནརྣམ་དགུག་ཡནོཏདྡ། , 
£ །ཕཐློགསྭཾ་ཡོགས་གཅིག་པས་ཆོས་སུ་འདུན་པད་ིགས་སོ། །འདི་ལདཡངས་པ་ཅནདུ་བཅོམལྡན་འདས་ཀྱིསདགྲེསདཆོསམ་ཡིན་པདག་ཆོས་ཅི་ཕོགས་སུ་འདྡུན་པརགསུངས་པ་བཞིདནོ། །དནི་རིག་པབྱང་”།  ¿ 
ཾ ཆུབ་ཉིསེ་མསཁ་སུུདད་ཡེ་ཤེས་འདུའབལ་མེདཔརབསྣནཔ་ནི གཡང་ས་མེདཔའི་བང་ཆུབསེམསཉིདལ། །ཅོབ་བམེདཔའི་སུགསུམ་ལུན་ཇེོགས་ཀྱད་། །དབྱིངས་ལས་མགཡོས་ཕུནགུབ་འདུསམ་ཐས།། ¦ 

ངུ ར་་ ཁསྭཝུནཇོགས་ཁང་། །ཆོགས་ཆེན་་ཇོགས་ཡེ་གངཆེན་པོའྲི་ཀོད། །གདམཏུདནས་དིགཔའིདཔལ་མདད་ཡཞེས་ཅུན་ིས་ངོགས་པའྱ་རིད། ཧིམདངདའོད་བཞིན་འཕོའགུར་མེདཔནི། 
དདྱ་བུང་ནིལགེསཏེ་ལུགསུང་ཐུགས་ཡིབདཔར་ནི་དོར་ལོའི་དདབཞིན་དུཇོགོས་པདི། སེཅུ་ལརྔོགས་ལསུ། རིགཔགཅེགལ་དེད་བརྗོད་པས། །སྲུགསུམརྱལ་བའི་དོབང་སྣད་། །སུས་ཡེཤེས་། ་' 
























| །ངོའཕྲུལའབྱུང་། །སྣད་དདཡི་སྣངཆོད་མ་ཡིན། །རྟོགས་དདམ་རྟོགས་མཐའ་ལས་ཐོལ། །སྣདཔའི་ཞེ་ཤེས་དོད་དོགནས། །འབྱུདབ་ཉེཧྱམཐོབདག སྣུབའིཤེགནརཔོ། ཁྱ །མཐུའ་ཡུས་།¦ 
རཾ ཁཤཱཝསྣཊུམཔར་ཐོལ། །སྟེང་གསུམདབའབྱམས་འངེགེུནས། སུ་ཡིདིབའཁོདངི་སྟདཔ། །ཐམསཿདམཔུས་ཧྣངཔར་གསལ། །སྟེངགསུམའརིགརྟེནངབའཛམས་ནས། །གསུང་གིད་ིལ་ 
༈ པཱདིདབ།།ཐམསཿམཐུས་གས་པརྡ་ནདོ། ཏི གསུམའགཏན་བ་འབམསས། །མུགས་ཅལ་ཁོརརི་ཞད། །ཐམས་ཅདམ་སཏགས་པདམཔས། །ཤུང་བག་དདེའ 
2 ཕྱུགས། །སྣདབ་མེདལསཐམས་ཉད་སྡད། །སངསངྱས་མྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད། །སྣ་དབརང་སྣདིདདུ་ཡེད། །ཀུན་དཱབཟང་པརང་དག་པའོ། །ཞེསསོ། དདྷལརླུས་དང་ཡེ་ཤེས་རིགཔའིདདྲདུཛོགསཔས། 
ཛཾ རིག་བྲཀོདུ་ཕུར་པའྱི་རལ་བྱཅུ་མཚོའི་ཞེདདད་མཁྱེནཔའི་སྱིད་ཡུལ་གྱང་དེགཔའི་ཚོའཕུལལེཞེས་བསྟནཔའྲི། སིརྭས་ཡུནགུ་འཕོའགྱར་མེདཔའིཞིད་། །ཆོས་དབིངས་དང་ལ་སངོསཉིདགྲཟིགས་པཡད། 

ངྩོ ཆོ ཱ རྙེསཔདེའི་ཆེ། ཆོས་ཀྱི་སྲུ་དད། 


མཁྱེནཔམ་འགུགས་དབྱིངས་ཅིཧྱྡདུ་ཤར། །བྱག་ཤིདབམྨུད་མེད་ཡེནས་གནས་བཉིད། །ཉིམཁའ་བཞིཏེདོམཚར་རྤད་ཙི་ཆོས། །གང་གིཿདག་པགཉིས་ལྡན་ཙི་བྱདཇུ་བབརྟེ 














22/ 


















ཨི ` - ༈ལོངས་སྐེདེཆྩོགས་པ་དད་། སྡུལཔའྲི་སྐའི་ཝྡེ་ཕྗེས་དང་སང་བྲ་བཟརླ་རླ་དོད་གྱད། མམྦ་ཆུསཏིདྱལིའིག་བླ་གློདདུཡེབ་ས་པའི་ཁསྡང་ཅོམ་ལས་གཞནདྲུ་གུབ་པ་མེདདེ། སླ་དངཡེ་ཤེསི་” 
ཨུ འདད གེ་ར རཾཔའི་ 
¦ །ྐནཏནད་རོགས་ཟིན་པ་ལྭ་ལན་གབཅེས་བཛུདདེ། གོབུརདུ་བསགས་པདེདྲིའིམསེལ་བྱདྱཀྱི་ེནྱརི་ཆ་ཙམ་བསྦྱར་ཚོག་གཉིས།ེས་བཏགས་པཅ་ཧེ། ནེརབུདི་མས་གོས་པ།ཁུསརས་དདའདགཆལ་ཆིས་ 
ཿ[ལུ། ནོང་ུམ་ཐོངབའྱིནུར་བཛོདཔ་བཞིནནོ། །དའེ་ིརྭ་སུ་གསུམ་དངྱང་ཡེགེས་ཅྱིསྣད་བད་འཇུག་པ། རུདྱ་ཐུདགི་ཡེ་གེགླ་གགསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆོསྨ་དབས་ཀྱ་འཆདགཞི་འམྭ་སྟནོཔདགནས་པ་ 
] | དཀཏེ། གུནྦ་བེད་ལས། དང་བྱུང་ཕེ་ཤེས་གུན་ཧི་སྙོནཔརག་ཆིག །ངཡཾ་རང་བཞིནརྣམ་གསུམ་སྣང་བམས། །སོནཔའི་གྲདསནིརྣས་ད་གསུམདུབྱུད། །ཞེསསཾ། །དེལྟརཚོས་ཐམས་ཅད་དིག་པ་པྱངཆུབ་་ 
འོ ཅིག་ལས་མརའྭས་དཊ་རདུའདས་པས། གད་ཏརྨངབདེལར་ཐུབབཟེདཔབ་སུའི་ལྐད་སོ་ཏདབནབ།ལེ་སསན་ཅག་ཐུབཔའིིདམམ་དིན། །བའོ་བ་ནནབཟངས་མྱ་དན་འདས་པ་ 
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[དྱ 
| 


།ཀནཧཱ་བངཔཏོག་བམེད། །འཐུག 
ས་གཔབསའིགཞིད་ 


` 


བསུནཏུབབདམེགོཅིགཱ་འལ། །རིག་གཀུནཏུ་བངཔ་དདོལ་འཇུག་ 





།ཤེས་བཀུནཏབཟངམོས་ཚོགསཝུད། །ཐབས་མཆོག་ཀུནཏཟངཔ་འག་པནྨསད། །གསལ་་ 


།བཅོམ་སྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཅིག་ཅརའཆན། །འདྲིན་མེདཀུན་ཏུབཟངམེ་རབསར་འདུག །དིགལེགུནཏུབཟདཔེངབསྟཆངོ་། །ཆོས་འབུད་ཀུནཏབཟང་ལེ་བྱེདཔ་ཞེད། །རྟོགསེད། “ 


གུནཏབཟདཔོགཡེདབ་ཞེད། །ཀུཛོད་ཀུན་ཏཟདཔོས་བོན་དཔོས། །དདོདས་ཀུན་ཏུབབང་ནག་ཚོ་འྱུལ་སྟན། །རུནམངོས་ནུན་ བཟདམྲལལ་བསད་། །དབངས་རིག་གུཿབབང་བེ་ཆོསྤསུ་དཔོས། །ར་བདིན་ 
ཀུནཏུབཟདམ་འགགཔ་མེད། །དོབཀྐུནངུ་བཟངཔོ་འགུརདབ་སེད། །ཐུག"རྗེ་ཀུནཏུ་བཐད་མོཅིར་ཡད་སྡད། །ཧེནབ་གྲུནཏུབཟངབེཏོནསོའསའདུལ། །སྟཾངའཀུནཏུ་བབང་ལོ་ཐ་སྙདབྲལ། །གསལ་བ་ཀུནཏབབུངཔོ། 
ངོས་གཟུང་བྲལ། །ཡབ་ཡུམགསྭཀ་ཀུན་བཟདས་རིགཔའི་ཀོད། །ཞེསགསུངསསོ། །དཏུབ་འལགཀབལནང་་སམ་བགབརྦད་ངངགོཔ་གཞོ་་དདག་དཔར་དཏནཔནི། མེདལ་ཝེདཔར་འིན་ 
པསའབུལ་པ་ཏགས། །ཏེཤསེདལིལག་འདབའི་རབའདའ། །འབོརའགས་བམཛནཞིནཔ་གཙོདེའེ། དེབ ་ 


/བཅད་་ཟཟང༡༡ོངོ་ཧ༤༤༡༡༡༡༦༨༨ ༡༤ ༡༩ས༩༡༥༩༡༧༩༤༨༤༩༢༩༤༨༨༡༩༨༠༧༢༤༢༤༨༤༡༨ཕ༡༤༤༧༧༧པས་ཐ་འངོ་མཆཿཔ།ཅརཐགསས།༤༨༡༩ 











ཤིསིགཔབྱཡཱནཱགུ་བཅེས་སུའི་བསྟདོགསལནམ་ནཁང་རཱ་འདོག་པདངམཚནམ་དམེད་ "ཱ 











ཏ------༧“༤ངས༤༨ -- . .. . . 


„¿ཕའོ །གངགི་ཆོབ་ཅིགགཉི་དུསོདབ་ལསྤམིལམནའྲགོབ་དད།ཁམསགསུམ་ཕྱི་སྣང་བདུས་གཅིགལ་ཤ་གཞིགསྲིསྣན། དདྱདུས་དེཉིདནསངདསེམས་ཉིས་འཛིནང་སེམས་ལཞེན་ཡང། དོན་་་” 
/ ཀཀ ཝཾ ག་ཆ གཞིགས དད རི རིག་པའི་དད་ལས་མ་གཡོསཔས། །གངདྱའད་ 
{£ །མ་ཐུབ་ིལཱད་བཅམདེ་ཡད། དངཔ་ཡོདམ་རྱོད་ཧྟེ་མེདཔགསལ་སྡུང་ཡེནཡའིྱྱེརདང་། ན་སས་སིདསདང་དབྲབགས་༩ིའོ། དངཕཝའཁུལནདལ་གཟུལ་བདད་། ཕཱིས་གཁུལ་བར་་ 
` {¦ འབུནསྲིསིདོད། མེགཧམསྱབྱ་སེབས་སོངཔའྱི་ཡིད། ལེ་གནམཙི་བདད་པྱོ་ཕེམྱཐུདབས། དྭ་ཝུདདལ་དབབ་དདགྲནས་པ་མྲིམདལ། ལྲབ་དནས་པདདའཆིབགཏནནས་མི་སིདཔ་བཞིནདོ། །འདྲི་ 

¡ ༧ སྣདུབཅྩུདདྲ་སྣང་ཙམའདི་ཡང་ཡདོམོ་ཕྲི་དེ། དཔེདནཐག་པལྭ་མཱལདུའབུལདུས་འཇིགས་དངདསྤྱ་རིདཔའི་ཐག་པདེ་ཡདགྱགལ་དོད་སྤྲལ་དུ་བདེརའདེན་ལྟ་མཐོདབས་ཀུནྡོབ་བརུ་བའི་པདབཞིའཉིད། 
1, |།ཿཾགགིསཐགཔ་དབསྟནདཨ་སྲུལ་འདིན་ཕོགནས། ཐགཔ་དདོདེདཔས་འདྲབ་དེ་ཡད། བརྟགསན་མུཏཀམ་དེདེབ་དེ་ཕད་རྔུལ་བྲརྣཆཡེ་དཔས་སྟོངཔ་ལྟན། འཁུལ་སྣདལས་འཁུལ་འཛིནགྱི་བློ་ 
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དྱེསིདཡེནསམཀོལྱའིསགོལ་མེདྷསདབའོ། །གཞིམེདཔམཞེས་འབས་བུ་སའདོདཔ། །འདྲོིརཐརབའི་ཀླན་པའདི་ཡིསྒ་སིབ། །སོངཝུགསལདང་པདདངམེདཔ། ཌཱ ཏོང 
ཀྭ ི ཐ་བ ༽ཡའ༽འབགདས་ ཤཿ ངངཨསེདཔ ཆད་ཆུའབས་བཏི་སྟེ་། 
བྱཅདྡ་མསལ། །མཐའབལམམབའིདབིདས་དངསྱརངས་པ་ཤིད། །ཅེས་བདད། ༣ མག་པ གསལདབོད་ལ དང་ད ལེ་ 


མེདཔ། །ལྐེརསལཝུནོགས་སངསྦ་རསངོས། །བསྟུན་ཕྱིརྦསྲོབ་སཚོགས་མཛད། །ཅེས་སོ། །དནེའ།ོར་འདས་ཡོདམ་མདོཔས་དབིངས་ལུནམ མ་ཡངས་པཅེན་པརདོན་བྲས་བདི། མདོ་དན་ཝུན་གུབ་” 
ལྭ ཡངས་པའི་དཔིདས་རུམནས། ལས འཕགཡའ་ལ་སཅདམད།།ཞབ་ཏི་ཊའད་ཡ སོ མ་་ཅག་ཡད། །ས་དེབ་རྲགབདེབ་ ལལ། ། 
༈ ༼ྷུ་ཿ་པདཔཿནརྩཱམགདལ་ལོ། །ལེའུ་འདིའགནསནིདྱིདསདངདའིདགས་གང་བའི་འཁེར་འདུས་ཆེལ་དངའདདསགདི་སེདསུསཔཁ་དཔདམང་འཔལས། དད་གིདགཅགུ་ 
བསྟེ རིག་པའི་དད་ནས་འཁོར་འདས་སྣངསྲིད་ལགྲོགས་པའིཆོས་ཅི་ཤར་ཡང་། ལུན་གྲུབ་ཀྱི་སྒེ་ལ་རོལ་བའི་འཆའ་ཚུལ་མའཀྲེགས་པ་དདད་་བཙམ་པས། དོནོལ་གད་ཡངགུབ་པམེདཔ་བསྟནའདྡེ་ 
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ཡ་ཡ 


÷ གས གོམ འབ མི །ཛྙན་སྣུང་བདེནཔའི་ནུས་པའའདེལཡིསཾ་དདོ། | 


སུའུནགུབ་ལ། | 


།ཞུལ་ཕནག། དནིདའིསདདུ་ ཊིྨསྣཔཞེད།བ༣ཱ 






ཟི རྒཆདད་ལོགས་ལུངམེདཔའི་དད་སྣུབདེནམེདདུ་རང་ནརཔནེ ཤི སཆནལས། བཞ 
ཞསྭསཾ། ། ཆོས་དབདས་དིནཔ་ཆེའི་མངོདལས། ཁཁོ་དའདས་དེཿ རསའསམག་ཡོས་པའི་ཕད་ བའ 


ཡེརྣསའང་ རབའིདོནྱརཆེརབ པ་ལས ཇི 
།ཕྱིདདནད་མེད་ཀུནདྲཁབཔརགདལ་ ཛས དང་བ མས་ ཊཾ 


རྣམ་པརདགཔའི་བཔོལ། མྱིནདདད། ཕྱེགས་ 





ཊལ། 


རྔ་གསལས། 








ཨན སོབ 
འ མནམ 
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།གུབ་པསའདིདད་འདིལོཞེས་མཚོནདཔེ་དད་རད་བཞིནབམས་ཅད་ལས་འདས་པའིིར། ཐོག་མཐའ་མེདཔ། སྱེའགོག་ཡེདཔ། འཕོའོདམེདཔ། ཚོུལ་སྦུབཞེདཔ། མཐའདབུས་ལེདཔལསོགས་པའྤི་པས། ༈ 
¡ཧོད ཀློང་དུག་པ་ལས། མཛོནཆེ་གདུམའི་ཕྤཾས་དངཔལ། །སྔགས་ཡས་མཁྱེས་ཡེརྫགསཏིད། །རུདད་ཆྱེནརྣམས་ཡོདྲདདྲལ།  །ྟསྒེམདྲིས་གནདངབྲལ། །མཐའ་ལེད་དབུས་སུདེགས་པཞེད།། ། 
རྣུམ་པམེད་ཅིད་ཡུལ་རྣམས་མེད། །རྒམེད་སྔགསྱང་ཡོདམ་ཡིན། །ཆོས་མེད་བཏུགསཔ་གུནལས་འདས། །དྲག་མེདབཤེས་ཁུདཡོདཔ་མིན། །ཡུས་མེདདབངཔརསྣངབ་མེད། །ཆོསནི་བསམཔས་་¡ 
2 རྨི་སཱངསྟེ། |གང་མེདགད་དུ་འདིནབ་མེད། །ད་མེདང་ཡི་འཁོར་ཡུང་མེད། །དབྱིངས་མེད་དེག་པའི་སྲུ་ཡད་མེད། །དགེ་མིད་སིག་པའྲི་ནམ་སྨིནམེད། །སྲཾག་མེདད་ཅདཔའིདམིགས་ཡུལ་མེད། [ཚོགས་ 

མེདབསགས་པའི་ཡུལ་ཡང་མེད། །སདསྦྱཆས་མེདཅིངསེམས་ཅནམེད། །གནས་མེད་སྟེད་པཉིད་ྱང་མེད། །ཐབས་མེདཏུནཔའིའབོད་ཡུད་མེད། |ཡུལམེདདུསགསུམཉིད་ཀྱདམེད། །དུསགསུམ 
ག་ས་ས སས །ེ་བཅས་གཞིན་ཅ་སདདཅནཔའ་གང་བྟདགོས་བཏནཔེ། བསས་ཉཅཏིད་པམ་ད་་ས་ད་ུགསུ་ 














གཞན་དངབདེ་ཝུགགི་རང་བཞིན་ཀུནནསཉོནམངསཕ་དང། ལས་དདྲ་དནཔར་སིན་པའིདྲག་ལསའདས་ཏེ། བདདངགེལ་སའྲི་ཕུལམེདཔས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེནསསངསྦྱགས་པའྲི་བུལལཉམ་ 
དངབལ། །ཞེས་པདང། རང་དིགདྡོང་ཀུནཏུ་འབང། །མཆན་མེདཛོང་དང་མདའབད། །འབརབ་འཇིགས་བལ་དྡོརངཔཆེ། །ཕརགསི་མེདནོརེ་རབྱཿ་འབད། །སེངཔ་གུན་ཁབ་རྡོང་ཅོདདནཆེ།། 
ˆ [7 སཱུགསསདོད་མབྱསཱཔངདགིནངོགས། །ཞེས་པདང། གནབེདལས། ཧུཉིདཛོརནདང་བྲད། །ཕྱ་སེས་པསྐད་འཇིག་པམེད། །གདདས་ཏིད་ེ་བདྨ་ནུབལ། །བཅ་པཔའིབསམ་བསད་བྲིད 
= མེབྱ་ཧོད། །ཅེསསོ། །དེ་ལབུའིའིགབཉིདྱང་ལ་བབུནསུམཚོགས་པའི་ཕུལ་བམསདང་ཆོསསྦབནཔ་རྦས་དབ་ལས། ཚོས་ཉིདདྱིངས་ཅི་སགཞིའ་དད་བུང་སྩིང་བོའི་ཕྲེ་བདབཀོདཔ་ནི། ཛོགསམེད་་ 
„ [ཀུརྐབྱབ་གདལ་བའིསགཞིའ།| །འཁོར་འདས་རིས་མེད་བྱད་ཆུ་བ་སེམས་ཅི་མཁར། །ཆོས་ཉིད། 






















ཨདས་ཙེ་མལུན་མཐོཞིད། །མྱ་བ་སརངབཞིན་ཕོགས་བཞོ་ཡངས་པའིད་ཅིལ། །དིམ་ཚོལྲ་བལ་་ 











ཅོ 
དམབཿ་ 
ཉིསཿ 

ཡ། །གཞིས་ 


ཀོདཔས་ 
གའ 
ཞག 


དང་།།གྲོ་ 
༩ 











༠༠༨༠༠༠༥༤༥༧༩ཆ་པའོ༨༨༠༥༡༤ལས༡༩༩༩༤༠༠ »ˆ ~“ཁ༩༧༤༤,སམསཏལ་འའ༧༤༡-ྙལ༠༦༨༤༡ 


ཅེ །ཤོརདེསུངམ་གཱནལས། ཙ་ལྟཏོགོ་བཕུལལ་བཇུག་པའྲི་ིད། དགོངས་པབདྒམཚོམསམེདཔརདབཞིནཅིབསམ་ རནདང་བཅས་དདདདོ་ཤེསཔ ེས་སོ། །འདིའི་དབ་དདྱའདཔདའེ་ ་ 
_ ུནབིདལས། ཙིསེམས་དཔའ་ཇནཔི།།ཅིག གཞ གོ་ས གས་སུ བསམ །བརྟཏོགཔའི་འཤསད། ། མོ ོད རླ 
དྷ ཡེཙུའ་དགསལ་ིེད། ེསདངྱབརཤས་དེས། །ལནས་ཤས་པི་གསཏ། ཡེ་ཤེས་ལ །བར་དཔི་ིེསདི །ུལ་ལཧྟརས་བའི་ཕེཤེས་དེས། །གདསུཡུལ་ོཀོ་ 
༼།བྷིདཔ།། །དེནི་རིག་བེད་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །རིག་པདབྱབའི་ཡུལདེནི། །བྱད་ཆུབ་སེམསལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ེལམདབུབ་སེམས། །ཡ་ཤེསརངཕས་ཇྱུངབའིཕྱིད། །དེཔཏེང་འཛིན༦ྒཡཡིཧུད།། 

ཱ ། པཅདས། །ཉིདའདིྟ་བཤཚགས་གེགས་མི་འཕུད། | །བགུཆགཱསམེད དཔའིཿོསྭཏྟེད་ དུས་གུསུམསཱདས་རྒྱས་དགོད༥་ཕདབཤད། །དུས་གསུམསངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉེ། །དགོངས་ 
| ༧ |ཕ་ཡུལལམྟོགལྟེ། །མཉམཔཉིདངུ་ཡེནསགནས། །ཞེས་སྭོ། །རདབྱུངཤཾཡེ་ཤེས་ཡུལལསིཏོགཔ ༡ ག་མ་བ །ུ གསུམགང་ཏང པད དཱལ།ཡུའ 



























རར 


བཿ ངའ ཁལ ༦ ོང... བོ་ལ བོ་ག དྲེང་ ློ་ །རྩོས་འིདྲ་བིདགོངས་པཞེ 
ཅགཅིག༔ཡིདལ་བེདཔའིཞི་ཝུག་འདྲིགེནིས་པའིབསམགཏན་ཡིནཔས། བགཆགས་སོགསིསག་གི་བུདཡོདདོ། །རིག་བརངགནས་ཀྱི་དོབཞྱ་དྲདཱ་བཙ་སམས་ཡན་ལ། ཆ་ག་པ 
(ཡཐསཉ ༦ 









] སཾ ཡུལལའཆ་བའི་ཤེས་དདིབ་ཁོདབའིསེམས་ཞེས་་བས། འདིནཔདངགཟུང་བའྲི་ནམལ དྲུསེབའ། །དེཡདངཟིནནས་དངལ་ཀོདཤེས་དུསདང་བུང་གྱི་ལ་གདི་ལཐིམཔས། དགོངསཔངསཿ 
༼བར་དདདོ། །དོད་འདིགཉིས་ནིན་ཏྲབ་དཆེབས་ཡདབཤདཔྲའི། དེཏིདལས། ཅེསེམསདཔན་ཆེནཔཏོནཅིག །དུས་གསུམགདསྦ་ཧས་ཐམསདི། །དངྱ་ངཡེ་ཤིས་ཐུགས་དལ། ཕེས 
མེདཔའི་ཕི། །སསྱངཔ་དགེངས་པི་མདདདེ། །རོག་པའི་ཡལདིན་དངབལ། །ིན་ཏཱནལ་འྱོརག་དཐག་གད། །སུ་ཡདབདེལི་སནི། །རོག་པམིདལ་གས་ཤུདན། །དེ་སངས་ངསད། 
ཡངོ། །དངྱབང་ེཤེསྔ་ཡལལ་སྙརོགཔས། །རཱམཔདཏོག་པའིབགཛགས་གོས་མིའ་ུད། །ཞེས་སོ། དེལྟདདྱབིདསཔའྱོཿརམེདཔའིདགུདསཔིགཔའིགཏུདྲསལངེས་པཞི། མིགི 
བསམ་བཇོད་དསཔའི་ང་ཉིདལས། །སྣང་པིདཝདབྱདྭགན་ལམདའ་དབང་བྱུར། །ཆོསདིངས་ཡངས་པའི་ཡུགབཤསཿཆེའོ། །ཞེས་བབདདབྱས་བྟེ། རངྱབདགི་ལེ་ཤིས་དདགནས་༧དད་ 


༣ 


རྫ 




















། །དང༈ དདུལས་ཤརབའིདབང་ཕྡོལའི་ཤེས་བརངསངས་རང་གོལ་ལ་སོངབ་ཡད་ཆོས་ཉིད་ལསམགཡོསཔས། སྣང་སྲིདཆོས་སྐུའི་ཞིད་ཁམསསུ་ཐརབ་སྭེ། འདས རྗེསལས། ཡིན་། | 

བྱཐུབཔ་མེདཔའིརིག་པའདི། [དཱད་སྣང་འཆང་ཚུལ་ཅིར་ཡང་མའགགས་པས། །ལྡུང་སྲིད་ཡུན་ཀྱང་ཆོས་པུའིཞིངངདུ་ཤད། །ཤར་བདེིད་དངགིཐེགཏུ་གོལ། [ཞེས་པུདད། གུ གནེ མྟོགཔ་ 
ཤཿ ཡིའདྭགུང་ཡེ་ཤིསྔལ། སེམསྭལིརང་བཞིན་དབང་པྲོ་གེ་ཝུརབཤད། ུཔེཊདེལ་འགགཔསེད། །བྱདཆུབ་སེམས་བྱིངོབོ་མངོནལྡང་ལ། །ར་བྱུ བུང་ཡེཤེས་མིའགགས་ཡོར་གསལ། །ཁྟཾས་་ 
༤ རིགཔའི་པང་ངགད་དུའང་མཐུབ པབ། གང་བཟངཔི་ཏོག་པ། གངལ་འང་མི་གནས་པསྙེ། སྟེ། འདིལབངྡ་ཆུབ་ཧི་སེམས་དད། དོདདམཔ་འབདེདཔདུད། རང་བུངགིཡེ་ཤེས་དུང་། ཚོས་ཧི༔ ཙལ་སེགས་ 

ཤུ དའཕིདམང་བབོཏགསཏེ། གསལ་བ་དད། ཧེ ཧཱ པལསེགས་པའི འི་ཚལ ཤེབརཟད་དོ། དྷ །དོནལ་ལིགཕྲཟུབ་བསལ་མདཔ་ེ། ྱདདཉིདལས།, གུར་པའི་རངབཞིནགཿགཔུལ། ། 

༈ ཧིཾ།ལཁོརྱི་འདོད་པན ནྣམསིས་མིངབཏགཊཔ། ”  །ལའྭསྱ་བདྭངུབསེམསསུམིདབཏགསལ། །ལལསནམམདའི་བམསསུམིདཡདབཏགས། །ལ་ལས་དང་ངྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིང་ཡང་བཏགས། །ལཡས་༽ ° 









































ཆོས་ཉིསྐུདུ་མིད་ཡངབཏགས། །ལལས་ཡོངོས་སྦྱོད་རྔོགས་པརམིང་ཡའ་བཏགས། ལ་ལས་སྡུལ་པའི་གྲུ་རུ་མིད་ཡང་བཏགས། །ལ་ལསཐྲམསཅདམབྷེན་པར་ཡིད་ཡད་བཏགས། །ལལསརྣམ་པ་། 
ཐམས་ཅདམིདཡངབཏགས། །ལལས་ཡེ་ཤེས་བཞི་དདགསུམ་དུབཏགས། །ལ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཝ་རུམིང་ཡང་བཏགས། །ལ་ལས་དབིངས་དང་ཡེ་ཤེསལིངབཏགསང། །རང་བྱུད་བྱང་ཆུབསེམསརྡེ་ 
གཅིག་ལ་བཏགས། །ར་ དངལ་མཐོད་ཚོ་དམས་པ་ཡིན། །ཞེསསཾ། །དལྟབུའིདེརདེ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབགྱིསེམསསུབདེཀློདགཅིགརྟུའབྱིལཔར་བསྙནཔནི། {ཡུལདེ“གནསན་ཀུན་ཀྱདཚོས་” 








¦}¿ ྱསྲུ། །ངང་བྱུང་ཡེ་ཤས་གཅེག་ལས་མགཡོས་པར། །མྱས་ཡེབྲིན་མོལ་བུབ་འདས་པཉིད། [གྲུཟུར་མེད་པའིཐིག་ལེཟླུམ་པསན། །ཇི་བཞིནདབྱེབསལམེདཔའཾ དལབིལ། །རགཔ་དེས་སེད། ' 
(༧ [པའབྲོརཾཆོབླ་སུཐིག་ལྟེ་ཉགག་ཏིགཏཱཡེནས་གནས་པ་སྟེ། བཅོལ་བསལ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཉིད་པད་བུང་གི་ཡེ་ཤིས་སུ་བསྟན་བཞི། ཡུཏིགཕྲེད་བལས། ཀུན་གཞི་ཆོས་སྲུར་དང་ཤརབས། ། 


༠ ༡ 
ལྦིར 


།བྒུདཔའི་རྔབ་རྩདས་བཅད། |ཡིདབཞིན་དགེངས་པརཡ་གནས་པས། །འུ་བྱེདརྣམསནྡིངང་གཞག་ཡིན། [དབུགསརྒེེནས་རྱུན་ཅདཔས། [སྱེ་ཤིགདོདནས་ཡེདཔ་མིན། །འདོདཔའི་ཡོནརན། 






















| [ཡེངྔོགས་པསྐ། །ཞེནཔ་འིམཐའནིགམ་པ་ཉིད། །ཡརལགམ་བསློད་སྦེའིདཔྲས། །འཕེབའིལམ་ཤཱད་ལྐདས་བགྲོད། སྒྲས་པའིདནནེབརོདམེདབས། །ཡནས་སྦུབསམ་།, ]¡ 
རཾ སུལ་ལུས་དདུག། །བསྐམ་པའི་འྲོའདུ་ཡེ་སོདཔས། སས དུ་ །དྲིམེདཟདཐ གནས ། །བྱས་པབྱུངབ་མེད་པའི་ྱད། [༨ 
2 །ཐོགནཉིད་ན་བྱ་པེད་པལ། །གཞིནསགཞན་བུད་ཆོས་མེདཔ དཔུས། །ག དབ དུད གག གཡཅིགདབྲགཉུས་ཤྲིགཨ་ཟདབས། །ད དབའབཀིད། །མ དོ ་ྣཝ། 
 དགཔས། །འགཡུའསདྲ་བཞད་གསལཁུབ། ། ཁའོརབ། དའགུགས་ཟདོཤས། ཀཱ ས་གས པྱ། མཚོཉམ ནས་ཟྭད 
¬ རེས་སོ། [དེ གསའི་བའ་བ་དམག་བཅ་དེག་ཅབཔར་བན ཞཱཔཞི། འཐྲོདགགླནས་དང་སནསྦྱ་ཧསགུད་མས་ཀ་ - སྐགས ཅག 
` ཅིགཔས། །རིག་པའི་དདད་འཁེར་ འདས འརབདོ། །མི་ལམགཿ །མིའ་མག)དད་ཏད་གཅིག་པ། ཏུད མཁ གོ 



























གཤོལ ཆོསོ་ཀན་ཅབདདབངྡཆུབསེ་མས། །ངི་ལདྷཨབང་ཡངཔོཡོན། །དིལྟརབུང་བངས་རོའཡུལ་ཡིན། །སཱཆིགངིལ་གཱགས་པཐམས་ཅད་གུན། །ང་ཡིདེཤི་ཚོགྲུསང་། 









པྐ། ཟྲི ཟི ༨ རི་མ བས་སས མས་ས པ་ལ་ག 
རཾ བྫུངབཡིན། །སྭཧཅུསྭ་མུདང་སེ་ཤེས་ཡེནཏནདང་། །སེམས་ཅན་ལས་དངབག་ཆགས་ལབགསཔ། །སྣང་སད་སུདབྱཏདབསས་པཐམས་ཅདགུན། །བད་ཇུབ་སེམས་ཙི་ངོབ་ཡིནས་ཡིད། ། 
སས ིའིདདཆ་ཐམས་ཅདདོགསང་འབུ། གྱད་ནལསའདས་པཁཾཆོ་ས་ནམས་གདམ་བཙལ་ལྡུགབཅེནཔརགནས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྐདའབུང་ཆོས་དངདས་མཛོད་འདིན། །འཔས་ 
£ ཕཱམབཅ་ཡེནས་ལྷུན་ཐུབ་པས། །ཆོསྤ་སུལིའྭགུད་ཡུལམེདསུནའྱབཟསལ། །༅ིདདཔིདབཅུད་སངབ་ཡངས་ཡོདོགས། །གཟུགས་བཅུན་ཆུབ་པ་ཤོད་ས་པའྲིས། །སྒུ་གསུམ་ནངུ། 


ཆོས་མེདཔས། །ཐམས་ཅདསགས་དབྲུགསྤ་ཀེརོལ་པར་ཤད། །བདེག་ཤིགས་ཞིད་ཁམསམབས་བངས་མེད་ཧད། །ཉིད་ལསྱ་བུདཔས་སིམསདསུ་གསཱ་ཡ་ོད། །བད་ཆུ་ངོས་བམས་ཅད 


རཾ = 
' ༥ 


ིཡེ་ཞས་སང་བཅནཔའཆོག་ི་སུདད། རསཔཔ་འས་སུདཇགསཔའྲི་ཕདད། སཱཚོགས་སུམ་འཟགས་པར་ན་པྱ་མུལ་པི་སདད། དགབའིཞིང་དསེམས་ཞཙདེདདཔིནདམ་འང་ནོབ། 








2ཧོ་ 


---~-----~-------~-“---“-~->༡༤༤༤༥--5------- ¬ - -------༨༠༠༠༦༩༤༤-་ 
ཅྭ་གསུམསིརདབཞྲིཧཉེ། རིགཔྱ་བདྱརུབྲཱསེཐས་སུ་རང་བགོས་བབྲི་ཡརྣན། མཐལ སོ་པོ ས་ཕ འལས། ཤེ་སྒེམས་ དཔའཇེནཔེ་ཏོཾན ་ 
གཉི །གབཅལ་དབའྲིན་ཝུན མགས ཅད སུགས ཧཱ ག་པ་ན མདཙོས་ཆོསས་ཐུབ། །དི་དོབ་མབཙོས་་ 
ཟེ འུ སག །དཡྱིམུགསྔ་རྩེལྱོབུང་སུལ་སྭཱ་ཧེ། །བཙལཊསསུབདའི་འཔས་བུབསན་པ་ཡིན། །སྒུགསུཐ་ཀུན དདན་བླམུས་དདེ། ། །དིལྟདསྣདཔའཆོསརྣམསཐམསཉད་ཞུག །དད 
; བཞྐི་དོདྱ་ཐཱགསྡརེམབཙོཨ་གསུས། ༽ལྷུ་གེསུམ་ད་ཡི་དེབཞིའཉིདད་བ་སྟག །འ འདངདཔ་དེ་བཞིནཉིདསན ནི། །སངས་ཆས། ཞེསྱ་པའི་ཕོན།ནླ་མས་བདེ མེད། ལེ སེམསཅནགེས་ བྱའི་ རསས 
བེ །མིཉོག་༣ཐུས་པཱཉིད་དྲདེཐཞིནབརྐམ། །འདི་ལས་མགཏོགསཔྐི་གརརེདཔས། ས་སའ ལས་འག ཡི། །ཀླུརྱཾདདའདེས་པུདན་ནོས་གཞེད། །ཅེས་སོ། [དེ་ 
་ དྱངསརའཨོཇིུངསཱངདུཉརབསྤོམཐའ་ཐི་འ་གཅིགཊ ཟྫུམ་པཞི| འཁོནབདི༽དབཞིཊ་འསྲོ་དུག་གྲོ་ེར་ཀང་། །ཆེསདབིད་དདནགོནགསབ བག་ཅ །ཧཱེི 








# 
















དདེ་ལུགམ་ཅགོསྣ་སདབུ་ཡད །སེམསཉིད་ཕོངའདིདསྡལབའིལདམོབཞིག །འདལ་ཞོདལྭ་སདལ་ག་སདཔྐཞ །༣ེཁའའྒོཤབོློབོརོབྱྲ་ོ། [ོདོཐོདམོདཔོདའངབཞི། 
སྷྲ།མཐའདདསུབས། །སྤོགབྲའ་ཐག་ལེའི་དདན་ཆུདཆུབཔ། །སྦ་དིདཕེདཔའི་ངོས་ད་། 8དཔ་རདྷ་ྲཝལ་སུདའྲོབརགསྟངག་དདགྲ་ཞིཊདདེདགརངགདིན་ལེདཔའི་སྟདགཟུགས་དིའརཿ་། 
( དུསླཱམཱའིཉུ་ར་ོདབ་ཆུདས་ཏགས་བའྱི་ཡབོསཉིངའྱུ་དྲ་གད། ་རྣལའབྱོརཔ་ལརྒྱ་མཊ་མདུ་ཤར་བ་ྟེ། མེདཔ་གསལ་སྣང་མྲོཐུ་རབའི་དང་བཞིནའདིསརགས་པའི་ཆྱེན་ཉད་ཐདྱིས་ཐར་ | , 
{| པདྭ། དཔོདདང་གཞིནམེདད། འགཀསགས་ལ་མིག་ཕུ་དྲ་གདདའི་གཟུགས་གྷར་ཉབ་ེ། ཡ་བརགསག་ཅིག་པུརལ་ས་དགའ་བཉིད། པྟཏགསན་དདེཉད་ས་གྲེནའི། ཁུང་ད་ལགུ། 
` _ [༥ རྒུམེདཆདདྲབལ་དའི་དདསངྒ་ཞིད་མདིད། །ཆོལ་བལ་ཏུགགཅིག་སུས་ཤདམྱབསཔའེ། ༈ གྭཡདཔ་ཅུན་གད་ཡལའདོ། །ྱུ་བའྱང་སེག་ཆུགས་གགྱུབངབ་ །སྱིདགད་ྱདདབརྟག་་ 
དཔྱད་ཡིདབདདཾ། །ཞེས་བདད། གུནབྱེད་ལས། འབོབླདགཿསསད་བོདགས་དསྟ། །ེསསོ། །སེམསཉན་དའ་ངོག་དའངལས་དང་ཏོནལོངསཔ་ཡིནཏེ། དེའ་དྲ་པདནག་དིེདབས་ 










































རཿ 

















ནི བདྲརབསེམསྦསིམ་ཚོན་དཔེན་མཁའ་འད། །སེམས་ལྱ་རཱམེད་སྦེ་བའི་ཡུལམེདཔས། |མིགནས་བོདམེདབསམ་ཡུལ་འདུས་བཉིད། །མ་མཁའིདིངས་ཞེས་དབརུམཚོནཔཙམ། །མཛོན་” 
དཔིན མ་དསདབསམའོད ལ་ །དདཔ་མདིནགིདཔས། །སེལསཿ་བ ཞགས་པ འོད་མཛོཁས་དཔ། གང 
ཧཱ པྲ་དྭདབྲལབས། འདིདདའདའས་དམིགས་སུམེདཔནི། དཔནམམཁའ་ཉྭུབ་ཤིས་མཚོན་ཡད། དབདནམཚོནདཔེནམ་མབའདེ་ཡང་ཁདགོདད། དྭབུ་བསདང། ངོས་གཟུངད་མེདཔསདཔེ་དགཞུག་། | 
༡ པའེ་ཚསས་མེད། དཔེ་དསུར་ཚོནཔའིདདོསམས་ཏིདརཔབཞི་ཾས་དགུཔ་ཉིདགངཛའདྲུགཔཔ་ཡོདཔམ་ཡིདཔསརེ་ཞིག་དམིགསར་མངོནདམ་དཔཿསཞིག་མཆནཔའིདཔེ་གེས་པརྱ་བབཏིདད། །སེང་་ 
༧།གིཅལྔ་ཛོགསལད།། མཉུམ་ཉིདདངསྲབལཏསྦྱར་སདགོངས་པནི། །ཡེ་ཤེསར་ཐུང་ཆོསསུ་མཁའ་ཉུརདོག །ཐེསྦབའ་གགབདམ་བའི་མཐའ་དངསཏལ། །ཨུདཔ་སྟདཝལ་འཛིནམེདངངསརབོལོ། ། 
དགངས་པའདགནསིདའདིན་རགགཞག་དད། །དཔོས་ཡེདངངྣསདཅིལ་ཁའོ་གཉས་དཔས། །བྱར་མད་ས་ས་ངོསཏིདཀྱིཡུལ། །ཞེས་དད། སུ་ིདཔས། ཅེ་བིམསདཔའཟིནཔ། ཚོས་། 


















$` [ཧཱཾ ཨུདམ་རཁའིརདབའིནོི། །མམཁའལའིརངབཞིན་བེད། །ནམམཁའ་ལདིདཔེ་ཡངམེད། །དམ་མཁའ་འདོད 
༼,།དྡེའཛེལྟད་ཤེསཔར་ིས། །ཞྲེས་སོ། །དེ་ལྟར་དཔེས་ཉེ་བར་མཚོན་པའི། ད་སམཉར་པང་ཆུབ་སེབས། །བཟ་བའྲ་ོ་ པཿ 
ཤཱཾ[གཱསལ་ཡུདས་པའེ་ཀློད། །མས་སྲུན་ཐུབ་ཡདསདོག་མཐོདསནེད། །ོས་སྲུ་བུངཆུབ་སྙིང་པའི་དེེ་ཡངས་སྭ། {༨ཇུངགི་པ་ཤེསརིོ་སྲའི་སིངཔེདཝུནཅིསཐུབ་སབསམབརྔོད་ཕྲསཔ] | 
༈_དངུ་ཡབ་ཏེ། རབཤརཔས། བསམ་འེདངོས་སླུ་བསོ་བནི། །སངས་ཅས་ཕེཤེས་ཆོས་ཉིདལ། །ཏོགལདགདསངས་དོབགསལ། །འདིན་མེདཔདདཆེནཔཔ། །དོང་སེམས་དཔའིརིག་པགསལ།།  . 
ཟ སུཕདགཧུངཔའི་ལེ་ཤེས་ལ། །མཚནལ་མདཔའི་ཚོས་ཉིདགསལ། །ེས་པ་དད། སྒཐལ་འབྱད་ཙཔའྱིརདལས། བུ་བྲ་བལ་བསྡ་དོགས་པས་ཇོགས། །མཐའ་དབྲབལ་བས་དབུས་མི་གནས།།།ཡྲོད 
༤ ཁྲུ་དོགས་པས་བསྡོདདབུལ། །ལགམ་མེདཔས་ཆཤས་ཡིན། །གཅིགཏུམ་ཡི་གཉིས་མཐའ་བད། །དུམདྲིས་དགཅིག་ལས་འདས། །བརྔོདད་མེདཔས་ཚིག་གིགཞི། །དདོདྲ་པལ་ཧདཔའི་"”་ 













དབངོདའདམ་བསེ། །རབགསལ་མིག་ཡོད་ 








༡༡༢༦༩ས/ཿཛ་ཌ༦༡- ༨ འ༧༤༤༨༨༧་ 




















¡ཁཁཔྨཔྣཁྣྨྣཔཁ ༠ ད་ རོད་ ཀློང ༠ ༡༡༡༦ ༤༦ ཞང་འོཁབལསསཁསང༤༤ ༡༡༡༤ ཀཟས་ ༤༡༤༤ ༥༥༠༠ སས་ལ ོེ་་ ༽ འོ བ་་་བ་ར 222 
༄། །ཏངྱཟུབསེམས་ིརདབཞིནནམ་མཁའ་ལདནུམ་དགྱར་ཆདདང་འོགས་ཞུངམེདཔའི་གཏནངོགས་ེསངདི། ནུགསའི་ཚུལ་ལས་ཿར་ཡངའཅརབཏེ། གརབ་འབས་ནགོངས་གང་ 

: །རཱ་པནམེད། |ཧར་ཞེས་མིད་ཙ་མདཔྱད་ནནམ་མ།བའ་འདྲ། །རེས་མེད་མཉམ་པ་ཇེན་བེར་འུབ་ཆུཔབོ། [ཕྱམགདལ་གཟུང་འཛིན་མེདཔའི་ཀློངཉིད་དེ། |རིག་པའིངདལཱའཇརཚུལ་མ་འགགས་བརྒྱ་མཚོ་ 
འི འི ༤༣༩༣ ༈ རྭ་ ༢ ༩༨༩འ༣༥ར་།རོའ༢འ་ལའངང་ ཁ་རེང་པའ་འངོ་ཡལ་ིར།་ལེང་གྱི་རོད་ལརའ་ལ་སེའརིར་མེང་མ༩རམ་བ་རེར་བའི་བ།་རང་བ།འྲ་ ཡིར་ 

རྭ རཾ དངསཔའནས་མཁའིགཟུགས་བླཏན་ལར། སྣ་ཆོག་སསུཤ་རའ་ མང་།དོནལ་ཤརས་དང་ཤར་མ།དན་ཡེདཔསསང་ཡལ་རིས་མེད་ཀི་ཆོསྤྲ་སུརལ་བཟ་སྣ་རེས་མེད་མཉམ་པེན་པངི་གཏད་ཚོག ཀྱིང 


༈ ༥ སེ་ཟསཉིདནམ་མཁའལྟ་བུརྨ་སུ་བཞུས་ཏེ། རིག་པའི་ངོབོ་ཚོས་ཅན། སྩེ་མེདནམ་སཁའ་ལུར་བསམ་བཇོདལས་འདས་པའི་ཐསདྲབུབཇོདད་པངདྭེ། ཁྱོདདངངོ་བོ་གཅིག་གི་དངནས་རལདུརབའིསྲེལ། 
བུ ལ་པོབོངོས་གྲཟུངག་དཡངམེདཔརནམ་མཁའ་ལྟར་མེསྙོང་སྦྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུརཔའི་ཕྱིན། རང་ཤཱརལས། འཛིན་མེད་ཆོསཉིད་ངགསལ་བདེབའི་ཀྲོད། །རྟོག་མེདས།ཁའབྱབཆོས་ཉིད་ཀུནལོའོ། 
༡།འཇིནཔ་མེདཔའི་ཆོསིད་ངས་དདག །རོག་པམདཔའིང་བོལ་བདེབའི་ཊུགས། །ཡེདསབ་མེདཔའིདང་ལྡང་གུནལ།ཁྱབ། །ཡངདག་ཆོས་ཉེདབ་དེཆེནས་ལ་གཤིགས། །ཞེསཔ་དང། ཀུན་བྱེདལས་ 






























པ རགསྐུནབྷཛཱགསྦྱ་བངྱ་རུབ་སེམས། །ཞེས་སཾ། [དེདག་ཀྱང་དིགཔ་ཡུལ་ཐོགནས་ད་ཕྲོལ་རིས་མེདང་སདས་བསཅོས་ཉིད་ཧྱི་ནམ་མཁའདངྱར་མངོའི་དང་དྲ་འབྱཆུབ་པརབསྟནཏེ། སེདགྟལཚོགས་" 

ཉཱཾ། མས། ཆོས། །མིདདདྲ་བལ་བའིནམ་ག་ཁའ་ལ། །མཇོམའི་ཡུལ་མེད་དདྩསདྱཀཁུད་བིད་། །བཅོས་པམ་ཡིན་དངདིགཔདེབརགཟུང་། །འང་བྱུད་ཕྲེསཐྲལ་ཆོས་ཉེདརྱ་མཚཾཤ །མཆོརྐམའིདངོས་ཡེད་ 
གསེྩི་ཉམེའྱཧཱ། །དདསཱང་ཆོག་སྲུ་འོག་ཅིག་དང་དུ་ཁུབ། །རྣམདག་པྲེཡཾདངབྲལ་བའིནམམཁའ་ལ། །ཆོསསྦུ་པསྲ་བལ་གསེང་སྱི་བྱ་ཁུངཝད། །རྩོལ་སེམས་མ་ཡིནྤ་སམའིདང་དུ་འུབ། ཆོས་། 

ཉིདམཐའ་ཡས་པྱབུངྱ་ཧམཆོན། །རདངིག་ཏོགྲ་བལགསེརིཉམོཁྱཧཱ། །སྙེངགསལ་འཁོརའདས་བྲལབའི་ངང་དུ་ཁུབ། །གསྭལལ་འདིནཆགསབྲལབའིནམནབའལ། །ངགོངས་པ་རདགནས་ 

ཛྷུ གསའི་བྱིབྷ་ཁུང་ཝིང། །ཆོས་ཉིད་ཡངས་པ་ཀུན་བཔ་དདྲད་འུབ། [སྦྲེས་པདང་སར་དངས་པའིཞྭམཨཱབའ་ལ། །བྱབྱེདབྲལ་བའི་རང་སྣང་བྱ་ཁྱུང་ཝྲིང་། །རྱོལ་སླུང་བྲལབའིཆོསིད་དང་དུ་འུབ། ] 

མབྲསདྱལཱནཛགས་ཡེ་ཤེསྒྱར་མཆོན། །རིག་པ་གསལདགགསེརིཏལོའྱ། ནག ཞྲབལཔའིདཔྱང་ངྲ རུ །ཅེསསེ། །དེདག་གི་དན་ཆོསཉིད་མཐདའདབུས་མེདཔའི་དངདུབ་སྲུ་བཞྲི། རང་ 
























༤ ༥༤༤ ༥༠༠༠༥༢༤ ༧༤༠༠" ༢ ༡༠༧༡༡༡༤ར༠ ༡---༩༡༠-༩༨༤༨༨༩༤-༤---༨--༨༩༨༨༤--༦པ-ས--ས༤ར༤༨༢༠༡༡༧༤ར༨ར༨༨-༡༩༤༨༤༨༩༤༨པ༡༤༩༤༨༡༨༤༡-༡༧༧༩༤༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡-༡༤ ༡༡༡༤ ༡༤༨༨༡༩༤༨༥༤༨༨༨༨༨༨༨ྣ༥༨ྣ༨༠ྟ༤ ༥ ༥ྔར༨༤༨༠༩༠-༤-༡ཆ-ལཿ༢----¬---2 - 













༈ ༨ །བྱུད་ཡེཤེསཆོས་ཏིདྱཡོགས་ཡནལ། །དཔེདེནོཏགས་ཅོས་ངེས་པའི་མཆོན་དཔེ་བསྙན། །མཁའམཉཔ་གཟེདངེགསུམཡི་བདག་ཏིདད། །ཐམས་ཅད་ཀུན་བདུས་རདབཞིད་དབེ་] ¦ 
བསལ་ཡེད། །ཉར་ཡདས་དའའ་བྱད་ིད། །ཐམསཅད་ཡེ་མཉམ་སུཕྱི་བཟདདནམོད། །གུནབབདརྡོྲེ་སེམས་དཔའིདགོངས་པའོ། །དིགཔ་མཐའ་བྲལ་བསམ་བརྗོདལས་”་” 
འདུས་པཏིདདཔེདདཏཱགསགསུམདེས་པའི་གཟེརགསུམ་ཙིསཆོསཏིདི་དདལས་མི་འཇུགས་པརཔཔྟནཏེ། བྷདལས། དེདའདིངས་པདྟ།གུསའདོདུ། །དབེའདམམཁུབ་ལུབ་དབཏགས། 
ཞ༢ཛསཉདྱ་ལབ་ཡད། [རཱ སགས ལས་ཏདའགགཔང ད། །རྣམམཁའའ་ལཱབུའི་ཚོས་ཉིད་ལ། །ནུམ་མཁངྟབུའི་དཔེ་ཡིསམཚོནཱ། །དཱམིགས་སུ་མེདཔའིཚེས་ཉིད་པ། །དམིགྭསུཧུ་མེད་པང་་ ། 
མཆོནྟེ་བཙྟུན། །ཚོགཉུ་བརྔེདདུམེདཔ་འ། །བརྔོདདུམེད་པའི་ཆིག་བརྔོད་དེ། །དམིགས་མེ་དདོན་ཙི་ོབརབསྐན། །བསྡུས་ཏེབསྟན་བའིདེན་འདིདེ། ། 


པའ།།།བོ་ད་མད་ པི བཞ་དནི།།དེོ་ཅདབའྲབ་བེ། །བདིི་སངདན་ 
པི །བབིས་དདོཏོགསད།།ད་ཅོད་རག་ཅབསད་པཔ། །དགའཕདཔ ི་ཅུཏེ། འབསག་འནངདྲ་ཡེས་པས། །ཛསི་སངཔོངསིབྱཅས །གོསསོ། །དེ་ 













ྕ ༣༡ 

























ལུ་མཁའིདཔེསམཚོནཔིིཀཔྲ་ཤསོ་བལ་བསམབངོདལསདམཔའི་བིནཧབབངཔོ་དངདསེམསདཔའཔ་ོགོསཔའིདགོདོས་པསེ།རུདདཏིདལས། བུནབབདདགོདས་པའྡ་ཨན། 
རྨ ངཾལྟད་སྡད་བྲམས་ཅད་ཤུན། །བབདད་བདདོརམེདང་རུ། །གུནབེདམདོདདྷ་བུ་དབར་འདུས། །དྡོརཾ་སེམས་དགོངས་འདུས་དནི། །མི་ེཡི་འགག་དགོངས་པ་འཇུས། །དབས་བརྙན་ག་ཐུབ་པ་དད། ། 
ཝེ ང་བཏིསདཔནས་ཞེད།ང། །སྩུགསུངཐུགས་ཙིསདོནཡཛད་པདི། །བྱུངཡང་སྲུ་གསུངཐུགས་ལསབྱུད། [སྲུགསུདཐུགས་པཆས་ཉེདཔ། །གུགསུད་ཐུགས་ཙུད་ནམངད་ཅུལ། །དཡང་གུན་ 
\(ིད་ཉིདདུ་འདུས། །ཆོས་ཉིདབིངས་ཌ་ཕོབྲདན། །ངཅུམ་འཇུཊ་གཅིག་༅ང་ཡེད། །ནམམཁའིཁམས་ིགཞཱལ་ཡསན། །དརུ་མའདུས་གཅིག་ཁྱད་མད། །ཅེས་སོ། |དེལྟབུའིདིག་པཉིམའི་སྟདཔེ་ལྟང 





བསྟནཔནི། བྱདྲཧུབ་སེམསརྒིཉིམའི་སྙིདཔེའདྲ། །ངངགིས་ཁོདགསལ་ཡེནས་འདུསམབྱས། །སྙིབཔའིཇེས་མེད་ཟདཐལ་ལྫུན་གིས་གྲུབ། །པྤཾས་པའིཇོས་མེདམྟིཏོགཾཆཾསཏིད་དང་། །ཞེས་མདོར་” 
བསྟནེ། པདཤིས་འོདགསལ་ལའདུས་མྱ་བས་ཤིདལུན་ཅིས་གུབཔའིཆོས་སྒུ་རིག་པ་བདཐའ་ཆེདཔསྟོ། རདགདནལས ནཐའ་བཏིབྲལབའི་ཚོས་སུངེདཔེ་ནི། །དྲེམེདའོདགསལ་མན་ཤེལ་དགང་འདྲ། | 





སིི 








ཐེད 


གཟུངའདེནྲ་བྲལ་བལས། ཆོས་ཉིད དཅལབྱུད། །དེས་པར་ཆོས་སྐུ་མྲི་དོན་ 





དེཞཏཉེདལགག་ཡོདོཔ་ཞེད། 


། །གབེདྲ་བདདུབ་སེལསང་ ཇབྲ་པིདྱཧོ སྐ་མངོནྱ་པདབ ལདསྭ་ིདོ་ 
ྫུགསསུལིངཆོྷཙུལ། །དེསཔརའདོས་དདྡོགས་སུདེ། ཅ་པ །ཀུདྱབེཿབུདྲ་དུབསེ་མསདཡི། གྲོབ ོང །འོས ། 


བ་བ །དགབརླཝདའྱི་མུད་པད། །དེབིནཏིད་ ལུསགཡོསཔ་ཆེད། །ཅེསད། [ བདེ་ལྟ་བུའི་དཔལསཔྣ་ད་ཡྲིདཔདད་དབསྟནཔ་ི །དཾཡཾ་ཊལྭདི་ཅིད་ཡངའཆ་ རབ་སྟེ། །རོགས་ 


དུད་ི་ཏོགསྭཾ་མདྲིད་ 
དད་བུདཛནད་ 


ེདདྱད་དདུད། །ལྐེའཐྲའིསྩད་ད་ ཡཱཚོགས་དེ་ཆེེད་དེ། །དིགཔའི་དབདྲིན་པ་ལང་ལབུའི་དང་དདད་ཐལ 


ཛའ དབྲས་ གསས་གརམ་དག་འེ་འཁ་ོདདད་ོུརབད། དེ། གཟུགས་རུནཅིས་མེ་བོངའ་ཞགོགཤིདའཕོའྱག་རགད་ཡད་མེདཔ་བཞིནའོ། །དད་དདལསྲ། དུཨམེད་སྣཱངབའི་” 


ཟུགས་བཏདདད་བདབ་ཐམས་ཅད་འཆང་བའིགཞིའགནག་པས། སྣད 


།ནྣམམཁའིདད་ནགཉི་ཟུའིཆོའཕྲུལ་འབྱདབ་ལྟད། | །རྱེཁེདདདའག་བཞསེདཇའཕུབབཟུད། ༼དེདི་རོའྲཕབཆན་དདཀའབ་ཡདེ། །ཞེས་བདང། གནབེདའས། ཡདདག་གུན 



















༧། །ཀྱིདོབྱ་བདྙར་ 
གོས་གཞད།  ྲ་གན་མད་ ི་ཀའམད། གའམ པུལགཐགས་བཅུ འ་དཔདདད། །མིགཡོདངིབཞི་ གས་ས 
སྒྱ གཏཾདཏསེདགྲཐསྦ་ཅཙམ། །བདསབས་ེའགའིཆོསསྟ་ཅུགས་བྱབ།།ལ་མྱགདབཞིག དངུམ་སདབ་དངསདཔའདས་མཛ་གཉིས་ཀརམེད་པང། གཉིད་ཁུདནབདདེའྟསངབ་སུད། འཁང་ 
ེ བརྟུད། འ 
བའི་གྭབུལ་སྣང་ཡངཐོགམཆོསཉིདགཞིའིདུས་དང་། སེར ཀརཡདལ། དཱཏབ་པདི་ངའལཔལྭང་ཡང་དདཉིད།ས་ཡེདཔགར་བཀངགི་ོ་སོདག ཟགུ་ 


བཞེ 


འེ 
བཅམ་ལསགདདངགུབཔམེདད། ཆོས་ཕམས་ཅད་དངབཞིན་མེདཔས་ ཀྱེ་འགགགཏསགསུ་བདུཐའ་པམེདཔའིིིརདོ། [ཅཤེས་འབལས། མྲཾལམངཾབཏིན་མྱུ་ཨབདྐིན། །དྲེཐའི་གྲོདབྱེདངིག། 
ཕད བཀིོདངའཇ་གབཤཞུངས། །ྡས་བདད། ས་ཉས་བྐབདས། ས་སའ ཟ་ 











རྣུབདུ། །སྤེསམེདདབྱིདསྭིདོབོད་ཡིན ལན ༼སངསྦྱུརས་ཀླུཿིགསངཆེནངཡེནཔས། །རོལཕ་ཁམས་གསུམའགོདུགངལས་ཤད། །གེསསོ། ར་ས རི 





2ཌ༠° 





༡ ༡༡༡༡༤༡༨༡ ༡༡༦༧. 
"ཁཀར༡༡༡༩༨-༨--༨ 







2⁄7 





༦༄༅། །སེདཔས། །དང་སང་ངོསནེ་ཡོདས་སྔཛོགས། །དའ་བདགདངགཞནམེདཔས། །རིགཔའི་ཆོསནི་ཡོངསསྡ་དོགས། །དྱ་བེདཔའྱིརུ་མེདཔས། །བསམ་གཏརེནཔ་ཡོངསྦསུ་ ༥ 
རྫོག་ས། །ངལ་ཕྱིནཔའི་ཡུཕ་མེདཔས། །རངསྣང་ཡུལནི་ཡེངས་ཕུ་རྔོགས། །ངལ་བྱོགསདད་དིས་མེདཔས། །གསངབའི་ཡེཤེས་ཡོངསསུ་རྔོགས། །ངལསྣདབ་འགག་མེདཔས། །དབྱིཏས་ཀི་ཇོས་ 

མ་ཡོདས་སུ་ཆོགས། །དལག་ཅིག་དངགཉིས་མེདཔས། །ཟིགཔེའི་ཆོསྣ་རམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས། །ངལ་མྲུནདང་སྣདམེདཔས། །མདོནཔརསཔབའིཌོ་སྒྲཡས་ཚོགས། །ངལབདག་ཏོགགཉིས་ 
མེདཔུས། །སྟེངབའི་ཆསྐན་ཡོདས་སྔརོགས། །དལྲདམགཉིས་མེདཔས། །གསལ་པའིཆོསལ་ཡོངསསཛོགས། །དལསྡོིངབྱབུ་མེདཔས། །ཡེགེའི་དནྡཿམས་ཡོངས་སཛོགས། །ཞས་སོ། ། 
སྙང་ཆོད་མཱའགགཔའྱ་བརྡཆུབ་སེམསྱ་ཁིདོབ་ལ་ཡོད་སྣད་ཅམ་ོགསྐརུལ་བསྟནད། ཀློདདུགཔ་ལས་ཀང་། །ཅྱིབ་ཡོདཔའིསེམས་ཉིདལ། །འགྲོངག་སྡངབ་དང་ཤརབས། །བནདགཟུགས་ནུམས་། 
འདིནཔརནི། །སྣངབགཟུགས་སུ་སྙིནཔ་དརྫོགས། །འགགཔ་ཡེདཔའིསེཁསཉིད་ཡ། ད་དག །དདབཞིན་མེདཔའི་པྣདཔརནི། །དབེརནམིལམ་བཞིནདྲ་ཛིགས། །སྤེསཔཡོད། 


















རུཾ 
རའ 


























2 
ཆོ 
རྲི 


ལ། །སྣ་ཚོགསྣསདབ་དངཤདབས། །སྣལོསོསོའིདབརྡི། །རངས་གཟུངབའི་དསྔ་ཐོགས། །བསྙནདུ་ཀོདཔའིསེམས་ཉིད་ལ། །ཕླཆིག་མིངྡ་རམསརངག་རབས། །ཐཉུད 
མས་དདདག་པར། །བམའིམནདག་གསདབ་ཛོགས། །མཐོངདུཡོདཔའིསེམ་སཉིདལ། །བུངྱ་ཏཱནད་མདད་ཤར་བས། །སྣ་བབའི་ཡུལ་ལམདོན་པརྨ་སང་། །མ་འདེས་དངགསལྟཉིདདདོ་། 
ནདུཡོད་པའི་སྤཔསཉིད་ལ། །སཱངབའི་ཤུདཔོ་སོསད་ཤད། །ཟུདའཇུགཆེན་པེད་དདའྲ་བལ་བད། །མིབྗཇེད་གཟུངས་དངྲ་ལན་པར་ཛོགས། །ཡུལ་དུ་ཡོདཔའིསཾམསཉིད་ལ། །ྣད་པརྣོཨཱཡད་ 
དག་བུས། །བདུག་འདྲིདགཉིས་པརངདགཔར། །ཡུྦ་གརམསདེས་སོང་ངོགས། །བུརདད་མང་པའི་སེསཉིདལ། །ཞེ་གནས་ཞུག་མཐོང་དང་ཤདབས། །མཏམ་པ་བགཞགདརེས། 
ནིཊ །མིག་ཡོབསམ་གྟཏྣ།ཉིདད་ཐོགས། །བལྟརུ་ཡོདཔའིསཔས་ཉིངལ། །སྣང་སྲིདགཇིག་པར་པང་ཤ་རབྲས། །བམསགསུམ་དངས་གྲོལ་བནེ། |ཨཏིདངགཞག་ཆེན་པོར་རྫོགས། ། 
ཉུཡདཔའི་སྤེམས་ཉིདལ། །དབཉིདནི་དང་དགཔས། །རོལ་སྤྲ་བ་རྣམས་དང་བྲལ་འརནི། །སྲུ་གསུམ་དངལ་ལེག་པ་་རྔོགས། །བགྲདདུ་ཡོདཔའིསེམས་ཉིདལ། །ཐེགཔ་སེསོ་ངང་ཤདབས། | 







ཞས་ཟས 
རཾ =) 


༡༢ ¿@ 


་་ 
པིར 
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_༡༦༅། སསུ་ཡོདཔའིསེམསཉིདལ། །སྣངབ་སྣ་ཚོགས་དདག་དེས། །མིད་དད་བདོགས་སོརནི། །གཟུགཱ 












།འདོདོ་ལ་ཡིདདྱལདོམིནདྡའི། །ཉིདཔོ་ཡོངགསང་ཆདད་པོརྡ་ཇོགས། །དམིགསས་ཡོདཔའི་ དབ་མཱཚོགས་དདག་དདེས། གླ 
སུནམཔ་གཉིས་ཨུངགས། །དཔག་དཔའི་སེམས་ཉིདཔ། །སྣདབའི་སུལལ་དེདགད་ཏེ།།གཏད་པའིསཉིད་ང་གདུད། །དམེགས་པའྱ་རེདདངབཅསཏཛོགས། །བྲ་དགྱར་ཡེདཔའ་ ] 
གལས་ཉིདལ། །དོམཚཚིག་གུན་རད་དརདས། །བརྡོད་བྱ་ུན་ཙི་གཞི་མརནི། |སྟེཾནཔའི་ཛིག་དང་ཅས་པར་རྫོགས། །གཞགཏཡེདཔའི་སེམསཉིདལ། །བྣ་ངབ་རང་གཞགགཤིར་ཤུབས།། 
༢།ཅོག་གཞག་ཆེནཔོའི་ལྟ་བརནི། །བཅལབ་མེདཔའི་ཚུལ་དུ་ཚོགས། །བྱམུ་རྲད་ཡེདཔའསམསུཉིདལ། །ཏློནམོངས་དམསནི་རང་གརཔས། །དུག་ལས་སནད་བསྡུརབ་བཞིན། །སྙུདང་ཡེ་ཤེས་ཉད་ 

དྲ་ངུགས། །དགཏཡདཔའི་སེམསཉིདའ། །སྣཱ་ཝའི་ཡུལ་ནུམས་དདདག་པན། །མྭ་རོགཆནི་དང་དདས་བཞྲིན། །སྣདབྲན་མསནི་རངས་ཛོགས། །སོལ་ཡོདཔའིསེམས་ཉིད་ལ། །བདེལར་པཱ་ 
བི་ཡུལའདིདག །སྲུལི་མཐུདཔ་དང་གྲོལ་བཞིད། །རང་གི་འདུགས་བཕྲལཏེཛགས། །གལད་ཡེདཔའིསེམས་ཉིདལ། །རང་སང་དགཔའི་ཚད་ནམསཇོགས། །བྲེ་ཕང་ཚོདལ་ཕབ་པ་བཞིན། ། 





7/ཤ 


¬ ༡༩༧༧: 























དལས། དེའིདང་ 
པ་མེ་དམས་ཞགགཔར་སྣངན་ཡང་། །འགགཔ་ཡེད་] | 












གོཔོ། །གནོསོ་པོཏོདདོགནས་པའིརོས་མེདདེ། །གན་མཁནགཞི་མེདའྲགའོ་མེདཔའི་དད། །ངི་རདྷསདབདེཀརཕྲགུབཔས། །རངབཞིནསེདཅསབཏགསཿམདུབ། ། 
རང་བཀྲིནཡེ་དདེ་ འོབ ག།ནལ་ཕབཔའིཤིར། ཏིས ཡངཿ 






ཨིཝའདོཚརྡ་དདྱཆོས། །རྫོགས་པའིསངསྱ་ཧས་གསིགསད། །འགྲོའོད་མེདལསའྲབདངའོང། །འགྲོའདཉིདནས་འཐོའདམེད། །ཅེས་པདད། ནད་ཤདལས། སདཅིགདདལས་ཆོསྨ་རཕས་ ་། 












དོནདེབཞིན་ད་ངོསོ་ཐམན་ཅདའགགཔ་མེདཔ་དད། སྩེདམེདཔ་དད་། འོད་བམེདབ་དད། བས་བཡེདཔ་དད། ཆདཔ་མདཔ་དང་། རྟགཔསདཔ་ད་། དྷེདོ་བ་དདཔ་ 
དལླ་ཆུལ་ཅས་དུཤེས་པར་ ༽ 1 ཡཔདུད། ཆདཔ་འདཔ་ད། ཏུག་པམདཔ་དང། དོ བདདཔ་ 
ཞདནོགཅིགཡིད། །སྤེས་པཏེ་བཞི་ཤིདབཏད། །ཛོགས་པའིདདསྦ་ཅསས་ནཡསི། །དམབདེལ་པད་བཙུལལ། །ཞེས་བདད། ཐལ་འྱུརལས། ངོས་ཞུནགཞིསེདཆུ་་ 
བསེད། །མིི་དྲབལ་འདོདཔ་ཝེདཔའིསེཊས། །རང་བཞིནམ་བཅོན་བརོད་ལས་འདས། །བྱབྱེདའཁྲུལ་པའིརྟོག་བཟད། །ཆོད་མེདསསྦ་ཆུས་སེམསཅནཡེད། །དམེདབདག་མེདགཐུད་འཛིནནེད། །ཅེས་སོ། 
ཆོས་དྲས་རིདཔཆེའི་མཛོདཔས། བདརབ་སེམསིཡཚོད་དཔེ་བསྟདཔ་སྟེ། །ལེངུགུམཔའི་བགེལ་དཀོ།། །དེལྟརདཔེས་ཉེ་བར་བསྟནཔགདོད་ོདད་ཚདཔའི་ཕིད། རིག་བྱ་བདྱནབསེ་ལས་ 
༅རང་བཞིནངེས་བནི། །ཞུནའབུཿབདཆུབ་སེསཨ་ཅི་རང་བཏིནའི། །སྣདབམ་ཡིནསྣང་བའི་ཇོན་ལས་འདས། །སྟྱུདཔམ་ཡིཏཱངཔའི་རོག་བས་འདུན། །ཡོདཔམ་ཡིནདདོས་པའཚོནམ་མེད། །ཡེདབས་་ 
















༄། །སིན་འཁོརའདས 
ལེདི་ཡུལདུ་མགྲུབལ། འཁེང 





|; འཕྲེ། །ཅྱེ འིག་གཅིག་ཡིད། །ཞེས་སོ། །འཇབཞིནྱསདག་ལ་༠་ 


ཊཾ དིདས་ཡེནས་གདལ། །དདབུད་ཡེ་ཤེསདབེཟླ་མེདཔའིདོོ། །ཕི་མིའགགྲིགཡགཅེགུ་ 


270 


ཨ་ནིདིཛཱྷཧཱ། སཿ ས་ན་འ 


སྲེག དྭ 
ཛ་ཐིདཔདིའེ་གཏེར། །ལཐའ་ལ་ཡིགས 
ཌདབཞིདདུ། །ཤེས་རབ་རལྱ་ཙིས་གབ་ 












ྒུགཔ་ཀླནཔའི། འོ ྱཅུདཞིདརངབཞིནདལ། །ཡུསངགབྱབབྦལབདང། ། ལས་པ །གེསསོ། ཊཿཊཤོགཤོད་ 
པ་་ ལོ ཀྲ ལོ རོ་རོར རོ. གས གོའྭསཾབ་ལེགསསུབསལདུའེ་དདེ། གོལྦྦསླིབ་དེ་ ཉིད་དིག་པམ་གཏོའ གསང་་ི] ¦ 
ཟེ ཉགཅིམྱཿབཟེདལ། + ་ པགས དམག་ད མང་ཆེ་བ འབན [ཀན 
༧ ལས། ཅེ་སེམས་དཔའཆེནཔཏོནཅི། །ཝྔ་དབས་འདས་པའིསདསྦྱརས་ནམས་ཡིས་ཀང་། །རངགི་སེམས་ལསགཞུནུ་ངོས་བཅལ་ཕེད། ། གཞན་ལས ཅོད བ་ན ༡, 
།བླ་མཿ། མིགི ས་ུབཔ།ཡིད། །དཏུརབྱལགས་དངདིས་ྱའཔ་ཡད། ། ནདམབཅིད་ཆ་ཁྱམགདད། ཡཿ -[‡ / 
ཆསཉིད་ོདའཊི་ལན། ལིལ བའི་རབབགིགང་། |ཆོས་ཏིདྣསངབམེདཔའི་པ༨བཞིནལ། །དིགཔསསི་ཉྟོག་ བཅིག ད་ ཛུད། །ཞེལ་པད་ ཡེད་ལུན་ཅིས་ 












༡ - 
༡) ༡༤༠ཀིགནསགསསསལ་རོཀང་སི་ོང་ ༨ ` ` 





ཟུབ། [དངཔཤིདགྐདས་པསྲསུས་ཀངདཅོས་སུ་མིད། |མབཅོལ་དིབཞིནཔ་དགནས་པདེ། །བྷ་བམེདཔལས་ཏིམཆོགཏུ་ སཾ། །རངགནསྱ་ཀི་བསམགཏནལྱ་པིདྡནོདཔིལདདེ། རིཊཔོ་་ 

སལ ད༽བཞིནབསམགཏནཔརེདའ། སྱ སགཞིནསཅུག བྷཾ ངའ སག གཏུད །དས་།། །ད་གཏས་བསམགཏཔཅི་ཞོདཔ དེ བ་ ཿ 

ཿ ཁཿ་དཔས་གོ་གིའ་དངྱའི གདདདས་དད་པངན་མདད་ཡས་པཁ་ཚོས་ཉིཀནཔཔར དདབ་འྱིརད།།དེབས་གསངབོཅནའག་གཅིག་ས་སད་་ག་། བཐམགཏྟྐཊག 

ˆ §⁄2§ སྲེདདུ་ཀབ་རབའི་ཏྟོད་ཕུ་པལས། སདསྦྱ་རབ་ལྭ་མ་འདེསགཅིག་གིས་ཏེ་རམ་སེདྷཏེ། དཔེ་རན་དངསང་གིིའིདཔ།བཅིག་བཞིདདོ། །ཀུན་བཱེད་ལས། རངགམ་བཞགནས་གཞུནམྦྱ་ཆདཛོལ། །ངྱད་ 
2 མེདབདེདརྩ་ཙོལབ་དདུད་ལྡེན། །ཆི་ཅད་དདདེ་ལས་ཆེབ་མེད། །མ་ཡེངས་ཏིངའདྲན་འདིནཔའི་བརོདཔ་་ཡད། །ཡེནས་ཡིནལ་ཡེདས་མེདགོརབ་མེད། |མ་ཡེངས་ཏིད་འཛྲིད་རེབའི་བྲས་མཁྲན་་་ 


དེས། །རྒུ་འྲབས་ཐེགེནདངབའིལུངབསན་ཡིད། །ཡེནས་ཡིནཔས་པེངས་མེད་ཤོརམེདདེ། །བྱདམེད་རྫོའ་སྲུབ་ཀུན་ལས་འཕས་བ་ཡིན། །ཤེས་སཾ། །དནི་སྡངཾདཞིད་ཁམས་སུ་གནས་པསབྲང་ 































དིར་དད་དདགངསྱ་ཅསསོ་ །ལེ་བཉེ་དི་ཏོགས་པལ། །ཡངལདུ་གནས་བ་ཇོས་ཁདྱ་འིདས། །ལ སམས་འདུས་པ་སད་བིད་རིག་འབྲེལ། །ལྭ 


།དོད་བཟུད་དད་མྲེད་ཤར་བསྟུན་བརྐི། ཤྭགསྤཾ་ཐུགསགཏསཔའི་ཆོས་ཉོདལ། །བདག་དངགན་དུརྟོག་བཡེ་མདའ་བས། །བམས་གསུམ་འདི་ཉིད་རང་བཞྲིཿ ཞིནམཉམ་པའི་ཏྟིང། ད། | 
| །བདགསཉུལྦ་ཱཿྲག་པཆེད་པས་ཁབཔ འིཝྭིད། ཁམས་གསུམ་དགས 


སངསྦྱརས་བར་བསྟན་བཞེ། ཕལ་ཏུན་པས། གད་ཡད་ཆྱེན་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣལས། །སྐདས་མཆྱས་པགཅིག་ཁྱད་མེད། །དདསུད་ཡེ་གེས་ཆོས་མཐིར། །དཁོདབ་ཕནས་ཡདམ་ཡེན། ] 








1 ཌེ 


རང་ 


ཨུགནསཔས་སུ་གསུལ་སྟེ། །རྒས་བསོས་ 
འཁུལ་སྣད་འགག །ནབསཚོསྒ་དཡསཉམས་སྦྱ་ཿད། །ཧིབས་བཱདབ་དོས་གཟུདམེདུ། སའམ སདགྱ་ཙས་དཔག། །ཞྟེས་པ་དད། མུཊགྲཝེདབ་ལས། ཐབས་དང་གེསའབ་༥ 


རྦབལས། [པདད་མ་ཡི་རྒྱ་ཉིད་དག ༽།འཕེདཔའི་ཟླ རྩུང་གིས་བརྱཾདཔསྲེ། །བྱད་ཆུད་འངཾངེག་བདེ་ཆེན་པོ། །འབྱུང་ལྔའི་རྨྱལས་ས་བོི། །སྟེངཉིད་ཡུལལ་སྣད་བར་ཤད། །གཉིས་ཧྱི་བདེབའེ་ 








ུགཏུ་སྣྲད་ཡད་ཿ ནདྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཤིད་ཁམས་ས་སྡེདས་དད་ཤདཔས། ཆོས་ཉིད་ཛྫོགས་བ་ཆེན་པའི་ཚུལྡ་རྡོརེའི་དང་སུ་ཡིནས་ ཱཾ 










23° 






 །ལྙེམསྭ་འཇུགནི། །ཐབས་ལགྱཐདའི་ཤེས་དབཉིད། །མདལྱ་ཡྱི་ཉུམས་མུ་ཆུདཔི། །རང །རངསྐིསགྒིཿ ཞྭས་སྣུད་བར་གད། པང བདཆོན་བདླུདིཏོགས་ཆོདང། །ཟླུ་བཅུས་སྣ་སས་བྲགོདཔཉིད། ཟི ¡ 
རྨུ པིདདེྲུརཔདདཀཏེ། །ཕུསཔསྱདཔདིགཞི་སྣད་ཡུལ། །ཕུས་བུགནསཔ་གུའི་ཡིནཏེ། །རྒང་ད་དགགིས་ཞུལ་པ་རདག། །རྡབཉིདས་ཏྟོགསཔའེགདིད། །གིབས་ཆོག་ཉིདསྟངཔའཐོལ།། 
74 །གབགསྲཔྭནདབའིགེ་པས་ཅདགན། །འཐདཡེད་ཡཱས་རྫོགས་སདཨརྱས། །ཞེསཔོ། །དེལྟ དསམཨཿྭ་ཐམས་ཅདགདྱསྱ་ཧཱས་པའི་ངོས་མཐན་ཡདཔས་སསྦྱངས་ཤེས་བརོདདེ། ཆོས་ཡཤུན་སྱེརམི་ 
ཤིས་བརགད་ཆོདས་གཡངས་ཆོདས་ལ་ཐམས་ཅྭ་ཡེཉས་གངསྦྱ་རས་ཡོདདད་ཐ ཕྤད་ཡིན་བྲེར་བཞི་རྨོ་དྲས་པརྡོལ་ཐཔཨ་སུ་ ་ལྲུབ་སྟེ། གཉེདཊུདཧུ དབུབཅིག [གླབ་རྡོལལ་དེ་སྐད་བེ་ རབ་དད།བྱད་ཕེད་དོ། །གཿ ཞ་ཡདཆོས་ 


-༽ 














# མཐུན་དདདགཔ་མཱརབས་སེའསཿནི་ཁམས་དངྱའདབྱར་དདུ་མངབ་སདསྤ་ཆས་མེདའིལ་འཐོདྡདཆོག གཞབ་ཅབྱ་ཧྟེ། གསུད་ཉིདལཊ། རྡོརཾ་ངཔོའི་ཡན་ལགཤི། །རྫོག་ས་པའི་གངས་རྱས་ཝརུ་བྲག་ ས། །སྐྱེ 
] མཆེད་བཟསྣདམསནངཔེ་གྲུན། [བྱདཅུབ་ཨེལསདཔའེ་བདགཉཾདདོ། །སཧུ་པྱདདང་ཕཱས་ཀྲི། ལིར དུདགོས་དཀད་ ནསྒོལ་ ཊཡའོ། །ནྣམམཁདདབྱདས་ཀྱི་དབང་ཕུག་ཕུམ། །ཕཾདགསུ་མཐཕས་ཆོས་སེཅོག་ ། 











$ + 


ཨ་ག འ་ནས ། 





ི་ོ སླི ཡ་ཡང་ཆོས་ དལ ཿཱ 





2༡༥ 





, ཞུམ་མབའི་ཚོའབུལ་བཞིན། །ཞེས་སྭོ། ། གྱབ ངརབནཔནི། །ཆེབའི་ཡོན རྣལ་གྲདསརི་ 
- ཏཾ ཕྱེ་ཕེདདབྱིདསུ་སུ་ལླུནདྔོགསཔས། །དཀཔབལགནོདོང་ཉིད་བུྡདབུ་ཀོད། གོབ 




















¡ [༅། བབསམ་ལུལལས་འདམཔ་ཉིད། སེངགྷེཝུལྨ་ཐོགསལས། ཚོགསུརེདང་གྱིབདཆུབ་སེམས། །རིགཔའིདོགྟ་ཌཱགའེ 


ཅི་ཡངལེད་ ༼ཕ 
¦ [བླིཏགགདོལཔའི་ངོསིད་ལས། །ཀནད་པད་ཡངས་པའིདིདསིད་ཞར། །དགོངས་པ ལ་ར ི་ོ པོ རོལ 


ཤེས་བཆིནཔོའི་བརས། འུ པ་མེད། །རོགཡེད་སླབསམ་ཡུལ་བས་འདས། །དཔེར་ཿ = 
་ནཔ། དབ ཨ་ཁ དཅ་ག་ངགམངགགས་ཤར། །ཐམསཿད་་ ༢ 

ལས་ཤུདབའ་ཆོས་ཐམསཿདྲརྲུབ་ཱར་ཡོདམེདལས་འདས་པའི་ཕིར། ཚེདཤོངརེདདག བཏ ༈ པའུ་མཔདཔའགཔ ཁ་ ཡདགང། 

༡ ཕབད་ཐམ་ཡིའལ། །ཡོད་པ འདཡ་ཡིོ། །འོདམེདགཉིས་ལས་འདས་པའི་འད། །རགཔའི་དབྱོལ་བཟིད། ¥ ཐ 








11 §1⁄2*22 2) ༢༤༨ུ༦༨ ལང ༡༡༩༡ ༡༡.) ཡརར༤་ ༠༡༠༤ ° 





༥ ༡ ༡༥ ཀི ༩ 














རྫ ག་ས གཉི 


གས གཞིས ངས 


འིའྲབསབུམདཅོསོཔ། །གིཔཾ 

, ཡས་ཆོ་ྲལཞབུང། །དྱུས། ེ་་ བས 1 ཨ། [གཟུང་འདི་ཿ འ 

ཧཾཿ རུབ་ཞློད སྣང་སྟེངལ་ །རས་ཅི་ུསགསསྟམ་པརདས་འབསཞྱབསད་ ། དགཔ གདབས་ 

རའ དཔོསེུ། པཔ ག་ག ཡིནགཅག་བཉད། སྭ ྦྱརབས་དང་ཐདྱ་ད། ེ་ ་ 
༢ པ་ཡི 

ཏི་སི པསཏཝཔ་ཉིད། 






མདོབོརདྲགསུངས། འའའ 
རྲི ཊེ ལ་ ནོ ཊོ ཁིམ བོརོ་་རོ་༧ 


པམ གོས་ཚ 


ལད་སུད་ཡེས་ཡེད། །ག་ སལདིཊསཡ་ ོ་། 





ལྟབུའིསེམསཉིདཆོས་ཉིདའ། | 
ད། །ཧེསཱས་ལགངེས་ཕུདག།དྡལ' 



















་ མཁ། ན་པ གིན གཡབ་སྟེ། དིས གྲུབ་ཏུ་ཡངམེདདེ། 
ས་བ ལུ ང་ང 











¿© 












གོའོ །དཔའོནདདོོར་བཟོ།ོདོས་པ་བསོ་གོས་པག་རིག་པ་ལགོའོ་བདང་བླམབསབམེདེས། འྭབལྟ་ཙུག་གིདོཁ་ལ་བླ་མེབས་པར་མདབ་འ། རེགཔ་བླམིབཔ་། དཱ 
ཤུ།དད་ཕྲནདོ་དགཔ་དབོུ། །ཡེན་ཏདྤབསྩེད་དོསྐམ་པནི་འཁྲུལཔ་བདམཞེསབྱའོ། གསག ག་ལག ཕབདངབྱ་མསདེདཅིས། འབའཏོག། ལབ བསར མོ 
ཧཾ རྒྱནའགཁྱང་། འདིལ་བནལྱ་ ཅི་ཕདམེད། །གཞག་བརྩ་བབྱཅུད་བདལེད། །ཅེས་བདད། རབརལས། རི་་པ་ཉིད་ལི་སཱདབནི། རྟགཆདགཉིས་ཅིལཐའ་ལས་འདས། །བརྗོདམེད༣ྣམ་བརདག་པུའི” 
ཆོས །ཡིནདངམིན་པའི་ཐའལས་འདག། །དགགདད་སྲུབཔ་མེདཔཉིད། །འཛིན་དདཆགས་བའིམཐའ་ལསའདས། །དིམེད་འོདགསལ་ལུནགབ་ཉིད། །ཅེས་བལྟབུའོ། །འིག་པའངབོད་སྟར་ 
འི དགུག ངི ^༨-༼ ༨ ། ཤཱ འི ྨ =, 
རྔ ཡུདདབདང དསནཔའི་དོད་དངབཞིན་བྱའིཅོས་བསྟན་ཕཉིད། །ཨྭཏིརཱལ་འཕ་རབས་གོལ་ཞིབཏུ་ཊེཊ་བརྱབ་བཞི། ཙོའཞྲིང་བསླུབབའིཆོས་བཅུ་གང་བསྟནཔ། །ཅལ་ལྭླ་ལོབརའླབུལ་དོདགསུངས་པ་ 
ཉིད། །རིལ་ཙོལ་དབང་པའི་རིཡ་བས་འཛུགཔའིཐབས། །ཨཏཡོག་དྡོརསིངཔོའིདོད།།ངི་བཤིདནལ་དུའྱོརལ་བསནབ་ནིན། །ངི་སཏ་བརུབ་སེམས་ནུད་བད་རལ་པོལས། ཡདོས་སྲནལ་འབོརལ་། 











ཁ-༤༩༨~༨-5---- ¬ --- 











:ྨ་ 





འའ ར་ད 


དད དགའིདོ་མཐོ། 





ངཱ བཛྲི་རྡོརཡུདཔ་ལ། །བསྙེན་སྒུབརྣམཔ་བཞི་ཡིས་ལྷ་བསྒེམསནཉ། 


མེདམཐོདཔ་མེད། ཤརངགིཆོས་ཉིད་བང་ཆུབ་སེམས་ལནི། །གུནབེདྱ་རཱལ་པསྙེན་་ 


ཁོ ` ༩༡༤ 


















9 ༩༨ 









], [༄།[_ - -།བྲའིསྙེནྡོཔས་བད་[ །རངསེསས་པེན ཤག་ོཧིདྲགོབ་བ་ལས།། །ཏེད །ཧེནོ་ བསྟུན། གྒོམསྒུབ་བཙོལན་དབགམས་པདབསེམས། ཤཱ 
ཐེ རེག་བ །བཛཔཡདཔྲ་བབཔ་ཡིདཔའིཅིན། ་ཅ་ བྲ དཔ ར་འདང་བཞིདགུདས། གཡེས་པཞེད་པའི་པངལ་ག་ 
¡: གནས །ཧེལསདིརིབཞིནཔ་ཡེདོབལྟི ེ མས་ཐགས་ཿདད བཞཉདུས། ། བཞིན ལའཆོ་པབདངག ་།དོབཉིད། འས་གཞན་དུམ་སླུབས་ཤེད། །ཐཅ་ཡནུལ་བསདབྱིངཊ།: 
སྐུ རྡས་རྟེད་སིབགྱུན། །ས་བུས་བིན་པས་དདིེ་འིདགེསོ།། ཝུརྲགབཟིནཔས་དདི་བསུབམི་དགེསོ། །ཊེ །ཞེས་སོ། །ཐམས་ཿདརྡོརྔཧ --་ ཏུན་པསྙི་ ཤུན་ཁངས་ཐར་ཐགདྡོངསིངཔོའིདོད། | 
1 གསངཆེནརདདྲཛུང་འདིར་འཇུག་དགོས་པས། ། ཀྲུན་གིཅེམེའོད་གསལམཇོག་ཡེའ་གྱུད། ོདྱབདབ་ཏིདཔའཐེག་ྲགས། །ཐི ཁཾ་དདགྲ་བདམཐད་ཐུག་ྡོང་སངསེའི འིཐེག་པའདེད་ ་ 
‹:< འཇུགདགེས།། བཔཐ་གགསྩངསཝིམརབདཔའྱ་ིར། ]གསད་སྱེདཔས བེན་ཙི་རྒྱུད་ལས། གདསྦྱ་སྲབས་བུསུས་ཐོབཔ། །ནདིཉིདདེལ་སྣངབ་ཡིན། །འདེམམཐེདབའིསངས་” 














རྡར་༧ཀའ་ཚ་ང་ཡང་ཆ་ཐ 








'"--༨༤༧༦༤༤༤༤༤༨༥༠ཆམ་ཅང་མཉའ་ཐང་ངཤ།༩༤པ༥ར༨༤- -=--==----~. 


རྒྱསདི། །གཅིག་ཀྱད་བྱུདྦབ་སཱ་ྱིནམེད། །ཅེཾསཔ་དད། གྲ་དས་མེད་རྡོརྡེའཆད་རྣམསཀྱིས། །ཐུགསརྡོལཏཀྐགཏིག་དགྲཝ།ེནོགཅིག །ཅེསསེ། །དའདདས་པ་བཅུདཔེབློཅུད་ྣམས་ིགཏེདཔེདབསྟན་། * 


༤ „ 


ཤེསུདགཔད་འདོད། 


ལ། །ཨཏིཡདབསསལ་བཅན་ལསདཔའོ། །དེའདརིག་པའིདདདོལ་ཐེག་པ་གདདུའམེད་ཀྲང་། དྷེ་ོས་པའབདཔའིི་མཅོན་པསོག་དོགདརེ། ད 
མེདདེ། སཾངགརལཛོགས་ལན། ཡས་སུཆའོཇོས་ཆེནཔོ། །ཆུད་དུནྣམས་ཙི་གཏེདཔེ་ཕིད། །ཆུ་དདང་ཇེབའི་རིཨ་པརྣམས། །ཡང་དགས་ལཡེདམེདོ་ཁད། །སེམསཿནབྲོལ་གཉིས་སུ་བྱུན། ཤཱ 
ི་ོ །ཆྭྩསདགཏིན་ལསླབ་དདོདབ་བཅོལ་ཿད། །རྩལལས་དོལ་པདཊདབའི་རང་བཞིན་གིས། །སེམས་དད་ཨཡས་བྱད་བགཆགས་མྱུང་ཕྱིར་བསྟུན། །དདོགསཡྲ་¡ ¦ 
་' མྭ་བབྱངདབནོ་མསདི་སེནས་ལམ་ཧྱཱ་བདཔསྦ་བདདོད་བབཅལ་དདབཿས་བད་ལན་དུབེདཅིད། སྡེསགྲདི་མྲ་དདབ་ལན་ཡེ་ཤེསསུ་འདེད་པ་བཞིདདུ། ཨིའི་ཕདྷ་སིད་་ 








ཕླམ་ 


དིགཔ་ཐདྲདདདུ་སྟེནཔ་ཨཏི་ཡངས་པ་ཆེན་པོལསགཞན ་། ¡ 


ཟེ རྐདཐིགམགས་བཡཅ་དམཔ་དྱིཔགོསསབསནི། སེམསནབའཞིགའྱབུདྱཿབ་ཙིགཞི་འཆ་འྲབས་བུད་སེགས་འཆའ་འོ། །འདིགིབུན་པནནི།བོབསྭ་བས་པའི་བསྟན་བཅེས། གུབ་པའིམཐའ་དིན་ 


༡ །བོའ་མཐོདདང། ཟིད་པའོ་ཅོགདེ་པོོའིམཛོདདང། འོདགསའའནཔ་ོའི་མཛོདོདཤིད་རྱོབདོ། །ཅལོ་གོས་ཁསྱ་བོད། སེམསདང་ཡོ་ཤོསབགཆགསདངསོམ་ཡིན། །ཡེཤེས་ 
བག་ཆགས་ཀདདདྲབལྱུ་ཅད། །སེམས་ཙིསས་ཚོགསབགཆགས་སྡུདཔར་བེད། །སེམསདུང་པེ་ཤེས་གཉིསསུམྱད། །སཱདབ་ཡུལཙི་རྩབསིཆོདཔས། །རྩེན་བྲལ་རས་ཉིད་དག་ཉད་རྟོགས་པངདཀའ།། 
ལྐ'།ཞྲེསཔས། འདིདཉུདབུདབྱསས།། །ཡེ་ཉོསཞིརིགཔའི་དང་དོདས་ཐམས་ནཔ་ཕུལ་དདྲབལ་པའི་དགོངསཔ་སྭེ། པསམདྡངདྨསསོ་བྲས་ད་བལ་བའོ། །སེམསནི་ལུལལ་འཛིནཔའི་ཤེས་པའོ། །སེམས་ཅི 
ལོ།རབཡེ་ཞེསལ་བུགཅིད། འི དུས་སམ་རཱལ་ལྟ་པཡོདཔས་རང་ངོ་ཡཤེས་སྲུངས་ལ་ལྟསདས་དོས་ཟནཔའྱ་བེདདགོསཏེ། མཐིདནདི་མཐེས་བའོ། །རིག་པའི་འོབདོང། རཱལྱསྲི་བད་ཡོདཔས་ 

















༣ །མས་དང་ཕེ་ཤེསྦྱདཔརྱ་བའོ། །དེ་ཡདྱ་ཙཱམཚཉིདྱ་ཧི་ཐེག་པ་གསུམགཅིགཏབས་པ་དདང་། གླི་ཡ། ཨུཔ། སོག་གསུམ་སྟབཞི། མངཱ་ཨརུགཉིས་ཏེདུཞིརྫོགས་པཆེནཔའི་གོལསངབསྭནཏེ། གུབེད་ 
ཚིམ བ་ཐ་ཡ།པྱ། །དགཔཆའགལ་སརབཏ།།དང་རཤན།བརབས་ཡམད་ིསི། བདབས །གནཔཉིསཅྟགད། ར་ད 








` ༤... 
,“ 


















།གའི་བདེེནནི། ཚོལ་སུབ་བདས་པའྱིབདརུབསེམས། ཆོལ་སྤྲུབ་འདས་ལམ། སྦི་བས། །རྫོགས་ཆེན་རྩོལ འྱ་བདཔནི། ། ་གོལ་བའབཤད། །ཨནུདབྱེད་ཡེདས་ 
ི གོམ །དབྱིདསདང་ཡེ་ཤེསྒ་སེརཞུགསནས། དགག་ ༣ མམོསབིས། བསབ་པ ལེ སྲ ཏིཡོག་འིབདེརེ་ནནི། བསམས་པ 
ཤྨཾ།བྱངཆུབསེམས། །རྒྱ་འབྲས་འདསལ་ཨུས་བསླིབས།།རྫོགས་ཇེནགྱུའ འབྲས་གཉིས་ཏྟ། །ཨནུ་ཡོག་རགོལ་བརཔཤད། །ཅེས་གསུངསསོ། དཔད = །བླདདོདབྱུ་ཐརྩལ་མེདཔ 

|“ ནིཿ །དདབྱུང་ཡ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་ཧི། །དོབྲ་བདྲདདཔངལས་མགཡོས་པད། །མངོནད་བེདཔསགཞན་དྲ་ཚོལ་མི་དགོས། །རངལབཞགནྣས་ག ནུདུཆོལ་མྱི་བད། །དོངསྟེདཔོ་ལུནཙི་ ཁིས་སུབཕའདིའི 
ི ¥ § ར༨གྐུང་ནའིགཔ་བཅོས་བྲད་མེདཔ་ཆོསཉད་ཟ་དདལ ས་མག་ཡོས་པཆོས་སྐུགཞིའིསདས་རྒྱསསུཿདེདཕས། ' དེལས་གཞན་དུབ་ཙོལ་ཡདསདསྐྱར མ་ད ནོལ་རིགཔ་ 
¦ 5 འཐའ ུར་ཡད་པའི་དབྲི་ཀོདང་ཤབས་པ་ཙམ་དུའདདདེ། །བུང་ཆེན་ལས། རྒྱུ་མེད་རྩེནདང་བྲལབའི་འད་སྣང་སོབ་མེད་ཉིད། ཚལབྲལ་ཉགགཅིགསུསའཡབསཔའི། །མེརྫགས་ལྟངཔོ་ལྒུགུབ་ཡུལལ་” 
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ˆ བོང 


| ། ཊ དཱ ལེ ི ཧེ ཱ ; ཐིཿ ངཱ ངུ དྲ ྷ བཱ ནེ ་ ༧ ༼ླ་འ ་ཱ ད [གྭ བུ དྔ དུ ¬ པབ ཡ་ རྭ དྲ ནཾ ང དུ དྒ རིམ་ ཊཱ | ངོ ར , 
ང༼ ྨ 3 རྭ ཤེས་དོན་མོ། གན། །སྣང་བཞནང་ ཤྭ ཞསྣངབ་ལ། །དཏདམ་དདན་ཊུནར་དགཉེས། །ཐདདམ་ཡནགཅགགེངང། [ཡིནས་ཏོགས་པང་དོགངལ། | ོོཾ ༣ཾས་ཏོགཅི་བུ ད ! ལའ 
® ཆད 7 མཆའཡ་འ ནྣམཏགཅབུངང་ ཐམས་ 


ཌྷ དུལེ་ཤེས་རོལ་བཅར། །དིག་བགཅིག་ལདདོ་བཅོདང། །སཱ་གསུལྱ་སལ་བའི་དབེདཝུད། །སུལས་སེ་ཤེས་ཚོའྱུལ་འབུད། །སྣདངཡི་སྣང་ཚོགམིན། [རྟོགསདངཿམྟོགས་མཐའ་ལགསྲོལ། ཏུ 
























བའེ་ཡྲེ་ཤེས་དེག་རྲགནས། དགྱངབཅེིེན་ིབདས ས་གོ དིརངྱབུགི་ཡེ་ཤེསདང་གཞནྡ་བུངགིཏགཚོགས་གཉིས་ནྱ་པདཔའི་ནོངས་པ་བླགགོ་པདི། དེངསདཨཏརྡ་རོམ་བའྲི་གད་ཆེནདག །འཕུ་ 
¥ ཏལ །རྨོངས་བའ་ 


ཱ ཅིཟེག་ཝའདིང་མེགོ་པཊདྲ་ཝན་ཡ ལེགསཔརམཐངབའིསལཔྡནེསའིཉགམ། 


༡༤༢༠༨པ༧༩༨ཆ.ས༡ད2)ལཇར་རྲི ༨༨ 







|] 


བདའི །རང་བི་གེ འདའ །ཆལ་དང་ངལ་འསགབའངསི་ཤེསན།།ྱདབ་སམསཿ ངའ་བཱཔཁ་ཊེས། ། 
ལབྱཅརབགསོ་པའིར་ཅན་ཡངནེདའ། གུཏཱ་ཕ་བཏགས་པའིགཉི་མུག་གིས་ལུན་བྱྱིངས་ཤིད། ཕུགདོག་དངལེག་པད་རྟོག་པའི་ དེ 





པས རརར རར ་ ཀྲ ་་་ ་--༠༤ 
` ༡ང་ཚོ: ༤ འཚེགོསཁ༦༢༡༤༤་ར་ 





























2༠༠9 6 2 2» ༡ཀྐས་འོ་ོང་ འཕར་ཆ ༧འོ༡༡༦ ངོ་༦༧ ཀློ ༨ ༥༦ ༦༨ ཨས ་ ..- རོ ˆ བྲ ཀོ 
| གསེཿཅིདྲབས་གདོདབྱ་ནཔ། གླངཔོའི་དད་ཛུལཿཧཅི་ཤེས་པརརོམ་ལ།བ་གསག་དཔྡནཔ།ཅིག' གརང་ཡད་ཏོན་མེངས་པདངགཏིཐུགདང་ལོག་པའིའམདྱུབུགས་པརམ་ཟད། ཐད་པའྱ་ོགས་པའི་མྦྱི་བོཔསེད། 
* རླ གག ཞད ནག གབ་འོསྲགརབདན ར་བས་འ བང་གི་སསིས་པདད། ཏེངདནསདབགེནམི ཕད ས་པ 
འའ /ཤཱཾ། ཕ་སེགོས་པསའགེ་བབླས་བའིབཅོལམ་ཉེ་བར་སྣན་པད། གཞན་ལ་ཡེད་པའི་བབཆོས་སུའཆད་པ་དགམཐད་ཧེ། འདིནིའེག་པ་ ཆོམྱ་ཅུནཔགིག་དེདསངྒཐཱངཔར་བད་མོད། འདི་སྟད་རབྱབངགི་ཞེ་ཞེསལས 
§༈ཤཾ་ ]།རླུ་ཆེའི་ཿལག་ཡོསཏེ། ཡུལལ་ཤརཔའིཤེསཔདཏདལ་ལལགུརབའ་རོལབཞེས་བཤདེ། དདྱ་བུདགི་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིནཏེ། ཡུལཡོདཡེད་རིརེས་སྱུ་ཟེད་པའྱི་ཡིརདང་། ཐབས་ཅིས་ཡཟིདན་མིདཔར་འཇུག་ 
* ཧཾ ཕའིཕས་དབཏརྡོམེངོས་སུ་བྱེདཔའིཕྱིརདད། རྟོག་པ་དདཔྱོད་པའི་ཡང་བཞིན་འཁོར་བའིདངངོ་ལསམའདམ་པའི་ཕྱི་དོ། །ལུན་བྱེདལས་ཤད། ༨ང་ཛྱུང་ཡེ་ཤིས་ཡེནས་ཐེག། །ཡུལ་ལྟ་ཏོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་དེ། 









ཡུལ་ལསབུང་བས་ངངབྱུངམིན། |གེ་སེ། །ཐུམེངགི་ཐེག་པལས་༅ང་། སེམསདང་སེམས་བྱུད་ཁམས་གསུམཔའི། |སླ་བཏྟཀས་རྣམ་པཅ་རྟག་ཡིན། |ཞེས་བདེནགཉིས་ལས་བཤད་པ་དད། ཕྱིགསཅིང 


ྟིལ༡༨༡༤༦..- ` 3༡ ༡༢༠༩ ༢༤༢༠༡༢༤༡༽ཿས་༢༡༡༦༦༦-༠2:> ༢ ~= སབ ༡༡༡༩༨༢༤-༢- 













པོ ོགའའགཟེདབྗ། ེ 


0 རོ 





གདེ 









མ་ །ཟུང་འདིན་ , 
གེདཔལ་ལྟབར་ངོས་ 


~~ ༢༧༢༡-༨༠༩༨--- 






དང། རངྲ་དགང་ལས། མཉུམ་པཆེནཔའིསེཡསྭིདལ །བྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་སྤལ༔ 
།ངསྟནོམས་བདསས་ཟ་པད། པ་ོལཉསཛདཅའ། ཝུབ ཀུནཏུ་བཟང་པོང་ཡེས་བ 







ཆེན་པོའིདགེདས་པ་ཞེས། །གླུནཏོ་བཟདཔོང་ཡིས་བསྙུག། །རུགཆདམེད་པའི་སེམས་ཉིདལ། །བཟང་དནྲབལ་བའི་སྣང་བཞྲི། །སྤངབཱབྲལ་བའིདགོངསཔ་ཞེས། །ཀུན་ཏབཐངཔོངཡིས་བརྒུན། །བླདདོད ` 
ནི་བ བས །ཏུཅདམེད་ཡུ་ཏད།། ག་མ་བ །བྱིང་རྒོདེདཔའིསེམས་ཉིད་ལ། སརནབོའོ་གྲ། ཆོ ; 
དུག་ལུག་པའི་དགུངས་བཞེས། །གུནཱ་ཏབཟདཔ་དམིས་བསྟུན། །ཡངམདབའི་སེམས་ཉིདལ། །དོགསྲ་བལ་བའིསང་བི། །ཡེ་གཞུག་གདེབྲ་ནདགོངས་བཞེས། །ཞུནཏ་བཟདཔོང་ཡིག་བསྟན། །སྡང་། 
ཇ་མེདཔའིསེམས་ཉིདལ། །ཉགགཅིགཆཐདི་སུངབནི། །གྤེས་བྲལ་ཆེ་པོའི་དགོངས་པ་ཞེས། །ཀུནཏུབཐངཕང་ཡེས་བསྟུན། །ཞེསསེ། །དེདག་ཁྱད་དངངོ་སྤྲེས་བྲལ་དང་། དེའིརྩལ་ལཾས་ཤདདུག་ཕྱི་ྦམ་ 
ཁད ས་ག བརངུམ་བཤུག་པའིདིག་པྔ་རེནཔསངངེབ་འཛིན་རོོག་མེདཔ་ཉིདངོས་ཟིན་པ་ཿཝ་གྱིས། རདཛཱོསས་བྲལ་དེཀདེརརྡེནདེ་བལས་གཞན་མེད་བརརྟོགས་པས། གཉིག་མྲེད་དད་བྱུང་གི་ཀ 

ཡེ་ཤེཏེ། ངཔོདད། དེངི་བེས་བརྗོད་པས་ཤེས་པགནས་པ་དད་། འཆདབགཉིས་ཡིན་སུམཞག། དོབོནོ་ཌོག་པར་འདགོ། །རྩལ་ཤརྲགལོདུ་སོད་ཟེའ་ནས། ཉམསལེནཆ་གཉིས་སུ་སེངྭ་བཞིགནད་གོ། 


རྨ 












༩༥ 





ོགས་པ་ཆེ དབའི 
ལཉུགགཅིགཟབསྔརནཔ་འདིཀིནཔས། གནདའདིཤིནཏགསལ་བའབ་དདེ། སྐིངཐིགགིངགངས་པའིམཐར་ཐུགནིའདིཏིད་ོན་ཡིདཔས། གནད་ 





3/7 









, [,; | འདིརོགསཇུས་ཐེདད་ངབདཱང་ཙོལབམེདཔས། དབདཔ་ཡུང་བབམབྒགམུས་བརསདསྦྱར་བའི་ཇོས་ཞེསྦབསྙ། བླགརྱོབདདྒསོལ་ེད། བྱསདྱཔདྱ་ཱྱ་བདལ་སེགས་པགང་ཡངམེདདོ། །དོནའདེདསེ་ལསྔང་༥། 
( པཔ ` ྦྱིཿ ས་མདོ གོ པྲི ཁྱདཇེདལས། ཚེས་ཉུནཔྦུས་དབུབྲལཞིང་༽| + 

ངཿ ཏགསདཔས། །བསསདསའལཔ དའདི་བངེ། སས །དེབཞིཤདུསགཀཔལས་ཤད། །ལྣ་ཚོགསའངབཞིཡི་གྒཉིས་ཤང་། །ཆ་ཤཱགཉིདདུ་སཱཾསཾ་དདབྲའ། །དི་བཞིནཔ་ཐེས་ཡིཏོགཅད། 4 
༈རྣཾམ་པར་སྣད་མངད་ཤུནཧུབང་[ |ཟིཤཱཔསུལ་བའིནད་སྤངསཏེ། །ལུན་བྱིས་གནས་པས་བཞག་པ་ཡིན། །ཞེས་པདད། གུནབྩེད་ལས། ཇི་ལྟུབ་ད་བདེབཞིནཉིད་བུགཅིག །འདིལ་སུ་ཡངའཚོས་པདམབྱེད་་ 
{ཅག ༼མབཅོསནཉམཔའྱིརལཔོདའདི། །ིཏགཆོས་མུའིདགོངས་པ་དེལ་གཞས། །ཞེསདང་། ཐུགསརྡེའི་རྫལ་དད། གཟུང་འཛིནཚི་རྟོགཔའི་བྱེ་བྲག་དབྱེབཞི། །རྩལ་ལས་ཤརབའི་ིགཔཔྲེསཔའིབྲོ། །དེས་་། 
བྱ་ཕེདགཟུང་འདིན་བཀཆགསས་མོགསཅན། །ཡུལམེད་ཡུལདུ་དཟུངབས་ཡུལལྡདད་། །བདགམེདབདགརུ་འདིནཔའིཉོན་མེངས་ལྔ། །ཕྱནད་སྡེད་བ་ཅུད་འཁྲུལ་སྣངཇི་སྟེདདེ། |འཁོརབརཔཱངབརྩལལས་ཡང་་ 









ས་ཅ༣སཞཡང་། 














2 


པའིཏིདའདིནནི། །བྱབརྩལབྲལབའིངད་དུདྲེག། གསརཔ །རྣམ་པདདགབའིདྱིདམ་འྲདིས། དཧིད།པས་པའི་དོོདབསྟན། །ཀགཞིནེམས་ཀྱེཐུབ་དད། །དཔོག་ཡུལ་སྦཿ་ 
བཏྟོགམིད་སྡདབགཉིས། །འདྲགཞྐིགཅིགལ་གོལསཆེ། །ཞེས་པདད། ཟློདཇུག་པལས། རདདིག་བསམ་པ་བལ་བདད། །སེག 











ཉཾ།གཉིས། །དབབའིགཞི་ལགོལསཆེ། །མའིགསེམསསུསངབདད། །ཡི {འ ་ཱ ད 
ཧྭ།།ཤུད་ཛརཾསྣ་ཚོགསགཉེས། །འདྲའོའདྲའོནངདདེ། །ཧེས་བདཝཔརྫོགསཔདད། |དཀྱིདྲནབའ་དོརགཉིས། བོད །ཧྭཾསསྭ། །གནདའདིནིགལཔེ་ཆེ་སྟེ། ཁྱདབའྱེདཔདྲིབློ་གྲོ།” 
_ཌཾ(རིཡིགདྲཏལྡནཔའགའདད་འགའི་སྤྱོད་ཡུལཔ།། །ཛྫུཕ་འདི་ལྟུབུའི་གསལ་བར་བཀོད་རྱད། མགོ་བདགགཡྱིནཿ་ལག་གི་ཕྱེགས་ལབཉེནཔར་བྱེདན། དཔལསའཧས། རྱཾཔསེདའདིག་ཏྟེནལ་གོངི་ལྟད། 
3 ཌཱཾ།བྱ༈ །ཞེས་གངགསུདཕ་པའི་ཐཱོག་ཏུ་བབས་པདངེས་ཀོ། །དིཏོགས་པའི་རལ་འབོདཔ་ལ་འཕོད་སྡུདབདང་ཕུལསྡད་མྱུམའི་ཕེདམེཿམལས་གོསཔ་མེདཔའིགནདདེ། ་གདནསཡའོདས་གདདྲ་པསེང་" 

ལ། །གརཡངསིགནས་ཇོས་ཉིདྲ་འོངཆེདདུ། །ོགསཔས།ཁམ།གསུམ་འས་ཐོལ་དགངནབཤིས། །ཨཏི་ཝུན་བུབདྡཛཾ་ིདབེའི་ཕུང་། །ཀུནབཟད་ཡངས་པཆེནཔོའི་ཀྲོདརས་ཤད། །རྫོགསབཇེན་ 


ེ 










ཤྭ 






ལའོའཕལ་ནེདྷ་བའིོ་སྲཿ། །བབདངདཔདལརོམཡེད།།ལོའོའདབོའོོ་ཁ་ད། །དོདོ་སདཔཔོས་བོདདདཔ་ས། །བླམབཔའབཔོའ་འབསབད་ཅོལ་འད། '༈ 
ཧཾ ངི བའི་ཉེདྲ་བདན། རཾ དདདགྱུབདཔདབཏིདདད། བནྱཿཛས་འགའ་བས་ཤད།། རྐད་ཅེག་ལྱདདུ་གབཔ་དདད། རབ་ཆོསྦ་གུབ་། ། 
རད འབྲསཁ་དོན་ཡེདཔ། ཁཾགཏནརོགསགསུལ་ཅིག། རཾགཔལྟསྒེམཿ བྲགསལནཁདསབ་མདྡད ། སེངགཾ་རྩལྫོདཱ་སལག། རིག་བམབགྲཾམེས་ཡུནགྲུབལ། །སྒེཝབབྱསབསད་ 
སར ལི ང་སོ ཞསབ་ཅོསམེད་པ། དུད་བས་བསའཛོད། ུའ་མབས་ཞཁཐལལ། །རུ་བབ སུབས་དམིམཁོད་། །ཞེས་པདང། ཀློང་དྲུག་པལས། གུནབཟདསད་ལ་ལྟབམེད། །ལྟ"་ 
¦ ཞེ ལལ ད། །སྤེམབ་མེད་ཕྱིར་དྲན་པའགགས། །སྐོད་པཞེསཞི་ བྲ །ུདབཞདྱངདཝག་བྱ་བད་ །ཅེས་པདད། དད་གརལས། རྫོགས་ཆེན་་ 
་; གཏོ །ལྟདད་ྲ དད་པ དྲ ÷ །བསླུབ་ཡེད་ར་ཕྱུགསྭ་མྨན་པཡདབ་ཡི། །ྱནཡེད་ལུནརྔོགས་སྡམདཉེདདོན། |བྱབདད་ིབྱེདཔགལ་ཡེད །ཕྱེད 














མསོནལ་དདག་དདེབབྱིས། །བྱས་པམཡིན་འདྱབདྟཏོད་། 
ཐ་ ^^ ་ །༣དདག་རིག་པྲམཐད།།དི་ ྣ 








ཐེ དྲོན 
¡ །འདུསྱས། 





སྭ དང × ཤསྙེདཔ་ད་ དབ སྨྲ སྒུ ཧཿ ་ ཡད རི པལསགས་པྱ་པརེདདེ། ཡིནས༔ དྭ 
| ཞྭ ས་སྱདྲབདད་། ལམ་བ ངུ ག་ག རྤ བླར ད་། ཡོ པདན། ༨པདང་། ལེ ། ལནགབལ་བསྐར། ། 
་ 








- །*ཊ།_.. - . .ནྣསཁུཆྱུབམི་དགོས་པའིཕྱིརངོ། །དགོསན་ལུནགྲུབ་འདུསུཨབྱས་ཀྱི་ཐཱསྙདདུཡིརུཧྲདད། , ཆོས་སྐུ་འདིག་པརཐལ། འདུསྱབས་ཡིན་པའྲི་ཕྲི་ཏཏེ། ཆུ་དདྱ་ཏེནཀིསྱ་བསཔ་ཕྲིན། ༤ 
༤ ༥ 6 དར ལམ ཆ་ར ཆ་མ ༤ རམ རཁ་ གི ཧཿ 
པའོ །གེགྲི་པའདོགས་ལས། སཱི ལས་དང་འ ཡབབ་ཆོ། རར ས་པའི དྱ པྱར 3 

ལགྱཾསཱན་སྡེ་རོགསལ། །ཅོལ་བའྲི་ལགྱཧསད་ ཡལ། །སྟིང་ཡནསའདགསལ་ལ། །སྙིདཔོདཟླས་བསས་བེནརུལ། །གཞལ་ཡས་ཡེནས་རང་རྔོགས་ལ། །གཞལ་ཡསབསྩེདཔསརང་།; 

4 མ་མོ བ་པོ །མད་ ངས སལ་ས ། ག་གསལ ྲསངས། 
ི ཅས །མཛུནཆ་འྲིགསཔསདོདར་ད། །ཅེས་དད། གུ་བེདལསུ། ཏུབངྱམདམེདཔབ་བཏུནཔ་ཡིན། །དུ་ཚག་བྲདངདམེདབཟབ་ུནཔ་ཡིན། །འཛིན་ལས་བཅུལད་པིད 

བསྟན་པ་དིན། །ལམལ་བྲཀཏ་མིདབ་བབྱརནཔ་འན། །གནས་ས་དདད་མེདཔ་བབདཔ་ཡི།། །ལེ་ཤེས་སིཏག་མདཔདཔ་འི། །ཆེསཏིངིབཞིདབ་ཅོསསམདཔ་ཡིན། །ཞེས་ས།ནད་དིད 


































¦ ]།དགི་དྲོ་རུ་འྭབས་རྩོལླ་གུ་བྲལས་ཁདས་བརབསྡུ་བདི། དེ་ིཿྲདོདདམ་དའིསྭ་ཀི་དོབོལ། །ཆུ་འྭབས་ལྲས་འདས་འབཞིནྡ་ནམ་བྱཆམེད། །ཅོལོ་དོདབ བམེདསམསུཉིདནལམའིདྲོད། །ཡདོམད་" 
དོབ བུགིསགསག་མངབབ་པའྱོ། ཡལ་བ འ འབའ་ཇསིན།གབ་བྱཌ་རད་ས།དཔ་། 
ཅཁུའ་འོད་དྲ་བོསཔདདྲབལཔའི་དོབ་བིག་ཞེཏགག་ཅེགྱ། ཧུ སཔ་དེདབང་པོཕང་བྐམསིས་ཤས་པརྱབ་སྟེ།ཀླབེདལས། བསྐལ་བདཔགྱ།སེདཔའི་སེད་དོལནས། །ཤེུདབྷནབདལ་དད་ 





1 བཟིས །མསད་སྐལ་ལུན་གིརཱལྱ་པ། ྟབཔྒལལེདདམཚག་བསདུམེད། །འཟིནལསབཅལ་མད་ལམལ་བཟྲདོདམེད།།ས་ལ་མུདསདྱ་གུདདའབབས་བམེད། །དོནདམདདདི་ཞོུབ་ 
2 རྣམཤཉེས་མེད། རར ` །སམགབྱབམང་གཞན་བརོདོབ། །གུགབེདེ་སསྲ་ཅིརདབཞིན་མཐོདབ་ཡིས། །དཱཏ་བུ་ཡིདགོས་ཆེདབསྟནབ་ཡིན། ་ 
དང་། རད་ཤར་ཡས། ད་ཡེ་སུལཐམས་ཅདརྔོགས། །དའིགསུང་ལྦམས་ཅངདོལ། །ངཡིཐུགས་ལམས་ཅདཏགས། །དལི་གོནཏནཅིར་ཡད་སྣད། །ད་ཡྭིཔིདལསམ་བཙལ་རྟེད། །དཔིལྟབཐྲིག་ཁའི་ 















དྷོོ། །ང་འོ་དབངལུབསརཐོབོ་མིད། །དནིདཿ ཁོད 


རྲི རྩི 





ར་ངོ ྭ ཡོང 
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གོའི་ངོ 


གསས །ལ་་ གྲས 


གི སཾ ཅིང་འ དབེ ང་ ཡཿ རཾ 


ལོ་འབབ ལགས་པས །སགས་ྲལམེམཆནསནམཅངས་བོསསགས་ས།ནན་པན་།།མ༣ 





ལ་ལ ༨༨༢ 
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།ལ་འདུའབྲལམེདཔ་འཇུས། །སྡདསྲིདའཁོར་འདག་ཀུན་འཇུས་བྱད་ཇྲུབ་སེམས། །ཉིསྲཁའབིདདཱ་སྟད་གསལ་འདུས་ཁབྱས། །གདོདན་དདབུངཔེ་ཀློད་ཡངས་པ་ཡིན། །དག་པས་བསཊ། 
བཞི་ལངབ་དང་། མདག་པསྲེམ་སྦ་ནྲ་གི་འྲ་བལ་སྲད་བན།སཅད་ཀད་རང་རང་གིའིག་པའི་དད་དུ། ཤིད། རིག་པྲ་བདྲརུ་བྲ་ཧིསེམ་སྲ་སུམ།འདྲུས་བའི་ཚོན་མིདལ། རིག་བདིའིི་སྭ་ལར་ 
རྒྱསྱི་སྣངབ་དང་། མདག་པ་སེམསཿཅནྷ་ཧི་འྭབུལ་སྣད་ཐམསུཅདཀད་རང་དང་གིཟིག་པའི་དདདུ་དདུས་བའྲི་ཤིད། ལིག་བྱ་པདྲ་རུབ་ཅིསེམསསུལ་འདྲསབའི་ཆོག་སེདལ། རཾགཔདེཧེཉི་མ་ལྟརལུནགྱི་སགུབ་ཕ། 

༈ དང་གིས་འོདགསལཞིད་། ནམམཁའ་རྟད་སྟོངལ་བདགསམེད་པཔྟེ། རདྱ་བུད་གི་ཡེ་ཤེས་གདོདམའིཅོས་མུཇེ་པཞིནཔའི་སངས་ཧྱས་ཞེས9ྱའོ། །གུནབྱེདལས། ཀུནལསའདསཔའི་ཆོས་ཉིདབད་ཆུབསེམས། ། 

༈ཾ།5ཿརུབ་སྐེམསྐའི་ངོས་གུན་སིངཔོ་ཡན། བྱུང་ཆུབསེཝ། ཆོས་ཀུནཝ་བ་ཡིན། ༈ཙབ་ཡིན་བསྲ་བམས་ཅདདོན་ཡང་འདྲུས། །ཞེས་པ་དང། དནི་ཆོས་ཀུནརངབཞིན་ཡིཀ་པྟསེ། །ངཡེའདབ་ཞིན་ལགནིངོས་ 

གཞནམེད། །སྟེཤབ་སྲུགསུམདཡི་ང་བདིནའིད།།དྲ་ས་གསུམ་སསྱ་རག་ང་ཡའངབཞིན་ཡིན། །བྱདཆུབིམས་དབའང་ལི་དདབཞིད་ཡིན། །ནཱལ་འཛོནནམ་བཞིང་ཡེའང་བཞིན་ཡིན། །འདོད་ཁམས་གཟུག་ 

ཁམན་གཟུགས་མེད་ཁམགགསུམ་འད། །ཀུཊབྱེད་ཡེར བཞནབསྟནཔ་ཡིན། །འབུདཆེནཝ་ཡངང་ཡི་རང་བཞིནཡིན། ྒྱུདདུག་སེགསཿནདཔིརང་བཞིན་ཡིཧ། །སྦང་བབྲམས༦དང་ཡཾ་འང་བཞིན་ཡིན། | 
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ཉིདཀློང་ཆེན་འཇྱད་མེདཞཱམ་མཁའི་དང་། །རོལ་པ་ངེས་མེདབུང་ཆུབ་སེས་ཤེ་རྩལ། །འཁོ་དའདས་ཐེགཔ་ཀུན་ལདབང་བསྐུར་བས། །བྱན་ཡེདག་ིག་གིསབྲམསཅདབིལ་ཅིས་མཞན།ཡཐའ། 











སྲིདབཐམས་ཅདང་ཡིའད་བཞྲིན་ཡིན། །སྣེདོབཅུད་ཐམསཅད་ངཡེ་འང་བཞྲིན་ཡན། [པཡཾ་དངཐཞིན་ལསནི་གཞནམེདཔས། །ཆོསརྣམས་ཀུན་ཧི་ཊ་ང་ང་ལ་འདུས། །ཞེས་ད། །ཀློང་ཆེན་ེམས་ཀྱི་རང་བཞིན། 1 
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ཨྲཤྨ། ར་ས །གདསྦ་རག་པསྒྱ་བདད་སྣདྲ་ཧས། །དནི་ཡ་དདག་བདེབའྱི་ས། །དཔི་དདའདིདབམས་ཅད་ཛོགས། །ཞིག་པདང། ཀུནབེདལས། ལྕུནགབཇོས་ཉེདཔངས་པའི་ལྟིང་པོནི། །མ་ 

༤ སཡིག་ཡོགསེ་བརསི་བཅུ་ཏེ། །སྦདནད་ལད་བཅུད་ཊན་འནཛོག་ཉིདསྲད། །ལྦུཌཁྱིགགྱུབཔྱྱདཀུནདངབལ། །ཞིས་སོ། །ཐམ་སཅདའདུག་ལ་ཐག་ཡེས་པའི་དཔེཉེབདདགདཔན། ཐར 
ཞགདད་དུ གུབ་གཅིགཤརས། །མ་ཕུས་ཀུད་འདུག་འགན་བླ་བྲལ་བའི་མཆོག །རེ་བའིཆེབྭ་ཀུན་བྲཟདཿོསྦཀི་དེདས། །རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུདབྲམག་ཙད་ཀུནའདུས་པས། །ཤཁོདའདས་ཀུནྣལ་དབད་འསྒྱནགར་ 
ཛོད །ཆུལ་པ་དདགཔབངལན་སགཡོག་པའི་མངའའོགཏུཡུལ་འབདགཀུན་འདུས་བསྟན། རག་པཅོསྷཉིདལས་ཐགཡོས་པའིངད་འ རལ་བོརའདག་གྲུནའཛུས་པ་ཏེ། རྫོགས་བསྱ་ཅེདག་ལས། མཁའ 
ྱབདྟབས་མགིཀོངཆེནད། །མ་ཡུས་ཚོས་ཀུན་འདག་ཉྱེ་གལ་པེ་འད། །ཀྲུན་འདད་དདྱར་ནིགཡོ་བཉམ་པའྲིདོ། །དདབུང་ཡེ་ཉེས་ཕེ་ནག་འབོྱགམིད། །ཅེསསོ། །བཟས་ཅདབ་བ་། 


ར ད་བིང་སེརོད་ལད་ཤད་༡། ༨༨, ༽ སད ༡༤༢༦ ' ༡ ༣ - ༡༥༡༢ 2 ༡ྭ།ཤ༽ ༦ ད་ཆ 14 
མགྦཀིྦཾ་ངྐ་ཤིདསེ་ནག་ལགཉར་ ཏ། སམས དསུག་བད་རྩ་བསྟྱིབ་བྱེདཐགས་ཅདལག་འདག་བསྱ་བཞི་དགོས་བརབྟད་བཞི། །ཀུནྱབེདལས། བྱང་ཆུབསེམས་ཅིས་ཀུནབས་གཅིག་མྱབ་བ།།། 
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ཤད ས་ར ང་མོས ལ་མ ོམས་ར་མ་སག་གིས་ི་ི་་ཕླིསང་ཁད༼ལ 
ཧུབཉོདྱེདངཞྲིནབྱཧ། །གཅིག་ཁབྱགབ་ཉིད་བྱམིདགོག། །ཏིད་སོ། |རོག་ཐུལག་ཅདརའབཞིནཏཝ་ 


ཾ ཏིད་པས་གཟདདནདདཙལ་ཆུབ་འེདབབྷསའཔདེ། ཐལས་ཧདྲ་གབ་བདས་ ༣ ' 
ཤཱཾ།ཐཐདག་ཉིག་མེདདས། །བཟང་དནསེདཔར་ཀུནཏབདཔོརགཅིག །གུབདངམ་མུབ་ཐནས་དབིངས་གཅིག་པས། །ཐམ་གཅད་ལུནཱགུབའི་གཡོ་ལཉམ་པརགཅེག །ཆོསཔནག་ཏད་སཱད་ཨཉྭལ་དང་གོ : 
༢ སྟེངོགཟུགས་ཅི་དོལ་བ་ཡིདཔག་བུད་བཟང་དྲནདད་ཐོའ་སྒྲུབ་རྡེདདདགཿིགལ། སྟོད་མན་གདི་དདརཱཊ་མཁའ་ལྟ་དག་པགཱགྱདཀཟད་དན་དད་བླད་དད་ཡེད་པར་གཅེགཅད་། རདྱ་བུད་ཡེ་ཤེཀྲ་ཁི་དཱ་ཐཉམ་་ 
< ཤབ་དབདདནདྱོགས་རམམེདཔ་རག་ཅིག་པགེ། པ་ཆེནམའག། ཚོསཔརགཿདལཉར་ཞིད་ཞེས་དབཔདོའཊཱཔཏཔིདདགསདད། གྲུའེདའས། ཅོག་ཀུ༢ནཝམཁའི་”ི] . 
མཚནཉིདདེ། གག ། ོེད་དེགདཉད། །ུ་ཀསུམམཆཉིདདབྲིནགྲངས། །པ༣ྲ༔ཉདདེ་གཞིནཉིད་དྭ་གཱརྙས། །དི་ལྟར་སྣད་བའི་འོས་གུནནི། །ངེདཞྭིདཱབ་འབད་ཏོ་གྲྭ་སུ་ཡེད། །བཟང་དྷན་ ་ 
_ །བླངདོར་མེད་པའོ། |ཞེས་སོ། །དབྱེདས་འབཤ།དབ་ཌདྱསཱོའ་སྨྲུག་འགྲ་འདགད་བསྟུཞབལྐ གཅིགལསུན་ཤདམ་བུག་ངོགིདའིའས། [བྱརམྲེད་དདལ་བསྒྲབཡེདབརྩདུ་ཤེད། །ཙོཔ་སྒུབཏཏགཾ་ | 



















ར¿2‹ 








ོཚོ་འ། 


དོདནན་ 

















- :འཁང་ཐལཛ༢༤སལ༤༡༧༢༨༤༢༢༨༡༡༨༤༧༤ལརབ་ལག་འགགང།སསཟངངང་་ 


ཟོའབུ་སའི་༥ེ་ས༢ི་ཝྫདྱ་མ༢༩༧ལཕསམམ་མིན་མ 


235 བྱུགས 
ཆདྱ་ོགས་ལུད་མེ ཅིར གེ་དད་ནིག་པའངགུབ་པ་མེད། །དགེ་མིགགཉིགཀས། ལྱ་ཕིརདོ། །ཞོརདང་འདུས་བའམིགནསབས། །ཆོསཉིད་ཧུངཔ་ ན་བ་ཅི། །༥ཤེས་རདངོདཤ པོ 
ག་ལ སྲ །ཞེས་པ་དད། ཅ་འོགསལས། ལི ས་ྐང་དྲིནཔས། །དགེ་སྡིཉི་སིསམྡིསི ། རོ དང་འ། །འདུཨབྱསཆོས་སྤྱད 
དི ་ྱ་མུབ་འའ། ས་པནི། བཅལ་བའི་ཡུལམེདབསེམས་པས་མཐོདདཡིད །བསྒུབ་པའི་གརས་མེདགཞཱནས་འོདབ་མེད། འེམཉམཿདངོས་ 
་ྲ སྔ་བིག་ལེཆེནཔོའི་དྲིརས་སུ་འདུག། ། མསཉིདནམ་མཁའ་ལཱབུའིདཔནེདཅིད་ཐིག་ལེཧ གཅི ༢ དེའི་དདུད་ོས་བམས་ཅདའདུས་བསརད་བཞིནབཅུལ་སོགསཔས་བཙོལ་་ 
ཐ སཿདབིས་མུ་མཐའདངབལབ་ཉེ། གན་བེདལག། གུ སིངཔེ་བྱད་ཆུབ་སེམསའི། ས་གཤིས ིན་འུནབུཔ་བས། །རདབཏིན་བཧུ་ཡཾས་བཅལ་ཞིདབསུབ་མི་དགོས། །ད་ 
བརང་བཞིནཀུནདཔེནམམཁའའདད། །ནམ་མཁའདགལས་ཀུན་ཅད ་ །ཤཱན་ཡཁའདགལ་ཤུནབྱིསབཙའབྱངུ། །ནམ་མཁའ་ཀུན་ཀད་ཡོའ་མྱུ སྒུབ་ཉུན་ལས་འདས། བཞིན ཀྱེདསང་ཛད་ 

















ཏྭ 


༽ 








÷2% པྭ 

















[ །པཔ།བང་དགསལ་བས། དབྱིདས་དངལེནེས་བབས་དོད་ཤེས་དབ་འདོ་འབའ་མེད་པར་ཏྲ་སསྤུབསཔས། .འྭ་ཀུ ྱབྨོ་དབོོགགིདཕོཐོོ་ཐོོ་པརའདདོ། ཏཾོགོག་བཅོ་པོའོ་ཡདབསས། | 
:,: ཅུད་ཡྡེནས་ནདསྱ་རྲས་པའི་དེལ་ འལོདདུ་ཤེས་པས། ད བླདདོར་བཅོས་བསླད་མེདཔའིདགོདསཔ་ཆོས་ཉིད་ལསཡི་གཡོབས། རི རྭཾགཔ་གཱའི ིཐོགོཏཕེབསྭ་བའ་འ་ འདོདཔདེདདོན་ཅི་སི སྦིདཔའདུབཞིཡི་དགསད་ཆེནདོད་ ཱ 















¬~. 










ཅྱིཐྲེག་པ་སྟེ། ཙལ་ཚོགསལས། སྲུ་ཡི་དྱེལ་འཁོརཇི་སྟེདཔ། །ཐམསུཅདམ་ཡུང་སྣད་བའ་གསལ། །གསུད་གིདཅེབ་འཁོར་ཇེ་སྙེད་པ། །ཐམསཅད་མཡུསརྒ། ག་པར་སྟེདཾ། །ཐུགས་ཀྱིདཅེ ་འཕོ་ངེ རངེ་སྟེད། . 
པོ །ཐམས་ཅདམ་དཱས་ཏོག་པ་སདས། །མྲུ་ དད་བ །ཨུདདད་རྡོརའི་ཐུགས། །སྣད་བཡེད་ལས་ཐྲམས་ཅད་སྡད། །ཁཱེས་པ་དད། གུནབྱེདལས། མ་བཅོསྣ་ད་ལྭདུ དུ་གཟག་པའི་ འེདྲ་ཡིལ་འཁེདོ་གསུ །སུས། །མ་གཀོདདུག་་ 

2 གརྫོགས་པའིང ནོ་ཏོགས་པས། །ཆུན་གྲུབ བ་སྟིད་པོའིདོན་ལ་འཛུ ཤུ།པདབྱེད། །ཅེས་སེོ། །དདི་ཐམས་ཅདྱ་བདྱཱ་བི སེགས་སུ སུ་འདུག་ཉིད་ཛོགས་པར་དོན་བསུབཞི། གཅི་ོག་སབུ །གུནྡཛོགས་ཇོག་གྲུ་འདུས་། 
ཁེ དཾ། །ཡེ་བབས་དདགསལ་ལུ།གུབཆེནཔརའདུས། །ཐམས་ཅད་པད་ཇུབ་སེསཞི་རྫོགས་པདེ་ཡང དགའིྲརགས་དིག་པའི་དད་རགོག་པ། གཉིས་ཛགསསེསས་ཅྱི་བས་བོགསཔ། ཤུནཇོགསགད་ 























༈ སང་དགས་ཕུནསུམ་ོགས་བར་དོགབེ། གུནབེདལས། འདེལ་ཟོགས་གངཡད་མེད། །གཅིག་ཇོགསགཉིས་ོགསཧུནདོགས་དུག། །ཐུད་དུན་ུམ་ོགསཔར་ེད། །གཅིག་ 
།གྱ་བདཔ་གིཝསས་ཇོགས། །གཉིསྡ་ཛོགསསེལས་ཙིབསཔ་ཛོགས། །ཉུནཛོགས་ཛུསཁ་ངོགས་པ་ཛིགས། །གཅིག་འཇོགས་པའབུདའདི་ཡིག། །གདསྦ་གསདགོདས་པ་འདེལགུནག། ། ་ 
 ཏུ་གསུཔ་༨དན་འད་ལེད། །ཐམསཅད་ཕུན་སུལ་ཆོགས་བངེད། །ཅེསུ་སོ། །དེ་ལྟརྟོགསཔའི་ལ་བབོར་པལ་བསྔགག་དགི། །ར་འྡདོགས་ལས། སངས་ཧུས་བདྲེདབཞ་ཐོང་དྲ་ཧལ་བའི་སྲས། 
རླ རགས་པ ངྱ་ངདདན་མ་ཡདཔ་དེ། །ཞེས་བདད། སལ་ལ་ཧ། བྱམཞེད་འདིལ་གདགནག་པ། །གུས་འདེ་གང་ཐག་ལཱ་མིཡད་། ༈དགོདས་པཚཾསཤེདྭསངསངས་ཡིག། །ཞིགགོ། །ཌོ་ག་དབྱེད་ཐདཾན 
རྨ རཿ ༽ཡངདའ་ས། ཐམསཿདྱ་བཱདདཱད་བི་སེ་ཡས་ཨཱའདུཐ་བརབསྟན་བསེ། འྭའུདུག་པའིའགེལ་པའོ། །།དྷེ་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅདྱཔདཧཱ་བྲ་ཡུ་སེཟས་ཨུ་འདྲ་པ་དདེཡང་ལྟན་ིགགུབ་པ་པོནོ་ 
ཏང ཏེས་བྭས 


རོ །_° འཛར་བ༼ཟི་ ཀ་ཀ རགས ས་ཁ ༡ སབ < ༣ ༨༡ ལལ ༨ ༣༩ ༧ ༢༨. ༣༩༣༩. ་ ༨༤ ུ 
< ཤཱིས་བསྟནཔེ། རདབའིནྱཱགུ,ྱ་བདྭ་ཏཱབ་སེམས་ཀི་ལུད། །ནྭབགད་གུབ་ྩེ་རཅསེི། །ཅུན་པས་འབགས་པོ་བགའཆོག་ཅལཔ་ཅེ། །པིའྱི་ལཔའྲིཀིདབ་ནི་པའདཐུག་ཡཅོག་ཏུ་བཕགས་ 
-།ྱ་དབྱའདྲ་་གསལས་ འུང །ནྱ་བགད་ཡུད་དྲརའཅིའ་། །ཨུ་པས་འདགག་དེ་བགམ 













8 


༡༡༤༤༨༨་༡༡2--. 


, །ལཡོད་དེསྐལ་ཝནའ འགའ་ལེ་ཕུག། དབཞྡ་བཤོགནཔདདེརབབས་ཅིས་དབུབ། །ཟིག་པའི་དོབ་སོངོགསལ་ཐེ སོསཔ་དདྲབལ་བདེོས་སྲུའིདོནཏེ། ༢ སེམསཿཾ 

. ནཐོངཔ་ལ སཐམཝས་ཿདྱཧཾསྱོད དལུལམ་ཡིནཏེ། མཐའབུལ་སྭཉམ་པཛ བོའཱིལདོརདྱིངས་ཅི་དོད་ཡིན་པའྱིི་དདོ། །སེངགྲེཿལྡངོགས་ལས། ཆོསྱྭ་མཏོགཡེདན་ཏབབ་ལངས། གག 

༧༡༣ ཆོསཉིད་ཡུལ ལ་འཕདབལསཔང ཡཧ། །སྣཆོགསབྲ ་ ལབའི་ཡིག་པྣ ཞདྱ་མཐོད། [ངེག་དུའི་ཡུལ་ལ་ཕརབཏྭ ཅེས་པས [ཆོས མུག་མེདཆེན་པ 

7 ཇདེད་སའཁོ་ད། །ཆོས་མྱུརྟགམེད་བངཐལ་ཏེད། །འདེན་བཅོས་པངམཐའདངབལ། །མཐའ་བྲལ་ཆོས་ཡའེ་འདོད་མེད། དྲ 
ཁྲུབ ཡངོས་སྨོཾདརྔོགས། །ཤུནཁ་ཡོད་ དོ་བདཿཐངཔའགའཡི་ཡུང། །གང་སྡང་་གྲཤགྱཔ་ཅོལ་བྲལནམདོད། །དིགཔརངག། 

དྲགས་པརསལ་བི་བའི་དྲས་ན་ལེགས་བརགསལཏེ། ཙ རྩལརྔོགས་ལས། ལོངས་ལླུའི་ཕེ་ཤེརྒྱ་ཆེ་རྣམ་པར་རོལ། །རང་གསའབྱ་བྱེཿ 





ཉིདའངབ་པས་སྟུ།གོས་པ་འག་ཕད་ 


ཤོདྲ་ནེད། །ཅེས་བདད།: ར་ཤོར 
བསྱ་ཀི་དགོངས་པནི། ཁུབགཔཡལ་གསལ་ 
ང་ལམ གྲས་པདཀདདས་འདཤ 
གུབ་ཡིན། །ེས་སོ། །སྒུལ་སྤའདེགོངསབཏི། སགས 


༡༥{ ..` 










ཨ - །ལྔཐུགས་ལྔ་ཡོནཏནཝྔ ཝཾ །ཕིདལས་སྷཱཧྟེདངཔོའིསདས་ཆུས་ཊད། ཐོགམཐའ་མེདཔའྲི་ཀོད་འདིད་ལུནྲ་གུབཔས། །གཞྭནཱདཱཿ མཚོལརང་བཞིན་ཡེས་ཐུབ། །རིག་པའི་དོཔའཕོ། 
ཞབྱུརམེདཔ་སིའཡུངརྡོརྗི་སུ་ལསོགེས་པ༣ ལྡདང་། རིག་པའིངེ་བྲ་རོད རྗོདདུམེདཔས་ཆེསརྟིད་ དྱ་བ་དངུབྱ་ིགསུངལ་ཨོགས་ པ་ལྔ་དད། རིག་པདདྲ་སོས་པ་དདབམ་བས་རྱབཡ་ཤས་ཅིཐུགས་་སླེབ 
པལྡ་དང་། རིག་པའི པའིདང་ུ་དཛོགས་སགུབ་པས་ཐམསཿདྡ་ཐིགས་པའི་གཞིལ་སགསཔ་ཡོནཏདལ་དད། དིགཔའིདོལ་པྲིན་ལས་བཞིདདདགུཡཏ མ་ཡེ་ཤེསསྭགུབཔསཿོསྟཏིདྷམ་"་ 
' དགགྲི་པིརལས་ལསོགས་པལྷ་སེ། ཚེས་ཀྷིྲ་གངས་ཏི་ཤུར ལྔྫོགས་པརྡེདང་པོའིསདསཇྱས་གུ །ནྭཏ་བཟང་པོའྱི་བདྱརབ་སེ སེ། ལགཔིངཔོང་ལེནས་བུཟིནཔས་གཞནནས་བཙའ་མིདགོསཏེ། ག་ གསད 
ཅྷུདལས། རྱུགས་བརུ་དུས་བཞ་གདནས་བྱད། །རྫོགས་པའིསདཨརྒྱསརྟེདཡི་བཕྱད། །སེམཧྭ་ཉིདངྲོགས་པའིསདསངྱ་སཔ པས། །བདྱཿྱ་བཱ ས་གཞན་དུ་མཆོ་ལ་ཞིག །བཙལ་ཁད་རུལ་བ་པིངྟདདོ། ་ 
ཞེསཔདང། ཤུནབྱེདལས། གུནབྱིད་བྱངུ་བད་ཡིང་བཞྟིརྒལས། །མབཅའ་དདབཞིད་ལུ ལུན་ཙིས་གུབ་པ་ཡི། །ཧྱལ་བཞུནི་སྙིདཔེསྲུ་གསུམཏྟེ །བཡི་དདབཞིནམ་བཅོས་ཆོས་སུཿ ད་གུབ། །པཡི་། 

















-༢༤༡༩༢༤༤༠༠༣༤---- 


དྲསསོདོགས། །ངསྲིཐུགསྔ་རམ་དོན་ཕྱུདྱ་ུལ་ུ་གསུམ། །བཙལནསྔ་གུབཔའིའབས་བུ་བསྟན་བཡིན། །མབཅོལ་བདེབཆེལྭ་ལུནྱིསྣ་གུབ། །ཅིས་པ་དང་། རྭལྔ་དོགས་ལྲས། 















རབ 


|དབམ་བཅསཁ་ 














རཱ ཐསཧནགཔའི་པོལ། །སདསྱངས་ཆེས་མངཅོས།།ཞསགོ། །འཁོརའདགརགཔརབ་༣ལན། ༠ས་ེམསཏདལས་ ད་ད ། དས་བ 
7 ཧྱད། །ཨིའཕྱུདམམཔའི་དོནལསགཞུནནམེད། །ད་ཡང་རངབུང་དའདིད་ལྷནྲུབ་པས། །སཇོལས་བསྒུབས་དདོགས་ཡྱན་ཙིས་ཞོག །སདསངྱསཆོས་ཀྱིསུ་བརྩེས་པདེ་ཡདདེགཔའི་དོབཅོསབསད 
2 མུདབམདོནད་གུདཔ་ལས་གཞུན་མེདལརིགཔནེའཔོའྱད་མེདཔ་དཐུམསཿཅདལ་ཡེདཔའི་ཕཱུད། དདགིངིགཔས་བཅོས་ཕུནགབྱཏ་གཞག་པདགདམས།ཏེ། མུཏགྲ་པུདབ་ལས། ཇྔོགས་སདསྦ་ཅསནིདད་ 
} ཝཾ) རཾག་ཉིད། །ཅེས་པདད། ཀུནབྱེད་ལས། ཧུན་བྱེད་བྱངཧུབ་སེམས་དདི། །མ་ཕྱེས་གཟུང་འཇིན་བྲལ་བལས། །ཆོས་སུ་ཕྱེ་མེདཡིང་ཙམ་ཛྱུད། །ཞེས་སོ། །འཁོད་བའིསེམས་ཉིདཆོསསྲུར་གུབ་པས་ཕྲདསི་ 


དགེས་པདབསྟནཔནི། སེམསཉན་ཀུན་ཨི་རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཀད་། །མབྱསམ་བཅལཆོས་སུད་ལུན་གུབ་པས། སྤདབྲ་དམ་འདིནོས་དབྱིངས་དད་འདེར་ཞོག སེམསཿན་ཞེས་པའཔདག་བའིདདལས་” 














“༤༡༠༦ ༡༤ 





འབབུང་ཆེནཔའི་ 









7 
ཤེ? ¬, 
ཛྔ , ༨ འི ×. འདྲེ 
ུ །འདིལ་དེས་པདའྲདག་ འི་དལ་འྱེར་ཕས། །ཤཾཱཏུརྣཡ་ཏཔྱོར་རྱུ་འབྲག་འདགང་འི་ཡུད། །ཡ་ 













།གངྷ་རའོདཏརའཇོག་ཅེས་ལུདཝིསོན། །ཞེད་སོ། །དེའ་ངིག་པའི་དབོ་གདྱང་འདམ་གུབདའི་ོགཞས་དབདདདབྱ་སེདངོགསའ་སོགསད་ཞེདཔའབྱ 
དོརདབིདདཔྟཛྷ་སཐལ་སོགས་པཐ་ལད་ད་ཡུལ་ལེདནམ་མཀའ་ལྟར་རིག་པའི་ཉེ་ནུདིདུསྟགས་དརྱབ་ཏི། སུ་ག་པདད་འས། གྲ སྐད་  { 
དིཀདག་ཕྲ། །༣ངབའིདདལྟ་དུའ་བུའཔོ། ། ' 

བབས་ལྱིསྦྲ་གུབ། །ཡུདདང་ིག་པའྱིསོདྲོ་ ལཾ" 1 





༤༦; ¥ ~¬ ༧༠༤༦༦༢སས༧༢༧༤༧༢༠༤༤༤ 
༄༅། །ཏཱ་ཅོན་ཡེ་ཤེག་གུཿབེདྱཧཱའ་པེལ། 
མ་བ ལཔའི་ུདག་མི་རོད་ཕ་འཁོར་འདུས་དངྱད་ སལལ་སག རིག་པ དྲེ་དག 
| གཞེགཅཀ་ཁྱདྡད་འལ། །སྤོ་ཕྲེདཏགག།ཅེགདག།ད་སཔརགརྟས། །གདེ་ཆེར་བེག་ལེའི་དང་འཏིནཅཧུ། །སང་ཨུ་རྒྱས་གུན་ཚཾདབིལ་འབོ་དཤཅིག །དང་ཏེ་ 
གུདངྱ་ོཨ་དད་དིས་ལས་དདས། །ེདདད་མེད་དང་ལྟར་ལྣད་མེད། །སྒཚོདརྟཡཱ་སྱོད་ཡུངམིསྐ། པིག་དངགཏྟེད་དདའ་གྲ་ཡུའ་ཞེད། །ྟཾངབ་ཆེནཔེའ་ རྩ ་སྡ་ར་ 
འགྱུན། །དེདྲད་འྲབས་བུདྲ་གུབཔ་ཞེད། །ཅོགྱཡིས་དྷེདིདྲ་གིབས་དར་འགུན། །བསུམས་པས་འཐུད་པས། 
ཀྱ་དདེཝི་མཐོད། །དེལདའི་ལའཁོད། 


༧, 
ཡ་ཟངོ།།ཧདད་དངྱབདབས་ནི། །དེདདློནཟས་ཞེག་འིབྱས། །དདདའབུས་ཞདས་པཔ་ཞད། །རེ་་གིསིད 
ཡསབདདཔ་ཡིས། །དེཉིདགནེདདདཕད་འབྲས་པའ། །ཐོས་དདདས་བདད་བོན་བསྐདེ། །མཆོག་ཏུ་བརཾགས་ཀཿ 


ཙི 





༄ ཝིནེ། །རྒུདདད་ཡནྡ་དགགིས ཊཱ 
± (2 དེཿ [གེསརབ་ཚིག་ཝད་དཔད་རེད། །ངེུདད་བོགི 












8 








:¡ 


ཤན 
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> ་ 


གུཏ་ཤང་འབུད། །ཅྲ་དདལཔའི་ཐེག་པ་ཡད། །དེདས་བམས་ཅད་འབྱུང་ 
-- [བུན 





གཅད དེའདངལས་འ འཆརྦརུའིཿ ཏུད དག 





། །མདྭ་ོྡབརལདབ་འི། ངོག་ནདའགླབའོ། །ཤེས་སོ། །ངེ་དྲེ་གད་དུའདྲསྲ་གུབ་བསདི་ པ་ལྷ ཨམཁའ་ལ 
ིཉིསདེག་པརམཛོཉིདགཅགདས་པེད་ཕེ་དངི་མཐའདངཐའབར་ དདོན་གཟུདབྐི ཛོགས་བཟེབའདིའེའཐསཡིནཔས། 


® ་ ༡༨ ༢༡༤༠༠པ༤༡༤༠༡ོ༤་ ༡༢) ལང 


རུ རྡེ ད། །པྭེཤཔ་དཱ་ཡུབ་པཡེད། ༈འཁོད་ལྲ་མབོ་ཡོདཔན 
རོ དུ མས པན ་ འདྲས། 1 ` ` །དྲུསཡིནའཉུག་གཅི།།ཡིག་ རྲི 
དཡ་འཁོར་ལསགསིས་འཇུག་ཡིན། །ངོས་ཡིནངོས་མུ་སྣདབ་ཡིན། །གཤག་པ་ཡིན། ལབག་ཞི། དྭ་ལཱ། དགས དཾ 
ལྷདད་ལྡར་ས་དངྱགཇྱར་ ྱར་སྣ། །དགེདངདེ་ཡེ་འཕྲས་ལྟར་ཕུ། །ལ ྱ་ཕིན་དབྱརཡང་ཡིད། །སྣནས་དདནཡེདྟཏྣཧད། ! །དེཉིདལ་སྡདབམས་ཅད་ དའབུད། + །ལྟབལ་གོགད། 

















༣༩༩ །༦། །སདལ་ཡོད་དདོམྤ་ཐད། ཧཱའོས་ཕེདཔདོམ་སོདོ། གཉེསམད་རུནཐབ་ཆེནཔོ་ག་དདབཞིནད་ཤོས་པརྩབའོ། །ཆོསདབེསནོའོིཝོདོལོ། ཟུམསྭཏདྱདྨ་བྱཀི་སེ་མས་སསདད་ 
གྱིས་གྲུབ་བ་བསྟནཔ་སྟེ། བྲ་དམ་བས་བག། དེན ྐདག་གསམཆནཉིངཉིས་ས་བསགས་འེང་ དྱིདས་གཅིགཡསྭ་ཤད་བཏིདཀིས་ཤྭད་དནས་རངང་ ་ : |, 
)།གཉིསསུམེདཔར་མཚོན་བནི། བམས་ཅདདྱབིདས་གཅིག་དབབུང་ཕེ་གེསལ། །གཉིས་སུམདཔ་དབའི་འདུག་ུ་ལཏ། །གཉིས་སྣདམ་འགགས་ཕངས་བོལ་བརྐགད། གཉིད་སད 
ཞེསུཔྱ། ཅག ་་བཏིད་གསབན ང་མ་ལ དཔསིས་དཔ་སུཆ་མདེགཔའི་དདགརབས་རགབདངགཏིསས་མདཔཉིདདད། གཞུདཔཅག།དད་ཐརབཏིད། ། 
¥ ༼བ་སགས་གཉདལས་གཞནནུའདཔ་ཱ་།འཁོརའདསརགཔའི་བོལབལས་གཞུགི་ཏདདད།ཆུ་བ་ཅགཤིདལས་གུད་གྱི་ེདནབསཆྱེདབསགཿདབོསགགནཔིདཔསུ། ཐསག 

ཅི་ེ་དཔའི་དདགས་ན་དབད་སདབད་འདམེདབ་གསཔསཔཿམས་ཆོ་ཉིདསངཔའི་དདིིིགདདད།དགི་ེདདཉདགཉིས་ེདཔཧྭ། གཏན་ཛོག ¡ ཱ 



















སུམ་ལ་ཧཾནས་ཆོས་ཟླབ་ཉདགཉིསས་མདབདབ།ཿ བོ 
























།༅། གོ་ཉིག་ཨྦ་སདབའོ་ཞེས་ཤེས་པདྩབའོ། །ཆོས་ནམས་རིགདོདཐདབའདི་ཡདྱའ ཨསིདདནས་ཤད་བའྱ་ཧ། རིག་པཉིདལསྱདིང་དིགཔའིཚོའཕལ་ཙསདྲབཏད་ཏོགསཏེ། དང ཱ 

།ྲེདབལས། + ི་ ལོ ཟོི་སདད། །དཔྱལ་དཔོལ་སོད་ཡྲི་དགསྣ་རམས། །ཆེད་པདལས་ཡ་ཐུད་། འད རགས་ད ཧི 

ཧཱ ད།་འ །དཔསནི་ོྱ་འྱད།།འགས་ཟམ་ངཔད། །འུདྲབསས་དདྱ་མཆེདདང། ནསཔ དགེས་པའི་ངགས་དགདད། །དབུབ དེ་ལ ཤཱ 
[དབུད ཟླ དངདྲེདདད་ི། །རེག་ཉིད་དད་འདདཡོནནི།།དེཉིདྱསནྱིརད་བུད།།དག་དང་ཡམ་པླདནི། །ཉུདཔམེདལ་སགོསལ་ཡད། །དེའི་ཙམདང་ འས །།པ་་ 

དེ ཅཾ། །གདདཁགདདཆས་དདད། །ཅུས་དངཔགས་པ་དྱས་དང། །བསགས་བའྲི་སྒ་མས་དེལས་ཐུད། །ཕུས་དདདགནང་ཡིདུནནི། །སྡེམསལསྱ་ཐུདབླནང གས ། ཧུས ལེ | 

ཌཱ པད ངད དབམ དདལས་བུང།།བཟའད ཉལ་དདའཔ བདང །སྣ་ཚོགས་ལསྒརམས་དེབསྱརང། །ཞེས་པདད། བ་དར ཧིས་ལ་། 
༣ ཉི ནར 1" ` ༤ འབགས རར ཀུ་ 
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ཅྱི 
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དྲ 
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«ཡུ 


དབའཆེན་པངའི་དདབཞིན་འདྷི་ོགོས་ཤིག ( 


།མྱ་བས་གཅིག་ཁང་མེད། །དུསགསུམསཨྱངས་མུགསུངཐུགས་ཁྱིག་བྱག། [བམཨགསུ 











^` ་ ༦»*"-⁄-.ས=- "ཛབ --“" ” ‹-བ༥༠༤" 


ལམམམམཆལ་ཡ་ ལོ ༢ ཁཿ ཁམཐལཌ༦༧༠༩༧༥༤༤༤༤༨༤༤ 9 ཁྱ - པཔ 
ཞུ ‹ དེ དཔ་ཅམཡ། །ཁེབོཿགྱ་ཕིདགིས་བསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་རོགཅིག་ 






བྱི་མཆོངས་ཐམ 
ཅ་པ བཱ ་ 














འོལ་པད་ཤརབལདྲེ་སདབརོདདས་གསུངས་ཏེ། ར་ལ་དའངོལ་པདདྱ་བདྲ་རུབ་ཉི་སེམས་ཞེསྱ་བ་བ་༥ 


ཙོསྣ་ནྣོམས་གཏནལའབེབས་པ་ཡིནནོ། །བྱད་ཆུབྱི་སེམསནི་གང་དུའདམྲ་གུབ་ལ་གང་གིའད་གཞིར་གུརཔས་ནམ་མཁའ་ལཱབུའོ། །དེའི་ཅ་ལ་ནིའཆརྡ་རུལམ་འགགས་པཞེ་༥ 


ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ལ་གོགས་པར་གཏགས་ཀྱད་། མེདཔགསལ་སྡང་ཆེ 


---༢༨--༡---༡---༠༡༡--༡༡༨--¬ - 

















ཐུལ །ཞིསང ཤོདལས། ད 

བྲལ ¡ཏཾསདད་། རོདབུ་བྲབ་ཀོདཕས། སྣངདང་སྣདབད་བྱེདཔའི་ཡུལམ་ཡིན ོ་དངོ་ཝིནོ 

སྨ ཞད ོད ཧུ བུ ཚི ལ་ལོ དས ཆོས་ནནམབདགག་ ཅིས པོ དྭ་ 
+ ་ ལྷ ་ཚོགས་ལདཔད་ཤད། །སྟེངཔར་མེདལ་མཐུའ པརགདལ། །གཟུདའངེནཡེདལ་དབདགསེ་སར་ཞེརྐ། །གཞིར་མེདའཚ་དབས་”་ 
ངི ད། སྨྲ དྭ ཐུགབུདད་ བྱེད། ན ཆོས་ཉིདྱ་ཧི་དོན་ལབསཿ མསྐདཆོསཿནྷཾ གྱི་སྭད་བམཚར་ཆེབ་རིག་ཞརབ་ཙམ་སྟེ། བམ གཞི་མ སྲསུ། 
23/ 

ཌ 















རད དར་སདསནི། རཱིཾལམནབདག་གཞྭནདད།| བདེ་སྡུག་དང ནོ་རྡས་དང་། བཟངདན་ ཡྱིལསཾག 
རོ དད་། བུདདོརདང། ཚེ་སྱསི་ལསེགསཔ་རིས་པ་ལྟར། དྡོན སསེམ 
ནམ མདོསཔདྱ་བདཔ་ནེ། མདུགངལབདག། འདིན ཉད་སན་བལ་སང་ལས། དཔཞེསྱ་བྱ་སྟེ། ད་གས ུད། ཀ་ི་བུདེ་མོདབའད།སམ། སགས 
བྲོཅནམཚནཾམརའདིནཔ་རྣམས། [འཇིག རེནདགྲེདཔའི་ཆོས་པྱ་སཱད། །ཅེས །རེས་གསུང པཔཞིཏཀ། དི་ིོ་པསམྱ་ིསཔདེ་མའནཉམདགསྟཏགསཔཞ་་ ཁྱམས 
འདེས་ཕརྩལ་བོ༠༡ 


“༡༠༩༩ *༨༨-༡༦.༤༣༤༨བཟབ་འའ་ལག་༤ང༧ཁངཌ་འོང་ང ༤༤ ༧ཁཀ༨༨་བའ༡་ 222༤: 



















ཧཱ རྐོ ཌ་ཁ་ར་པ་འཛ་མ ད་་ིགོག་གང་ཞོ་་གྲལ་ག་ཞད་གོས་འ དྲ གག་འསད་འཞ། 

ཏཱ །གཉེས་ལས། ཐོགོམདྩི་ཡུའ་ཛྷུགདབལ་གཞྲིབསྤ་སྒུལསྟོངགཟུགས་སུགཏན་ལ་དབབ་བདི། ཕརབཏསྦ་སེ་འྭའི་སྣདབ་མཛར་རེཆེ། །ིཔདེདཞོསདེདབདེད་ 

འདྲ །མ་འཁུལཞབྲུལ་པརཞེན་པས་འཁྲུལ་འཁུལའདྲ། །ངེས་མེདངེས་པར་བཟུངཔསངེས་ངེས་འདྲ། །ཞིནམིན་ཡི་ནཔརདབུངབས་ཡིན་ཡིདཱ་འདུ། །མི་འཐདའྲབད་པ་དབཅུངབས་འཐད་འཐདའད། །འ༽ 

ཟའ ལྟརྱི་སྣང་བའི་དང་བཞིན་དོ་བེ་ཉིད་ྱྱིས་སྟེངཕའི་རང་གཟུགས་གྱུམ་ོ་ལ། དེཁོདཉིདསི་ཤེས་བའྱི་རིས་བྷནམས་ཧིས་དེད་རང་མཛོན་དཞེན་ནས་འི་དང་གིཆོས་ལ་འདིནདཔ་དེ། མི་བདད་པལ་བདེདབར་འདོ། .ད 

ྦ | |་ །ཡིན་མིནལས་འདག་པ་ཡིན་ཕིནདའཛིན། མི་འཐདཔ་འཐདཔརའཇོནཔས། གྷ་ཚོགས་ཇོལ་ཆུདུའ་ཅིས་གེསས་དེདནད། །དདལེདངེག། { 
བ་ 







ལོ 


93 
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༧ 


སྐད་ཅིག་བརྒྱུད་མ་རམཐུད། །ཉིན་ཏག་ཟླ་བལེདོང་མི་ཚོའདས། །གཉིས་མེདགཉིས་སུ་འཇེ་ནཔས་འབྲོ་བབསྲུས། །སྐད་ཅིག་མའི་ཤེསང་འདངོ་མཤེད་པས་འབུལའོདིོདུ་རྒྱུན་ཆགས་པས་དུས་འདསཏེ། སྐད། ° 
པྐད་ཅིག་བརྒྱུད་སར་མཐུད། །ཉིན་ཏགཟླ་བལེདོང་མི་ཆོ་འདག། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་འཇེནཔས་འབྲོ་བབསྡུས། །སྐུད་ཅིག་མའི་ཤེསང་བངདོམ་ཤེད་པགའབུལ་འདེད་ པཿ 
ཌཾ གཏུམ་ལས་ཡུདཿམནུའཁུལ། ཡུདཿཙ་མ་ལས་ཉིནཞགདང་། ཉིནཞགལག་ཟླང་དད་། ཟླ་བལས་འེའོད་ཁུལཔ་བྱི་ཕྱིརགོ་ཝས་བས་འགྲོ་བ་འཇུལཔཞྟེ། གཞི་ཡེདཔའི་དེག་པཛོས་སྲུནསམཁའ་ལྟར་པ'། 














༩ ་ 
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པནིཿ 
དྭངུ་དཏུབ་པ་ 
བྱ་ར 
།འབ་ 

















ཏོ 






- 
རྫ ཅནུ་མད། ། 
འཚོས་སྲུ་ལ། །འབྲོཿ དམིད ༡༧༡།བླ་ ཁྲ ྱི་དཧྙབཔའི་སྙ་ ༠ ¿ 
ཆོས་སུའ། །འཕ་འོངམེདཔ་ཡུམཆནཆེ། །འཁར ¬ ༢༤ དབལ། །དྲན་ཤཾསརྣམས་ 
ད།་འ ཞན ། 
+ ་་ 
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¬= ༤-*---` = ˆ ༤“ ༡༨ ༠༤༨༨ ༡༤-༡༢༤༡༤ “ˆ ༢༤༡ ༡༨༤༤ ༡༤༨༤ ༡ པབ ༥ ལ་ པབ ༧༧ །ྣྣཔལཔྣཔ ༥ ལིཔྣེ་ལ"༽ལཀ"ཉགྣྣདེདྲགག , -ཀ༤༨༤༨༥༤༧༤༤༧༤ 








ཨཱ སུ་གྲོལ་བརབསྟནང་དི། ཕྱིའོལ་སྣང་པའི་ཡུལལ་ཐར་བལྟས་པས། །ཐམསཿདསངསེངའལ་འོལ་བྲངམཐལ། །རངི་ཐ 
ཀྐ ༨ 
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ཤོརཏི།སྱའོོམས་མཔསདབས་སེདག་ཤིགཁྱབརབ་སྐར་ྟི། གཏད་ཟེདྟརདའདོ་ྦས་བངོགོས་ས་པང། ཆོོཐོདོོོདགད་མདཔར་སོའོབགཏོད་། 

འེས ྲག°}}ཉན་ོ་ 
ཧཡལ་དུ དབས། རག་ྱ་པན ¿ ཐ རན ༦།༽ གཛཱི་གཱ་ གི ༽ ར་དེ ༣ ་ི། ཡྔ་རེག་པརབདའ བེམས་ཅད 
4 །ཐྦགས་ཅདགཏདཞེདདུ དར་སེང་བལ་དགོདའཆོ་དཞིད། རད་ཉིད་ཕྱོའམ། གཞནམྩོ་བ་ཡིཚནཡ། ཡདན་བརདོའམཆི་འ་མ་ཡིནམ་སྙམ་དུ་ཤེས་ཧིད་། རིག་པ ཏུདལ་ལྔདདཔད་དདབ་དབལས་ཅད 
ཧྭཾ།བྦཝས་ད་གཏྟད་གེད་དུ་ཤར་ར་ དཔ་ལ་དག།དའཅར | དད་ཉད་རྱེུའ | ་ ཟརངཔ་འརི་སི་རྗེ་བང་བལྲང་ ར་བས་གཿ ན་ལའདདེ་ ད་སྙེདྐཤིད། རྡོར དད་གཏད་མེ ཀྱི་སློདབ་དད་ཞེན་ 
རར ལའ །ཕ་ལཚོགསཅེ་ཡོདའདེ་ཀརའདྲུ་གཔལ་སྟམནས། དེགས་བམེདཔ་འྱི ད་ཇེ་ཟད་བལ་དུརབས་གཞུན་འའ༣ གྐ།དྷ་ཐེནཿ སྱུ་གབུགྟཏཿཔད་སདཔ་དད་ཤདོ་ 
7 ཌཱ་གབལ། ཏགུག་པབཚོགས་་ཡོད་ དཀ སཅདངས་གཅིགལྤ་ཤདབ་སྟེ། འདིའི་དུས་ན་གྲཐུངའཇིན་དངལོག་གི་ཆོས་སུཁོདནས་ཤརབས། བདག་ཏུ་འཛིདཔའི་ཞེན་ཡུལ་དགཔ་ཏེ 
ཤ།མེད་ཧི་རིག་པ་སྟན་དིད་། ཐད་མ་ཐལ་དྲུ་སང་བྲ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིགལ་ཤར་ ¥| འདའཇུས་ནབོ། དའཛིན་ཡེདཔས་འྭབུལ་བའབོ། །ྱབ་བསེདཔས་ལས ལོབོ། །བདང་་ཨིནྲ་ ངེས་། 
པའ ཧོ གི རདབཞིདྭ་སད་བའི་ཆོསྷནམས་ལ། །དིམམེདབསྲལ་རགས་ལེག །གཐུདའདིན་ཡེད་པས་འཁུལ་བལེགོ། །འགྱུབ་མེད་པས་ལས་ཆུང་ལོག ། །ཟང་ ས་ད་ 
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དཾ དཔལ །གསལབ་ལྲིཏི་རཱཧངཔལོ། །གེནས་ཇོགས་པས་བྱསེདའི་མཁོག །ཅོལ་བམདཔས་མེདོཔ་ལོག །མཐོངལབཞགཔསྦ་གམོཔཡོག །རགོལ་ཡིནཔས་་ 
སུདབཟེག །མངོདོདཱདབས་ཏུབལ། །ཟླཚིད་མེདཔསྐ་བ་སདལོག །ཡོདམ་ཆབསཞིདུཔ་ལེད། །མེད་ྱ་པོབས་གཞུནོས་ཡིག །གླདད་ཡེདཔས་འོས་བཏགས་ལིག །ཉུགགཅེག 
ཡིནཔསྲ་གདན་ནཐའཝག །ཅེས་པ་དད་། ཤོད ག་པལས། ཆོགསྲདུག་ལྡངབའིགེམསཉིདལ། །རྟོག་ཚོགས་རྣམསནིའདས་རདཊ། །མུང།ནཱདབའ་སམསཏུདལ། །བཏེ་དཡུང་ 
ནྣུམསདསརདག། །རགསཔརྨསདབསེམས་ཏདལ། །བཅུདབཞི་ ཆིདོནས་རབས་རདག །གཟུངའཇནའདབའིདམས་ཏདལ། །བཅངས་པའབདག་འདོན་བསརདཔ། །ཡད་ 
པརྡསངབའིསཡསཉིདལ། །དདོས་པྷརོམསནི་རངསར་དག །མདཔར་སྣངབའིསེམས་ཉིདལ། །གཱེདཔ་ཉིདནཱམས་རངསུར་དག །ཡོདདང་མེདཔའི་སེམསྭ་ཉིདལ། །སུ་ 










ས༽ པ་ལ་བ ༡༧ 
མཐའྷ་ནས་རདག་རདག །ངོསར་དབའིས་སཉིདཔ། །རང་ཤིསཚན༡དཔདས་དདག །ཆོས་འདདབའིསཞས་ཉིདལ། །འཁུལ་བ་ནགསནིའདས་ང་དག །གཉེའ 










26༥ 









ོ་སངབའི་སེམསཏིདལ། །དེསྣནམསནིརདསའདག །བཟགལསྲོ་བབཔའི་མསཉིདལ། གཞིགཞག་ཆེནཔོངསརདག །ཅོག་ོ། །ད་ཏོགས་པཞོདོནསཤ་བོའི་ཐུདབགཏོད] 
རཾ དགཞུད་དབད།།དྲ་གགཿགས་ཝདེརིངའྭད་ཤསལ།།ཉིནཡཚན་རིག་མེདལཏུམཔརྱ་པམ་གཡིག་པས། །དཔེགས་གཏུདམཿནམ་འདིན་པའི་དབ་བསདས། །དདྒ་ཐསྐེ་ཤས་དདཤེས་། ༨ 
7, ཨཱཾ གདས །ཟུད་།དང་གཏེགཟེབཔས་འདུསཔ་ལེན།།འདྷི་ོགསནགཏི་མདཔེགསཏ། །དྲདབཟངཔའིདགོང་པ་ཡིན། །ཚག་པའི་གནས་མེདབདཔའི་སརཅནཏ། །འདའིད་སན། ཿ 
3 ཏོགས་པཉེན་མཚོན་འྲདེས་པས་འཁོར་ཡུག་ཆེནཔའ་གའ་བནི། དྲ་གལ་མི་ །འབདངཔར་འཛིན་བམེདཔསམཚན་མོའི་མ་རོགཿ ཉདདུསངས་བ་དད། བ།ཱནོལ་དགའགདུདདུཞིནབ་ཉེབར་ཆགས་པ་མེད་ ཱ 
-3 ༥པྭནམཿནའ གྭ དཱ ཤརཔན། གལ་མདག པདཔ ནཱནའརྣནཏགཀཆསཉ „~--' ༤ ༥༣༦ །ཤ༽་ རཔ 

ཤཾ།པས་ཉིན་མེའི་ཀུན་ཏོགསདབྱིངས་སུ་སདསྟེ། 7ིན་མཚནགབུང་འདེཧ་གྱི་བོདབསངས་བས། རིག་པཆོས་སུའི་དདལ་གནས་ཤད་། གེནཔོམཆོག་འདིན་དྲབལ་བས་ཤེས་བའྲིད་མའདས་འགོལ་ཞིད། ཿ 
བླདདེ་འདགྲགཉེནི་ྱོགསརེས་མེདཔསཏེནཡེ་ཡ་པའི་ཞྲིབཔ་དདབྲཞདུ་དགཔདེ། རང་ཕྱུང་ཀུནཏབབདབོའདགོངས་བརྱིནཔ་སྟེ། ཚཾད་ཐདཔའི་སལ་ཐུག་བཞེས་བྱའོ། །རོགས་པཆེནཔོ་འདིའི་ལུགས། ' 











དགའ་དང བདགལཏས་བངས་མའདོགསཙོ་ཝ 
གཅོའདདསངསྦྱརས་པའི་དགས་ཆདལ་ཕེབསཔའོ། །ཞེ 



































སད །སླ་རུ་སྣངབའིསེ: 
ཅསརདག བསི 




















7“ 





།དེསྟཏེ། རིམཔབཞིནལུདདང་པུར་བཞི། ཐལ་བྱགརལས། བྱ་བསེདཔས་ཕལ་བམད། །བྱུངབམེདཔསགནས་པ་སེད། །འབེབ་མེདཔས་འོངལུབོར་ཟད།་ 


( ཛད །།སྐད་ིས་བཅོསད་མེག། [ཡོདམེདལག་ཀི་འཇུགཔས་སྟང་། །ཡེནྡས་འབྲག་ཐུ་བློབལ་ཉེད། ༈སྦྲ་བསམ་བྗོདཔ་གུན་འདས་པའོ། {ཞེས་དང སྔིལ ར་སར 
།གདོས་བཅས་མི་ནཔས་ཟངཐལ་ལོ། །ཀློལ་བར་གནས་པས་ཞོག་ཅེས་བྱ། ྐསྣ་ཆོསས་སཱཁབ་ 


¦ ཤཱ གྲོལྡེསབྱ།། །གརྣགཔ་ཡེནབ་ས་ཁྱབ་ཅེས་བྱ། །ཡཛནཝ་མེདཔས་སྣུད་ེས་བྱ། །ཅུཔཔ་ཞེདཔག་ཤརཞེསབྱ། 
¡  གདདགཞེསྦབ། ་ པུཉིད། ཅ་ཅ དག་ག །་ས་གསཔབསད། །དཔིགས་པདགུཔསལམ་ཞེསྱཧཱ། །བས་བཟདཔསམཔངཡིན། 
།ཞེསཔ་དད་། ཀློདཇུགཔ་ལས། དམིགསཔར་ལྡང་བའིསེ་ཡསཉེདལ། །དགིགས་བྱེ་ 


] ཁགནས་པསྦྱརཅས་བ། །མྭ་རནད་ཡོདཔས་པ་ནངག་ཡིན། །གདས་བས་ལོག་བསྱི་དཞེྱཔ། 
རྣདསརདག ས་ཡ །ཆོར་བརྣམས་ནི་རང་སདདང། + - །དཔྱོད་བྱེད་ཆ་རྣམས་རངས་ད་དག་ །གཟགསསུསང་བའིསསྟསིམ། 






















ཁོའོ་བོའོ་ངོང་ རོ་། 


པཱརབད། །ཅེས་གྲ་ 
ཁྲ ཇཾ མད་པ བཞིང ད་་ ག་བ ཟླུ ཅེན་པོའི་ནལའྱ་རཔ་ཞེསདོརིསེམས་དཔསགསུངས་ཏེ། ྲཝབཀོདལས། 
༧ མཙིསྭ། །ག་དདད་ རོ ་ དདིགཔ།།སད མཐའ མཐའ ། དུང ཐལ་བ བུལའུརལས། དཔེག ཞིབབལྐནས། ཁིག 


༡7 `; 





བབ དའི དྲ ། དང་འཛིནམེདཔན། །ཡདདག་ཆོས་ཧིདོ 
ལི འམག་ཞིངྦིཔ་ཏན། །རྣལ་འ ཡཤངལའ་ གག 7 ། ོད ལོངས ཧཿནབྱི་དྲམས་འགྟ སདདཔབྟབི། ༡ 
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ཟའ 


རད ་ །། ཨསགཞོས་སྲ་ག། །འགགཔ: ྲ རར ་; 











་ ལ་ ནྣ ་ ས དགརོ་བྱེཿ བད ི 


ནཔརམྦ བདི་ཇོགས་བཆེནཔའ་ 








ཙཿ གཉིས་མེདསཉམ་པཆེ འདིར་ཡོ་ཐམ།ཅདརིར་བརིག་བདལ་བླ་བལ་ རིགཔའི་ངོབགཉིས་མེདྱ་ཤོགས་ལུད་ ་ས་བཅན། །བེད་དག་གས། བླ རད 
` ཕས་དི། = ཕྱིགས་གདདུ་ཡདམ་ལྕུང། དག དྲས མཁན ད་པ གྲ དབས། ཡིདདྲིངདྲོཔའྲདི 
དྷ 





འོད་ོགའོ། ཁ་རོ ༨༤ 


ལ།གས་དངན་ཏགསདང་ །བའདད་དོ།། 





གིལཡོདམག། བོས 








2” ༢༡༡༠ ༠༡༧༤༤༡༤༡༦༨༧ས༤་ཛ་ཚ༤ ༣༨༡༡ ༡༡༨ འཚང ལམམ་་༤རལོ་ར་༤ོང་ོ་བ ༡ ོ་ ང་ཚོ ལོ་ལ 
“བ་ལ ------`""་ " ༤ང་ཁ་་ཀ་"་ ཁམ = 





རཾ།(༨ 


༤ 


ཕོག།དོས་འད་ 
 དདུས་ཐལག་ཅད 

















༤༤༤༤ ༤༨ = ངོ 5༡ འབམང་སས་མམ་གཞམསངལའང་འ༤༤པ༨༡༠པ༧༠༨༤༤༡༤༢༠༥༤༤༢མར-རམམན༣།༡༢༤༤༤༠༠༤༤ལ༨༨༧༧༦༦༨༤༤༤པ༠༦༧༧༧༧༢པཔསཆ༠-བ༩རར༤-༨-༡༨༤--༨- ` - ༨». ་- 

- [ལཝ་ཕེདསཔའི་དད་འབྱོད་བགོདཡིདརྒོ། [ཧཱཿཧྱིངོཔཱདོཔ་འཇྲུགལུས། གེའ་བཅུད་༥དོ་སྦདཔདྲིཕུཐགདཱཉྱིལབུད། རླུད་གནད་དལ་བ། ཡིག་ཧདེ། །སེམས་ཇི་རྫོག་པར་བཞག་དུས།གསའ། 
ཟབ སད་དེག་དུག་གྱི་ཐདལ་བ་དད་གརྣས་བ་གཉས་པེདེཉམས་ཡི་བས་པོགས་གུ་བཙདརྭག། རིགགེདེནདེབའི་ཆ་ ཆོས་མུ་ཡིནཔར་དོ་སདདོ། །གེམག་གྲཞས་པལ་དྲ་ཝད་པའསྲལས་གཟུད་ྲལ་ལན་ཕུད 

༡དདསཧྭཉདནང་བབརྟུ་འཇུག་དུཝ། གོརཱཨཇ་དེབ་ཞགཔ། རྙིག་གེསལལེ་བདེཚོས་དྲུདདོ་སྤྲདདོ། །རྩབ་བཅད༢ས་ངོསྤད་པདི། གེཝས་ནཱདདུ་དདཧགྲ་གད་ནས་བུད་གད་ནའ་ཐུག་ཝ་ཐའ་བརྟགསདསཅེ་ 
ཌཱ ཡད་མྭ་རིདཔད་ཇེན་སང་དེསེདངདུག་དུས། གང་ཡདྲར་ཏོགཔདབངབདེབཞུགལ། རིགགྡེརེཧཧེ་བི་དདོནལཐ་འདས་པ་དེཆོས་སྲུརདྲོལ་དདོ། །དངོས་པ་དདདནས་དྲོཔ་དཔ་། གཞས་ཡུལཐོགཉུ་ཤོར་་ 
༧།དཱུས་ཕུལ་དེལ་ཚོལ་པ་དུ་ཐུལ་གོགས་པརབིགཔའྲི་ཕོགས་གད་སེམས་དདངུག་དེད་པས། ཕུམ་ཡང་ཡེད་གེ་མགྱ་བད་ཡེད་པར་བྲརདམི་དེས་པར་སྟེངསངསའི་དཔལ་གཏས་དུས། གང་ཡངའབོ་དདུ་་ 
ལེད་པའིགནས་ཆདེ་བཞགལ། རེག་རརྡེདཱསངདེབ་དེ་ཌོས་སྙུརངོ་ཕྦྲད་དོ། །ཡུའ་དང་ཤེག་པའབ་དནས་ངོ་སྲདཔ་ནེ། ཤིས་པ་ཡུལ་འཧའདུགའི་མ་ཡེབཞགྲ་རེས། ཡུལ་འཕར་ཡི་བསམ་སེམས་འ ཅུད 
















ར་བ 





















`~ འའཁེངཁཁཁཿ652‰༧¬ 





༩༤༤༤། ལེ མ་རོ ་ པཔ ་བས་་འེ་དགེ་ དློིང་ བློལ པོ་པས འོབ ༤༧༤༧ ༤༤༤༤ 
, (ཙན །ཡ་དསཡ་པན། བང་མེདདཧརེསངྷདུས། ཧོའིགནས་ཅདེབཊགལ། དིགསེསཔེ་བའི་རིག་བཟང་ཀ་དེཆོས་སྒ་དོསྦདདོ། །ཡེདསལཔོད་ས་ངོསྤྲདཔཞི། དད་ཅིགཐྦམདུའདུག་ནས། 
ལུབལ་སེགས་པ་བེདཔས་ཤེསཔ་ཡེང་དུབཅུག་པའིབངདེད། ཧས་རཀིཅིལཟེདཤོད་ཤོད་བས་དུས། ཅིཟེར་ཆ་མེདཔའི་ཤེས་པ་ཧདདེསདས་སེབ་ཅིགྱབུད་དུས། ཧདདེགཤསཆདེབཞགལ། རིག་གེསལ་ཡེ་་ 


2 


¦ རྡཔ་དསེངཔའི་ཆོས་སྱུདེདོ་སྦདདོ། |ཡངནའསྲོའབྲོལའདིང་སྡདབྱ་བའན། སེང་ཉིགབྱས་ནས་ཕཚདཔེ་དདསྦར་རམོག་བསནས། ལགདས་ཀིཤེས་པའིས་ལེམི་འཕོ་བདེབཞགལ། རིག་གྲེརྲེ་ སོང་ 

བདེཆོསྣྭ་སཱརངྲསྭདདོ། །མདོདནྷ་རྨ་དུད་ཐེག་ལེའི་ཐུབས་སམ། གཞནཔད་རུང་སྟེ་སེམས་སྦྲེབ་དད་། གནས་པལ་སགོས་པའི་ཐབས་ཅིབེདྱཀ་ད་། རིག་པགསལ་དག་ཞེལགོདའྲདབྲབློབལརེནལབུད་་” 
| དས་ཏྭ་ཤོལ་དངགཉེདཔ་མདད་དེངོསྨ་དུ ཟདཐལ་ཆེནཔོར་དློད་དདོ། །འདེལ་གསལ་ཉམས་དང་བེདདགོས་ཏེ། གསལ་ཉམསནི་གནས་ཆས་ལེ་བ་ཡིནལ། ཚོས་སནགསལ་རགགནས་ཆདད་བལབ་སྟེ། སྣད་ 
] སྙང་། གསམབད། མི་ཏོགཔལ་སགས་པདང་མའདེསཔརརིག་གྲེནེནནབ་དེཡིནཔས། ཟདཐལནཐལ་དང་། | 





རིག་ཆདད། གནས་ཆའིཁད་ཕདཔས་འཛོལས་མེདདོ། །གནདད་དགྱ་བངཐལའུར་ ་ 





༢‰--༢--------~--- 


།དིཡ་ཐབས་གངགསྱ་ཀངས་ཆོདདུ་ཡོདཔ་ 
' རབ་པ་འཛལས་མེདཔ་ཆོས་ཐདལིདལེདདལྲ་ཐོསཔ་ཡིནནོ། །དེལཏོགས་པ 
























དཾ །དངནས་འདབ་གཤོགྱོགས་པའྱི་བ 


=. ” ”་”-་བ་ "་ཏ"༧་ཏ་ཛ་"ྕ་ ༡༡༩༡ 





།ཅྱདདྲ་བལ་པསནམ་མའྲི་ཀོད་གནས། ཟླུནམས་ཟིལ་གདོོ་གཡངས་ཤུགས་ྱིསཅོད། །ཐེགཔའི་ཡང་ཉེརོརཱིད་པེ་ཡེད། །ཇིབདིཏརྟོགས། 
འབག གད པ་དགའབོང་འའི་གཡངམཆེ། གྱ་གཁ་་བོ་དགསདཔ་གསིངོགསཔདེ། མམས་མབག་བནྲ་ག་བཟེ ཡཐག་ལདའའི་ པད 
ལྡིདབས། ཀླནྣམསཟིལ་གྱིས་གཞོན་པ་དང། ༼གཡངསཤུགསལ་ཆོདཔདུསམཏྟས་བསྟར། རང་བཞྲིནཛོགས་པརེནཔའི་རྡལ་དབྱེརཔ་དེ་ཡང་ཚོའདིད་བུམས་དྲེ་སདདེངེག་པཚོས་སུར་ཏོགསལ། ཕུསམ་ | 


འང ླ --_- 


--~-~--༡==༡༤~- 














།་གཏཿའདོགཉིསནངདཔས། བགད གདོ ཞདགའོབའི་གཡངས་ཚདོ། སེདགྱེ་ཿལྔ་མོགས་ལས། སེམས་ཆྭ ཀླུར འངཝུས་ལ། ཡེཤེས་དགཔའེ་ངོ་ཁོ་གྐནས། །རྒྱ་བྱེ་སྤད་] 

: ] ལཱ།།བརའནུསེ། །དཔེནནམངལ་དང་སངའྱིར། །མདོནདུམིའབུངབརླིཔས་བྱར་ཀྱད་། །༣ད༔ལྔ་ཕོགསནསའབྱུངབ་བཀིན། །རྣམརྟོགཕུས་འདི་བོར་པཐག །ངལྣད་ཡུལ་དངའཕྲདཔར་འགྱུན། ི་ཉྷར༢། ཿ 

¡7 །གནས་པའ་རངརིག་ཉིད། །ངོབྷཏག་མེད་མཐོང་བདའུད། །ཡཤེས་དགཔའིསཱངབདད། །སདསྦརས་བདེདཔ་མཐོདབདའྱགུན། །ལེགེསདབླ་དདོབནི། །ཡིདཀིནས་ཏོག་མེདཔ་ཧེ། །འདས་པའི་ ༠ 
(།ཡུལ་དདམའོངས་ཡུལ། །སྣདབཐད་ཀར་བཅད་བའོ། །ཞེས་སེ། རིག་པའིངོབྱོཧའྲ་བས་ལའ་བད་ 


པ་དང་མའོང་ དི ཁདས་པརལ་བྲ་བཞི། །ཀུན་གོལ་ཨཉལ་པཆེནཔོརགནས་པདེ། །རྒྱུ་འབྲས་རྩོལ་སླུབ་ཅནལཡི་རིགསཏེ། །ཐེག་ 
༡(མུཆོགམི་གཡོམཉམ་པའི་དོདོལ་འཐད། །ཇིགཔའི་ངོབེ་གདཏའདྲ་གུབབསལ་མེདཔས་སྩྱོན་ཞེརོཙི་བླང་དོར་མེདཅིད་རྒྱུ་འབྲས་རྫོལ་དླུབ་ལསའདུས་བཉིད། ཐེགདམནད་རྣམསལ་དངདས་ཤེདསྒགཔསྐྱེ་བས། 
མི་འཐྲད་ཀྱད། ཡད་ངབ་དེརི་རྣལ་འངྱརོཔ་རྣམསལའཐདཔ་ཡིནཏེ། གུནབྱེདལས། རྒྱདད་འབྲས་བུའིཐེགཔ་ཐདེརྣམས་ལ། །རུནབྱེདང་ཡེ་ཡུངའདི་བསྟན་མི་ཕྱ། །པཡི་ཕུདའདིངེས་པར་བསྟན་བྱསསྐ།། 











། །དགྲེསིགལསལྱརའྲབས་ཡོདཔེརནས། །ཡདདགདཀྲ་གདོདྲསབཏབ་པས། ། དགད ནད་ཕདའ་། གེས་བདད། མིགས མ་མེ་ོག་ཅརཕདསོསའེདཔད།།མ །ལེ། 


རག་ཉམབའི་ཡུལལ་དདབཞྲིནགཞས། །ཡེ་་པ།ནཅལ་མདི་མད་འ་། [བདེ་ཆེན །ལགདས་སུ་གནས་པནི། །ཆོསརྣམས་གུན་ཕྱིཉྙད་པོ རདེའཇུརདོ། །དསའ། །སྐབས་འདིར་ 

4 དབེའགལཔས་དདོལ་ནོལ་བའི་ལེགགས་དབདེ། རྒྱ་འབྲསཀྱིསའགྲུབངེསྟེ། དཔེན་ས་བོནོལསརུ་གུའྱབུད་བྷལ་ བུའོ་ཞྭསྱ་ཧང་ཟེའལ། ས་ཡང ད 
 འདྲི་གཉིས་སེམས་གཅེགགིངབོསས་ྱ་རསབླ་སང་པའ། འདུས་བས་སྱ་བསྱི་དཔེགཉིག་འགལབའྱི་ཡིར། ཐེག་དཐུནམེད་ལ་སངས་རྱས་རྨྱརདུ་འགུབ་པའི་སྐུལ་བསེད་དེ། ། ད། གད་གིསྱ་ཅི་་དངོས་ 

།་ 


པྨཏདྣམགྱ་བང་གཞན་ཡིནལ། རྒྱའབསའབད་རྩོལ་ཁྱིས་འགྲུ བཱ་ཡའངའཁུལ་སྣང་གཞནདུ་བད་དེ། གཁུལ་བསམ་འབུལ་པའི་ངོབ་བླསུབ་པརྡ་ཕས་འགལ་བཉིད་དང། གཅིག་ནས ཉིདྲནམ་་ 











ཚེ མཁརཏྟར་ཀུན་ཡཐུནལ། དེྱཙའབས་ཅིདཔེདོལེདབས་དད་དོའགའ་བའྱི་ཕིརཡདའདིརིགས་པ་མ་ཡིནནོ། །ྷུན་གུབ་ཞིཞཔ་རབཤདའང་ཆྱརེ་ྱིསབགྱེད་དང་འགལ་༡ེ། ཐུ རྐམེངཾ་ གི་ཡུད་ 






- ༡ ༦༤ ༨ 




















གཞི་ཡིནབལ། ཆུ་རབྱ་ེདདགོས་པའདས་ཡིནཔས་བྱ་མེདཝུགས་འཛོལ་བསྲ་བདགྱད་བདམ་ཐུབདོ། །དེ་ནབཿམིདྱསི་དདད་དགནས་པས།བོ་ངལྱ་་སུབ་ཏུ་ཡོདཔ་གསའ་རའཆརབས་ན་ཙལ་ 
བརགབབསྟེ། དེཏིདལས། ངངཊ་གནས་དས་གཡོཞདནཅས་ཐུབ།།རབབགིདགནས་པག་ཨས་ཀང་བཅོས་སུམེད། །མདཅའང་ཞིནད་རུགནསཔ་དེ། །བགཡེདཔ་ལསྲ་ཁ་མཆོག་བསན།།དོན 
དངོགསཔསལསྣ་ནམསཡྱ་བེདདེ། ལསམྭ་པསཔ་དེ་བཞྲིནཉིད་དགནས། །དེབཞིནཉིདལ་གདཞིག་སུགནས་པ། །དེཡིས་མནོརམབཅོས་འགུབ་པརའགྱུར། །ཤེས་སེ ` 

ལུས་བདས་པའིརིག་དཏོགས་པའི་འཐས་བུའི་རཱགས་ཚདའས་པདི། ཐམསུཅདབདེཆེན་མཁའ་མཉམ་ཅོས་སྲུའི་ཀློད། སུའི་ཀོད་དསསོལ་འགའ་ཡངསད། །ཆོསཉིད་དང་བཞེངས་དྡོར་སྐེངཔོའ་༽ 
ཤོ སུ །དགཆགས་པུས་ལ་ཉིངབའི་ཅ་ྔ་ཇོགདཏི།།སྱེ་ཞི་རདོསིདཔའི་ཕུགབདོནས། །རིག་བགཅིགཔུ་གུན་དཔེརམེད་ཅད། །ཞུནགུབ་སྱརལབའི་ཕེདཟིན་ཤས། ཟ་ཆདམེདཔ་ སུལ 
































༨༨༨༨ ༤༨ ༡༨༤༨ ༨༅༤༤༤༤༨༠༧༧ག་འཆེོ་ེལ མང་ལ པོ་ོབལགས༤༨༨༤) ~༤༡༤༡༡༤༨༦༨ ༦༨༡༧༡ཟན པལ འན ཡགསགསང་འངཔརཔ་ཛ་འབའགཁག་བཏ༤༤་ ༄མ༡༡ང༧༧༠༩༤ ༤༡༤༧༩༤༦༡༤༨༨༦༩༢ བོང ༡༨༤༨ ར ད་གས འཕོ་འ -ར་ 

དི དུས་ད དན པྲ རོ གོ་ལ རསའ་་རེབ་སལ་ རི་གཞོད། །འའིརབྱ་རྨོན་" 
རོ དེ་དེ དརྩི་ྟ་ྒྲྒལཕོོིོཔི། །དམནཔའ་ཐེགཔ་ཞུནལཞི་འགསྱ་ཧད། །།ཏི་ ་རིགསཔང་སྟནཔ་འབྲས་བུའི་གནད། །འདེ་རབཆོན་་ 

.,|.ཤྱུདབ་དད། །པྲགས་པམདཔདཊུནལ་འཇུ་གྲ་པཞ། [བུནམེདརླུཿཤོནོན ངཱདྲ་ཡུལྟ།། དཀན་ དད རུན ་ ༦ 9 སས འྲཔ་ངེང་ཁེིགས་ཆོང་ཀི་ ིོ 
དདགའ་ས་སྦས་བང་བཞས་དབུན་ཉརབོལ་བྲ། འྭཟིངྲབམ་པའིནམ་སཔའ་ལྟརགོལ་བདད། ཐམ་བཅོ་ཝའྭིིཟ་རྲ་གོལ་བདང་གསུམལས། རབདེས་ཁེགས་ དྱའི་སྣདབ་བཞིཔོ 


ྨྒ དཿ 
= 


བླཟག་ནས་ཏཱགས་ཚདལ་ཡེབསཔ་སེ དེདདདངཔོ་ཅིག་པ་ཀ་དཀརེན་པཅོས་ཉིད་བདཔའི་སྣངབ་འ་དདདོ་ཤིག་པས། ཆོས་སྐུ་སུལ་པའི་དགོངས་བདེའྡདའབལཡེདཔའྱ་སིདདུས། གཅིགདདདུམའིམ 
+†--_ ` `` ༨ `. ༽། ༢ ཀ་ཀ 1 ཌུ 
༡༡ ་ཕལབ་འི་གབ་བདྲབལ་བུཅདལ་ཕེབསཔ་ཧེ། ཕིནདགྱི་་སདཆོས་ཏི་དྲྲ་གོལཔའི་བཔལས་ལེའདའབརབྱཡསཔས། དུག 
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‡༈= ་ལའྲ་ལྗོའ་ ་ཚོག་པ་།ང་དབ་འར་བང་ །༈་ཀཀ་ 
དྲེ 
+ ཁྱཾགོས་མེ་དྲད་པད་ཤར་འཛིན་མེད་བངགརྒ་རྔགོལ་དུགད་ནས། མཐ་རའྱ་རྒ་གིཉམས་བདདེརིག་པ་དང་པོའི་གཞི་ལ་ཕེབས་བུས། ཆོསཉིདམངོན་ཡུམ་ཁྱི་སང་བཟདཀར་ཐར་བའ ད 
གས་མེདང་པང་ཤརའ་མེདབུངཀརྦརྲགལདནས། མཐརའབུྱིཏུལས་བདུད་རིགཔདངཔོའི་གདིལཕེབས་དུས། ངོས་ཉདཝ་དོ་ཡུམྱི་ཐང་བཐདཀ་དག་རབས། དངཔོའིཀདག་འཇེན་ 
ངྫོ སཔ །འདིའི་དུས་ནཆོས་བོརབཚོས་ཟདཔ་ཆོས་འསའདས་བཤེསྱ་བ་སེ གདང་འངྲ་ུབཔ་མེདལ། ཛུ་འྱབུལ་དང་མངོནཤེས་གུབ་ཅིདའྱངུདབལ་དབང་བརསརབ་དང། འབུདབས 








༤ ༤༤༤༤ ཆོང ཆ་ག་པ པ 




















༄། . །ཡི་གནདཔའིཏགས་བཅའབུང་སྟ། སསམིཞནོ། ཆུས་མི་འབྱེར། མེསཡི་འཚོག །རླུང་གིསམཾག"ོ། །ནམཁའལབྱ་བཞིནའགྲོ། །དངོསཔླམཱརབ་བཡའཐག་ཉེངཔའི་དཁང་།། ། 
ཐྲསལ་སེགས་པ་ས ཿཅུས། རྟེནའབེལ་སྣ་ཚོགསུ་སུ་ཤཱཐས་སེམསཅན་ལཕན། ལུས་ཀྱི་རུལ་ཕུནམཐོད་། ལྷ ཁིག དམདོན་ཤེས་ཐོབ། རྱུནདང་རྫུའཕུལཔུ། 
ཝས། མ་གཏད་དངསརབཞག་པ་ཡི། །སེམསཀྱིས །དོནའདའི་ཆག་ཀུནཡད། །སུས་ཀྱངབསླབས་པཨེདཔརནི། སེ་སེའྱི་པཱ ཡ་གོབརནང རཱཏྲ། །འདི་ིདརང་གིབོརགོངེ ཊོབས། མིདཏེགེཔརདཔའིས། 
སྐུདུབཐམས༔ད་རང་དགནས། །བམསཅདཟང་མཐལ་བྱུདངུ། མ ཏསལཆནཔའི་རིགས་སུབྱན། ུདུབབངབ་བཞི། །སེསེའི་ཙུས་པཾཡེ་སྣུང་བར། །ཊ པི བུབས དུམ།ཁའལདེངས། །ལྔ་བུལ་ 
པཱའིཞེན་པྲས་ཚོག་ །སའི། །དྲིལྟ ལྟཆྲསམས་ཀྱང་སྱེ་མེདཔར། །གཟུཿ ངཔའཇིནོཆྷ་ཌམས་དད་འགུ ནས །གང་མི་སྣང་སྟེདང་ཟདད། | | །གྒསྭལྱེ བྱེདརངགི །ཌམཧུཆྱདས་ ངས་པས །། །ལུས་ཅན་ཀུན་ཀྱངདེ་བཞིན་ 
ལཾ སྟོད །ཞེས་སཾ། །འབྲིང་བུམ་པའི་ནམ་མཁལྟངགྲོལ་ནེ། དེ དྷ་ཞིམེས་པལསའའིཀའི །ཡུ གཤུམ་པ་དང་འདྲབ་དང་སེམས་བུ གུམནངགིནམ་མཁའ༧ ཉྟ་ཡུཿབྲེལ་གྱེས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། ཀདགགིཆོས་ 


















རིག་བགཅིགཔ༔ འདྲིད ཨད ་ 


ཞི་བ ༡ 
ང་ར ཟིགཆསདཛེནཔས་ 





འི་དང 


ཛས | 


༡༧༨༢ ༡ ˆ 
















/ཤ།རྡས་ཚངས་ཐུག་ལརང་གྷིསུབའྱི་བམ 


ཆོས་ས། །དེདགྱུ་བད། 


གླི་རྲུངབཞི་བྲིམ། ནམ་མཁའི་རླུ འོདགསལལའཇུགཔས། རིགཔཡུས་ནས་ཐོདདུ་ཉེབའི་ཐོ། 
འམ དམནྡརེལ་སགས་པདབསམསལཧིཀགིསྦྱ་ཧངསཏ་འཕངས་པས་སྐ 
ཅུས་བིག་པ་ཡགལགཏུདདབད་་ངགི དས་རིག་ལ་མིག་གཏདཔའི་དངལས་རི་ 
ཌྷ 


ལ་འཇུག་ལུགས་ནི། །གྲོདའཕཾ་གྲེ་འཇུགགེདམས་པ་སྟེ། །རྣམཤེསརླུཔཏོདོུངལ་ཕྱད།] །དེ་ཡང་གོང་བུའབྱོངས་པགཅེས། །རིག་པབ 





།བརསདསྦྱརྭསེེ། དེ་ཡངཀདགཆོས་པྲུའིརིག་པ་འོདགསལ་སྦྲོས་པ་དངབྲལབདེནངདབུགསཆདན་ རྣམཤེསནཡམབད་ཐོན་པའི་སྐདཅིག་ཡཇ་ཆ་དཏེ། རླུལཝྡལས། སྤརུསྭེ་དུང་ 
སལ་བོར་དེཀད་གགིནབལ་ཅུ།པནལཤས་བདན་གོ་་ ཏེ རི 
།དས་པས་ དཅིགལ་ཡང་གྱི་ཆོས་མྱ་ལ་ཐྲང་ཐལལོ། །སྩུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ནསེདགེའི་ཉལཡུགས 
གཏདཔའི་ངངལས་རིགཔའུབོསྐ་ནའདབརདོམེདཔའི་སད་ཅིག་ལསངསྦྱ་ཧའོ། །འདཞིགནདགལཔཅི་ཧེ། རྫོགས་པཆེནཔོའེདིའིཁྱདཔརྱི་ 
ཁཁ་སྦྱོརལས། རླུངབཞིིམ་གྱིས་ཤོནནས་ཀྱང་། །རླུང་ཆེནགཅིགགིས་བསྩོད་པའིཆེ། །ཡུལ་དང་གནསུལ་འཇུག་པ་དང་། །མྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ཡུགས་བསྟན། །ཡུལགནསདག་ 
སྡུ་དང་འཐངབ་གཅེས། །དེ་ཡངཧིག་གི་ས་འཕང་བའོ། །དེཉིད་བླ་ 





















མེདཔ་བསྟནཔ། 
དི སཔ སྱ ཡིའོ སོ 
།དཔདསྤུལཕཐོགས རའ སྩེ་བའི་ཆོའཕུལ་འབྱུདབ་ཡ། །རྒྱ་འབྲས ཐེག་པལམ་ཕིགས་པཉིད། འདིདརིགསྟཏོ་མཱུ་ | 
དྲ ཆང་བ རྒྱུའབུས་ཀིཟེག་ ༧ ཌོ 
པ་ ན། །འོག་མྡནཝསལ་ཝ་རིག དེ ོ"1ྲ་ཌྲཟིཌཚ¶¶ཁཚོ¶ིཁགཔ"པ༨"༨༽ཀཔ།པྨཔྨྱཔཔྨཔྣ་པྨཔྨཔྣྨྣྨྨྣྨྣྣྨྣྨྣ 


ཡ་ཀི 
༡༡ ཀ་ཀ ་༡ད༩༩༡-༡ ༡༡~-༡- 































ལྭ། །སེདལསའགག་མེདདུའཆརབནར་མཁའིཆོའཕུལ་བུའོ། །ཀུཿེད་འས། ཾིདར་སེམས་དདན དསདུགདཔབ།ིུན་གཔས། །དངདིནབཅིུས་བཙཔ། 
རིད་པ ཤིག །པཡི་རངབཞིན་ཀུནདའེནམ་མུའའའདྲ། །ནམ་མབ །ནམ་མཁའི་དངགཞིན ་དས། ས 
ཱོ པོ ནྲན@་ ཐར སར ཞདལ་དདཅདམོལྱའད དམ བོ ་ 










ཁྱམས ངྫ རང ཁྭཐལ་དྲཐོ། གཉིས་ད 
` ་ | །ཨརྟེཾས་ 


ྟོགས་དངམྟོགས' པརྦའབས། སང 
ཞསྤ་གོལྔའིནཔས་དགོདཏོགསྐནས་ མ་།་ 


པསའདས་ཏེ། རམརོགསལས། ཞཀོདའདས་བརའདིགཉིད། ། 
འདོདབནཉམཔའིདྲག། །སྭཿསམཏམྟའིདག་ཅིཀྱཏྷཏད་པདི། 









¿པང 











77© 





གཏིང་སྤུབའམེདཔས་ཤིགཡུལ་ལག་འདགསཞེག སྐྱེངཌམོསྦལོམིདོགཅིགུའདོདབལས། འདེདདག་བཟདབའཆོགཆོང ཟེནཔོརཔྭ་ཤ་པོས། སེམསདདཔཔོདངདཔེདའ་ཡུལ་དུམེ སས་རངགི་རག་ཡུལ་ 
ཡེད ེུགདཞས་ཐིས། མན དགག གས བི ཐེགབཟབས གདོ དད ± 
ལྷུག་པ་ིད། །འབྲས་བུམ་བཅོས་དངསྣདིག་པའིངད། དཝཚེག་མབཅོས་མ་ཡེངས་ཚོསྟཉིད་དད་། །དབད་རྣམསམ་བཅོས་རིགཔ་རྩལྱ་་དབད། །དདབམབཅོས་འགྱུར་མེདཤམ་མཁའི་ཀློད་། །དེལྟར་རྟོགས་]། 
འདབངཔེ་རབ་མཆོག་འད། །བདེཌནས་ལཡགལོ་མཉུམཔདགནས། །ཞེསསོ། །རགཔཟེགའེུགགཅགཆོས་སང་བདའདྲབབནི། ཕིགལེ་གཟགལྱར་མཚནགོདོག་པས། བཐས་བུ་དདོགས་ཚདདེ་་ 
༡།མཁའ་དད་ལཉམ། །ཡདས་སེཆེའོ་ན་ཁའམཉམརྒྱལ་བའི་ཐུགས། །སདས་ཐོབ་མེད་དཐྲིགལེགཅིགགི་ཀློང་། །འེནས་གྲོལལོཌོགས་དང་མོགས་མེད། །རྣལ་བྱོར་མཁའམཉམ་བྱ་བྲལལཝ་དུ་འདེ།།འཁོད 
།འདས་ལི་ཆོསྲ་བཟས་ཅད་རྩབ་དིག་བཐིག་ལེཉག་གཅིགགིདདལས་ཤདནཊ། སྣང་པྲད་ལྒོད་བཏུད་སྣ་ཚོགས་སུ་ཕུགས་སུ་འཇུག་པའརྟེན་འབྲེལ་འདིད་ ”གེབཟློག་སྟེ་དངཔོགད་ནག་བྱུང་ས་དདེད་པས་རེག། 
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14 ༨༦༡༨ ༨༨༡༩༨༧༦༡ག༅་པ༨) སཡ༡༦-༡༦- :༨༧-༡༤) |¬ 


























།གཉས་སིུདཔར་འབྲུ་བད།མོལབིའཛུགྱ་མརདམིི །ི་དད་ོདིའོརའདས་སོདམྱོ།།འདལ་མངསཐོརདོག 


ཅླ། །།གཏེས་སུ་མེདཔརའབ་བནོ། ཕལབཔསིཿ གུདཀོདཆེནབཐོ སམིདམིགསཤིད། །གདོདོནསྭ་ངཆུབ་"་ 

གདི་ཀློད་ཡུངས་པར། །བྲམས་ཅདམིང་ཙམ་དོན་ལ་མཛོན་བརོད་འདས། །སཾལདདཞྲབལ་མེད་འངོ་འདུས་ལྲ་ཟོཔས། །སུ་ཡང་ས་ཙོའབཅོས་སྩུ་དམྱབེདཅིག །འདེ་དང་དོགཡི་སྣོདནམ་མཁའལུང་་ } 

_ཌཱ།དག་ཕལ་བརྙིངསུ་པ་མེདཔས་འཇོརབ་དྲགཔ་དད། གྲོལབ་མེད་པས་རྱདནཏ །དམཔློག་པདག་ེ་ཡོདམེདྱི་མཐའལས་འདས་པས་ཅོལ་མངདངདོགས་མེདབ་ ཆོདཔནི། ཡིགེ་མེདཔ་ལས། དན་ 

༧ §ྱངཔཾ་ཐིག་པདེཉིད་ལ། །བྱས་པ་མ་ཡིནེད་མཁནག་ལ་འོད། །བཅོསཔ་མ་ཡིན་བཅོས་པའི་བདཀཔ་མད། །འཁོ་བམ་ཡིནྩསདན་འདས་མ་ཡིན། །བཅིངསཔ་མ་སིནྲགོལབ་གདདཔ་ཡིན། །ཧུབམ་ལིནཏྱིད་་ 

1 ཌོས་དདྲབལ། །མཐོདབམ་ཡིནམདོང་བེདནམཔ་དག །ཅེསསོ། །མཐའགྲོའ་ཀློང་ཡངས་ཆེནཔར་ལབླ་བ་བནི། ཡངས་དོག་མཐོདམནམེདཔའི་རིག་པལ། །་ཆད་བོགས་ལྷུང་མེད་ཙིདམི་གཡ་གཏད་ཀེལ། ། 
དབལོ་ཨེདཔའི་རིག་པཡ། །ངུས་དངགཉེནཔ་པེདཙི་འཛིན་ཙལཞོག །རེདདནམིགསཔ་འོདོ་འཆིདབངྱིརུ། །གངལའབགཏད་འདིན་ཕ་འཆའ་རམ་འབོང། །རིགཔའིངོའིྱ་རརདཔཔོསྨ་རུ་རདཔ། 















ར་འ 
པུ ་ པའི་ས 
ཤནྱ་གས་པས། × ` དེ་གི 








ལོ་སི །སོ་དདླག་པཔ་གོནལས་འདས་པའྱིརིན། །ཆོསྣ་ནམས་གནཅིལདིདཡིསྭབླ་ུས། །ངམེདཔ་ཡྱི་ལུཞེགཞནམེདཔས། །ལབབྒལོདམེདཔརལ་ཡངབྱཟས། །ངལས་ 





༡?7€ 










དངབྲལ་ 


ཆོ 
7 དགག་སྒུབ་འཁུལ་ 
7 དགག་སྒུབ་འཁུལ 


དྲལ 


[ལས ཡངདག་དེག་པའི་ངོབལ། །བྱ་དད་བྱེདཔའིེག་པ་མྲེད། །འཇིནྣཾཔས་ 


ཅུད། 


པ་ཞིག་དུད་མ 


འཅུདམཔལ་ཅུད་། །གཉུགམའིགཤིསྭ་ལཐུབརུང་མ 
ཤུ ལམཉེད་ཡེནས་བསྲོད། །སྤས་པའིངགརི་བརྡོད་མེདཔས། །ཡིཤཱཾས་སྨ་བསལ་ཕུལ་ལས་འ 
༼༼ རུཐལ་ཇེན་པེརགནས། །ཞསསྭ། །རེདགས་བོའདས་སྟུརོགས་པསྲ་འབདེཁོདསདམ་ཆེན་པ་དལ་དྲདདི། འཁོར་འདས་ད 


ཞིག་རུད། །རྟོགས་པའི་ལྟ་བརྟོགས་དུང་མཏྟོགོས 


གུབཅུད། །རངགིདིག་པའི་དབོག 


༈ མུཏིགྲཾ པད་སའདྲུ། །འདིནཔསགལ་པདྱཉདུ། །ལུམལ་དགག་དང་མུབ་པཞེད།།ྟག་པའིིག་པ 
།ཀད། སུ ྦྲདབའས། བསད་བྱང་སེདདདིྱིད། །ཕེཀ་མཏིདཱསྱབྱེདཐལ། །གས་ས། །ཡེདབ་བད་མདཔེདད་ཟནཔདརྟོགས་པས་བྲོདེདམིག 


འུད། །དྭ་ལརརིརིག་པའྱ་བ་བའིཆོས་ཡི་འཇུགཔ་ 











ཞིཡེདཟདཀཆོས་ཐད་དེན་པར་སདབ་འདི་ཡིདེ། མུཏིགྲཝདབལས། ཡན་ལགམབསྱེདཡ་ཕྱིན་པས། །འགྲ་བའེ་" 

འདུས། །བསམ་པའིའཕོའདུཔ་སྣོངཔས། །ཡེདས་བསམ་གཏཏ་ཆེན་པོདགས། །དྲིསྡ་མསནི་དང་དག་པས། །དིམེད་ ¦ 
ཞིཾགཉིས་རུང་མིགཉེ་སརུད། །གསྲམ་བརྔོད་ཀུན་ལསབདས་རུང་མ་འདསདུད།། 

སྦ་བརམེད་བདཀ་དེན་པ་ལསའདིལ་ཆོས་ཁིས་བཅོས་སུམེདདེ། རིག་པརང་ཕྲེལ་” 

ད། །ཉས་པའིདིག་པ་གདཡང་མེད། །ཅ་ཅདྲ་ོསཆདའཇིན་པམེད། །ཅེས་པ་ 










སྭ་བསུམ་གྲིབསྡུལསདས་བརབ་བཟླ་བརྲི། ཚེཉིད་-] ` 








~-------༡-~: 















དེ པད བདོད ྡྒ 


གསྭ་ པད ད་ཨ་དྱ་པཱ༔ 
གདག་ཆོས་ཤིས་གསཔརོགས་པས་བ འདགཏདཔ་ཆའཔ་པདབ་འ། ཅི 









ད། །གནས་ཧུགས་འབྲསབུགུབདུདམ་ུབ་ཅུད། །སདྭདཡམ་འ་བདྲོད་རུདམ་བཟོད་ཅུད། །རིག་པའིདོཔསྟང་¡ 
་ རཿ །ྱ་བད་ཡིནྲརབཔའི་ཆོས་ལས་འདས། །བིབམ 
ཐོགས་མེདྱེགོས་བཅུ་གབྱད། །རོ་བ་མཡིནཙོལ་སྲུབ་ཆོས་དངབྲའ། །གཅིག་བུཛ་ཡིནདུའི་ངོས་དདབལ། །ཞེ་བདུད། གཅེདལས། མབ་ས་ལ་ོཤིད།།ཟས་ཊིདལ།ི་སདསྦ་མ 
གནད །སངསྦ་ཆསནིངུབཏགསཔླ་བདགས་ཡིན། །ཆོསཉིདུ་བགཞུནམེདརདསེམསཏེ། །རབེ་མགལ་བཅས་ཚོས་ཙ་སུར་བཤད། །མབཅོསཔ་པཕེསྱ་ལེལེདབས། །ཕྱ་མེདདོདལ་བཙལ་ཞིངབ 
¬ མེད། །བཙལརིདབསྒུབས་པས་བྱརམེདའཁུབ་ཡི་འཛུད། །ཞེས་སོ། ་ ྟཏོགས་དསྲ་བའ་ཐོབ་མེད་པར་ལ་བླག་བདི། སྙྲིབཔ་ཀུན་དདབྲལ་ཅུདཐ་བྲལ་རུད། །བརྩེད་རྔོགས་ཚོསཉེད་རྔཾགས་། 
འུང་ལཚོགས་ཅུད། །ཐརཔའི་འྲབས་བུཐོབ་ཅུདསཐོབཛུད། །འཟྲདུག་གཐུརོབ་དགབཟསུདག་ད་མག་ཅུད། །དིགབའིདོབ་བདིའ་སདན་བོབ་དདཔའ་དྭབལི་འདུག་པས། དནི་ཡརས་དགྱརསལ་པདཡི 

















ཨཾ 
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{། -- - [རེག །བལྐསརྡགཟུདཛེན། བཞགརྡངོས་ཉིད། བྱསའཁོངབ། བུན་ང་ཤུད། དད་བབསགནྣམཕནཙིཤེསཔདགའ་བདེག་ཡངསསུཐལ་འེ། །བྱས་པསམི་ཐིན། བརྟས་པས་། ] 
མིཿཐོད། བསྒེམཾས་པསམིགྲོལ། བཅོཡབསམེ་འགུབ། གློདཔས་ཡི་གྲོལ། བཟུདབས་མིདིན། ཚོས་ཐད་མིད་མེད་ཙི་ཤེས་བཟདཀརྗེན་པདཐལལོ། །འཁོདའདས་ལ་བད་མེད། ཐད་ཐལ་ལྡེསམེད། རདཤད - ] 
ཀྐ འདིསམེད། རང་གོལ་ཆོས་མེད། ཆོས་ཐདལ་ཕིངམེད། ཉུ་སེམལཅིས་མེད། རང་དིག་ལསེམས་པད། ཇུལ་བའདིས་མད། སྩེའགག་ལགཞི་མེད། རདགསལ་བདམེད་ཊིཤེས་ཅདཔོགའིས་མེདྲད་ཐལ་ལོ། །། 
ཌུ འཁ སྣདསྣས་སྟོང།། ཁབུསནས་ཡལ། ཡེན་སཱས་ཡིན། ཕིན་སནས་ཡིན། ཡོདསརྣས་མེད། མེདས་ནས་ཡོད། གནས་སནས་ཁུུ།། ཁུ་སརྣས་གནས། རང་བཞིན་པར་མེདཀྱི་ཤེས་པཅྲུབོ་] ` 


















ཞྭ ༨ རྨ ༤༤༥༠ ༨༩ 
ཁྱཾཔསམགཏནདུ་ཐལའ། །ཡོདཔདབསྒེམས་ཀྱདགལི་ཕྲིད། མེདཔྲངབསྙེཡུས་ཤུདརད་ཡི་སྲིད། ཡོད་མེདད་བལྟས་ཀྱདམཐུད་པིལྟུད། ཡིན་ཡིན་དུ་ཀད་ཡང་དེས་ཕུམ་བཅད། བདེའྡགཏསྣདཡངྡེས"" 
1 ༢ ཆོས་ཉིདདུ་སངས་ཁངབྲོཡི་འཇུག |བར་མེད་གྲོལ་ཡང་གཤིསམི་སྱོད། རིསམེདཕྱོགས་ཡན་ཅིཤེས་པཁ་ཕན་དུཐལའེ། །ཡོདདུདྲུ ༣༤ །སྣད་དུངུག ང་ད 


° 
བབ 








_ ཇུ་ཛྙུག །བཟདདུདྡུག [དན་དུཏུག །རྟོགས་སུརུག །མཛོགསསུརྩུག །རངསངས་རྗེད་པ་སྟེངཡལྱི་ཤེས་གབགདྱྱྱལཇྲེསམེདདུཐལཁོ། །ཕེནསམ་ཕྲོལ་ཏེགཞི་མེད། རངདེཔི་ཤེས་ཏེགཉིས་མེད། ལྟ་" 
རི རག གནས་དགསསི་མདྷསདདམིད། རདགབས་མའདགིགསམེད། དས ཞེས ལིཁྲལ་སལ་ མཐནཐུགདིས་ཡེདདམཐོང་ཊོབལས་འདས། ནིད 

ཌྷ བ་པཱལ་ཙི་ཤེས་པརྡེན་པརཐལལོ། །ལྟ་སྒོམ་གྱི་གཟེབཏུམའཆིདས། ཆོས་ཉིད་ཉི་སྟེདད་དམགཞུག གནས་ཡུགསརྱི་དང་དུ་མབསྱངས། ཟད་ཐལ་ཙི་རྔེན་ལམའབུད། །ཤང་གྲོལ་གིའཕྲངལམ་བཤད། 
༈ དདཝལ་ཙྱི་ཕམལམགྱནཱ། །རང་ཕོལ་ཙིདོནལམ་ཕྱུད། བརྗོདམེདཊི་གགིས་ཡམ་ཡུཡ། །གཏདམེད་་རིགཔགཏེད་མེདདྱ་ཕམ་པལ་དདདངས་ཅི་གོལ་འདེབསྤྱཔགུ།ེ་བས། ཆོསམ་བྲགིམས། ཇིལ 
ཅིསྐམེདདངཡནཙི་རིགཔམཐའ་གལྨ་ལོངཕངས་ཅན་པརྲལ་ལོ། །དདིི་པྣས་དྱཧ་ཡན་དུ་སདས་པས། ཡིནརིནི་ 
















ཝཾ བསྩུད། སྡུནར་བསུ། ཇྔཾསམསྙེགས། དལྟམ་བཟུང་། ཟདམ་ཐལ་བྱུང་དུཔ་བསུངས་པར་ཅིསམེ་ 
ཟཅིས་ལསའདསཏེ། རཿཔྱདཔས། ཇི་ཏད་སྨ་དང་བེདརྣམས། །སྟང་ཤོ་གསལབའི་ཕྱོད་བཡིད། །བཟང་དངངནཔའི་རྟོག་བརྣམས། །བསྒབཅུ་པའིཡྤོད་ེན་ཡིན། །ཡེགལྟ་ཕངདགའདདདརྣཡས།། 









































༄། །འཤབཤདཔ། ཆེདྲ་བམཅདརགངོདོ་མཉམཐརའབཟདདདོད་འྱདད།ཅེད་པདིཝ་ཅིས་ལ་མཅིག དན འླིསདོམའིནཔས། གཞི གཡག དོད 


ེནལཁབའབང་གའཏ།རཔབདྲིནངགསཔརེནཔའི་ལ་འྱའནི།འྲབས་ུལརེབམ་ིདའ། ཅོསླམབྱར་འབསའབ་དནདམཡིནཔས། བེདད་དའཔྲསཔའཅོས་བྱས་པའགསཉེ། 
( ཀུཿབྱིདལན། དེ་ལྟརམ་ེག་ཙོལ་སྒུབབྱས་ུདར། །ཆྒུའབྲས་འདས་པའི་དོནདང་འགའ་གྱརནག། །བྱརམེདབདཆེནདེདངསི་འཕྲདདེ། [ཙོལཔྦུབདིཝི་གདེས་ཟིནའཕྱར། །དེབསུཧུ་འབྲས་འདས་པའི་རྔགས 
ཆེན །སྐལམེདརྣམས་ི་ཕྱདཡུལམའིནཔས། །རྫུ་ད་འབྲས་བུའི་ཚོགསུདཔྱད་པ་ྱ། །ཞེསཔས།ཁོ་བཅོག་གིས་ཡུངལུས་འབུདབས། ཁཔོ་གགྲིའི་ལདདང་འགལབརཔི་ེདདོ། །ཡད་སལ་ཆུང་པོདནད། 
རྭལ། །སྐུལཡེདརྣམས་ཅི་པུད་ །རྩུ་དདའབྲས བ་བཱ། །ཞིསཔས་ཁཔཅགགསབངལུས་བབདབས། ཡི ལིད 
ཐམས་ཅདརག་པརམྭཉམ་བས་ཆེདྷབརམེད་པདདབདེནན་བུས་པས་འབུབ་ལསྲ་བསནལི་འབུབ་པའྱིཔིརྱ་ེདདགོས་སེ་ཞེས་བརན། སྨསཔ། མཐུངནབྱསུབས་ཧང་མིའབུབ། སུབན་བསུབལི་དགས། 
ཅོལ་མུབ་ཤུནོབ་པསསེམསཉིདདོནདམ་འཅིར་ཡངྱབརམེདཔ་དང་། དེམསཉིདཔ་ཆེས་སུ་ཐུབཟིནལ། དེ་ཨདབཐགནམངོནའ། བརྐ ི་འཐུབ་པཆུདངས་པའི་གཟུགས་བརནྡནོགྲདསི་ཡངོནཔ་རབ་ 


























ཧཱ རུདེཉིད་ལ། སངསྦྱས་བསུབས་པས་འབུབདམ་ཡིནཏེ། །མབཙལར་བདྲིནགནས་པསུནྱིསུབ། །ལབཅལ་རངབདིནགནསའའིཊོགཞོག །ཅེསས། །དའར་ཐོལ་ུབྱབདར་ 

རྒུ གགས་ཡིནཏེ། འཇེགོདགེས་བགཟེངས་པ་ལྟད། སེམས་ཏིདབྱརམདའ་བྱབརའབྱས་བསརུ་འབྲསདཔ་གདྐིལམའ།འནས་ཡེའཐུབ་པའིཉཆེཧ། ཉནབེདལས། བྱསཐིན་ཇོལ་སྲུབ་འདསཔའའི་དརས། 
ཅལསྒུབྱྱདབྒ་མ་ས་ཆུད་ལྟན། །བུདཆུ་བགེགས་སུདེལསཆེབ་ཞད། །ཅེསསོ། །ད་ལུརཡེམད་ིདདངདེའེས་་སླེབ་སབེདདགངོ་སེདན། འཞནི། ཝེ་སྐལམེདག་ཅིགས་གཅིགཏུའཕོར་ཡོད་ 

པམ་ཡིན། འགེརམེདབས་བེབཏུ་ཡེདཔམ་ཡིན། རང་ལིཊནས་རངའཚོལ་བལའསོ་བདང་འདྲབཊོདནིམཚོརཆེ་བཞིག་སྟེ། ཁོབཅགགིལུངལསཁྱོདལྟ་ུྱྱརོལཧུགུ་རཔས། ཤིནཏཱ་སླདཔའེགནས་སུབསྟནཔའི། 

རྒྱུདདེ་ཉིདལས། བདེ་བའདོདཔས་བདེའྱྱ་བྱཀིསྱལ་གས། །བདེབསཟིནཏེབདེབས་བདེབའཚོལ། །བུདཆུབའཁུལཔཡེརྔམསཆོས་ལཐ །འདིལྟའེཡུལ་ཅནསངསརྩས་ཞྲང་བཞིན། །ཞེསསྭོ། ཕྱ" ( 

རབས་བང་འདི་ལ་ཐུ་འིག་སལགསང་བཿགདམསཔ། ཡབྱ་དདཏིདལས། དེལདཡིའངབཞིནམམཐེདོན། །ཀུནབྱེདདཡེཐྲེག་པབསྟན་མིབྱ། །རྫོགས་པཆེན་པོའི་དོདོ་དང་སྐལཞེདཔས། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པ་། 



















༄། །དདབའི་ཕུདལགཟུད། །དནི་ཡེནས་ཀེདོ་ཡལ་འདས་པའིདོ། །ཆུ་འབས་དགའདའིགལ་བིདྨནམསལ། །བསྟནར་བློདང་སྱུར་པའོངབའི་ཕྱིན། །བསྟནནྡངང་གིསེ་མསལ་སྨུར་བཏུབ་ 
པས། །དུགཏུཕྱེཤིངགཱརྐདདཱ་འཁོརབའགནས། །ཞེས་སྭེ། དེ ཆོས་བ བཀགད། གདགས དའ དཙ། རད ི་ 
[བརད ུབདབམདད། ཁབའཚོྱའགགིསསྱདས་པརའོདེ ་ོྱིསོདལམཐམས་ཅདོན་་ཟནཔས། ཆེསཉིད་ཅིདོལཔདྙཝིསསབསྟེ། མུཏིགཟེངབལས། 
ཧཾ ཕྱགཅྱ་ཆེན་པེམདེནཱ་འདོད་པས། བཟའདང་བུཏུདབ་བསྙེན་པལ། །ཉལ་དང་འཇུགཔ་སྲུབ་པའོ། །འདུ་ཐེདརམསརི་ལྷགགནས་ཡིན། །གླལ་དང་ཝུདཔདཅིལ་འཁེར་སྒྲབ། །༈ང་གསུམ་ཐམས་ཅདདཙལདུཔོདག། 
] „ རྔ་དད་ཁུརྲངསུཉགག་བཏུབ། །འཐྲོབའིཕམ་དམིགས་ཐིགཆེཧཏི། །རྐདཔའིརེསའིདུའ་ཚོནའིས། །བཟོཔརའདོདབ་སུངས་སྟབས་ཉིད། །ཡནལ་གབ་ཕྱོདབ་ྱགརྱའ།།དིལྟུད་སླས་པ་སྔགསི་ཚོག! 
ཉི བསྲམ་བརྣམསནིབཕྱད་ངམ་ཡིན། །ཡིདལ་འགུ་བ་མཆོདཔ་ཉིད། །གཟུགས་ཕུ་སྡངད་ལྷི་སུུ། །སྦྲ་ནབརྡོདཔརོལ་མོཉིད། །རང་ཤི་ཕསནིབུམ་པཉིད། །སྦནིལེ་འདབ་ཁརནམངོས། །ཁྲགདངཆུསེརཆུ་་ 





































ལས། གན་བཟདདག་ལྟབ་མེད། །སྟབ་མེད་ཕྱིན་སྣད་བཟད། །དེད་ཞིན་སྒེམཔ 











ལ་ར རཔ དམས ལོ་ལས དཔའོ ད་ག མའོ ཕོ ་ 














2 ༡༡༡༩༠༤”༤༤༨༢༤-”༠༤༧༤༨༨---- ༨༡༨༨༨༨ལམཐགས8༤༨པ༤༦༦༧ངོ་ཆའཛབ།༥༦།༡༡༦པ༤༡༨༨༨༨ཧ༥༦༤༨༤༨༥༨༧༡ཟཿ༤༨པ༧༧༡༠༧༧ར༤༨ར༠༡༦ཆརལ་༢༢༤༢༢༥-༧༡༤༩༠-༦༢༡༠༢༢༢)5/༡༡༦ཿ857-52222-22-2-2 ༥ `“ ~--- .-‹ -- མཱ 
གསྐདན་མཁའིྱིདག་ལའྱལོ་ཏིདག་ཡད་སྐཐད་ལ་གཅོདཔ་ལྟན། ྣལའྱབདད་ཡང་ཆོས་བཟསཅད་སབལ་བརྟསཔའི་ནདེདགིས་བྱལ་ཤས་ཞབདཔས་འཐོའ་མིདགས་པརཞེས་ཏེ། གད་ཡངའྱི་དཔན། 
ཧཱཾ ོད་དད། ཇོས་ཐམས་ཅདདདགིས་དདྲསོལ་བྱསལ་གིདདཔ་ལྟརཏོགས་པས་གཉེནཔ་གཞུནསི་བསྙེད་པརཁོང་ཡངསཔ་དད། ཆོག་ཐམས་དགད་ཞདཅའགད་རྦོལབ་ོགས་པས་ཐོད་ཡལགཏདས་་། 
(།རདཔདད། ཆོསང་ལས་ཅད་འངཁའྱ་ཿྱལ་ལ་སདསཔརའདཏམཔཆན་ཏོགསནས་འབད་ཆོལ་དམདཔ་ོའདེབ་ཏེ། དེག ཐོངབགགཏནཔའི་ཙལབགིག ངྱའེངཕལས་ 
7 འདུས། དྲནབས་མགྱིའ་ིད་ཞེན་མེད། དགག་སྒྲུབ་ི་སྭབར་པོའགྱལུ། ཕྱམུཔྱམ་ཕདསཔཆནཔརལྔ་ཐོས་པསཆོས་བདྲབ་ཟད་ིཞིགཔནན་མཁའཧད་ཀོདངྭ་ཁུའ་ཏེ། དདལདགྲ་བབདེའིམཐའལ་བདྲ་འོད་་ 
།གཅིགཏྟའཁྱིལ་བཞིརད་བཞིནཚོགས་པཟེནཔའིརྣལའབྱོརཔ་ཞེས་བྱའོ། །འདིའིདུས་སྤད་བྲང་གི་ཆོས་དདགཟུང་འདིན་གུནམ་སྲདན་འངགྲདུསོང་བས་རངགདས་ཇེས་མེདདུདག་བཞི། ནམ་ལདས་ཉིས་ཤདཔའི། 
གྲི་ལུནཔ་རང་ཡལ་ཇེས་མེདལ་སེང་ཡང་འདིདདའདིདསེངྱབ་བཞེདཔ་དདའ་སྟེ། དོནལཆོསྨ་ནམས་ཡོདས་ཐོངབལླ་བོས་བཟོས་བཅམྦྱགིས་པངྱབང་གིཅོས་སུ་ཡོད་ཡོདལྟ་དདབ་དེའིདོད་ཏོགས་པག། 














དསྐནམདདལུ། 





༡༠༡༠༡ག4:2༡༡༡༡༤ 














༥༤༤༠༡༧༧༤༠༠༠༤༢༦༠༣༣༩༩༥༧༧༤༠༤༧༢༧༥༤༤༩༧༤༧ ༡༡༡༦ ༡༤༤ ༤ “ ` ༡༡༦༤ !ཉེ༡1༤ ༤༤ ༡༤༡༨༨༡༨ྣ༤༤༨༤-༨༨ ༤༨༡ ༡༡༤༡༤༨ ༤༤༤༡ ༡༤ ༡༨༨༤༤༡༤༨༤༡༨༤༤ྣ༤༨༨༤ྕ༤ྟ༥༨༤། ༤༤ ༤༤༨ ` ༤ ' ༢ ༥ ཁོལ༧༩ཁ༥༥༥།༥ཀ་༥༨༥༥པ༥ཀ༥ ༥ ༤2༠༢ ང་ང མ་བས ཀོ་ཐ ཐོ ༡༩ ཚག ༣༥༡ གང་༦ ༡ ༩༩ ལག ལག་སང་ ` བཀར་ཆརགྲན།་ཉག་ང་གའག། ཐ་༡༡༡༡༡༡ ༤ སས ༡༤༨ ར། === >"””༢༧-༤༤༤༤་ ` ` 


ལ་འ 


ཙཾ།འབད་རོལ་མེད། །དེལ་གདེང་གིས་གྲོལ་པར་བཤད། །ཡེཧསབྲེལབས་བསྐྱརགའི་མེད། །རདགིསྲགལབསགཏཉེནཔམད། །ཅེ་ཡིས་གོལ་བསམཐོདསརལལ། །ཡོངས་སུ་གྲེལབས་འབདཝདཔའོ། །ཞྟེས་ 
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༨ | 


པས་སྟོདགསལགནས། །རདགསལ་གནས་པའི་སེམས་དྲེད། །གནད་ཀྱེས་གྲོལ་བསྱོགསདིསམད། །དུས་ཀྱིསགྲོལ་བས་ལྟཾས་གཞྲི་མེད། །འབདམེདགོལ་བས་བརྔོན་འགུསམེད། །གདེདགིས་ཕོལ་བས་་” 


སོཾ །དནིཆོས་མེད་མ་ཁའམཉལ་གདལ་པདྲ་ཕྲ་བག་བཅདཔཞེ། མ་གེལ་ཕྲེ་གོལ་རདགོལ་ཚོས་མེད་པས། །ྱམ་གཅིག་གཏདམེདལ་བྲཟའི་ཆོསལས་འདས། །ཆོས་བམས་ཅདཡམཉམ་ཡོངས་གོལ་ཆེན་བོདལ་་་ 
བླཟ་བདེ་ཡངལ་བྱཟྭ་བའི་ཆོསདད་། བླཟ་སའི་ཡུལ་དལ་བྲཟ་བའི་མཁདཔམདཔས། ཡིད་དོདྱ་གིགཏདསོ་གད་ཡད་བར་ཡེདཔས། འདི་དའདྲགདད། ཡཐའསིལ་ཡྱེལ་སཾུདཐང་ཀྱངམེདདེ། རེག་པརང་་ 





།བྱབྱེད་ཀིབློ་ཕལ་བས་བཟེབྱའེངོས་ཡལྟེ། མེདཔསམེད་པསངས་པའེ་དང་གྲོལཀེས་བྲ་སད་ཅོམ་བརྡོད་ཀྱད། གཏི་རྩམེདཔའིརེགཔ་སྟེངགསལ་རད་ཐའ་དྲུ་གནས་པཞེསབྱའོ། །ཐལ་ "| 
འགུལལས། རང་སེམསསལབཞེསྱ་བྲབ། །གཅིགཤསགཏེགཏུ་སེདབ་མེད། །གདགིས་བཀྲོལབམེདཔའི་སམས། །གཞིནསརྫོགས་པསའགོའོད་མེད། །བརྟགས་པསམརྙེད་ཆུ་མཆོན་ཡེད། །གཞིརྫམེད་་ 






ལས 

















[ སྲོལ ཧབའྲི་ཞིདདོན་པད། །མཛུམའི་ངོསམེད་དམ་སོའ། །དང་བདྨ་པ་བུད་ེད།།འདཔའྱིཤགསདདམེདཔའྱ་ཡགས། །བ་ཐདགཉིས་ཅ་སཆོསྣམས་ཞུད། །ཡད་དགཉིད་། ་ 
ཧག །ཞེས་པདད། གྭབེདལས། སེམས་ལདེས་ཁྱུད་གཏན་ལའབེདས་བཡེད། །ཟླ མརའདུས་བས་མནདགལ་བྲཊརཔེད། །ཅེས་ི། །མྱབས་དོད་་ཅིདགོདས་པའདདབཔས་པདེ། [ཀླད 
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༨༨ ཀོད་ཡདསྤ་ཀོད་ཆེན་ཡདས་བའི་དད། །གློངཇེན་རབ་འབམས་ཀོདགསལ་ཀོངའྱམས་པསུ། །ཀློདག་ཅིག་གཉིས་མེདབདེ་ཀློད་འབྱིལ་པདྲི། །སྣཚོགས་དང་གྲེལཆསུཉིད་ཐད་སདྱིན། །ཡེ་འགྱུར་ལུན་"[ 
ཐུབ་འད་མེགས་པའྲི་པེ། །ཕྱི་སྣངབའྲི་ཀོངགཞི་མེདཡེ་སྟོད་ཆེན་པོར་ཡདས་བདད། ནདའག་དའྲི་ཀོདདདསདས་ཇེས་མེད་ཆེནཔདོ་ཡདས་པ་དད། གསདབྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམསྱ་ཀྱི་ཀོང་ཟདབལ་རེན་པརཡདས་པ་ ་ 
གཱི ཧུརོདནདབའབམས །ས་དདགས་འཇེད་པརྟགས། མྭ་པངས་བརའ་པོར་བཀནས་དག་པདད། ཡབླསུབས་པརའདས་བདཔ་ལྷུཿ་སྲི་སྲགུབ་། 
དྲེ་ཀོད། 


གསུམཿ9ྱས་ལྷུན་གུབཏུགཞས་པ་ཞེད། ཐེག་པམཆོག་གིརྣལའྱོཿ ོད མསུ་ཤིས་དདགསུའ རི་པ ༽ ནི ན་རི ༽་༽ ༽་གུ་ 
པའྱི་ཀོདའྱབམས་གདལ་ཡངཔཅེན་པརགརབས། འཁོརའདས་རིག་པའི་ཀོདགཅིག་ཏུདབགཉིས་མེདད་ཏོགས་པའི་བདྲེ་ཀོདའྱའིལབནི། སྣཚོགསཆོསཉིད་དུ་དབཞིནྱྱིས་སོལ་བའིརྣལ་འབྱོར་པཁོཔདགོངས་པ་[ ; 
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༡ .% ༡༠8༠༨༨༨ང ' ཊོ འའ ་ 





















ལོ། ྱོའོདོོ་བ་རོབ་པག།ཆོོདདིས་ོདོཔཔཛོ་དོོས།ད་མོོོལཇོསྱོར་པར་ལོའིདཔ་སངྦ་འཱབོགས་པའི་ཅོངོབབ་བཞེབཧོདོ དཔོ] ] 
ཙཱ ཌེ་སུངས་པལད། དབྲ་ིནོགསི་པི། དོ ཊོལི་དེལ་ཛུད། །མི་སྡང་ཡུལམེད་ཏོགཔ་ཡུང། །མ་བཅད་རང་ཨཌིད་ོུད། །ྭམེག་ཅད། །མ་ཧཱགསཡེཊ་ངོདའཤཱ།། ཏ 
ཅེས་བདེའི་ཧིན། ལློདཕུགཔ་ཕས། འདིཏྟརའིནཔའི་རྩེསབུནི། །སྭདཨ་རྒྱས་བས་ཁདཝ་དགང་དརྱག། །འིགསྔགས་ཊུན་ཊིག་༧ོཔརའཁུར། །དཔའ་ལྡད་ཆོགས༡ི་བདག་པོ་དེས། །ཧི༔ྫཀའི་དབདརྣལསངོདས།] 
ཟ 8དབར་ཤཤེས་བའོརསོསན། །ཡིདེནསངགསམ་དའ་ཤིས། །འདསཔའེསདསྱངསཐམས་ཅདཅིག། །འདི་འཇང་ཤིབསཱནཔ་འབྱགན། །ཞེསཔ། །བད་ངི་ལྟབ་བཞིདདེནནངྦགཔའི་སལའལ་ 
ཉཱ ན། །མིདེདནཱསེདགཾསུམའདའ་དེས། ། ང ། །འདི་འཇུདཾབསྟནཔའའགྱུན། །ཞེས་སོ། །བདུད ༦ གཔ སྐལ 
] „ གདམས་དནི། བདགད་ཞིཧཇེད་སུའཛྲག་པའི་བཟོནམས་གུང། །འདིབཞིད་ཡེ་འབུལས་ཀློད་ཟེདགཅིགདིའ། །གུནབཟངས་ལགཏན་པིདབནུབ་ཡིན། །བདག་ིསྐལ་པདདམཛུདསཔ་ཇེསསྦ་སོབཔའི་སངམ་ ། 
| རྣམས་དང ཡྱིརབསནས་བྱིའབསསུ་མ་འདིལ་ཞུགས་པའི་སྐལ་བའདསརྣསིག། ཚོག་བམསཿདབྱ་པསེད་པབིན་ཅིདགོངསཔ་ཕོདགཅིགཙདིཏེཏམས་སུའེདབ་མྦིའི་ཉེན་དུ་ཡུདདད། མནང་དདང་། ཁོ] 



















་མཁངང་༨༤༤ ` = ༤༢༧ ༡ ༤༡" ༤» ` ` =༧ཛོངབོའི་ཅི་ོ་༤༤༤༠་༤༠༤༤༧༤༤་༤༤ ༤༤ ༠༡༤༤ 









ོརསངའི་ཞིགདགལབཏིུདཁོོ་ནུདཔཔིནནིགདད།ཆོསད་ངལ་པོའི་སའགོདིད། སདམྦསི་ལསྟ་ཆདཔརུྱཏ། ཤོབས ཅོལམོཔའྲནཅབོོ་ 
ཤྩ ེནལ་འབོརཔ། ཀ་ཁ་པ གྲས །ཞཱཾས་པདད། ལྲེ་དཇུག་པལས། འདིའའེམས་པའི་སྐལ་བཅན། |ཏོགཔ་མེདཔའེ་སྒ་བཟུང་ཏེ། །བཡི་ཐུགསརེའི་འོདབཟུདནས། །འདིདངང་ཉིད་སྐལ་ 
རྨ ཐ ་ེ 


ཧཱ བམཉམ། །ང་ཡིདིལ་དདའཁོར་ཡད་ཡིན། །ཞེསགསུངསཔ་བཞིདེརྒོ། །ལེའུའིགནས་འདེན་རྫོགས་པཆེན་པེ་འདིའི་ཉམས་ལེརདད། གུབ་པའི་མཛེདདད་| གརད་དད་། ཆིདསམང་དུབཞུགས་པས་ལེགསཔན་ 







ཤཿ བལྟཞེདབསམ་པདད། འདགྱི་ཧུད་དང་མནངགཡཁདིས་པརྩབ་བནིཁབའིརྡེས་སུགདམས་པ་ཟབམོའོ། །ཆོས་དབིདསདདཔཆིའིམཛོདལས། ཆོསྤཕམསཿདྱ་བདྲ་རཱ་བྱཧྱི་ཀོད་དལ་བླཟ་བདབ་སཱནཔ་ ཉི། ལྤེལ 


4 £ དགུ་པའིའགྲེལབའོ། །དེལརགནས་འུགསརདྲིག་པརལ་བཟླས་པདཉིད་རང་བཞིནབབས་ཀྱི་བསཡ་གཏན་ཅིས་ཉམསསུ་བདབའབསྟནཔའས། ངོའོ་ཕྱིདགཏརྐལ་དབབ་པནི། རདབཞེནགདོདནསདག་། 
- པའྱི་པ་ནུབསེམས། །བཏྟདགཞགའཕོའོདམདཔའི་ཚོསཉིདལ། བས་སྱམཆོསཉིདནམ་གཔའོལ། །དད་ ཞིནབཤགཔས་འོདགསལ་ཏི་བའར། རར ་ 
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༄། །ཡུལ་པཱཱངབས་གསའ་ཇམ 




















ཟི །གནསོལགསྟོཏི། །ཇིལརདེལསཊྱརམིདཔ། །སསྤྱ་རསྣརསས་ཉདགོདོས་པའོ། །ཞིསསོ། །འདོདྱབདཔོའིནིབྲལོའོ་་ལམ་བོལས། ཧཱདྲག་གིལམའདིབུདཔརྡལསའཕགསཏོ། རིགཔརིན་། 
1 ཤཾ།པརཏྟོགས་པས་དབངཔལོདོཊཱལ་མེདཔ་དད། ཟང་ཐལངུ་ངངགི་དབངཔོས་དངོས་སུ་ཊོགས་པསྟ་ཚོགདབོད ཙིཤེས་བབལག་ུ་ལག་པདད། འགསསའནམཔ་འོགཔ་བདྲབལྡཚ པས 
| 7 5 ཿསཔ་དལི་ེབདུད། ཅིཝད་ཡངའགུལཔ་བཟུདདནམལས་སུགསུམ་ལམ་སྣངཌགོས་པས་སྦྲངབ་ལཞེན་འཛིན་ི་གདེངལི་འཆའང་དང་། རིག་བྗྗེནཔར་བདུཐལབསྐཏྭགས་སཱུདའས་ 
༼༔ རཾཾག་པའྲི་དིབྱབེདདུ་མཐོང་སྟེ། སེམས་གནས་དལ་གསའིཞི་ལགལརེལྟོས་ཡེའཆའབསཁྱདཔརདུའཕགས།ཏེ། ཐལའཕྱུན་ལས། སྟིང་ྲིག་ངེས་པར་བསྡུས་པ་༥ི། །དབང་པརྡམཱས་ལ་རཱྟལ་མེད། །ཡིད་ 






4 དངཾདཚག་གིམཐའ་ཟདཔས། །ཤེས་དབམ་ཡིནདབད་པོས་ནཐོབ། །ཆིག་གིས་ཚོསཉིད་ཡི་མཐོདབས། །ཐུནོང་ཐེག་པས་དོད་ཡི་འཐུབ། སྲུགསུམ་ལམ་སྣང་ཡིདཔའི་བིར། །འདིམཔདཁམས་གསུམ་ 
- † ་ལྡག་བ་ཞིད། །ཆོསུནམཉམ་པརོདཿིག་པས། །གཞི་ལམའབྲས་བཉེས་མིདབའོ། །ཞེས་སོ། །ཨལ་པ་འདིའིཐེགཔ་དང་གཞནལ།ཁྱདཔ་གནསསཔས་ཇེསྟེ། བཏན་ང་གས། བཞཿ་ 


༡༡༩༧ "ˆ 
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གཞགབགིཤཾཉམས་ཕུ་འེནདུཉྩ་ཚུལ་བྱིདེམ་པདང་ཕྱཿཏེ། དད་དྱོང་མཚོཉོགགཏག་ཝེནལ་བསནཔཾ། མ་སྤཾ་མི་བམྔུ་ར༥དངས་སདང་བ། |དངས་པའིརྱམཚོསིགཡོཝཉས་པ །ཆོས་ིདགཏིདགཔལ་་། 

ཅདྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་བད་། །འབུད་འཇུག་འདོགས་བལབརགདསཔ་ཡིན། །རྒྱམཛོ་ཅྲུང་གིསམ་བྱེདཔར་གཟའསྐད་ཤ་དཨ་གཟའ་སྐར་སྣད་ཡད་ཚུ་ལགན་གུཡེསོ་ལམཤཾཕཔ་ལྟད། རིག་པཟང་ཐལ6ུ་སཏཐ་ཐེབ་” 
ཧཱ ལ་སངྱ་ཡཱལམའགུགས་བརྐར་ཡང་འཛིནཔས་ཡ་བླསདཔསའིགཔ་དང་དི་བངའ་ནགགོསཔ་པཏུགསེ། ཕིགེ་མེདཔ་ལས། ཆ་ས་ཅེགུ་གཏགདགགི་དགུངས་པདི། །སྣངབམ་ཡིན་སྣདབརདཔ་ཞིན། རེད 
_།པཊ་ཡཱ་ེཔར་ཡདལ་ཡིན། །གསལ་བཞུ་ཡིདགསའབཆ་པེའི་ཡུའ། །ཅིདབན་གྲིདདབདང་གིས་ད། །མགའ་ོཡིགསེགབརསེུ་ཧ། ལྱ་པདེ་བྱབདབྱལ་དཔན་ལས་འདུས། །ཐུསངཔ་ 
ཐུདགཞུག་ཐབསཆེ་པ་ཏག། །ཟབ་སྲུལ་ཅེད་ོགགཞག་གཅེགགི་དད། གཉས་པ །དདེ་ལས་འདའ་བཞེད། །གསུདའི་སྐེ་ཤསྱ་ཆམང་། །དྣ་ཞུདའཁམས་མཔྱིདོདིརས་ཨགོག།གཏེད་ 
དཔགདཀའབའྱིརམཚོཆེདཔདས། །ནུབ་པ་ནེདཔའྱརལ་མཿཉཅེ་མེར་སྟེད། །སྟེང་པའི་སེལསཞེདམ་བཅོག་ཆེནཔོའི་སུ། །བྱས་བཞེད་པས་བྱེད་པ་ཀུནའསརྒྱའ།། །ཡེནས་མྱང་མ་བཅོས་ཐོགེ་བཞག་ཉིད། | 





















ཛཾ 



















ཀིཾ ་ོ་ 


_ །སྒདབསམ་བརྒྱུར་པྲོ་ཡིས་ན་བཙོསོ་ད། །ཆོསཏིདཔ།ཁའལགནསདདགོངས་བའབསྟན། །ཆོས་སུའི་ཡེ་ཤེས་བསམཔ་དབྲ་དངས་པས། །འཐུ་བྱེདམེདདཱ ཤྲམམ་པའི་གོངས་པཡིུ། །ཡུལལ 
ཁིགསཔའྱབོགསདགསིངདདྐོན། །ཅྱ་མཚོའི་གཏེང་དགཟང་བརབ་་བའ ཙེ  །ནའདགསའཆམ་བཞགཔ་པས་ །དགོངན་པའིའངྭགུ་ལདེབཞིནའོ། །རྭེས་འེ། །འའདཔའིསཁས་དདི་ནང་དཔ ཀྲ 
སསྭུ་མབཁཅིགོགས་པ་ རིངིསརབའི་ཕིགེ་ལཞེནནས། ༄ག་གཞྭགཔིཔེའའྲིབདྨོ་གལ་ཅི་གཞག་ཐབས་ཡིནདེ་སཱལ་དཱ་ིས་པནིངོས་ལ་འཐེལན་ཆགས་ཤེདཉམཔའ བཤགདལང་ྱོམི་ཊེས་འནས་ ་ 
འཛུ་ཏེ།  ༥ིགེལེདཔིཔྨདབའྱདདུཆོགགིད་ཀུས་དང་སཱ་ཏེ་ཕོགས་གཅག་ལྱར་དབའིནའ་ ཙི། སྱིརགངལ་འང་བྱརད་ཡདདེ། སྡདབ་དེདཔོེའི་བུ་བེདངུཤགསུ་ཐམསཿདལ་ཕྱདཏེ་གསུངསབསྟུབའོ། བེ 
ང[ [ཐོདྲན་ལ་གང་ལ་འདར་བའིགཔ་ཟད་ཐལ་འདིཌེདལ་འབུད་ཤེསདགོས་སེ། །དེམ་ཤེསནཅིའ ལྭ་སར་ཡང་ ཕན་ཡེད། །བེགསཆོད་དྲེ་གེམེཇེནང་ ེངས་པཀྐུཿགི་ལམད༨་འདེ་སབསསེལ་མའོངི་ནོ་ཅི་བདས 
དའཅོད་ཡས་ཀབེ་བབ་ལས་ནེ་འདའ་བདད་། ། ཐོཔདས་འདོམ་དམ་གསགཅས་པསཅིགསདོརོ་་ ལམ འདིང་ཟའྭཀརིནཔའི་ཐེས་པངོཤཾཔགལའེའོ། །ངི་ཞེསཔཅམ་”་ 

















ཀ་ཀ འ་འ གར་པ ༡༡༤༡ (ལ་བ = ---- ---- 













` ༄། །བཀཅེསཏེ། གཅིགལྱརེཿ་གིས་གནོདཔདེལལ་དུབྱ་མུནདང་། གཅིགལལམྱི་ཅལྱ་སོང་དང་མེ་ལོད་དུའ་ཆརབ་དང། གཅིགལ་ལྟེངསཔ་མེདཔརཔྲོག་འབྱིདཔའི་འབསསུ་པདཊརབ་ཡི་དོ། 
}ཌ འང་དབང་པོཝའི་སྣད་ཡུལ་སྣ་དམ། ཡིདལ་དགག་སྒུབ་དང་། ཞེད་འདེདདང་། ཏེནམོངས་པདྲགཔོདོས་མྱེ་ུས་རིག་པསྟོདསཔ་ཡིནངས། །གཡདཔཅདུལ་དོད་བདྗའིདབབུདཔ་དེགསལྟེ། ཚུལའད་་ 

ཏརམཔརིནཔིཆྦསངས་པལས། ཆོསཿནཛོ་མདྩསདངུས་སུ། །ང་ཕི་ོརདདསདབས། །འདིལ་ངདང་དདིབ།།འཐེབའི་ཕུགབསལྱཆོབའིོ། །ངཔི་བདེབ་བདཔདིན།།དདས་བདྲགདད་ 
ཕེདན། །ང་ཡ་ཡྐོརཏནའདའ་ཛོགས། །དྭམལ་བྱབོལསོང་ཡེདུགསཅེ། །གཟུགས་སུ་ཡུལདས་དབའིཚེ། །ངི་མུལ་འདིས་དོལ་ཡི།ུ། །འདིལ་ཐངམེདཔའིལི། །དཔྲིསུལ་འདིཡིས་ངེག །གཏིྲགཞེ་ཝཔ་དོད་ 
ཆཀསྤ་ཏི། །ཞེནཔྲདགབོནམ་པྩེས། །ང་ཡིརེགཔརྟོགཡྲིད་ཡིན། །འདིིདརང་ཤིས་དང་གྲོའ་བ། ། ༥ཡརྲཾག་པ་འདི་ཡེས་མྲོད། །ཡིདྱི་དྲནཔ་ཨིཿསྣདཚོ། །ངཡི་ཤེས་དང་དངདག་ཕིན། །འདིལརྗེསསུ་” 
དཔྱད་ལེདན། །ངཡེ་སྦརྣམསའདཡིསཐེས། །བསམཔའིཏོག་ཚོགས་དུས་པའིཇོ། །ང་ཕིཏིད་འཛིན་པ་རོགང་ཟད་། །འདི་ལེནཔའྲིགོ་མེད། །ང་ྲིའིནམས་འདི་ཡིས་ཚོད། །འགས་པའི་གཟུགས་ལྔ་འོཞུགས 

















ཤཾ 








འི་ཡི །ལོཏན་ྣྱེདའདིཿཔས། །དདམིའྱསརབདཔ་མད། །དེིྩལ་གསུམི་ཞད།།ཤེས་སོ།།འདདྲ་ལངྐགས་གཉིས་མེདངདོགཅག་པསྟ་མསྭསྦབསཏ། དེའང་ 

༧ ཐུནམོངབའི་ཚྟུལ་དང་མའདྲེས་བ་གེ གང་ཤུརབདེལ་བལྟསརྟོཾགཔའིཉིང་འཐུལ། ངངལས་གློདན་འངངོམཤེས་པའིཡུནབསྐོམ། ཆེད་ཆེད་ཏཝ དབརབཅདནས་བརསཔས་ཅིུངས་བཅོལནྲ དོ་རིས་། ། 

.(/རདངུའགོབསྟེ། དེདགལ་ཕང་ཤཱ་གི་གནད་མེདཔནིྱིང་པ་འདྲསཔབྱིདིརྟོགཆེན་ དཔ་བཞིདདོ། །འདེར་སིང་ཞིག་གསུངབའི་རང་གནདངེས་པྲི། སྣངདམ་ཤར་དམགངགྲིདསྐའདྡ་རེནཔའི་དིག་བབང་ཀདེངོས་་། ར 
གཟུངབས། གཞནགངལའཔལྟོསཡི་དགྐཏེ། དེ ཨྡསསགསམ་དིདིའེལ་ཐགཆདཔའིགགཔརེདཔབངདེབདེཆོསུབཔས དགོངསཔར་དདགརབས།དགསཔ་མཉམ་བཟེད་ཅར་ ༨ 

གུབ་སྟེ། འདིལགངཊར་ཡང་འདསཔ་ལ་ཡངཡེ་རྟོག །མ་འོངསཔ་ལམ་ཡིབསམ།དྭ་ལ་བལ་བདདམིདཔཔོདཔར་རིག་པ་བངམནེནདངོས་འདྲི་ནཔའི་ངངལསྐ་མགོས་པར་བསྟེ། ཀློངཇུག་པལས། སྱིས་བུགད་ 












ཏཱ 
ཙོ 


ང་ 





༣ 











| རོ །འདབ་པའིབདོོགསདམསོདནསུད། མོཿསའིའདོདཆགས།མས་ནིམ་བཅད། དོ 

ངུ འབྱི གདོག་ལདཿནདུ་བཅུང། མབངསཔའྲིགདོ་ལསས་མབམས། ་ ་ ཅ་ག་ལད་ ༢ 

འེ ི་ོ [སངཡངྱནརེའིགཔ་སྟེདག་གསུམའབྲེལཐགཿ 

ཏེ ཏོགསེ་ངོས་པ 'ཐུཔསཁབས་རདས་ཤདད་བཅུགཔའི་དནའིགབརེནལ་ བུདདེངསོ་བཅུདལ། བ་ན ཆཡེདཔད་སགསུམབཐལ་བའཆ་ནའ་ག་ཡོང་བབགག་པས། དགྲོད་པཿ 
།ར་གཏུན་རངང་བབསཨའཇརཔ་ཡྐིནདོ། ད ། ཅགོ་གཞགནི། སླ་དུདསཡས་ཟབཔག་ཆསི དང་། |ཌདངདྐནཡགའྱོུ་བོའྱ་ཧན་གཕབས། དཅིསེ་གཱཾཞབཟངསབགི་མཆོག །ཿ །ཡསསའཆགམ་གོགསགའ་ 


བས སས །ཧེ་སའམ་ད་ མ་མཆོད །འེ་གན་ད་ཆན་ོ་ཞུནིས་བུག །གཏག་ཐབསགར་འགས་པཔསི་བོཟགོགདག་ངདགསཁྱབ་ེ། རཿཡཔབཔོརམེདབ་ར།དགོ 
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བ་ཡིག 





(༡༧ ¶ོ་ 








༥ [| ༦ 
ཟླ ཀུནབྱེདརྱལ་པེ་ཡཾས 

དཔོསཔཡདམ་ཡི 
༩ ༩ བསཿ 

















སོ། །བསོམའའི། ་ུནྱབེདལས། བྷོདཱམདཔའེཆོསིདྱབདྩོརཱ་པལོ། །བྷ་མོམདངབླ་མོམ་པྱབབགཉིས་མེདཔས། །མབྒ་སམས་དངབཞིནབཞགནྲགམཔ་ཡིན། །ཞེསསོ། །མྱུདབྱདདཔྱོད་༽ | 
བདོ བསིད ངོས བ་དན གས། །སལེམས་ དབག དེ དཔའ་ལ 
བྱེདདངབྲལ་བས། དེའིདདཏུ་སྒངསེམསཿི་ཤརཔ་སྒེགསུམ་ལུག་པར་བཞག་སྟེ། གུནབེདལས། ཁེ་སེམསནེངི་བཞིནཔ་ཡི་དབོཏེ། །དིབཞིནཔ་ལ་འཆོསཔད་བདམ་ཡོང། །རངྱ་བུདདཔལ་ཅུ་ཊིན་གུནདད་ 
བྲལ། ྒྲ་གསཅོལ་ཡདུགཔཏིདོ། །ཅེས་སེ། །གངྱུབ་མེདཕེགུབ་ཙི་འབབས་བུའི། མེ་ཟིནརེདགསྲ་བའབའི་ལུནགུབལ། །ཡད་ཡདབསྲྱུབསནབ་སྲུགཏུམེདཔ་མཐོད་། །བསྲུབམེདདགས་ཕྱི་བླགས་'[ ; 
སབ །བདའི་དགཔགཅས པའི་དོན ནུབས ི་བལསམ་གསོ་པརའང པད གནུ་ལས། ཅསེམས་དཔའ་འཇདྲོདལགསཔར་ ས་ཤིག 
རྣམཔརདག་པའིདོན་སྣདབས། །སྣངབདངོསཔརཾམིལྟའཇིགམིབྱད། །སྣང་བ་ཕྱེད་མེདཔད་དདགྲོལ་བས། །སྟེདཔ་མི་བསྒེམ་དི་བཞིནརྟོགསཔས་སྲོལ། །ཅེ་སྟེནཔའིཧེནང་ཀུནབྱེདཁྱལ་པ་ངས། །ངི་ 
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པཿ 
རེ 







“བཛ 






















{ལྟརསྣངབའིཌོས་ནིཐྲམས་ཅད་ཀུན། ། 





ཞུ མོ་སྣནབརདགཔ་ཕུངབསྟནཔས། །ཇཱིབའི་མངཔོཉིྡ་ཐོགས། །ཉེངལསྱངབའྱིསགྲསམསྟོནཔལ། །སལསཏིདྱསེད་ཡིད་ 
@ཾ ཞེསཤུནཱ་སྨཞིད། །རངབཞྲིན་ཡེདཔའིདོནལ་ཀུན་ཙོལ་ཁྱད། འའའ. ུརེིངཔདགས། ཅིས གགསམདཔལ། །ཙྩོལ་བས་མི་འཇུག། 
ཌྷ གཉིནཔོས་སེམས་མྱི་ཕོད། །ཡུལལ་མི་འདེགྲ་དནཔའི་སེམསམི་སྡད། །གངྟྟ་བྱངབ་དེཉིད་དོན་ཡིནཔས། །ཀུདབེ་དད་ཕི་དོདལ་འཇྲུག་པརྱ་གིས། ྱེ་སྟེནཔའི་སྙཔ་ཀུནབྱེད་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །མ་བརོས་" 
ཤཿ སེམས་ཉི་འཁོརལ་ཝུདཕགཔ། །མཡུས་ཅེ་ཝེདོགས་པའྲི་ནལ་བེརཔས། །དང་བཞིནབཅུལ་ཕོལ་བརྡམ་བེད་ཅིག །ཀྲུདྱབེདྱབདྲ་ཆུབསེམས་ཉི་དཔབའདོལས། ། ཤསཔསགྲབའཛིནམིཤས་སདྲདམེད 
ཤཱ ོགས་པས་དབད་སྐྱརདོནལ་གདསཔ་ཡིས། །གྲ་ཙཾདྱ་རལ་པོའི་དགོངས་པརྡ་ཞུནྱགིསྦ་གུབ། །ཅེས་སོ། །དེལ་དཔཔགྲདས་ཆེན་པོའི་ཉིདདིའཛྲིནལསམ་སྨོདའབུསལས་འདས་པ་བཞིའི་དོན་གཔ་ཟད་ཀདིན་ 
གཏུབསྡསཏེ། ཁྱི་སྣདབ་ལ་སེམས་མི་སྒོ། ཤ་ངབ་དང་གིརྒནྣ་ལས་མའདས་པས་དང་ཡཁརྡེས་མེདྱི་ཤེས་པར་།དབལལེ། རདའཇུ་བསེམས་ཀྱིབློ་ཁིཏྩོག །གདངས་མའགྲགས་པཐུགསརྗེའི་རྩལ། 
ད པཔ ༧ས༤༤པ༤་༨༠༩༨༡༡༨༡༨༡༠གས་༢གས ཀགས་སགམམཆན་་རྒལམམམས་མནས།༡༢༤༨༡༨༤ ང་ཡརཕས་ཡམང་མགའ་ལ་ར༡༡༡༦༥༡༡༧གས་འབམ་དངལའོ༤༧༤༤༧སནམམང།ཁའ་ལཁ་འབབན་འཆ་ “ - -#=རཆ“ཿ ཁང = མ་སཐར་འཇང་འཆ =÷ 
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།བཟདངལ་སྐལ་ཡངསཔ། །གདྣཝརབསམསྤ་པངྨ་ལོསོཔཡིད་ཤེསྐོལ། །ཡོབ་ཐོམོས་གྲང་།དབནཀྱོ་ ཡེང་བསེད། །ཅེསསོ། །འདེལགནདདང་གཔཇེནལ་ཐུདཔའ་བོདངས་བཟུང་ནས། འྱམ་ཆམ་མའྲ་ཆེདེ 
༣༨ངལསམ་ཡངས་བ། །གངལྟ་དབསམས་ཀྱང་བྲེམ་པ་ཡིརྐཤེསརྒ། །མབསྒོམཾས་རྤདྤལྟད་བཞགཔཡེཊབམེད། །ཅེསསོ། །འདིཡགདདདདགཔེནལ་ཕུདཔའིངབོ། སི་པན 
དྲ ར་ཤྐཊོག་བཏིདའཁལདང། སདགནརཔགདད། གྲཟཔ་དིནའངགཞགདང་། བམལ་བང་རའ་ཆོར 


ཧི ༣༨, `, དྷི =; ར།་༨༥་ འེ 1༡ 1 ཧཾ ༨༨༣ ༦ 

ཌྷ རྡེསམཾ་བཅད། ངེལ་མི་བལྟ། རངབབས་སུུཡེ་འཇོག་པགནད་ཚིང་གནད་གལ་པོརོ་ཡྒོ། [ད་ལྟར གཾནཿངགད དནདངདགཞགདང་། ཐམ ' 
¡¥ ལོ དཆར་མགནང དང་བགང་གམཁས་ང བ་ག དཔེསོ་དངདཔོསམེདདྱ་བིདས་སུནཉུམ་པདད། །སངསྤ་ཚསསམས་ཅནདྲ་པཾདྲ་སུམཉལ་པ་དང་། །སུརཛབ་དོད་ནདབིདས་སུམཉམཔ 
7 དང་། །སྱིནོདངཡོནོཏརངཕྱིཔས་སུམཉམཔ་དང་། །མཐོད་མནྱེགོ་སཡཚམསདབྱིངས་སུནཉམ་དི་ྱིན། །འ་བྱུདངང་ལས་ཕོའ་བཅི་བཔ་ཡད། །ཤངབའི་དསན་ཉཏཔ་ཤརབཟདདཿ ། །དལབྦདདརགཏེཤབས 
£ འེཆནོ་མཉམ་ཤཱནས་བཟུདདན་མེད། །དལྟསེམས་ལགངབུད་རང་ཞིར་ཞོག་ [གྲོལཔའི་ཚོནམཉམ་སྲོལབ་བང་ཤཡེད། །དྲདབའི་ཇྗེས་ལདགག་སྲུབ་འཕྲོམ་མཐུད། །དབའེནརྲུ་ཡིག་ཡོབ་” 


„ ‡ ཚཛ།བཅོསིདགྲོས། །གནས་བའ་ བྱུད་དད་ཞཱར ཤཱ ༦. ལུསམ་ 
པ་ -ཡ-་ གཉིས་ཀྲཚའིདབིདས་སུམཉམའྱི་ དདོ། །དབཞིཤད་རིག་བརདམ་འདུ་གནས་པདད། འཆ་རབགཉིས་ལབ་ཟང་དམེདདརིག་བཉིད་བཞུགས་བདང་བཞེངས་པར་ 





སྣསའཕས་པ། 


>¬ ;> ྲ ར་སྣ 
ཁཏ་བཟནཔརོབ་ུབི། ཐམསདགའྲིཀོངྱ་བཏྱཆུབས་མས 





7. ` ¶ (པས དེནོལ་བཟད་དན་དྲ་བདདད་མེ་དདེ་ཚོས། 






ཤུརཡདག་ོདའྲི་ོདནས་ཤར། །ལི་མཉམ་གར་པདམཏམ་པའིདབིདསནགགུད། །མཉམཔ་རགནས་ཁང་རདགགག་ཆོས་ཏེདདད། སི་ཕཏུམགནས་ཅདམཉུམ་པའིདབིབསད་གནས། །མུཉམཔ་དགོལ་ 
| རཾ ཡད་དྭྱ་བདཡ ཤེས་ཀོད ། །ར ཉམ་ཐོལ་ཡདམཉ མཿ པའི་དིངས་སྱུ་གོལ། བནམནཁདྟ་བུའིདདའདད་ཐུགསྔ་རིད་ཐལ་འསའ་ཆརྲ་གཡའགགས་པདདདག བའ་དལ་པ་ སྣ གསུ་དབྲམཨཅད 
}‡།སྟི་ སྣང་ཅུ་ལ་ལ་དུག་ལྔལ་སེགས་པའི་འྭ་བོ་དབའི་ཆོས་དད་ཡ་ཤེས་ལ་སོགས་པྱ་བདན་ལས་འདན་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ལ་བཟདདནདད་། མཐོདམནྭངྭཱསདབའི་ཐེགཔ་ཐམསཿདྲིམཙཾདོབཉིདདདག་ 


།ལབཟ་དདན་དད དིདན་ཡ་དན་པའི་ཕྲེབདདུམྭ་སིས་པདམཏམ་རྫོགས་གཅིགྱར་འཇུས་བཞི། ཉྲི་བ་གབའ་སྐརལ་སོགན་པནས་མཁའིདདད་འདུབ་བཞིནཏེ། རིག་པ་དཕོལ་ལས། 
ཧཾ །དཔེདནནམ་མཁའ་སྣོངཔཡི། །དངཏིཟླ་སྡ་དཔ་བཞིན། །ཚེགཀ་ཕོཔང་ཕད་བུ། །ཧཱ་ཚོགས་ཡེགེས་རོཔཔ་སྡུད། །ཡདདགདགྱིོདངསསུ། པ་ཉ ་གས་ཅུང །ཅེསས།།དེ་ུདད 
[གནས་དད་འད་ཤངྱཔི་དོནཏས་པ་ཐོག་བབས་ཅད་པོགཏདོ་གཅུདབའི་མདོབྱ་ནི། ལྲད་དུག་པ་ལས། ཐཾོག་བབས་ཆནཔའིཏིང་འཇིནལ། །ལུསདེ་བམལ་ལྟབུའ། །དགའིཔྤ་བརྗད་ཚིགད་བྲལ། །ེམས་ | 

















ཤཟིནནས། དནིཨདོཆིངས་རེས་་། 
གཔབས། ༈ཧཱཾདདདྲལ་གད་བེདསལ་་། ` 





; ླ 


དོ་ཡྡི་པ་དགེསརོ་འབུལ་ཤད། 




















དཏདདམོལ་རང་སའ་ཨའགག་དྲདནི།ཤགོ་སསབཛོནཔའོདག་པའ། །གརཔའི་དཤོདདོོ།།གནས་པའིཞད་རདསབོད། །སོོོང་་རདགཟེད། ། 
། ཝོའགསུམའིགཔ།ལ་སགདདསེདའ། བགཔ་ཟདག་ཆོསྤུའིབདད་རིདས་སཀདགྲརནཔ་དགགབདེད་ངས་བེདབདད། དོཤིས་པདེནརདག་ཟིནཔ་ཏེ། དདརཇུས་དརནརིག་ཛེན་པར་ཐོལ་ 
ག་བ ད་ཞུསུསའིག་ིནབགདྲས། རངཔལབདལའབཟོགཝའ་ལགགའྲངད། ཁཔདཔས། མ་བྱས 
ˆ །ུ་ད་ུབ་འདསདུ། འམ དཔབ་ཅས་པའ་དགསགསུམ་དསའ། སྣད གྲ ར་ཛངཚནཔའའགག ར་ཡ །ཞོས་སོ། །ངཕཅོབ་་ 
`] ༧ དངཔལབརའགག་དྲནམཔན། ལེའྱསན་དས་དདབལཔའརིག་པ་པ། །གརབ་ཡེ་ད་དགུནགཔ་ཡེ་གནསལ། །སོལ་བ་ཡེགོལ་ནམ་གཁའིའང་བགིདནོ། །སྤིགྱུབུདྱིར་ཉིདྷསདབའི་དུསྱང་ར་ཡེནས་མེདཔས་། 
་ན་བབ་སསར།ཆག་ཅདསབཞེདདབསསཏོརཞིཊ་ཀར་བསད་པ།དོདཛོམོསབ་དསསབྟི། དོད་པོ 


༩༥༩ 








































ཝར ༠=༤༡༨༤༩༤༨༠༠༣༩༢༩༡༦༠༦༨༨༨༤༤ས༨༤༤༧༨༤༤༨༨༠༡༢༧༧༧༤༤༨༢༥༤༢༠ལ༠༧༧༧༢༠༤༨༩-༡༢༧ར- /༠༧༠༩༡༩༨༩་༧༤༩ ~~» ༧༥ ༡༧༨༩༧༡༤ ° འཚ༦ཉ༨༡༧ ༤ལ།༤--༡༩༡༦ལ༠-༤༧༡༤༤༩༧༡༡) པཿ ཟོིསས་་ 
།ཐས་ཅདདང་ངརྩ་སིབའྱི་ཆུསསངཔས་མྱེབདསྣང་ཞརབརཔྣངབ་དེཉིདནས་ཡོདམཉྱོང་བརཐྲག་བཅུད། བར་དུཤེསཔོལ་དཏྟགརྡ་ 









' ཌྨ,ཕ་དང་འདུབས། འཇེན་ དཔོས་པོའགགཔ་མེདཔས་འགུགཔམརུཔ་པརལ་བཟ་བ་སྟེ། ཡིནས་ཡོདམསཡོངདྲ་གོལ་ཟཿ 
ཙ( པུཧ་བི། རུཉིག་ཕྲེར་བལྲས། འབདཔསཝྦལབམ་ཡིནཏེ། །ཡེ་ཉིདནསཞི་ཐོཡབ་དགནས། །ཞེས་སོ། །འདིལགལེནདུཌགག་བཝམ་པདཔོསདི། 


7 
ཏུ 
ཀཾ 





༥༥ 







































༩ མི་ད སྩྱོའཕུལའས། ཙཱོགོགཔོརདུགབཞིགོངོས་ཅོང། །ཇོགོས་པའི་གདགྱསྟརདོ་མའྱབུར། །གེནསདྲ་དོགོས་བའི་སངོསྦྱབོསབ། །གདསྱོར་གགན་དུམཚོལ་ཞིག །ཅོན་བདད། འཕགས་ 
ཊཾ པྭའདའཀཡ་ཤེསཔས། སེམགཉིད་རྫོགས་པའིསངསརྱས་པས། །སདས་རྩྱས་གཞནདཱཿཚོའ་ཅིག། །ཙེསས། །འདི་ལགཏྟུའེནན་ཤར་མམ་ཀར་ད་གངལབང་འདབས། ཡྱི་ཡུལ་ལབརམི་བསས། དད་ 
༼ སེམསའཅུརམིརོག །བརྩསེམེདལ་དདག་མིའདོགཔརའིག་པ་བདྲ་བལ་བདེ་མཔོགངས་བཟུདབས། གངཡངམ་སྲདས་པའ་བོའི་གདུནནམིགནས་བའིམཐའབལསོན་པདངད་བསམ་བརྗོད་བས་འདུསཔདལ་ 

.  མུབའ་བུའིདགོངས་པལྐ་སད་ཅིགདེ་ཀདགནསྟ།ེ། ཏྟོག་པའིའྲེའདུ་ཡེད་པསྨ་ོའི་མདུནནལིགནས་པཞེའ [།སདུའིུལལིཏ་གཔགདངས་པལཚཤཡམེདཔ་ཞེསཿའོ། །ཡུལ་སྣདདངོས་པོདད། | ; 

ཚི ཤཱིསཔའིའཕོའངྲདདོས་མེད་གཉིས་ཡེད་དུས། གངོར་བདས་སུ་འདལ་ཞིང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ནམ་པགཞན་ཡེདཔས། གོས་ གཟྙགཔའིའིཤསྣ་བསམབནོདཔ་ལེདཔདགིའིགཔགསཏ། མུ་ 


ཁས། མཐའགོལ་ཡིནཔས་ཆུབིའགགས། །ཞེསཔ་དད། ཁྱུདཆེད་ལག་རྱད། རང་གཞགྟེས་དད་འའོ་འའདས་བྱ་བབྲལ། །རད་ཡིནགཏནིན་སྣང་ཤེསཆོའཛུལཿང་། །འགྱུས་མཐོང་འནདང་ཤེན་ 











༥༥7 














་འདསམི 












ངྱ ཅདྱརོལ་ལའ་ 


སང 





ཇི་ 






་”2=ར 


པཤད་འཁརའ ་ མདད 








གིགསུམ་འསུ་ཡེསཔོགཔ་ཉེད། །ཛྫུནཾིན་བདེནམིན་གནྣཡཐྦ བས་ལྷངདེབའེ། །ཞཱེས་པ་དང་། ཡད། ལསདདདབད་པཅགདདྲ་ངོ་ཟད་པའི། །བླམདབཅོས་ཐབས་དད་ཤེས་དབགེགསབསངབ། | 
རྙེནཔ་འྦབསྭུའི་འདོདཔཉིད། །དགོས་པམེད་ཅེདྲམར་འདོདའཆིདབལས། ལྱུགཔསེགོཏཱགནལམ་དོད་ཊི་འགག [རང་སེརབྱཔཱའྟཏེ་འབོར་འདས་བརྡ་དབཝན། །ཐྟེསསོ། །གཅེགགྲོལ་གྱི་འཐད 








ཉི 
དྲ 








དགཌོག་གིམཐའ་དདྲ་བལ་བས་བསུམ་ཅིས་སྱིཁ་བཔའི་ཡེ་ཤེསྟའིདགྐཤས་སོཿ །དོནདེཉིདྡ་ནལ་ོད་བསྟརོགས་པས་དད་དེག་དང་པོའི་སངསྱ་ཧསརངལས་ཟད་ཐལ་ཆེན་པེརྙརདནསའཁུལ་སདགི་འཁོདབསྟང། 
སྟེ ཀློད་དུག་པ་ལས། མོརྟོག་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུ་དག། །མ་བཅལ་གཤགཔའིམནུངག་གིསུ། །ཡེ་ཡདདདཔོའི་སད་སུྱས་རྟེད། །དེཅེ་འཁུལ་པའི་སྣདབདག [དགཔདིརྟགས་སོུས་རྣམས་པད། །འདི་ 
རབ་ལོདས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟད་སྣངབ་ཐྲགབརྟོག་པཐྲམས་ཉད་དིག་པགིག་དུའིདདལས་གཞནནམེདཔ་ལྟད། ཧྲུ་གསུམ་ཞིད་ཁམས་དང་བཅས་པ་ཡད་དང་དིག་གཅིག་ཕུད་བསྟནཔསྐེམེད་ 
ཊེ སྲ་གུབ་པའྲི་ཀོད། །དིག་པའིངོམཛོན་བརྡོད་ལས་འདག་” 







༣ 


2 ༅ཤ༢ 947 







ནདབད་པས་འཁོ་ 
ལུཅིདཡངའྱུདབྱསལཔའི་མུ། །ཉི་ལཉིདལ་དས་ཡིདཔ་བདས་སོདཛགས། །དེལ་དངོ་གཤུལདཔས་ཆོས་ུ་རེ། །བྲབས་ཐགསུམ་སུནཱ་ཅིས་བུབམ། དཔ་དདངགསལ་ཅིགཞྐིནིལེདས་སུའོ། 
ལྟུགུབཏུ་པྱད་པ་པྷ་དད་མལ་དུགཞས་པས་པྱདམཆད་པད་དང་གསལ་ཛགཞེན་ཡདས་སྲུའ། །གྭསལ། 
= = བཱ 


)༦222682§ 82 
༄༅༡༣་ 


པས་དངོས་པདདམཆནམ་དྲམ་པའིདཞི་མདཔའིཆོས་སའོ། །ཟདཐལ་དྷུཏོགསནསདེའི་དད་དིགཔདེཉིད་ཝུནགུབ་ཕྱོད་པཔྟ པར 
ལམའགགས་པའི༩ནསྤུལ་སུད། །དེསྟད་སྱགསུམདེག་པཉིད་ལས་གཤནན་མེད་པོདད་བྱུདགོ་ཡེཤིསཏྟེ། རྩུ་འཕྲུལགྲས་དབལས། དོམཆ་ 


དངས་ལས་ཐུགསྔརེའི་འཆདཛུ་ རུ་དད་སདཿྱང་ས་ཞིད་ཁམས་ཀད།། 














༥༢༢ 


ཾ ཌཱ ཧིལ་གོམསཔུ་སོལ་བས། །གང གཉིས་འཛ ད ུཾྱཧཱས་གའ་ཐར། ¦! ` །ཅེསྐནིངོསཀྱི་སྲ་སོལ་བ་ལ། ཐ་པྙདངོག་ལངཝི་ལྟོས། །སེཞསཏཿ 









ཟ༩༩་༩་ 


༣ སྐེམསའིས་ཕོལ་བལ། །ནཛོནྱདོལངམི་ཆུས། །དི་མསྲང་ཡའཐུབ་བཞིན། །དེ་ཞིནདགཔསདག་བསོལ། །དྲགགིས་དུགནམས་འདོམས་པདུད། །ལུགས་ངེས་རྕགསརྣས་གོདཔདང་ །རྡཡིས་” 
ི རྡདམས་གཅོགཔདང་།།ཤིངགིག་ཤིངནམཔ་དག་བརྟད། །རབ་དའཞིརངགིསཅེད། །རགས་མིཕཊང་སརྲལ་བརན།།དེབ་པོ། །དེདགགིས་གོལ་ལགས་ཝཛའཉིདདས་པའི་ཆདསགཟལ་ོ། ། 















༼༡༩ལ༤གསས་ཁ་ 





དདི་དགོངསྭ་ཀོང་ཆོསཉིདདུ་གདམསཔའིརེམ་པ་ལས། ཞ།ཁའ་མཉམ་བསམ་བཛོད་འདག་པསརེངས་སྱ་བཅང་བཞི། བྱད་ཆུབ་སེམསྱི་ཀྲོང་ཆེན་དཔ་ཉིད་ལས། །དྲནཔའིརྣམཔ་རྟོག་པསིའབྱང་སྟེ། ཤེས་པའི་། 
ཛཾ མཚོནལ་ཡིད་ལ་མིག་ཡོར། །དེཉིད་སདས་རྒྱས་ཉྟག་གཉིག་དགོངས་པ་ཡིན། [ངོབེ་རངབཞིནཐུགསརྡེ་གསུམལས། དང་པོངོ་པའི་ངང་ངེས་པནེསེམསྟའི་དྲངཟཱ་བསམ་ཡིདཔའི་དབིདས་ཡུ་འབུང་འཇུག་ངེདོགཾད་དད 
རུ, བྲལ་དའཀྱམགདལནས་འཇེགཔ་སྟེ། །བྱུང་ཆེན་ལས། མ་བརྒེ་མོས་བཞགཔའིས་སྟེ་རང་དགཔ། |སྒྲ་དང་བློ་བྲལ་ཀུན་གྱིཕ་དོལ་དིད། །དགིགས་བཅས་འངསཾ་ཉིད་དེབཅོས་ཅེདགོས། །ཞེས་པདང། གུན་ 
,།བྱདལས། བླ་དདེར་ཕེདཔའི་བང་ཆུབ་ཆོསཉིདལ། །མཁའ་ལྟ་རགནས་པས་ཅུས་སེམས་བཅོས་སུ་མེད། །འདྭ་ཤེས་ཞེན་འཇོནམེདཔས་བྲགཞངུཡེད། །མཁའ་ལྟ་དང་བཞིནརྙོག་པ་ཀུནབྤལ་ལ། །ཡུལལཡི་་། 
= འུགདཔངས་པ་དམེགས་འཇུགབལ། །ཤེས་སོ། [རིག་པ་གསལ་སྟེངཆེནཔེརའགག་བཅེད་བཞིེ། བྱ་དཇུབ་དད་བཞིཞཞན་མཁའི་དྱིལ་ཡངས་འདྲ། [དྲན་དང་རྟོག་པམེདང་སྒེམཔའི་མཁོག །དང་གི་རང་བཞྲིན་ 

སགཡོས་བཅོས་པྲ་མེད། །མི་བསམ་ཡིད་ལྱ་བེདབནམྲ་བལབ། །རངབབས་ཆོས་ཉིདདུས་གསུམའཕའྱསར་མེད། །འྱྱ་འཕོའི་ཀུནཌོག་མེདནྲ་གོན་པའི་མཆོག །རིག་པའི་དད་བཞིན་འོདགསའྭའི་ཟླ་བགྲིང་པ། 





༧༦༩ 


ཡཿ 






ཟེ 


1༦9 








ྫེིེཾེཾིྲ 








¦ 


















༄། མེདཔནམསཁའི་ཁིལན་སྣད་བལྟད། རདགསལ་རེེནལ་ཐུདཔའིདཔལྨ་ནམ་རྟོག་འཐ་འདཡེད་པར་སལེ་བཞགབས། ལྷུན་ཐུབ་ར ཆིལ 
£ ༢ ༣ ༣ ཤསེང་རྗེ་རང་པ་བའི་རངང་བཇ་བ་འ་པ་ེའརེཌ་། །རོལ་པའ་རའབ།་གརག་སསྲ་གང་་བར་པ་འ། །སེརོབ་བ་ལིང་ལོའི་ལ། སརོལ། །ཐཤེ་ས་ལོ། ཀའུ 
@ ལྷུགབབཆོག་པ་མེད་པའི་གདད། །རྒྱམད་ནདདབྲལབའི་དངཔྣདབསྡིབཡེདཏིད།།རོའ་བྲལ་ཉག་གཅིག་སུས་དཡྱས་པའི། །ཡེྫོགས་རིདཔའིཟུནགུབཡུབཔ་ངད། །ཞེསསོ།།དེའདརྣཝཏྟགཔཛཱ 
༄ཱ།ཿིའགལ་ཟཱདྷཱཧཱདཔ་དད། མཐའ་མེད་པས་གཞག་པའིསམེདཔའི་ཕྱིན། རྟོག 
ཐཾ༡བྱས་པསམ་བནར་ 


2༄༩ 




















ས་པཏེདྱ་ཧིག་འགག་པར་ལིས་པའིམཚདདེས་པས་གདདགདའཅདདབཇུག་བག 
ཀཾ རརསྭ་ཝངས་འདིན་ཅི་གཉེན་པོས་མ་བསམསམ་བྲསདཔས་སྦདགཉེན་ཤེད་པརགོལ་དིན་བཉིད། ཁུང་ཅེན་ལས། གནས་པག་འགུགས་ལ་འཚུག་པསར་ ་ 
)ི ྱེདལས། རྟོགདབྱོདའདས་ལྟོག་དྱོད་བསམ་ཡ 


སྨ 
ར་མེད ད ཡ་ 

བཏུདཅིཝང་ཆོས་ཉིདལ། །མ་བསམས་བདབ་ིན་བཞགཔས་ཐོལ་དད་སྟེན། །ཞེས་སོ། །འདིང་འྱག་བཟཆ་དབ ལྗེ གཔྲ་དངགཏཏ་ཡིདས་དེའྲ་རེག་ི 

བོདན་དགུངའི་གིས། སྐལ་མེདྨ་རོངས་ཆེན་འབདག། ཕུག་ལིནྲོ་ཤེས་བཛཛདྡོནཅིརའྱགན། བནྱོ་སད་གསལ་བར་བཤདན། ཐུགས་ཇེའི་རལ་ལས་འྱས་འྲཕོགརདུསའཕོརདྷེཌགཔྱ་དུང་གིཏཏན་ཡིནདསདེལ་རྡེགཔི་ 
སྡེ 





རོབ 
£ 
2 














ངེ 


མེ 















"༩ ༢ླགགཏསཁཔཏའ་བའ་གསསསས།།པས༡༤༩༢༤༨༩ 





་ | 


ཤྲ 





༡ 





༦ཿ། །པཔའའདིགཔབདཀར 
ལས་མཡེངསྐའགཉིས་སུམེདཔྱ་ཧལ་དའི 






མམར་ 
༩ 





སས ི་ཡུལ་ོགུདཆད་དམོརབའི གཔད་ཤེསཔདྱབོ། །རིགཔ་ཟདབའ་ཅིདདའའོ་དགོསོ་ 

པུ ༤... -,༨| སི སཔ ཱཾ ངི 

ཚོ པསའུདབཏིད། །བཿལ་ བྲ མསང་སྟཏོ 
ནས། །མིའགལ་མཉམ་པའི་དོན་ཁ་དནས་བྱས་པས། །ཀུནབདངཔི་དགྲད་ལྭ་ཞུནྱིས། 

# གྲོས་པའིངོབྲབོ་ལས་འདས་པདའྲཕངབསལནས། ྲ 

° ཕྱབདཔནམས་སྲངསཏེ། །གཞི་ཐལ་པངས་པཆེནཔ། 





གས་པདྲག་བདདྷཏོགས་པའིངང་ 


འ 


ཤིསུ་པརྩབ་ཧེ། རུད་དེཉིད་ལས། ཅྱི་སྙོནཔའིདོད་ཀུ་ བྱེདརྱལ་པོ་ཡིན། བགམ་དངཔསམྦནདསཔ་ཛས། མདསྲམས་ལཕལ་བར་གྲནས་་ 

ཨྭཅནམའི་ལམ། | དེབས་དེདགོས་བཅས་བཞིཉིདལླས། །གནསཔྲསཀྲོལ་པདཀུཿབྱེད་ཕུའ་ྲི་སྟོན། རྟབསཔ།མྟཉས་ཀརིཆིངབརབ་འད་ ; 

ཅི་དང བསེད །མཱ་ཡེདསྲ་དདཔས་གཟུངབདངག་ཡིན། །ཞེས་སོ | 

ཊ དཱ འ་ལས་ཐད རདྱབད་ཡཾ་ཤཾྱ་ཡོགས་དང་དེས་ཡེདཔར། །འདིེས་མིམཿ ནརང་བདིན་སྤེས་ཤུན་ཤི། །དེབས་ཡིད་་” 

འིདོལབླསབ། །རིགཔའིངདལྲམས་པའི་མཐའད་བའབས། །རྣལ་འབོརཕྱབ་རུད་འདོདཔས་ལམ་ཡང་ གས་དག ཐ་་ 
| །ནའ་ྱམ་བྱབ་ཆུ་དའ་དཔས་མ་ལ 


















(༦༠  -------- 
ཟོ ོོལྨལསྨྣཾོ་ གིའོ །བི་བི་ལོ། ཀ་ལོ འི 
བཇོལབས་འབས་བུམིཐོབ་པའྱིའི་པ་༽ རིག དཔོའིཾས 










ཏེ། |ལྟ་བཉགག་ཉྲིག་སྡེས་པའིམཐའདང་བྲལ། |སྙེ 
་༩/2| ཀར ༣ -༽ ༢༤༡» ུ ལྭ བྒམང གུང་ཾ 
ལྷུན་གྲུབ་དགོངས་པ་ཡིན། ིགཔའིདའོབངབའཐི།ལག་ཞོག་ 








¦ འཕཔོའྭབའྲ་ཁོངམེདཔརདངསལམིཏོག་པསྨ་སོམ་བའོད་ ཅིགགོ། །དཉིདལྦབདདོརགཉིས་བཅས་མེདཔསྨ་བདདོརངསངས་པའརི་ཕོོདཔ་གཉིས་ལེད་ཏུག་གཅིགའོ། 
དེའི་ད སགྲཾྲཾྲཾྲཾྲཉ7ྲདེ་ སྤོདཔ་འདིནཆགུསཧྟིསལསའ་ཨཱ། །སྒོམཔ་བཏྟད་གཞགགུཉིས་ལས་འདས། །ལྟབཛགས་ 


÷ དདངིས་ལས་འདས། །བྲབས་བྱུ་སངས་ཐོབ་མཐའགཉིསྲ་བལ། །ཞེས་སེ། [ཐམསཅད་རང་བུང་ཡེ་ཤེསསུའཕཕཔབས་ལབས། དས་པཆེན་པ་དབཅིངབནི། སྣངཕྲིད་སྣོད་ཐུད་འཁོར་དངྱདན་ 


ཿ 












| 









ཚཾ ༢༨ས །ཆོས་སེ་ོ་ཀུན་ོསཉིད་གདོདམའིདད་། །དྱ་བུངཔེ་ཤེས་ཉིད་ལས་མགཡོས་བྲས། །གང་ཡངགཞིགཤག་དགོངས་པ་དཀེས་པྱབ། །ནིལམནླག་ཚོགས་སྣངདིདལྲེདངཐྐགལ་པ་དསེངཔདྲད་ད་། 





 ཡངར་རིགནལ་ལས་མགཤོན་པལདེ་ལྟུར་སྣང་བཙམ་ལས་ཐུབ་པཡིདཔ་ལྟར། དྟངི་ལུདྲདའཁོར་འདསུ་སྣདདོཊགོ་དདཔནའད་པཞིག་སོདབང་སྣད་ཡདདབོདབིདས་འསུམ་གཡོས་པས་གདོད ་ ། 


ི མའིདདདུལཕའྱགར་མེདཔ་དགེས་པདྱབ་སྟེ། ཆལ་ཆེན་ཡོནཏནརོགས་པའི་བུངལས། སང་སཾདབཁོ་བའདས་ཆོས་མོཅོག །གདོད་ནས་དྱ་བུད་ཕེ་ཤེས་དང། །མགཡོས་རལཆེ ཆེན་རྩུན་གྱིསརྫོགས། །དདོསབྲལ་ 

























ོངཔ་འིདཝདདོ། །ཞེསསོ། །དེདགགིས་ཐིཙོདང་ཏོག་མཐོའིཕདམསྨ་མོལབའོ་ཅིངས་ལཐལ་ལོ། །དནེའདྲ་སྦྱར་མཐོ་དངསཔའི་འོདོགསཁྱདུ་ལབླབབ་བས། ཐོགསོ་ཉམཆོད་འབོངང་། ཊི 
སགཟུངབནི། །༈ཛས་ཡུཁདྱངདའ་ཆོསྣནམས་ལ། །གང་དཱའངིལདའཇོགཅེས་མི་ཏྟོག་པད། །དང་བབས་སྔེ་བསྡུབལ་བརཝུནིས་ཞོག །ཆོས་ཉིདམཉམཔའི་ཀོདདུངང་གིས་གནས། །རིག་པ་་ 
རངུདྭོདཔས་དུས་སྣང་ཚུལ་མའགག་པདས་ལེབའི་དང་དང་དེག་སྲེ་བསྡུམེདཔའི་ཆོས་ཉིད་ལགཞུགཔ་སྟེ། ཁྱང་ཆེན་ལས། ཆོས་ཀུན་སྤོསདང་བྲལརྐིང་རྟོག་མེད་པས། །བྱས་མེད་དང་ས་རསོལ་བའི་གནད་་" 





༈ 














$ འདིཅེ། །རྒྱུ་འགགསུརྱེན་ཡུལ་འབྲས་བུཟདཔའི་གནད། །གང་ལ་མ་བརྟེན་གཅེག་གིས་གྲོལཔའི་ཀློངཏེད་དོ། |ཞེས་པ་དང་། ཀུནབྱེད་ལས། གང་དུངི་ལྟདགཞག་པའིཚུལ་མེདཔད། །མབཿལ་རབསར་་”” 
༼ཤཔ་གོམ་ཿ བཞི། །དཀདདམ་ཡུལཛ་ཐདབའི་ནཱམཔལ། །དབངཔོཡི་བས་མིགྱདཔི་འཛུལངས། །བདག་འཡི་བས་འགན་པ་མིག་ གོཔ།། 
སགསལ་སྣ། སེམས་ 





ནིཿ དྷུ 
བ་ པསྡ་སམ་པ་ཡིན། །ཤེག་སོ། །རདགསལ་ཐང་ཐལྔརེན་ངྲས་གཟུང་ 
ྱནལཔངསཔེནཔར་འགས་པཞིག །རྱམཛོའུངསཔ་དགཟུགས་བརྟགརབ་ལྟད། ལུསའིགཡོརྗའིརྱིལ་ཡུང། མཾསི་འཊཧར་གཞགདྭངས་པ། ཡུལ་མི་དགགསྣཚོག 








༥༢༦2 = -༤-༤-༤༤༤༨༤༤༨༤༧༤༤༢༨༨༤---ར༨ 






།ཐུལབ་སྣངགིདབྱེདས་དང་ཐག་དེདབ་དགཏདརྦཔ། རིག་བརྱབ་སྱེད། གློ་ལྡ་དང་ཤ་དཱའབྱོརབཅུགརྟས་བཧྒེ་མག་པས་ྱྱི་ནད་བ 





སྔ: ༧ དཔོ ༡‰--3 ‹ ---- 


༥༩  ། 











ཏུ 





3:77" 





ཐལ། །འཁོརབདྱ་སིབའྲི་ཡ པལའ །ཡདཤཡལ།ཁའའ། །རད་པ་ ཌཐ །དཔ་ལགཅུད་གཇིན་ཕད དའརོལ་པརྭ། སྩའ་ཡང་མབཐཊངབགྱེཿ དབདའཟིགཔའ གས 


ལད ིཏོག་པས། །འདིད་པའིོས་མད་སྲདཔའ་གྲུཏོག་དེ། །འཁོདད་དྩསེདའེན་ པདང གེངསགའ་འདྲིདང་དབུའ་བའི་རེན། གདཡསིད 
- ¦བབ ཐ་འཁ་ཁར་འཔ་གཀས་གཤང།༧ག༤ཚགཁ་ནའཚན་ལསཚཀའ༡༢༡༡༧༧༢༤༨༨༢༦༤༧༤༢༤༨༤༡༧ཟལས་༡༢༠༧༡༨༤༨༧༢༤༡བ5༤༢ཀསགས།༡༤༨༧༥༡༧༢༠༡༡༡༡༡༤༩༤༧ཟཌར༩༠༤-་ 












མུ [ལྟ )རྟོག་བཅུལ་ཕདདྲིའབུགདད དཏགོ་ཡདཤེདབ་ཅིཕིད་ཨདྷཧཱམའགོགོགཔབོདཐའ འྦྱི་ཉམས་ཐྔ རོདོའསའདསཔ་འཛར་དོ། །གདགེཅའྡརོ་ སོལ 


ལའ? གྭ ཞགཱདད། །ད སདཔ „ /ུ 

| །' དངྱསདདགེལ་འབོརཀུ ཙོ །བཛཛ་དཡེདརདསདག་ཆོག་ཉིད་ཏུན་གི་ཡུ ཡུའ། །དཔྣངཕི་རོགགཿེག་བུ་ཝྷདངེགཞས། །དྱོདབ་ཡིད་ཤིཌ་མྫོ 
ཙ། ཆི་གྲ་འེད་ག། རྟུག 'ལྷདདེགརན། པ བྱད་ ཀྱ 
| ཟག མྲ གཔེལོ། །ཞེལགོ། །དེདགཤིན་རིགབམལ་འེད ཅི་དང་དུལ་ཟླན་པའིཁེ་སགསུམཐའ་འེ། དགན་བིད་ྱབ་ཆ།པ ག་ས དྲ 
} £ རྨད་འཁོརབདགགད་ཁརེདེ། གདིགཤག་ཕེག་ཿོས་ཏེདདགོདས་པའ། ། ཁྱིདདདམེད།ཟང་མདད་ག། །ཡུལ།ེ་བག 


༤༥ 





པས། དགེདྲས་པ་དདགས་ཏི (འདེནཅོག་ 


གྲབལ་ 
ཐ། དདྱཐ 






བལ་ཞདབ། རཔེསསེཿ རྤ 








ཐས 


བདེ །ག་ གདད གཏ , 


དའ དགོངྲས་པརབཤོག་པ 
ེཾ །ཡེདསྒོདབཅུད་སྲ་དི་ 









ངགདརྱིན། གའ ། 
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ཡས་ཞ 














ཏཱཾ།ཅནའྲིལས་ལྟ་རསྣདབ་སེམས 
༢༡༡ གའའརོ་གིར་ར། ་ངོང་ཤ 
[ 'ཧཱཧཱ་ཤུཔ། །བདདཔག 

® 
¬ 


422 
3 









ཐུདའིནབྱརྣོམ་པ་ཤད་བ་ལས་བྱད་བ 


རྡན་སྣང་ལ། འཇེན་པའི་སེནསལསལསདད་རྣལ་ཡྨིནཉོནམོདསཕདཔག་ཏུམེ 


རོ 





ཞན§ུའབས་བཟུད། །ཞེསསོ། །ྷེལྟའསེལས་མེདཔའི་དག་བ་ཡེ་ཤེས་ཉགགཅིག་ལམ་དྲུབྱས་པས། སེམསདདྲ་བལ་བའིཆོ སྐུསུཆའ་ 


༣ ༩༽ ༣. 


ལྭ ནཏོདལོདས་པདཔགམེདཔརླནྷཧི། ཡུལམེདམུལདའངོནབདད། སེམསམེད་སེམས་སཱའདིན་པའིའཁོརབསེནས་། 
འོ། །ཅྭ་ལརྫོགས་ལས། མི་ཤེསཊྱིས་པའི་དང་ཉིད་ཀྱིན། །ནདགྱཾསརྐཐའཡནདུདཔ་པོའོ། །ཡུལདྡྣ དམེདལ་སྣདབདབཟུད་། །བདགདད་ 
དགམས ་ཤེད་བས་སྡེམསྔ་ཤལས་མའདས།ེསདསྦྱ་ངས་ཐོབུས་མེདཔའེ་སྲིའོ། །སྤེམསའྱ་རརབ་ཡི་འགག་པའམ་ཤར་པོའ་ཤག་སིའིརོའེལྔ་སྲ་སིཡངངཡཌ་ (འུབཔའི་གདདེ་ཡིནནོ།།གཞན་ 

།སམས་ལརྦྱ ད་པས་སེམས་ཡལསམའདསཏེསུདསྦྱངས་ཐོབདུས་ཞེདབདེལི་ནནོ། །སེམས་འཆར་བམ་འགག་པའམ་ཤར་ཕོལ་ཐུགསརྗེའི་དེ་ལམ་༨ུཤིྱྱེདད་ཡེ། ཡུགསེའིཆ་བཆ་དགའིའིརིག་བཟད་ 
མུ་རདམལ་ཝས་ནག་ལོས་པ་ལབདབསདེ་ལམ་དབེད་ཅྱི་རལལས་སེམས་སུཤུར་བྙིནཌོག་པའི་རདྡེནས་པ་ཐམསུ་ཿདནས་ལམདྷཕཤེད་དེ། དབརིག་པ་ལགཞག་དུསསེཡསག་དདག་དདང་མངས་འབཇྫེ། 


རབ་ཡྲི་ཀོཞཿ། 





༢07 











།བདག་རྟགགིབློདངཿ ཝཱལུབ་ ལཨངྱབདདེ། | སིདགེཝུལ་ཛོགས་ལས། སྡེ་མསཿནྭོལ་གཉིས་ཨུད། །སེམས་དངུ་ཕེག་སྣདབདི། །ཡཱལམེད དྲ པལ་འཛོནཔས་བཅུད། །ིགཔ་ཕ་ཤེསསྣད་ རྭ 
ཡི །བདགྭྙོག་པའྲི་བོ་དདབལ། པ སཞཔ་ལ་ཡུངདབ ལད། །ཡིནཔ་ཏ ཉིདལཐེཚོས་སདས། ཞེས་སོ །གནདའདིཁོནགལཅེ་བའའེ ཡིགསྟེ། འཕགསཔ་དཀོནམཚོགཔགས་པལས་ཤང་། གམས་དང་ཡིད་་ 

(པར་ཤེསཔ་དང་ཡངབྦྲལལ། ཏིདདེའཛིནཙི་ ཅྱཾགནས་ཀྱད་ཡི་འདོརབསཾ། འདིིདབཤིནགཤེགས་པྲ་དམས་ཅྱིཐགས་ཡིགསངབབས་མསལྱི་བབཔའོ་ཞེས་དདད། ། ཐིགགསལའས་ཧྱང་ ། སེམསདང་་ ) 
 ༡ཞྱདབའི་་ས་ྱ་ཧ ད་ཡང | འཇུགཔའཐ་ཤད། སེམས་འགགས་བདླེག་ཡིསམ ཡངོན་སུམསདོད། ཅེ ཅེས་པའ་གས་པབྱང་བབཞིདའ། ལུངགཱགནས་ཁདིདེངསཔཔའ་འེ་བོད 
དཔསཅིལཟེརབཿམེདཔཉིང། འདའཞིགྱང་བབཞིན་བཤདཔས་ཐགང རྱལ་པོའི་མཛོང་ཅེསྦྱབའོ། ། །འིག་པའད་མལངུ་ ཤན་འབེདཔས་ཞིགནས་ཚེག་ཅགདཔཔོསདེ་བ བནི། དཀའེ་ འགབགཞིལས་་ 
གཡོས ཞ། །དེ་ཉིདགོམསཆས་ཡྱི་མའི་ཕྲིད་པསྟེངས། |ཨང་སིདལཞཔའིལས་དང་བགཆགསབྦའ།| །རྒྱ་འབྲསའཟློས་འཁོར་འདག་ནཉམ་པར་བརྡོད། །ཕྲིད་ཞི་རཡེ་དནཿ་བྱང་ཅུཔ་སྟིངཔེད་ཕྱིར། །འདི་་ 


དར 
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ཆོ 

ཇེ -544 
རར 
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རྨ 























༥67 


















ཅ་ ་ོི་མོལོ་་ར་ཟེལ་ར་འི་གོངལ་པ་ཡོལ བར་རོ ོ་ོ་བོརོལ་རོན་པ་འིའི་གོང་སྲིན་པ། དགནསཅི་གཅིགཞིོག་པམི་འཕྲོབ་ག་ནསཅཆ་ཡིནཔསྒྱ་ད་། ] 
༨ཞིགནསཅ་གཅིག་པེདཔགཅེད། །རངབཤྲིན་ོགས་པཆེནཔའིདགོངསཔ་ཡིན། །རིག་པའདམལ་བྱགནས་པནི་བདྲབལྔ་དདཔའིའགར་ཡིནཔ། གིགནསཙེགཅིགཤིརོགཔ་མི་འཛྲོབ་གནས་ཆ་ཡིནཔས་ 
ཧཱཾ།པངབྱ་སྟེ། རིག་པ་དེའིདངལ་གོནས་བས་ཡངའདལེནཔའེལས་དདབགཆགས་བདཔ་ནིསེལས་འགགས་པའི་ཡྐོརཏལས་བུང་ཧེ། དཏརངིགཔ་སེམས་དྲ་བལ་བདེགོམས་པས་མཐརཐགགིཆོས་སུ་སེ་མསདད་ 
( ༡༢2 ༤ རད ཧི ཤར ཀ་ལ ལའས་། ཀ་༧ ་༠༡༢༤༨༨༢༢༣༢༩༢བངཿ དུ ་ 
| ཙཾ ཐྲལ་དད་འདོནད་བེདཔ་ནི། སེམས་དདྲབ་ལ་བའིརིགཔ་ཐམསཅད་གཞི་ལསམགཡོསཔར་གཅིག་པས། དང་འེ་དང་ངེའྱི་རན་མཐུདཔ་ལས་འབྲག་བུ་མདོན 
རར པེ 
༧ 
¡4 ཀཿ 


དཟེདཔའི་ཏནའབལ་ངུག་བ་སེ། འཁོར་འདབ་གཞི་སྣང 
ལལས་དོལ་བདྡ་ཤརྐདསགཞི་ལས་རལྱ་ཐིརོལ་བདཞེད་པ་གསལ་སྣང་དུ་མཉམ་པ་སྟེ། རིགཔ་སེསས་དདྲ་བལྔངས་ངོབམ་མུབ་དདམཉས་པས་ན། པཔ འམ གཞི 
འཚོགས་ལས། འཁོར་བཉིད་དབྱལདན་འདུས། །གཉིས་ཡུགདགས་ཡུག་ལ་འིདོ། །ཅེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབསེནས་འགྲེལལས། འཁངབྱདན་འཔས་པ་ཡི། །ཁྱདཔར་ཅུང་ཐད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་ 





པདང། 
མདྐདཏོགསྦྱ་ཧན་ལས། སིདདང་ཞི་བ་གཉིས་མེདདང་ ལེས །འ་འ།ང རོད།གའི་ཁང་པའར་ཤའངཔ་ འོ་འ་ང་ངལཆོ་བལརའ་ རེའ་བའཔད།ིར་འེལ་ཡརོང།། [ོར་བའི་སེ་ི 
མདནཏོཤསྦྱ་ཙན་ལས། སཾདདངཞི་བཤཉིས་མདདང་། །ཞེས་སོ། །གནག་ཞིདངཆོག་གུའིདཔར་ཤནདེ་བལས། དངལསག་ཡོསན་ཡིདདྱ་ོད་འཁརབ་ིད།།དེལྱུ་འབག་ཉིདདེལ་ཡྲའད། །དོངབའྱི་ཆ་ 





: 06 


; [ ཛུ 










_།བོ་འིུནས་འོགཏའསོ།། །དེས་ནན་ཆོག་གསད་ཇོགསཔཟེནཔོནོ། །དབིངས་ལས་ཐགཡོད་ཅ་ལྡའ་ལས་གཞི་ལ་འཁོལ། །དགངསཔཡི་གཡོནཉམཔརགནས་བཡིན། །འིག་པའི་འདོམ་ལང་། 
ལྟབུརའདངས། བུལ་ལལགྱགསར་་་ མེས །དམས་ཡག་བསྩར་ལནསསག་ལ་འཇོལ། །བ། སཔ་ ། ལབ་གཞོས་ དེ ང་ོ་་ེ 
བུག་ཡུལ་ལའཆརཔས་དབང་ཤེས་ཡུལལཕཔའཕོངཞི། །འཁོར་བཟད་ཀའིལས། 












3 
དེའི་དདལ་གནས་ནབམས་གོདམའིལས་སྐོགཔས་བསམག ནཚི་སླིབ་ཕའོ། །དེའེདཔལས་ཀུནགཤིརྣམ་ཤེས་པའིཆདད་། ཚོགས་ཇུ་ 

གགབ་སྟེ། དཤཁའའས་བཝབཅདཞག་དལབ ར།ནིིགྲགྲགྲེྲིྲི ཚསྦྱབཚདལཁོརཔའི་བསྣནོཔརའྭགོ་བལས་བཟོག་པའི་ 
ཕརབཤདད། ངོས་མུདིབདཀའིདག་བཟེནལ་དུདཔ་མུསྦ་བལ་སེངགསལ་འདིིན་པས། ལས་དཔབགཆགས་ཅིཔ་ཡིག། ངོབ་སྟང་པསཆོས་སྒུ། རདབཞིན་གསལབསལའབོས་སུ། རུགསྔརེ་འཆརགཞིག་། 
འགགས་པས་སྲུལ་སླུ་དགནས་པའོ། །ཀུནགཤིའི་ངོབ་རྟོག་མེདཡུདམབསྟནགཐུགས་ཞེད་བའི་ེསབ་དང་ཆ་འདྲ་གཉེ་མུག་གིས་པའོ། །རད་བཞིན་ཀུནགཤིའི་རྣམ་བ་ཤེས་པའི་ཅ་དབད་ཤེསརྣནས་ྱི་བཅར་"” 
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གཞིརགྱུར་བའོ། །ཐུགས་རྔེའི་དོདདུ་རོགས་དུགགི་ཞེས་པ་ཡུལལའཛོནོཔ་དདདངས་པའོ། །དེདག་ཤིས་འོ་བའིལསདུཔ་གག་ཤངགཙོ་དདྲཞགགིའི་དདད་གོནས་དགུགས་ཡེད། ཧཱ་གཞིའི་ནུས་ཤེས་ 
བའི་དདདགོམསདགཟུགས། ཚོགས་དུགགི་ཤེསཔས་འདོདཔ་དཀྱའལ་པའིོའྱབེདཔའེ། །ད་ཏདིུནགགིབྒགསོཔ་དད། གནགགིིདལ་གེས་ཤེས་བདངསལ་ཕྷིཏགཔ་ཅམྲ་དམ་པདད། ངོགསགགིགེསཔ་ 
༼།རྟོག་པ་དདགོལ་དྱུ་ོདབཐསས་ཅད་ཁམས་གསུམལས་མིའདའོ། །འདིདདེག་པ་བདབལདངོས་འདྲནཔསྤ་ཅབ་ཆོསྤ་མིུད། རྟོགཡེད་ཙི་ཤིགདསལ་སྒོམ་དུམི་རེབས་ུནགདིལོག །དྭདས་དྭངས་པོབསྒོམཔལ་་་ 
༼  སམིདཔསཊདགཞིནུ་ཅེས་ལག །ཏུག་བྱི་བནདཔའ་ལམཡྱིིདགསངགསྟགགིདེསཔལ། ཚའ སསྲ་ཐལདསུམ་ཕེགས་ྱདདགདས།།ད་གངདདམ་བཔའ་རག་ 
ཤཱ ཕ་སྟོདཾཔརབབས་ིས་གནས་པསོས་སུའིལེ་དེས། བདཐལ་གསལ་ཆདངབཅས་པས་འདསྲ་མའི་ཡེ་ཤེས། འཇད་གཤིམ་འགགས་པའི་གཔབདས་ཏོགསདས་སྱུ་དུའི་ཡེ་ཐེསས། །ཞསཡད་ཤབ་་ 


ཟངབཐཡ་དྲུརདལ་ཐུདཔ་དགོས་པའིགནདདེཡིནདོ། །ཟའཀརཝབུདན་བམསགསུམ་ཅི་ཤེས་པལས་མྲི་བོར་བས་འཁོ་དབ་འདིནས་ཕ་འདེསགཅིགགིས་ཡིའཕགས་སེ། །དའྱི་ཕིནྐདཀུནགཞི་དདཆོས་མུ་་ 



















༥༡ 


ཌཱ པའི 
ཡུ 


¬ 
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| ཧཿ ཆོསསུ་ིདགགོསྲབལ་བསན། །དུམགྭཐུགས་སྣངཝུསམེདཔའོ། །ཞེས་སྭོ། །ཆསཔནའེ་ཞོགསལདིནཔཆེའིནངོདང་ཤེས་བདྱབའོ། །སེམསདང་དེ་ཤེས་ཙི་གནདཀད། སེམསཅིའབོའཁུལྟརགགོ། | 


༡ འློ ༼༡༤ 





ཕེདཊལས། བུདགཞིཿདདབསགསཔའིསིད།།ཆོས་ི་འ་བགཔ་བད། །ཧཤོཤསལ་གསལ་ཤིང་ཁབ། །པསམ་བསམྦཐགསྦདནབསངས། །སླསོཔཉིདདདབའ་དདོ། །དོའཡོཁའོོབ་ཅོད།། ༈ 
རདདགན་ཚོརཔ་ཀུནད་དབྲུལ། [རྒྱདད་རྩེནབ་ཟས་བུནགཞིལ། |བགྒཆགགགཤཱྱིན་རྲིང་དང་འདྲ། །ཆོསཅི་སྒནིབགཆགས་བྲལ། །ཡཾདདངསེམས་སྙོགས་འཇུས་པལས། །ལུས་ཿཤཀུནགའིཧུནར་སྣང་། 











2 ནངེས་ཟིག་ཡུལ་ལསེམསང། ཞསེམས་སེ། །དབིནདག་པའིསེལས་ཐརཔའྱ་ཡོགས་པདངསི། ཀླཔ། མདག་པའིསེམས་གབོད་བདཏོག་པའོ། ཡ་ཤེསཅིངབཆོས་མུའིཆ་ལས་ཤེས་རིགགིལཝོགཔ་འབོས་གཟུང 
༧ །བསཙག་ལེསདེཀུརཅོག་སུལགནས་པའི་ཤེསཔ་འཞཔས་ལཤེསའ། ི ྣི` ཏ་པའ་གས་ཆསཊནས་འབགསཝ། 
ཡུལ་ཡ་ཀུན།བྱབྱི་ །སངི་ལྟབ་དངངི་ཉེདཔ་གཉིསས། [བཱལྲའགྱརལསུ། གཞས་དང་ཕེཤེསགཱནདཏིདདི། །སེནས་ཞེསབྱ་བ་འཁུལརྟོག་ལ། རབའདུག་དྲ་ཁུབ་པལ། །དྲནབསམརྣམཙིགཞིམའོ། ། 




















རཾ པའེདོནཱ། །དབྱེབ་དགཞིགསུལདུ་འདོད། །ངེསངོག་ཕེདས་གནས་འའི་དྲོན།།དེ་སདཤེས་པས་ཡེ་ཤེས་པོ། །ཞེས་པདང། སུ་ཉིག་ཐེངབའས། སེམས་ནིའས་ཆོགས་འབུངབའི་ཕིད། །དཔཏིདདང་ཡང་པྲགསཔས། 

གནབ དིདཔའིའེ་མས་ལསེགས། དྲེམའི་གདས་སབུར་པསྟད། །སེམས་དངལེ་དསད་བཞི། །མཐས་པནོསས་ཌིས་ཤེས་བ། །སེམསནིབགཆགས་ཐུནགི། །ཅུས་འྡནཔས་ཅུའི་མ་ལན། །གཟུངབ་ 
ཡུལལ་འདིནཔསེམས། །དྱེི་རའོརབའི་ཆོསཉིདདོ། །སེམས་དྲེ་བལནསངསྱཅུས་པ། །ལས་ཿནཀུན་ཅིདེས་ཟད། །འབོབརམསའི་སི་ནས་དེསའབོ། །དེ་ཡིན་འབོབརནུསཡིནཏེ། །དྱིིརའབོརེལས་འཁུལ་འཁོད་ 
བཞིན།།ཐུགསིབཅྱེདཔ་ཀུནབུལ་བསྲ། །བེམསཔོ་བུམ་ཡིནཏྟེ ེཔ་གསའཅིད {རྣམཔ་དོགཔ་ཀུནབསྲེགས་རྟ། །ཡེ་ཤེསཏིདརལེབཞིནབ། །དམམཁའིད་དང་མཆུངསཔ་ཡིན། །སྟེད་ 







ཧོ དོན་གོ གོ་གོ དོ ས་པོ གསར 
ཆྭཾ།གསའ་གང་མ་ཉིད་ཡིནོ།།དེྱི་རསེ་ཤས་སྡང་བརྟའོ། །འྱིནསེདཐུགསརེ་རང་ཊརབས། |ཁྱབ་ི་གུན་འབེལཇོས་གུནཇོགས། །དནང་ཉེ་ནིནམེདཔས། །ཡེ་ཤེསདྦནགདཾཏིདདདབྲལ། །ཡཤེས་ཉིད་ 


ཐུགསྡཇེ་རང་ 











% ༥༡༠༡༩༠༡༩༡༧༢༩༡༨༠༡པས༣༤༢༦ 











ཆདཔརལྟབརའཁུར)ཏེ། འཁོརབ་ཀུནརབ་པའི་ཚོསྣམས་ 









སས 


„ ྟི། །གཞིགནས་དགུབའི་ཡེཤེསདང། །ཆནཧིདའདིཤདཔསལབབཔོ། །གེསགསདསས། །འདེདགགདྡམཔྱ་རས་པརནེཟེགཔའིམཆོགིནཔརརབནཔ་བཞིནཏོདས་བདདོ། །དྷེུརདིདང་ 
སླུ །སེནས་དང་འཞིག་ཅིདེ་བདས་དི། རོགས་པཅེནཔ་རངགགྲི་ཞུནའཛིད་གག་ལ་པབིདཔས་དབབཟདཔ་དིདུ་དཅེས་སོ།།དེདགཁོངས་ྱྲབསཕེ་པའིཤནའེདགས་པསདབདཔ་ 
£ ཞཾཡང་ལཆུ་འབྲས9ྱ་ཐཿའ་ཞད། །ལྷབབསྒེམེནཱཡེ༥༣ཧཱ་གྲསཔ་ཡེན། །མཐྲའདབུསྲ་གཉིས་མེདའགོགཔའི་རྫུལའརྔོད་ཌི། །གཞྭནདུངདལསུནའཁྱལརཝཏེད་ལ། །རལཔ་ལྷ་ཚོགས་སྣད་ཕྲད་”་ 
]༼ པའཆརབས། །ཆུ་འབུསམེད་ཅེསནམ་ཡདལ་བརྡོད་ཅིག །ཚོས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཟདཐལ་ཅིདོངཇིདཔརགནས་པསདེནདམ་པའབདནཔ་འདདལྷ་ལྟོསནསྦ་རུབས་དད་མདྱ་བདདདྲ་བབཅོལ་ལསགསྲཔའང་ 
= བཞིདབྱཅམེདཔརབསྟནི། སྐུན་གཞི་དདདེའི་ཚུལ་ལསྨ་ནམ་ཤེསདྷཱ་ས་ཐ་ནས་སཆོགས་སྱུ་སང་བའི་ལོབོའབའི་ཆོས་སུ ཏོ་བདངབཅས་པ་ལྱ་མེདའཐསྲབ་མེདལ་སེགས་པ་བཛྗོདན། ཚང་འབེདབ་ལྟར་ ” 

ཞྱིཿཉེནཾཏའབེལྱརཱ་མ་ལྟ་བུའི་མྲགལས་སྣང་བ་ཡིནནེ། [འི་ལྟར་སྣང་ཞེན། རྟེན་འཐེལ་ཌིནབྱུད་འདུསབྱས་ཐདས་བསམ་བདས། །འཁོར་བའི་འཁུལ་ 





སུདོ་དོས་ལོ་ཡེཤེསརདཐོགཏོགནསཔའིདགོདས་པའི་དདསྐནའཁོ་བའདག་དབྱོར་འབྲས་ལསོགོས་བགདབུའདལོགུབ་སྟེ། སྤྲེས་པ་ཐྲམས་ཅདཉེབར་ཞྟིབྟིདྲགུབབསལ་ཞེདཔྱི་ཕིདོ། །གཤིསདེཉིད་ 
དགས །།་མ།གཡས་ ུམསཙནུདལསཡགཡོགདདིྱི་ྲསྔརག་ཅན པག དགེ་ཡཱཾགྱཧུ་འབབས་ལས་འདསཔ་འདིལབེད་ཅི། ལན གི 
།བས་འབོརབ་མིའདོད་༅དའྱབད་སྟེ། དྲོདག་ཤེརའདོམཔའིསཔེནབེབསནསྦྱགུ་བྱགུདཔ་ལྟན། གཤིཊ་ལས་འཁུལཿྱྱིད་ཧོཾདརརྣལ་འྱོརཔ་འཙོད་མེདདོ། །དེས་ནགཏསིད་མིན་ཙི་ རལ་རིག་པྲ་ཆེནདན་” 
པེ | དདག་ཤར ཞབབ་སྲད་ །ཌཱན། དཛཾསྲལད་དཾ ཊད་དོལ་ | །དག་ན ཙཾ 
སྭ་མབྱསུས་པགལ་ཆེབས། བདཐལ་རིག་པའི་ཙལ་སོངམཆོག་ཏགཅེས་སོ། །མུཏིག་ཐྲེདཔལས། འདིདརོག་ས་སདསྦྱཧས་ཧིས། །ངབྱཏིདལས་མགཡོས་པའོ། །ཞེསཔ་དང་། ཙྡ་ཛོགས་ལས། ཆོས་སྒུ་ཀ། 
ད མེད་དདསདས་སྒེམ་པ་ཡྐིར། །དྲམིགས་བའི་ཡུལ་མེདདདགིདོནཏོག་སན། །འདུའབྲལམེདཔའིབསམགཏན་ཆེནཔ་ཡིརྐ། །ཞེས་སྭ། །དེདགཤིས་གོལ་སྒིབ་གྱེནསེལགྱི་ཤནའབྱེནཆེནཔེ་ཝཾའི་ཆེདས་ཐལ་ད། 
_ །དེཧཱ་དཞགགཐབས་བཞིདད། ཏིད་དེའཇིནགསུམདད། མདོངེདསཏི་ཤཱརཾཉིས་ཏེབྲསམས་པསོཆོག་ཙཱིལ་བདགཏེ་བཱར་ཱསྐཧི་འདིའིགལམ་དོདེག་བའི་གཟེདབུགསུལ་དུབ་སྟནཔས་གཤདཔིང་ཆུགསཔ་བཅེད་ 
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ཌོ 

















༧འྲ་གསསསཆར་ཡར་ ༨ »~-༤༨»-༠༢ -- ~-----༤-. 
ཀོ 


72 པོ དཔགས འམགུཞ།མ།་འག་ཤེས་ག་གསསས་ པ་ལ་འ ར་ལམ ོ་ོ་ས་ོལ་ྲ་ྲྐྲ།། རལ ས་བྱེ 
བཞིད་གནསབསྒཝཅིསླཐུག། །མ་བཅུལ་ངང་བཏིནགནས་མསྟི་ཏགཞོག །ཅིས་གསུངས་སོ། །ལེའུའི་གནས་འདིནིའདིའི་ཉམས་སུལིནཔའི་པཔགྲདངེས་བྱོགས་གཅིགུ་བསྟན་པ་སྟེམདོཆིཉས་ག 








ད 
; ¡ 264 ངེ. ངོར ཤར ༣ ༢ རའའལ་་ཁའ།ར་།ཿེ ཀའེ སེལ་འད་གོངས་པྲ་རལ་ཿ རེད་པ ངེ 
| ཇའི ཆོསདཅངས་ནཔཆོའི་མཛོདཔས། དགོངས་པཚེསྟཏིདལས་ཕིགསེབརབཞུནབ་ེ།ལེ་བཅཔའེ་འབེལ་བའོ།། །དྷེའརདགོངས་ནུལ་གཞགངེནཔེབསུནཔའི་ཕོགསསཌེན 
° 7 |སྣང་ངང་ཡལདགཔའིགདམསཔ་གཅེསཔཡས། ཐུཧཕྲད་ངངས་སྲོལ་བའིགནྣམགབེཿངེནཔ་ནི། ཐྲམས་ཅདམཁའམཉསྱབདཅུབསེཝསགཅིགཔ། །གཉིས་སུ་གཟུངབསྦ་རུའབས་ཕྲིད་པར་ཞབུལ། ། 
2 འཐུལ་དྷཱདྷཱ་པའྲངབཡ། །བུཀྲདརྗེས་མེདཅིས་གདབབལ་བདྱ་ཡོངས། །ཡུལ་ཤེས་ཐགྲ་བདད་འདི་མཔ་དད་དགུདག་བངཀའིཤེསཔ་དོས་བཟུད་ཏེ། དེསང་པརྩསཔ་བཞིན། ཅོག་གདག་་ 
: ཟླ [གུས °གགགཡ། རང་གཞྭགཱཏཱཧཏྟང་བས། རུ་གོལཆོསྦ་མུའི་དངསརེདཔ་བེཏཏི། མུཏགབྲདབ་ལསུ། སེ་འགུརཛོསཉྟད་དངཏ་པཏྟཱ། །དང་ལྦད་དངགྲོལ་དང་གི་ཤུལ། །རང་བཞིན་དང་དག་ི་གདངས། 
ཅོག་གཞག་ཅེ་གཞག་པ་གཞག་གོ། [ིསསོ། །རྱེདན་དིགཔའི་ཝལ་མྱོདདུབསྟནཔའི་གནནགཟེར་རི། ཡི་འདོདྲོག་རུབབ་ཡདོང་བྱའིསེམས། །ཁྲོདང་ཡི་དགའཔྲགདོག་འཁྲུག་དངའཛིག །ཕྱེའའི་ཡིད་ 





































༥7༢ ར་མངར༡བརའ༨༠བལསས༤༡༩༤མགགམ༤༡༨༨༡༡༤༩མརའསངམའབལང༤༡༠༡༨༠༧༨༧ཆར༧༠༦༧བ༡༠༩༡༤༠༥༤ - ་ 
དྲ ོད ི་ ངབ ོིོིོིྲོྲོ་ཾ་ཾགཾགཾ་་ོ་མ་ངོའ་འ་བངལ། །ཡེི་སརཡི་ལྦིར་ཕྲི་ཕོང་མྲི་བྱས་གིང་། །མི་སྱསི་བྒ་སེསྦོ་ བད 
སས །རནམོ་ག་་མ།འཆདབཞའྲོགལཐོཔེ། །ལ་ས་ོལཔར་རདམོསཟདལ།།ས་ས ངིབ བབས 
འྭ་སྤ་བསྡ་བྲལ།་བད་ཁྱུན་བཿ ཇ་ ལ་ཝ པ ་ ཞསའཆད་ དཱ 
ཧཏུ་ །དམགསཔའ་ཕྤ་ཕ་ཇུ་བྲལཿ ལྷུན་ཙཾས་ཞོག [རྔེས་མད་རད་ཡ། ཡཁའྦལདདགཔའ སྤམས }གཱསལདང་སྐདད་དངབཅས་པ།བད་ སངའཆད། མ་དྭགའ་ཞདསམས་ལ།རབདངདབུག་པདད་ 


།ཞ་སངལསགས་པ་ཞེདཔདགཔི་རིདུས། ཉདབོསསཱདཔི་སད། ཐ་དམེམས་ལྟརགེཔོག་མི་སྱོད།'པྲགས་ཕིནད་ལྟུད་ཡེགེས་སུམི་བསྱུད། སེནསཇྱགོགབཅིག་ཏྟདདེཉིདལཆེད་དལི་བེན། ཁིག 
།ྟདངོལ་མི་ལྟ། ཁཅིག་ལྟུན་དདལ་ཡི་བགྒེམཔད། དྭོདུས་ཊ་དིག་པབདཀདཇེན་སངས་སུ་ངོས་བཟུངགས། ཡེདགའབ་དད་ཡལལ་སོད་ནག། རིགཔ་གསལ་བཟངཐལ་དངས་ཆེགདའཆད་བའོ། །དིནཔཆ་ 
དས་པ་ལས། འབྲེ་བའི་སག་བསལ་མོད་བའིཆོ། །དཡི་བདེབ་དང་གར་ཡིན། །དེདུས་བདྲ་མཱགདངེནཡེདན། །འ་ཡི་ལོན་ཏདའདིལ་ཛོགས། །ཞེས་སོ། །གད་སྣཱདཐུགཝྲདདུ་གྲོལ་བས་དགཏེནགཤི་ལ་ 


ཧཱི] སངས་པའིགདམགཤེདདི། ཕིམིནམེདཔའི་དིགཔ་ཕྱོགས་ཡནའ། །འདིདགརྟད་མེདཔའི་ལྣད་བཟུག་ཕྲད་ཅིས། །འདི་དགཟུང་མེདཔའི་དད་ལདདབཞག་པས། །འདི་དགྲོལ་མེདཔའི་དགག་སྲུབཇྗེས་མེད་ག། 
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ཤོ ༧ 











རཝ 





༦། 


°་ཕྱིར་སྡང་ཚོ། དསྲ་ཤེས་བད 
བཞིན་བ མའེ སཔ 











།བདེགཉེན་དང་གཏམ་སྙན་ལེངས་ཕྱོདདད་། །གན་དངྱ་ོགསནི་ཕིདད་འོང་བདེད། །ར་ །༢པབཞིཤདགའབསབྱཅནཔའིསེམ་སགརབ། དབོག [གདོད་ 
མའིིསམབ་ཁ་གསལ་ །གངལ་བརེནཤས་དགའ་ཡལ་ཙི་སྱ་སདྲུ་རིག་པའི་དངུས་ཡིན་པས་ཟདཀཔསགཟུདབའི་བབསལ་ ལསམགཡོས་པར རབཞག་ཧེ། རིནཔཆསྦངས་པ་ལས། ད་ད 
འངདག་ཡན། །འདིལྔ་ངེས་སུགཅོདམེདག། །དཔླི་སྣནན་སའད་ཡེས་ཐོད། ། །ཤཾསཾསཾ། །དངམཡའཕོའདུའི་ཤེསཔ་གི་ ཉིགལེདར་ིདསལ་བའིགནམ་བཤེཿནི། རད་ 

















འད་གནས། །དགའདངརི་དགའཏིས་སིན་ཡིགར་ཡད། །གརདུས་ངོས་གཙུང་ཕྲདབདམབསཔས། །རབབབསཆོགཉིད་དབེ་བསལསེདབ་ ་ཤི། །ཤཏིམཱཧྲའོདགསལཇེནཔེར་་ 
ས་པ་ཡུལལ་ཡལ་ཡུལའཛར་ཚད་ཙི་དུས་སུ། འཆརས་དེ་མིལྟ་བད། བཆདགེ་བདཀ་དེ ངོས་བཟུདབས། ཡྱི་སྣང་བམྤ་སྤངས་སྡང་བྲོགཏ 


སུལནེསྱབ། དགའ་བདངིདགའ་ཁ ཏིས་ལསགཞདཔའི་ི 
གྲེལབདད། ནངའྱུ་བམ་སྲངས་འུ་ཐོགཏྭ་གྲེལ ཉནཔི། དྲ ཊོ བོལ་པག་བལདོགཉིས་རགསིགསུབ་མཉམ་ལ་པོལ་བཀིཞོ། བརམ །བརམའིཤེསཐོལ་བའི་ཆདེལགོམུགའོ་ འོདགསལསྟེང་ 








ྱགགས་པགའབསའཔོའོབཛས། ཉིདད་སེཊསཤནས་པཞོ།། ན 
ད་འདི འིའི་ལས། ཡ་ སྟད 





-༧:-༠༨༥༤:: 
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༄ །བསྐྱརབ། གཅདབ་ལ་སེགས་བའི་སྤོས་བརྣམས་གཏན་དུ་བསྟན་ལ། འདི་ཆེསཉིད་སྦོས་པ་མེདཔའིགནདགཅེག་གིས་སྱྱའཔཞི། སེངགེའེཉལ་ཡུགས་བྱས་ཡ། ཤེསཔ་ཟངཀའངའལམ་ 

ལལབརགཏནཔ།། གཉཿྱཡཡའཏོག་བསྲདགནས། བཟས་་གགའཔད བསན ག་སེམས ཅམ དོན་ག་པའཔོགོདདད།དསོགྱངའཐངཐལ་།༥ 
ས་ག གཉིས་འདྲེསཏེ། ཆུང།ེམས་ཕྱིརའི་འཕྲེབསྦྲྲིལམ་ཡེདཔརའོདགསལ་ཉག་གཉིག་གི་འངལ་གནས་པའོ། །གཾ་སྭདུསཏེ་འཔོརི་སྣངབ་མཐོད་ཐོས་ཡོདལདེངིཏོགཔའིགསལཆ་དང་ལི་ཏོོག་པཟུང་འདུགའཛཱཌ 

ཧཱ རངགནསའི་བདེབ་དདགསུམ་མམ་དུ་འཆའབཞི། ཐལ་འྱགརལས། ལུས་དངངགསེམས་དེག་བྲགསནས། །འདོགསལཆེནཔོགཉིད་དངབསེ། །ཞེས་པའི་དཏི། འདིལླ་བཟདམ་པཞིཐགསཅེས་གྲིརརེའོ། ། 
དེའང་དདཔྲེ་ཆི་ལམ་མདབ་ལན། མཐར་འགག་བ་ཏེ། རབ་ལ་བརྡེད་དས་པ་ལག་འགག །འབྲིངལ་གནཏཾགསུལ་བལས་འགག །ཐམལ་དགེ་བརྲརིབ་ལས་འགགགོ། །རབའབི་དནེཌལ་ཀའིདདས་ལ་ཡདགྲའུ་ 


པ་དདང་འབིདདའ། ཐགིདཔལ་བེདརོ། །ཙུདདེཉིདལས། འདིདག་ནི་ལམ་ཐགོ་སནད། །རཔལ་བདེདདསྲ་བན་འབ། །འདྲ་ངལ་ཉི།ཏགསལབ་ལ། །ཐམ་ཕིན་བདཤེས་པའོ། །ཐམི་གསལ་དཞོག 
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ལྟ 
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ཐོ 






ཞོས་པའགའཡེདཔས། །གཟེགདངབཅོས་བྱ་པདགདཡད་ཤ་བེདཔད། །དབིདས་ཏིདདོས་གཙུདདདདེརབཤགམ་ཐག །རང་ཞིདང་པལ་དངསལའསོབ་གནད། །བཁོད་འདས་དཅིའ། 
དཱ སག བབ དོ བད །། ཀད གསདཀང་ཞགས་ག། །དང་ ད་ས གཞང 
( ༨བབ་ཕའ་དུ་ིཏ། ེསནམས་རཔ་འངསདག བསས་དཔད་བྱ་མདདབཔ་སནོདས་དཔེགདབས་ོལ་བ།།ཏར་མ་གེསདཔམཿངའ་པེལསང་ཐིབམ་ཏུད་ 
¿ དདའའོད། སྱདཝ་ཊདཾ་སྩེངཧྟེ་ཐེལལདཀདཔོ་ཕྱངས་པསམི་ཕྱོངཔ་ལྟར་བྱེད་བྱེད་ཕྱད་བྱལསཐཡིདད། བརྒྱད་སདགིའབུར་ཏེགས།བདོགམིདྱར་བཏདསེཡས་ཅིས་སེམས་ལོ་བྱབུན། རང་ཞིདབཏུདབས 
ཞིངམི་བཏབ་དཱ་གཏོདསབནྷོག་བལས་གཞནམཡིན། གཏེད་པའོ་གོལ་དུསིནུསྟཏྱིད་དངས་པར་འདོདནསདངུག་པསྟ་ཆོག་པ་ལྟརགཏེནཔ་ཉིད་སྲད་བྱ་དད་བྱེདཔ་མཛུདཝ། ཉོནྐམོངས་པཏིད་ཝ་ཇོས་ཉིདམཡིནཏེ་” 


༈ ༔ ཛཕྱ་པདོ།ས་དགསཔེདཔས་འཟང་ཁས་ད་པེ་པ་ཉིན། ཏི་ཀཁྱ་ིདབས། ཉནོའངས་དདམས་མདཔ་བགས་ག། ཀདོབ་བགསསར། རུརབའཀས་སམ། དང་དིངགཏོངབལགཔ་་། 


° ༈ 


















































༣ རོལ་མོ ཡེ་ཤ ཡའེ་ བོ་་་འོད་དལ་འས་་་་འིལ་བ་ག་བ། ༽་བར་བར་དྲ་ར་ག་ིལ།་ མོ་བ རོ 
 །འྭབད་དདུག་པརའནུས་བཏིད། དད་དད་གཟད་ཐལ་ད་གས་པའགདནདལསམ་སུདསད་ས་སུདག་པ་ཏེ། དུ་ཡདངབདབཅསདངགདགསྣདབ་པོདརྲོ་ལ་བསྙེམས་པསུསྲེལཡ 
འབདཔེ་དདད་གོལ་ཀི་རིག་གྲཁེགསུ་ཆོད་བདཀརརོགས་པསཀལ་འོ། །དེའད་དགཔ་ཐདཀསཏོན་མེདསྔ་ེལ་བ་ཡནཏོ། །ཏིད་མེདསུ་པད་ཉདད་ཉོད་ཅེསྲོལབ་སྤུའ་ཙི་མདུདཔ་ལྟ་ུའོ། །ཉེམདསཉིད་པྱི་གྲེལ 
ཟང ངང ;= == ༨ ` ༢ ༩ ༡ ༩༤༩༨ -; ༨ - ` ཤྱ ༤༥ 
དུཟལ་བའི་གནདནེརིག་པ་ཟདཀརརོགས་པའི་དད་མཐེད་པའ་ཐུགཔསདིག་བཏོད་མེངསསྲེལ་བའདྲམེ་ཞིག་སྣང་ཡདདེནཿ 













7 ¡(1112 5། ལག་ལ 2! „> ༡༠༨ ༼ ༨༧༢༥ 
. „ ¡£ དྲ་བབ་གནདའགཔབདཀརཏགསཔའདདམབད་པའ་ཐུགཔས་དགངཏདཔེངས་ཕེལ་བའངའ་ཞག་ཤང་པང་དེད་ལད་རུར་གྟེ།། །ཡདྱ་ཧུདདཏིདལས། ཅམཐུབཔ་པདཉོན་ཅིས། །འདདགྲ་བརིལ་་ 
ངོ 1 ནྣ་མགཉང།ཏ བབདབཅསྐ་མས་དངའབད་མདད། །བབད་བཅསྐརམསན་ངང་སརགཞག །སྣདབ་གེམས་པའ་༩དརྣོམས་ཁྱས། །ཡཤེསདགཔའ་སྡང་བཉེད། „ཕྒོད་ཀུར་མ་འང་ཤུརཆོ། །ཅེནདེས་སྱེ་ 


དྷ ཐཡ་ཡདོ། །ངི་ཕིདདདག་སེབྱུར་ཡད། །རངགཞག་རང་སྭ་ཉིད་དགོལ། །དེི་ྣ་ནལབོར་སྣབདོ། །འབདཡེདརྣཡསཧིའདིལྟ་སེ། །རང་གེསརང་ཕོལརངཉིདལ། །རང་ཀམནེ་རད་བོལ་བས།།ལྱཐ 
ཊུ ཁྱིས་ལུགསརྣ་མས་གཞིཾགསཔ་དད། །རྡོ་ཡིསྡོར་མསགཅོག་བབཤིད། །དང་གིགཉེན་བརར་ཉིདརེ།།རངབདྲིནཛོགསརེནཌྟོགསཔ་ཡིས། །འདི་ལྟ་དགོམས་བགད་ཡིན་པ། །མ་བཅལ་བཞག་པས་དོན་” 














2: ༢" "པལཁལཁཁཔལཁལཔྤཔྤཀྨཀྨ༽པ༥ པོ ༡༨༡༡༡-༡༡(༦༨༠ (༡༠་༡༡༠༠༡༩༠༠༤༠ ༧༤༡༧ོས༡༡༡༡༡༡༤༡༤༧༡ཟརརབ༡༢༡༡༨༡ ༡-༨༡-༨-༨༨༨༨¬༤--~-- ༡༨༨༡ ---- -¬--. - - ~ བར ---~ ༠ ༡༢༠༡༡༡༨- 
ཇང བསེ་ོའ་བབའི་བརེ་རེ་དང། །རང་པ་་འ་རེང་རྔྲ་ལརརྱ་ལའི་ ཇིང་༨ (༢ ང་ར།/2 ཀཀལ་། ད་།121 ར་ར ཁའོ 2བར༡7༥ ། ཀྲ་7ང ན་7 [ £) $`... ¬= ༢71 || | ༽ ལོ པ་ 
„, (ཿཏྟུད། །མབྒེསསྭབསརི་དེའཱེཧུས། །རངབའིཉད་དུ་མདོནས་མ་ིག །དདེ་ཉིདས་དདའཐུད་པད། །མཆོམས་མེད་ཕགདད་རན་པ་ཡད། །འདིཉིདག་མོས་པསྲསལ་བདའི། །ཐེཆོཉིད་ 
£ མེདནདཀན། །ཞེསསོ། །བཟདདྷན་བུང་དོད་མེད་པའི་གནནགཟེརྐདི། ཏོན་མེདོས་སས་དདབག་ཆགས་ཐམས་ཅདཤད། །ཆུལ་ལས་རོལ་པར་གར་བའི་ཆོའཕྲུལ་ལ། །གཉེ་པེབཟངབྱས་ཐདཔའི་ཡམ་ 
, (ཧཱཾ།ཉིད་དད། །རུལ་ལས་རོལ་པར་ཐརབའི་ཆོའཝུལ།ེ། །གཉིས་ཀྭ་ཝལ་ལས་རོལ་པད་ཡེ་ཤདབས། །དྭགས་དད་ངུས་བཅོས་འཇོག་པ་གནད། །བདམཉམ་འཐོས་མཉམ་གདིན་སགཡེ [ཅེན 





༈ ོ ༦ཉལ་ག་།༥ཀར༡/ ཧཱཿ ༩21 ༡༩༤༩ པས་བ མ་པར >€ ༨217 5༡༢ རང ༡02༠༡༩།༡༤༡༡། 22༽༼༩༽-¬༽=2༼༽, ༢ 

` 7 'རྱུདུབས་རྒྱུདཐུསས་འདས་པས། །རང་གཞུག་ཅོག་གཞགྱཆུཐསྨ་ཟོ་པ་གཅེས། །ཕུདྱཔདྲྷཏོགཔ་དཱཛོགས་སུ་གར་བདད། དྲཔདབདགཔའི་བཟངཏོག་ཐམ་ས་ཅདངིག་པའྲི་པལ་ལས། 

2 རྔལ་བུར་ཤརབའ་མཉུམབས་བཟདདདདདླགདདོ མེདཔར་དངས་གཞུག་པ་གཅེས་ས། །དའདབབ་ཏགདནརྟགགཉིས་པ་དཔིག་པའི་དདདགརནས་ཕུལ་ལྟ་རོག་པར་བདམ་ཉམ་བསུ་འགུག་པདང་ 
རད་ཡལ་བྭ་པརྨ་༈དབ་གསནམད། གྭཉྟས་པད' ཌྟནདསན་དག་པའ་དངན་སྣང་བལྟེན་སྣང་བའོཇ་གས་སུ་སྐང་བ་ལཁྱད་ཡེད། དང་པགདེལས་ག་ཡོསྣ།སྱད་གསལ་བརའ་ཆ་ད་པའམ་སྱེ་བར་ལྡད་ 

























)༄༅ཛ༔ །པདྱའདམེདཔའྱིརིརའོ། བཟངཏྟོག་གཏེནཔའིཿདད་། དྷ་ཏཱོག་སྦདྱབའིཆགཉིས་ཀ་དདྲ་ལོལ་ཅོག་གཏགཆེདབོས་དི་ པའི་དདདྷཱ་འབྲས་གླ་ཐོས་པགོཅེསཏི། ལམགཉེནཔོའི་"་{ 
བཟདྟཏགཏྟེཧྲཾཡ་ནྱདའབྲས་དད། ཨྤབྱ་ཇུལ་པའིདྟཾག་ཐྲམས་ཿདཔདད་འགཞི་རྩམདཔསབལ་ཡང་མཐའ་ཡེད། དལྟམིད་ལ་སྣད་བྲས་བརྟགསུནམདམ་བརྟགསཱསངས་བསུམ་བརྡདཔ་ལས་ ཿུ 
- འདས། ཕཐདའྲོའིངམེདཔའིདོབྱེ་ཏིདམཐའ་དདྲབལ་ལ། རུ་འབྲས་ཐུལཐའེདཔས་མཐའ་འཐུག་པམེདཔའི་ཡིན། ཅོགགཞག་དང་དངག །ཇེནབོཝ་ཧཿོགས་པ་མཐའ་ོདཔ་དངཟིན་པའིའུས་མེད་། ་ 

. 12 །དེ། ཁྱུངཆེནལསུ། གཏི་མེདལམཞེས་འབྲསབུ་སུ་འདོདཔ། འདོད་ིད་ཐརཔའི་ལམལ་འདི་ཡིས་ཕྲིག། །ྟོདམུརྣབ་སལ༨ང་ཡེདདང་མེདཔ་ཉིད། །རྟགཆད་རྒུ་འབྲས་བཞི་སྙི་བརྒྱད་རྣམས་ལ། །མཐའ་ 
མྲེདརམཁའིདཔྱིངྲསདདམཚུངས་པ་ཉིད། །ཡུམཐའའཚོལད་ད་འདེད་པ་གུདཡིདཔ། [བྱ་ཡེདརམམཁའི་མཐའ་འཚོལ་འདྲཏྟེྟེད་པདེ། [པཾརྟེདདནདིདའ་ཕུས་ཊང་བཅོས་མི་སྲིད། །ེསབྱཔྣྲཾས་” 
ཞགཊགའདཏནཔོ། །འདམང་འའགངས་ཆོ།། །་གྟམས་སྲེལ་ 


༈ ནཾ མེདའདིལམཐའམ་མི་སྲིདདོ། །ཞེས་སེ། །ཐེགཔརྩྱལཔོའི་གཏུད་དབས་འདིནོང་དདཔྲོདལནྣའ་གསད 
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གསང་། །གློ་སྙུང་བངགིས་སྟངཔོའ་བསྟནཔ་འཚའ། །སྲེ་འདེབསུཉིད་དངདགོདསཔ་ལེགཔརཞུགས། |གསང་སྒེའཇོབ་རྣོམས་རཐའམེདདནའ་ཕྲོད་ཞུད། །དེབས་དབགསད་ཐེག་བརྒྱལ་པེའི་] 
གདུད སླལ་བཟངསདམ་པརྣམས་ལབསྙནདེདགྭཏད། །ཐེགཔ་རྒྱལ་པོའི་ དུ ནི ¡ 


༥ པེདཔའྱི་མེབོཕལཔྷ་མསདད། ཐླེ་ཆུངབསྤ་སགཅིངྲ་སདས་བཐེག་པ་ཐུནཡེདལ་ཞུགསཔ་རཝས་དད། གསུངབ་སྡོདམིནདདཇུས་མིནདྱུམགོས་པའི་གསངྒག་འཆོལ་བའི་གདབགྲ་ནམས།ེགསུམསོ། །དེབས་ 
༡"།གསང་སྡེ་འཚོལ་བའི་དིགས་ཿན་ལ་གསང་ཆེན་འདིའི་དནྒོགསངབརགདམས་ཉེ་ འོལ་སྡོད་མེདཔྲེཆུང་རྣམསརྒྱ་དེས་ཆོས་པ་སྲུད་ཕབཏབ་པསདན་འགྲེམུ་མཐའ་མེདཔ༣རྱེ་ཐའིཡས་པ་ཕྱོདཏེ། ལསདེམཛམས་མེད་ 


།མྲེདལ། ངེབེ། དབྱེཤ། གཾསད་ཐུལ། མགསགའི་ཕྱེན། གསངབའི་ཡོརཏྟན་དང་ལྡ་ལས། སྐལ་མེད་ཀི་ངོབཚེས་ཐབ་སོའི་སྣོདདུ་མགྱ་དདཿ 
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པཿ 










སྦཀེདལྕེ་ལགིང་རྫ་ཞིད། །ས 















ི ས་ཱགོས་སུའི རེ ཅུཏཏཱ། བ་ལ་སོགསཔ་བཞིནཟེརབའདྲ་ཕོདས་པརྡོལ་ 








སེ །ཉིདངེས་པརབར ཨམསྐ་དད་ལསྦྱཧུརཱ་ཐརའྱགུ་ྱི སིད ཏིོཿཆོས་ལྭ་སང་བདེལ་ཐརཔ་གལ་ཡོད། ཅེས་སོ གསང་སྒེ་འཆོལ་བརབྱེ 

ཅནཡལ་བཟན་ ༣བབར་རེ་སྐནས། གོ གསི པཿ དདེ། སེང གསལས། གསངབ འྭབེདཔ་ཡང་། 
སྐྱ ཧེལ གད། །ཤེས་སོ། །གསངཙུལཕ་གསང་བའི་ཡུལ་སྤི་ར་བསྟན། གད་དོནམྱམེ་དངུ་འརྔོད དོ གསང་ཛུལ་དངོས་ 

ས་ལ གནུསསདད། །ཕྱེ་བོཀུཀྐལའབུ་གསད། །གསང་ཕྱིརགདམས་དགསྣ་ཚོགས་གསུདས། །ཞེས་སོ། |བཅགཧཱ་ངེགོ་བ་མེདུཔ་ཡ་” 


དཀར ཅྲིག རྭས་པ་ཀུན་ཕ་ད སོའྲབདབའིམ་དོད་ཅའགའཤགསངབ་བཞིནོ། 








བདབདཏུད་ིམ་ཐུགཏསེམས་་ 


ཐུབྷསུཔྷ་པྟེ། བཀྲའ་ལུདདངའགཱལ་པ་དད། | གསུངདདསཔའིརགཔ་སངཆོསདེ་ 
།ཕའ་པལ་དབཿ ས་ཡདགསདགོསཉེཆོས 














རང་ས 
༨ཆབ་ 
ལ་ 




















གས་པརྡོ་འྱི་་ཡོདཅ མིད་པ ༢དདཉིང་ལ། གསད་ལྔགས་ | 
རྫ ` པ་པོ་དང དཔས གས་འ | 
བ་བདག །དཔ་དོགཞནབ་འཟ་ཐོབཔ་དངངོསབཤདཔ་ལསགས གང གཞིག ཏིའི ལྙིངཔའི་བསྟན་་ 
¡ལོ གས་བ ཆུད ཀན  ་ བཅུར །དཔེར་ 
ཆེན་ཏིའིདདོ། །འོགནྡནམས་ལ་སྤཱསྱིཧ། །དྡོརྲ་ལོབདཔནདཔའབེ་ཡི། །ལུང་ཉིདམ་ཐེབབ་ སོ ེན་ཨཏིའིགགངཆེནའདི། །རེ་དོཡྣ བོད༣རྒྱ་འབྲསརྨོངསཔ་“་ 

ཙཾ ཐོགས་ཐེནཤཏིའིདོ། །འོགྡན་མསའ ཡོ་ག ཟར་ ༥ འ'༥ | ཆགས་ནས འགང འི བ་་ ས་པ 
¥ ལས་འཕྲོ་ནཔགྱུརཔ་ཡད། བང ། ཡདལ་བགནཔལི་འཐུབབལ་གགོས།ཏེ། ཅུ །གསུདཔགསདེགདམད་འད། ནྩབིདལས། སྙིངཔེ་འིདོནལབླངདོརཡཾགནས་ཀྱང་། །ངིཡ) ] 
3 ༧ |: ཨའརརག་ཀྱི་ཧྔའ་ ཟ་་ ཡུང་ཀྱརྔོན་སྲདྱ་ཀུད་ ང་ བཀྲར འ་མོངོ་ (ཡ་དང ༅ས་ རར དད ེིདིངིང¥&ེ&ང&ཿརཿར་ 
ཾཿ པ་ཅུབཔ་དང་། 3 རཾ །ཞེསཔ་དང་། གུན 

གཅུབཤེད་མེ་གཙུ་བསརྒ། །གཙུབ་ཤྲིང་ཉི སེངོགསུམ་དུའཕང་བརའཛུར། །ངེ 

གཅུབ་ཤདལགའུབསྒན། 'སུར་འདེབས་ངས། །ངྐདསངོགསུམདུ ༤ 
ཏྲི རྣམས། །རྗོགསཆེནདོན་ལ་སྐར་འ 












༡༩༨༡༢༧༤ལར་༡༧༠༡༡༡༠༤༧༤༠༤༠༠༩༤༠༤༧༢༠༤༨ 





¦ །རིདདདའྱཧུདཔོག་པརགརོདཅིད། མཁའའཕྲོ་གདཔ་ཅནྱསགཉིས་ཀ་པ། །དུསསིན་འཛིདངའདིགས་པའིདབདྱུརནས། །སློསུདདབང་གིགྦཔོའཐེག་པབསྲུད། །ཅེག་ོ། |ྐའབ་ཞོད་ 
༽ རལང་་་ ང་ལ 
ཏཱ པའིདངབཤིན་ཡདཚུ་དདེ་ཉིདལས་ དཱེདོ་ྲིན་ལོག་པའིགང་ཟགཔསྟ་ 











_།གསུ་ཕབ་སེ། །རྒསང་བའི་ཡོནཏནི། དད་གཞུནཙིའེགས་པ་འཐུབ་བདད་བསྟན་པ་ཡུནདེང་དུགནས་པའོ། ། །སྐལ་ལྡནལ་བལྟ 
`| | ུ 











འོ་སོ སོབ་དཔོན ད་ཤིག དད་ག དན དེད་དཔོན །ཇོགས་པོནོའ་དོདདགསངས། ཞེས་པ 
4 །ད། ཧུནཧེདལས། དདུདངདམངག་བཅོན་འཇུསཆེ་བདད། །ཏིདེ་ཡིད་པདངཡདབཐགམེད། །ལུསདངབ་དང་ཆུདམ་བནདང་ད། །གངལ་འདམ་ཇགསདད་དངདུག་འབག་དབུལ། །“དེདགདད་" 
ཇེ དངདམཅིག་ཏུགས་ཕིནངས། །སིངཔེའིདེནདདཝན་པ་སྙིནཔརབྱ། །དྲགསཔ་པད་ཞདདྱ་ཚལྤ་བལ་བ་དད། །ཧཱདད་འ ནྱིརཝས་སག་པངས་བཞེད། །བཀའ་ལས་མཾ་འདངརྟགས་དང་ལཱནཔ་ལ། སྱ 
2, པོའི་དོདལྡནཕྱི་མེདབསྟནཔ་སྱིན། །ཞེསས། །བརྟགྤ་པདྲི། ཆོས་ཐུ་བའི་སྔནདུ་སྡདདང་ལྡནནམསི་ལྡནབཏགྲུ་པདཱེ། བྱ་དཀའབའིལས་བཅོལ་བཞན། སྙིངལ་ཕོག་པའི་ཚིག་གིས་གཤེབའམ། སྱོདལམ་ 

















༢ ཁགུལ་ཨུ་དདཔ་བག་པའན། ནོརའདིདདའདེའདེདཅེས་གཏོང་བདོབརུགས་པས། ཐཱདམེད་ཡིནནདདཔ་ལེག་པའམ་སྱོ་བདལ་ཕངས་པས་ཕུད་བཟོག་སྟེ། དྭ་ལྔ་བུལནིཕན་ཐགས་པདདདམ་ཅིག་། 
༨པཔའིདཔས་མ་འབེལ་བལེགསཔར་ཤེས་བརྩབའོ། །དེརརམ་ཡིདཔ་རདདཔ་དང་གཏོངབོདལ་གནག་ནྭ་ཐིབ་སམནས་ལས་འབེལ་ཡོདཔའི་ཏགས་ཡིནདག། ནར་ཡསེགས་པ་དགོསཔ་མདྱཀངཆོག་ 




























༨༩ 
ཊར 


ལ་ ཌ༼ „-,-- ¥ 
་བལ་ཞིངཅུདབཏཱཧུད། །འྱསདངལངས་ཅདྲབ་ 





༡༡༧ 
༄༅། །ཇོགས་བའྲི་རིདླ་བདས་པས་དཔ་ནྩོསོབ་ཏེན་འབེལ་མིའནགས་པའི་དགོས་པ་ཡོདད། གླུནབདལས། འཇིག་ཏེནཞེནཔ་ མས་ཀུན 
£ འི །རྨ།ད ཅི ང་བ་རལ ༨༽-.2༼༨༨༡ ིེ > ༣༢ པི (ཏུ ཞ་ ༨ ༡༦  ་་་་་ར་བལ། 
@ ལ། (རུདད་ནི་རླུ།ཁྱདཔརརྟགས་ལྡནཔས། །སཱང་པོའིདོདོ་ཝྡན།ནཔདརྱལ་པོསྦིན། །ཞེས་པདང་། གལཏེབདག་ལདགེས་པད་མྱྱུརཔད། །དམཔསྨ་བདསཏེདདམ་ གགསམང་དངོ་ 
དྷི ལནཔ། གོལ་ཞིདྱ་ན་རབས་དང་ཝན་པ།བྲེལ། 


༣༩ 


[སྐུལ་བཟངས་ལ་གཏུད་པལ། གཏེདྱབདྲམབདཔནཅི་མཛན་ཉིདདད། ལེན་ཁནྭཝཔ་མའེརནཏིདདེ། །སླེབ་དཔདནི་མཁས་ཤིང་ཐུགསཇེདང་ཝནཔ། གོལ་གིདྱ་ཧྡ་རུབསདཔརནཔ་ 
ཾ དངུད་བྲཟང་ཞདྷ་པ་བལ་མཁས། །དབད་ཐོབགསདྲ་གས 









ཧཱ།ཞིསསོ 

༩༥ དྲ དང་ལ ་ཁ།་རོང་ཛི་འང་༡།༠་འེང་ར „=~ ༣ \ 
ཤིདགས་ཚདདདྡལནཔ། འཔལ་ཚདདནདཔྡལནགིང་བསྟནཔའི།བརཆེནབསམསཔ་དདུ། དང་ཐདལས། དང འདེདོ་སྲ་པབདཔནནི། །ད་ སཱ དམག 
དལྱས་དོ། །ཕྱི་ྱ་པ་བཟམས་ཅད་ཤེས། །ཡདམ་ལྟ་དངའདུའབལ་མེད། །ཏིདདེའངིནལསགཡེདབ་མེད། །ཇོགས་ཆེནམནདགདོནཝདཔའི། །གསངལ་གསུགསདཔ་ཆུདལ་མཁས། བྱིནད" 
སུབ་ཐབས་ཐམསཿཕྱེ། །ལྟབའིདོན་ལསམེ་དད་ཞིད། །ཕྱེནདས་དབའི་ྱབབརྟད།།ཡརོདཔདིེཏྟ། །བདམེདགཏྟདལཕྱོདཔའོ། །ཞེས་པ་དད། ཐལ་འབུད་ལས། བླ་མདེ་ད་འའང་ 





= 


















སང 





7༡ 














„ ཌཱ་ཙིས། །རིམ་པྡམཔ་དབདཔབདབ། །ལཛོན་ཉིདཇོགས་པའྲ་བནནི།།ཡོདཏདགནཅིའབུད་ཁུངས་བཏྟིད། 


རངད་ཞརལས། སེབ་དཔེནོམཁསཔའིགསུངའངིན་པད། །མི་ཤེས་དྱ་ལ་ཙེནཔདང་། །བུནྲ་པོདོས།འ ད། །ཛོགས་པའྱི་བདརགཞི་འདིནཔའོ། བཅོས་མ་གཟུགས་བརན་ཙི་སོབདཔེདོ 
ནི། རདག་རལས། ལབ་དཔེནསབས་པའིགསུ་བའངིནཔར། །སི་ཞེས་དྱ་ལེདཔདང། །ཐུནཱ་མོངས་ཆིག་ིད་འབྲེདས་བདད། ༽ེི །གཞནཅིགགཅཁ་མཡོག། 


རཱ སམངུ་འདེནབའི་སོལཡིཉམས་པང་བེདམསེ། སེམས་ཅན་མྱི་མཐུནེ་ 
།ལྡནལ་ཕིག་ལ་འདེམ།།འཛུན། 




















ཞས་ཤཏེ། ཁྱདཆེན་ལས། 


ཛཾ །མ་ཡལྦྱ་ཧིས་ཐོལ་མེད་པའོ། །ཧེ 


འདིའ་དིཞཐདདཔག༔ཡེད། །ད 





ཀ་ལ་ 


། ་ས་མམརཞུགཏོས། 


རངགཞགམབཅོསྣདལ་མའིདང་རིགཔ། ། 
།ཐྒེགསེ་བས། །རང; ཨུགས་མབཅལཁལ དཔ་ེདཔའི 


དགས་ི་དཔ་ཤིསས །ཇསཝ་འི་བནཐད། པོ སསགཔ ཁེ ན་བ ་ 








ལྨ་ དཔོན ས་བོད དཊཔ་མེདཅངསེཤས་ཤོུ་དཔོས། ། །འབུའ་པྱཡལལགརབའྟི་ོྲབའ 





ལད རའདབཞིནཡུལ ལལ་འགག་ནེདརྙིད། ་ 


བདད། གདགིས་མབླམདརདདིགྲ་གོལབའིགཞད། །ལུས་དངགེ་མས་དང་ཉོདམདས་དདགིཆོད། ཁི་ཱྱརསཔནབས་ཤྱིསརྩག་ཡད། 


ནས་དད་གོལསུསྱ་གྐདབ པ་མེད། །མབཀོལ་དདས་དྲགོལ་བས་འབདཆིད་ གོན | །བཞསར་འྲཔོལཔའྱས་དཏད།།ཟུའ 


གྱུསདཡ་དགེསྭ་མིན་བདེབའ འེ དཀ ; + 


ཧི ཐུལ་དགེ་བསྭས་ལཕན། ས་ད ཞིབས །འབྲུལདངའའི ` བོ 


མངུ 




















2,.⁄4ར༨༨--༨ ‹ › འགང "` -ཐ-“ ཏ~~ 2 





- ཧ‡2/[འ] རཀྲར་རོའ་ ཊ་ཀ་བྔང་༔ དཱི ༤, ༤ 
| །བདདདགཉིསསུ་ག་ཅུངབསྲ་སདཔ་རའ་ཅདས། །རུ་གཅིགལས་ཤརབའི་དབའརབསགཉིས་ལྲ་བདོཔདའནདིརིགས་པལྟར། རིགཔགཅེགལ་སྐ 











1 སཔ  ་ 
ཨ་ན ཐོཊབྱས། །ཡལཔག 


| དདདམཔ་ཡིག། སཿ །པུད་དང་ཡུ དགོད 

















དབའིརང་བཞིན་ལ། །སུསྱ་ཀདམཐོད་བཞེད་པ་ཡི། །སྣང་བརང་དིག་བདེ་བའི་ཞིད་། །འདིལ་གོམསཔའི་ནལ་འབྱོརཔས། 





ཚྭ ཀུནཱཏབཐངཔཾང་ཡི་སྲུ། །སྐལ་དང་ལྡནཔ་འདི་ཡིས་མཐོད་། །རངརིག་སྐལ་མཉམ་སྟེདཉེད ༣། །འདིལགོམས་པའི་སྐལཅེབས། །རོྒཔ་མེདཔའི་སུ་བཟུང་སྟེ། །ང་ཡེ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་བཅུང་ནས། 


¦ ཙཾ 
¦ - རྨ 
; རི གཡོམ 








ལ། །ཐུགསཇེའི་སྣདཐབས་མའགགསཔས། །ེཝསཅནམས་ཧིརགནས་སེོ། །མ་བཅལ་གཞུགཔའིརིནཔོཆ། 





| 
རྟ 







་ 

















་ ། །རངབབསཆོགཉིད་ འོ རོ་ར་འོལ་ ༣7 པ་ 5 !རད་ལང [28|(7-ལ་།/༨ བྲ་། 72 ༦ 1༦ ཁོ ༩ འུབ དས་ཤནམས་ ཟགས་ སའ་ཆརི་མལོ་མ་གས་ འཁོ" ༣ རྒར ་་ 
༥ ། །དོ༨དབས་ཆོནོིདདྲག་པརགདབཔནོ། འདྲི་ལྟརཆོསྨ་ནམས་ཡོདམཏུམ་ཡེདཿ་ཏུལལ། །སྣང་མཉམ་སྙེང་སཏམ་བདེནུམཉཡཛྫུནམ༡མཔས། 'སུཧཱེནཔདོལ་འཛཿ་དེདུ་དཔང་ལ། །ཡུལ་མེད་མཉསམ་]༈ 

རཿ ཇེནཔེརཕྱམ་གདོལ་ཞིག །གེམས་མད་རིག་པེན་པེའོ་བྱམགདོལ་ཞིག །ཕྱེནཡེདདགཏལཆེནཔ་དབྱམགདལ་དེ་ །ཕྱི་པྤདརདཤེསཔལ་སོགསཔ་འཁོད་འདས་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅྭསདམཏམ་མེདཔ་་་ 

; ོ ལ། །བདའདར་བཏྭགས་འང་དདྲ་སཉམཔས་ག།པའབའ་་ ` 










འགུརཕསཝེ། [དགོངསཔ་ཀུནཧིཿམེའྱུརཔསཉེ། |སྱུདྲཔ་ཏན་” 














།ལ་བདེཆེན་གསལབསཆེ། །བྱད་ཆུབ་གདལ་བབྲོཉངཔོ་འིདཔསཆི། །བུ་བཅ་ལྲཐལ་བའིདེགཔ་སིནཔ་སངེ། །བདེཆེནས་ལཡག་ཡོནཏུམཔསརེ 
།སྭལ་བསུཆེ། །བྱདཆུ་བགདཔ་བའིཧྭ { །བྱ་བཅོ་ལབྲལབའིདིག་པ་ཡིནཔསཇེ། །བདེཆེན་སལཡིག་ཡོསཉཱམཔསཿེ 
གདད དགབྱ་ཚམགདཔ་ཆརབདུགས་སད་བབས་འམའསའ། × ` ཊམ་དུད་ཆེ 
ཏཱ 






༢༩༡༡.༽༩༨ 


ཁསང༤ོམ༨༤པམ་ལར་ ༢༨༤༩ 


གནདགྲས་མཐིནཔས་པདེབརདབདེ 
ལེ 


‡ །ཀུན་ཨི་ཡད་སྙིད་ཇོ་། །ཐ 
2 གྲནས་པདི་སྟིདཔས 



















ཁ. དདབལྡན། །གསལ་ལྟ་ཅོག་པཟེདཔསྨ་སྒོལ་པའི་ཚདདངལྡན། །དདྱབདབཅོས་བླམ་སིདཔས་ོདོ། 
སལགས ཀོས ༠ོ༦༡༠༢༦༤༨༨ ༦ འཇོས ཀླཀ།།་་ྲྲཔྣཾ་་ར༨བོཾསསྣཾ་འ་་ སལ་ལརོ་ པཞེདཔས་སོམ་པའི་ཆེདདངཝན། འ་པ ༤ འའ ་ 
༨དཔན། །ད་་ལྗེདགལས་བྲས་བུའི་ངདངན།།ཆརདྱངོས་ུངམདཔས་ུབསཚདདབྲལན། །གསལ་བཙག་པཟེདཔསྒན་མཔའི་དདཞད། དྱ མོདའབས་ 
 པའི་ཚདདུང་ལྡན། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེདག་ཀངལྟ་བལ་དཞིབྱས། སྒོམེ་པལལམྱས། སྤྱོདཔ་ ག་མ་འདི ལ་བཞིཔ་དདབེན་ཡོདད། རིགཔའིངོབལྟབ རངབཞིནཧལ 
% ལས་དདས་པའྲིབརདོ། །གུངཆིལས། སྱེདབལ་དེ་དགམ་ཏབ་མེང པའདོད། །ཞེསསོ། །དསརདེག་པའརུདདོལཝོག་པས་བུནད་ ༡ ལེའུབཅུགཅིགཔའི་འགྲེལའའོ། །། 
ཤཱ པ། ཐུགསརེ་སདཔ། དི ིསཔཔི་འབསབཞསངདདཔའོ། གདབས ོད རི ི ཤྱརས་ལྲེ་ཐོལ་གདལ་པརབ་སྟདཔནི། ཆོས་ཀྲུང་་། 
་སོདོཔའི་ཆསྨ་ལེན་བདདྲསཔདང་བར་བ་པའ། པ་། ལ་བདའ་བས་དདང་གནས་སུ་ཡད་པའ་གནང་འ་བུ་ པམ ་ར།འྲ་ྲྲ་མས་དྱ་པཱ་ཡའི་དངང་ཡྲེ་དྲྲོལ་ཕས་མིད་བགས་ལ 
དྷལྟརྱ་ཡིདཔའི་ཆས་རེནྭསདདྱབིངས་སུདག་པརྩབ་བནི། ཡེནས་ཐོའ ག་བསབདདགནས་དེ་ དཔའ་གནོད་ཚུག་པའྱ་ཚུད། ལསས་པདྷསཱདབྲཐམས་ཿདྱཾཔཱ་མའི་དདདུ་ལྡེ་ས་ཕོལཕསམེདཔག་ 
བྱངཇུབ་སམས་སུཕབའ་བས། །མཐོལཔ་ཡི་ཛནི་ོདམ་ཡིན། །འིགཝགས་ཙི་མཐདང་རསཙིཏིདའབེལ་ལས་ཕེས་པ་ཐདམེདྣ་གངལ་སེགསཔ་ྣས་དབཐས་ནདྱཝཱ་མའི་དདདལེནས་ཕོལ་པསམེདབགསལ་ ; 









ཟུ 
རཱ ༥ 














དྲ ཁང་མ ག་རེད་པ་ ལར སྭཀྱི་ཆོསཿ ༣སད་རེག་པའི་ངྲ་ ངོ ཞ་པ ཤིཆོའྲ ལྤདཐ་པབཅོ ལཔ་ངོབོར་ཁྲུབ་པྲ་ཡེད 

༈ ལོང རོར་།བ།་་པ་། རོ་རེ ༤ རལ་གསས་ ཆོས་ཐཝལས་ཅད་ངེག་པའི་དད་ལས་གའི་ ངཤིཅོ་ ཕྲུལདུ་ཐ ཁྲ གུབ དྲ་པཿ གུས 

¦ །ཱ རྣ།ངབཅལ་ལསདནལ།བ དའང་ མུད ཏྟ { སྲུངས བའ གསེལ་བ གྱ་མེདཉིད། །ཅེསས། །བྲོལ་ལུགསརྒྱས་པརབཤདཔ་ཁས། གཞྐི་ཡིད་ཕྱ་བབྲལ་བརཁེཞས་རྲོ 
¡ ཧཱ མེདལ་སྣདབས་ཏེག་པའི་དང་དུ་ཡྐེ་ནས་ཕོལ་བཉིད་དེ། །ཅུདཆནལས ྨ ཞྲ་༽༽ ¦: 9༽ འི 





































༣ ༦ ༡ །གཔ་སེསཞེད་ཏིདའེ་འཛིནསི་ནམ་པྷ་སེ། དེབམསཿདྲརིལམལྟདསངཡདདོནོལ་སྲགུབབས་ཡེནས་མེདཔ་གསལ་སྣང་ཐོན་ལས། ཡོདས་གོལ་མཛནམ་ེ་སྟངད་ཏུནཔདི། རིག་བརབཐོའམསྭ། 
དེབིདླ་ོ་དངོསཇོསྣརམས་ཀུན། །ངོབྷཉིདདུགོལ་བའོ། །ཤེས་པདད། ཁྱངཆེནལས། འབྲོ་བདུགཅེས་ཡིངཅོས་བཏགས་པས་ཏཱངོ། །སྟེངཔ་ཡེསྲོལ་གཞདཀྱིསབྱ་དམེདདེཉི་དདང་། །གདད་ྱིན་པའིས་སེད་ཡེནག 

བཅོས་མེད་དད། །ཞེསསོོ། །རདཔདྨ་རིལནྱ་སཱ་མད་ཐདབས་བདྲེམུག་དགནཉམ་གཤི་ཕེད་དུ་ཡེནག་གོལ་བར་བསྟནདཞྲི། བདེབཡྲ་ཐོལོསྭཉིདྱཔསྡདཱ་ཡོལ། །སྡག་བསལ་ཡྲེ་སོལགཞིམཉམ་སངས་པརཆེལ། 
བདམ་ཕྲི་གོལ་མ།པའམཉམཆོས་སུརྲབོལ། །དགཔ་ཡེཐོལ་དགགཞིས་སེདཔརགྲེལ། [མྲདགཡགྲོལ་ཡེངས་གྲོལཧེནཔོའགྲོལ། །རྨི་ལམི་དོབེཉིདདུ་བདེབ་དད་། ཕྲུར་བསྡལདང་། བདམ་དད། དག་པསངསྱས 
ཡཏེད་དད་། ནཱདཱག་པསཾམསཿན་འཁུལ་སྣང་ཐམས་ཏདཔོདོགཞི་མེད་དགནས་པས་དང་པོད་པྱེ་བའྱི་ཆྒྱས་སྟེངཔས་ཡྲེགོལ། རད་བཏྲེའསཱདཙལ་མ་འགགས་པ་སགཅུཊ །བརྟནཉྟཔསྣང་བཉིད་ཨིག་སྟེངབདཤུརཏེ། 
2དལྟགནས་པ་འིངབོ་སྟེད་པས་གནས་གྲོལ། ཐུགས་རྗེ་རོལ་པའི་སྣང་ཚམ་འགགས་པསའགག་དངྱུམད་རྱེནདག་ུ་ཤྲོལབས་ཐམ་འགྲོ་འོད་སྤྲལ་པར་ཤརཏེ། འགུགསེད་མྱུམའིདང་དརྱདད་རག་པསམཐའཕོལཏེ། 


ཡ། ཀོ 
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སྡོ ག་ཐ སྒིས །མཚོནམ་མེདཔའིངང་དུགྲོལ། །བྱས་པ་དངོས་པོའི་ཆོད་ནམས་ཏུན། བྱརམེད་སྟོང་པའི་དངདུཐོལ། །འཇིནམེད་། 

མཇསྐམས་ཀུ། །ནམདཔ་སངསའེ་ ད་ག ཞེས སྱ ལས བརྩསདྲ་ཐསྨནམས་བརྟེནཔརནེ་ཆུས་ཤིད། །ཡེནཱསཕྱོགསསུ་ཆླུད་བཞེད་པའིསེམས། །ལཔོནབརན་སོདསུལ་གུཔཔྣད་" 

ད། །མི་བདེནནི་ལམྱུ་མངཟའི་གོད་ཁེརབཞིན། །བརྫུན་སྣང་བདེན་པའིནུས་པ་འདིལ་ིསྲདདོ། །ཞེསསྭ། །དེ་བཞིནདུ་འཕགས་པཉིདདེ་འཛིན་ྱིརལཔོལས། ཇི་ལྟར་སྱེ་ོ་ཞང་པེའི་དབུས་དགཏུ། །རྒྱམ་བྱེདཔ་ 
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ྐ ཧྲ | ཉེཝ ༨ འ་ ༨ 
; ! བསིན །བ ཁྱས། །དེ་ འི་བཞི རགས་ཡེངོམི་སྣད། །ཆོསྣ་རམས་ཐམསཉདདེ་བཞིན་ཤེས་པར་སིས། །ཞེས་པདད། སུམ་བརྡ་ཝ་ལས་ཀྱད། རཐའྱརྦཆོས་་ 
ཟུ སྱ × བཏུག ཅུདྲལས་འདས་ཕབས་ཆེས་ཉག་པའི་ཆོས་ཤི་གཡོདནདེ་ཡང་ནིལམ་ལྟབུ་མུམ་ལྟུའོཞེསསོ། །རྱ་དདལས་འདསཔ་ལས 


4 ཐྲཝས་ཿདར་ལམྟལྦབྱཱསཱམ་ལྟཐཱ། མུདན་ལསའདས་པ་ཡུང་ རྒུམལྟབུ། ཨུད 
སརསདེེཾིཛྲིཾིཾྨཾྨཾྨཾྣཾྣཾླཾྣཾ་ཾ་ 











། „ ` །སྟེདབའབྱེདཔ་ཡི། །ཡིདབཞིནདོརའདྲ སྤེམསལྱལ་གའཚོལ་ལོ། །ཞེསཔདད། ཀུནཟེདལས། བྱངཆུབསེཝསཀྱའངབཞྡིནའཉདདེ། །ཆོས་ཀུནམ་ལུས་པའྟིསིངཔསྟེ། །མྱེསརྣམ་པར་ | 
ཙ།དགུཔསྲ་དཔབ་མེད། །བསོད་པའི་ལམ་དདྲབལབས་གོལས་མེད། །ཡེནས་ལྕུནིས་གུབཔས་བཙདུ་ཡེད། །ཅེས་འབྱང་བབཞིནདོ། །བསྲོདལམནམ་མཁའ་ལྟ་ུར་དགཔས་ཡེ་ཐྲབྱ་བཙུལ་ཡས་འདས་པར་་ 
















± བསན་པའྲི ས་ལམ་ཡསོལ་བྱ་པདཛོག་སྲབལ་བརགོལ། །ལྭད།མ་ཡྲེགོལསད་བང་མེདཔ་སོལ། །སྨྱོདཔ་པེ་གྲོལ་ཀུནཏྟུབཟང་པངགྲོལ། །འབྲས་བུ་ཡེགྲོལ་ེདོགས་མེད་པརབོལ། །དམཿཆོག་ཡེཝོལཆོས་” 
ཟོཏིདཆེདཔརགོལ། །བླཟ་སབཇོར་སེ་གོལ་སེང་བཛོདྲ་བལ་བདྲགོལ། ིའདིི་ོལ་བསམ་ཡུལ་འདག་པརསོལ། །རིག་པའིངཔོལ་དེདགཏམེདཔས། ས་ལམལྭ་ཞིམ་ལསེགས་པའིགཔའི་དདྲད་བིད་ཀངྱྱཉིད་ ¶ླ 
; ྫས་འགལབས་ཡེཐོལབྱར་མེདཆྲེནཔརརོགས་པརབྱ་སྟེ། མུཏིགཕྲེང་བལས། གྱདཔས་བྱུརཔྣངབགྲོལ། |གཾམ་ཕསམ་བཙོལ་ཚེས་ཅནགྲེལ། | དསྐ་འཏགས་ཉུག་ཆད་སོལ། །འབུས་བུསལབཅིདས་ ` 
{ཾ །ཞེས་པདད་། ཁྱངཆེནལས། སྟེདཔ་ཡེགྲོལ་གནདི་བྱདམེདདེཤིད་ང་། །གང འཕལ ཨ་མ །ཤྷུདའབྱཕསསྟི་པཾ་ཕེྟ་ཡུལ་སྣངའ། 


ད༨སེམསནོལ། །སྣང་བཡེརྱས་ཐེབས་པའོ། 














ཉོང 


རྟབདལས། བདཆུབསིམསྐདདོས་༥་ 
པའི 


༣  ་ 





ྲསགིིིགིིཾགིཾིཾོཾ་ཾེཾེ་་ རབ 
འབྱུ་སུ་བེདུས་དག་དགེ་བླནམས། །ཡེ་པོལ་རང་དགགནདལ་གནོད་པར་བེདཔའོ། །ཞེ མ་ཡང་མོད། །ཕྲབའིཆོས་མེད 

ཚེ་ལོ་འིར་༔ ཇི དྲལས་ད་ པུ རརར ངཿ རཾ ྒ པཿ 

གསོ་ཐབས གཉིད་འ །ཡགྱདེདས་དགདགབམས། ། ས་བཅད ས་ཨ མིད ཐ་མ 

ལྷུཾམཁའ་རྟབ་ཧེ། །མཁའཏུབའི་མ ཉི ཉད། །ུབ་ །སམཔའདསཔས་མནངག་པ་བབསེད།།ཏོགས རེད་པ མས་པའི །ཞེས་ ས་མ འབྲོས ཏ་ ཁ; 

 གཉིས་མེདའབེལབ་མེད། །སེམསཔ་ངེསལ་ འལ སས་་ ཊཧྲིད་བསླྱ་བཅུ་ཕེད་ལ། རིགཔ་ཟད་ཐལ་རྗེན་ ལལ་དམེདཔསཅོསའིདྲ་འིཿ འི་དད་། །སཱདབ་དང་་ 

¿  སཉུས་ཡདའདལ་བཡད། །སམ་ ཏིས་བཅི་སྟེ། ཆོས་མྱུ་ཕད་ལ་གནས་པས་གཞནནས་བཙལ་ཁིད་བསྒྲ་བཅུ་ རྣམས་ཁྱི་སྲུ་ཤདབ། །འདུ་ཤེས་ཕུལ་དུཡེདཔས་ཆོས་ཉིད་ཞིབའི་ངང་། །སཱ དེ 

༡ བྲགྲག་བསྒམ་པའི་གླིལད ས་གཉིས་བྱཅར་ཧིེ། ཆས་སྲུམ་ ཤའ ༣ ༤༡ ¬$; པལསཔསྐ་ཆསྣ་རམས་ཅྱི་མུ་ཤདབ། །འདུ་ཤྭས་ཡུ། ༥ ༽ རྩབ། །གཉིདལབ་མེད་པའི་ 

2 ངང་༈ འཕུགབསྔམཔའིཾགནད་གེགས་ག དབབཔ་སྟེ། སེང་གྷི་ཕུལ་ཛོགས་ལས། །ཨེ་མཧོ། རདཔིགཔལས ནོ མ་ར པའིདད་ལབལྟབ་ྱ། །གཏིད་ཡཐའམེད་ 

ཚི འདམཔའིར་རིག་ནམམཁལ་རགཏཿཔདབབཔ་ཏྟ། སངགྱེ་ལལ་ཇོགས འིསྒམསྲ་བལ་ཆོསའིདདད་ལྭ་སོདཔའིདོན། |སོ་བས་ཡྱབེདརིག་པའི་དལབ 

ཆ །འདས་པང་ངང་་ ཡ་ལ 9 དི ཟུ ཊུ སལའ སྲང་བའསྐ་མསྲབ་ རཱ ཙ 

ལྷ་ཏེདཔའི་ངང་རིགཟདཐལ་ཉིད། །ཏྟོགཔའི་ཙོགས་སུམཞུང་དད་གི་གདངསཔ་འྭག །སྣངབའིསམསཐལ་ཆོས་ཉིདདད་ལྱ་སོདཔའིདོད། [སྔོ་བསྡུ་མྱེད་དིགཔ་ 


= -“2=ྲ༨ 





ཀྲིར ལྔེང ཏིད དི ས །འདབ་ཆིག་གི་ལན ལམྱིསཅགས་ཤི བཅོསསུམེ རད །། 
ཿ ཅི | འདས་དང་མའདས་ཆོག་གི ལམ། །ལ་ ཀླ ` ་ 
༡༨།༢༡ར འབ ག་ ཀས ༩ ཿཡེ་ཤཱཾག་ཉིད། [གདག ཡ་གོས་ཕྱོརྒས་དདབྲལ། དྲ 
ཧི ས་དྲན་དང་ལངའ ངི ལ་ པཾགཞནམེད། །དཔེ་མེད་རད་བྱུང་ པོ ༡ 
ཤཿ དནདད་མངལ། །མཐད་བས མེ འ 




















ཐོད། །ལཚོནམས་རངརགནོནསཐོདོན། ༈དདགས་ལཆོལ་ཉིདབྱདཔ་ྱུར། །བས་་ 
ཡུ་པར་འགྱན། །ཡཚནམས་སང་དགདོནསི་མཐོད། །ུཆདཱམསརའགདུདབདན། ༈ རན། །རངབཞྟཾནའགགཡད་བཛྫཱཔར་ | , 
དིམཐང།།ངབས་ཡདདགདདནལཐོདོན།།ལ་ཤེས་འོདགསལ་བྱཤཔརའྱུད། །མཆོནམསདགདོནསི་མཐང། །མཆོནམསངའགོ དབུམ །དའྱརྡན། །རངབན་འགདང 
སོ ཞུསོ་ོ། ྱ་། རྩ ྣནིོི་ 
ཉཱ། ངས ནརྡོགས་དོན་མི་རྟེད། །བྱ་ ཤགབརོལ་སླེལ་འགྱར། ངེ་ཀུནབབ་བཛུན་པརའབྱུར། བྲ་པང་པརའྱཆུན། ཚུགོས་འདིནམེདནབདེབཏེ རདདའདིན་ཕལ་ལསམ། 
ཕུན བདའོ བྱ །བྱདཔསབ ཡུ ལ་ག དཔག་དང དནམས་ཏུན། །གངུདགའཇི་ནཔ་ །འསྱར་ཆོས་མའོས། །མང་གདའེ་གཞིད་ཏོགས། །ཉོགས་པས 
རྣམ་དགལ། །ྱུ་རྱེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོསདངབྲལ། |གསལ་བརང་བྱུང་ཡེ༢ེ གདོན།  དག་མམན་ཤེནམས་ཏུན།།གུངད ཞིངས 
ཤཾ ད་་ །བདག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རམ་པརསྙེད། |ཌགཔར་འདིནཕའི་ཡུལལསསྲོ 


39༦: 








རྟ! 


རྫ 








| _ _ །ཆགས་པམེདཔའི་ཡེཤེསརྟིད། 1ཆགས་དདམཆགས་མཐའལས་འདས། །འདུས་དདམ 
དབརོདྱ་བའི་ལྟ་བ་བཤད། །དེགོམ་ཅདན་ས་ས་མྱར། །པྐར་ཁུངདགནིམབཀགཱན། །ལུཔཉིདདྡི་སངསཔ་ཡིན། །སྒདསུརྱ་སརྣམས་ཀྱི་སླེབདཔ་ནི སྟ །།ལ་བཅོས་ཀྱིཔལ་པོལ། །ཆོས་ཀྱིས་ད་སོད་་༥ 
མིད། །རྡིག་ཕྱད་པསརྡི་དགེཐོབ་པོ། །བལྟུས་པ་སཁམསགསུམའུཁོདབལས། །བྲིམསཔས་ ཉོནམོངས་ལས་ཀུནསོག །མྱོདཔ་སྱདཔས་གོལུ་གླིབ་ལ། །འབྲསཐུསའབངབའི་ཆྱུ་ ཿིདདོ། 
།ཞན་ཡ ཡང་བཟདྡན་ཡིག་འབལ་བཞད། །བལབའི་ཕདཔད་ོངདབ་་ན། ༈ །མིགཅིགཆིགཔ་མེདཔ་ཡད་། །འནས་སྡེ་སྣོདཆོས་འཆད་ཅིང་། ༈ལས་སུགཞ ན་ཧི་སྲོག་གཅོདཔ། །དགེ་ཕྱོདའགེལ་བ་ཡའརོཆ། འ 
ཝུགཡྱྱི་ཁང པསྙེ་མདན། །ྣཾམེདཛྲུན་བའི་དའི དྲིལ་འབོདནས། 

ལྟཾབབཤད། །ཁམསག་ུམཁོགཞི་ཏངས། །མྱད ཿདནའདས་པབྱགམས་བཏབ། ཡིའི །རུགསུམ་བགཊཛུ་སནག་ཕྱད །ཐཔསགཙཧི་བབས། །གསཕཔི་་ 















འདས་ཆོགལསའདས། །ཞེསཔ་དད། བརརེནདབྱིངས་ཁྱི་ལབཟླ་སྟེ། །ཐལ་འཇུ་དུལས། གཞན་ 


།ཉིཾཟླ་བའདོ་གསལ་ཡང་། །སུས་ཁྱད་མཐྲོད་བམེད་པནི། །སེསཾའིདབདཔའི་ཡུལ་གསལབ། །མཐོདབམེདད་ཡད་ཆ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་འདིན། 
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གསུམལས་སིཐར་དང། དམིགསབཅས་ཀྱི་སམཔས་ཁམསགངམའིལས་སོགདདང་། བླདདོདགེཕྱཾདཔསགོལ་སླིབ་ཀིའཕྲངལས་མི་ཐང་པདད་། རེ་དོགས་9ྲིཤབྲས་བུ་འོངབའེ་ཁབརྒྱ་དབའྱྱིན། † 












ཡས་ྱཾནཔསགཉེབས། །རྡ་པའིདར་བཏབ་དཅེགམཆོད། །ཅཆེགཅིལ་སོངསགཅིགམ་ཤོད། །ཝཱཚོགས་བདུས་པདགིགལ་ནེད། །ལོདལདམཔའ་ལིོགབསལ་འའོ། །ཞེསསོ། །དྡའིེ་གགི་གདད་ | 
ཅུདཐད་བཀྲོལན། བརྡཾདབྱ་དབྱིངས་ཙི་ལྟབས་ལ་པབླ་སྟེ། འཁོཿཿིནོགོ་གཟུདའངེནགཉིསམ་བཅདན་སདས་མིརྩ་བས་ཡེ་སྟེད་རྲབྲལཇེ ིའཅདད། །ཤེས་པ་སྣདབ་ལལྟབའི་སྐད་ཁུད་ཅོག་གཞག་དང་བགསདག་" 
དཨམ་བཀགནའཁོདབའི་མུན་པི་སདས་པས། རད་བྱུང་སྤོས་པ་དདབྲལ་བའིདདདུམ་ཡེངསརྡེན་པར་གཞགགོ། །དུཿགསུམས༥ཿྱས་ཏྲིསོདདཔདནིའཁོདབའི་སྡུག་བྲསལྲ་དག་པདམལ་བཅོས་རྱིརལ་་ 
པྲ་མཐོངབལྱ་སོནས་ཐདཔའཆོལ་བསྟེ། དདཔརའཁོདབལས་བོལག་པགཅེས་པའོ། །སངྱཔ་རལྱ་གི་ཆྲོས་ྱིས་ལ་བོདབ་དདདན་སོང་ལས་ལི་འཕགས་པས་བདྡད་གཉེན་བརངས་ཡོལ་བགཅེསྲ་སོ། །ཅྲལ་༥ 
ལསརོལད་ཀརབའི་ཉོན་མོངས་བཞི་མིག་པ་ཡིན་ཡང་དྲགོལཇེནཔར་ཏོགས་པས་ཆོསཉིད་དུདགབནི་གནས་ལུགསདྲོ›ི་དྲགེབ་སྟེ། མཐརཐགྱཧུ་འབྲས་ལཟློས་པགཅེས་སོ། །གཉིས་བཅས་ཙི་ལ་བསྡབལ་༔ 
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` །༄། །རིགཔཆོས་ཐདུཏོགས་པ་གཅེསསོ། །དངྱབ་དདེནོ་ཅིདགོངས་པརལ་བྲ་ེ། རིགཔ་ཐད་ཐལྡཏོགས་པའི་མིགཅིག །དངལ་འཁོརབའི་མེནདད་འདུག་ཅདི་གདོདའུ། ནངབཅོག 
` 1@ླཡདྡལ་དག་པ།ཁ་ཡནདུ་ཤདབའིཆོས་བཤདཅེང་] ཀུནྟོག་ཤིསྲོགརྩབྲལ་དྲུབཿདཔསདང་བྱུང་ེ་ ཧྭ་ཙྷི་མསྱ་པོངའཕེལ་བ་ཡཆེདོམཛོདདོ། [དེགཔའྟིྲི་ཟ་ཡེནཱས་འོདགསལ་བདེའ།ོད་བའི་ལུགས་ཁད་ ཱུ 


ཌཌ [༣སདཏ་ཡོངསཔའི་ཟནཔ་ནསེམསའནགནལ་འོདཁད་དཏབས་ིསམི་མཐོདབདེ། དནའརིགསུལ་ལའུཆདབ་ལ་ོགསཔའིདབདནེག་ཅིདུསནདིག་ཆང་ཡདནས་པདྱད་རེད་ཤར་པདདོམ་ཤེག་སམ་། 
སབོདབདེ་དདདགགིཡིགཛུལ་གཅིསཔ་སྟེ། རིནཔ་ཆེ་སུངསཔ་ལས། བདྲགུདངའཛིནཔའིཞེན་ཡུལནེ། །དངཔོ་ཉིདནསཆོསཏིདལ། །འདི་ནདད་གིས་རདྲདདབར། །ཡནས་ལྣདཔ་ཝངས་པག །ཅགཔལད། 
‡ ཏོ། །སྤང་བྱསདལེགཔས་དེའིགཉེན་པོལ་གོཔ་ྲངགཉེན་ཡེགྲོལ་གྱི་ལབཟླ་སྟེ། སྤངབྱདང་རྔལ་དོལ་བ་དང་བཅསཔའི་ཤུནྟོག་འ་བོདབ་སྟེངས་དྲས། དེའི་གཉེནཔོདི པདོས་འཛིནཔའིརྩཡངའདས་ཁངམེདཔས་ ¡ུ 
ཌཱཾཕྱགས་མས་བཏབཔའོ། །མདིག་པའིར་བ་རིག་པདཚེད་དུསའིག་བྱསུ་གསུམདུགཏགས་པའདའདན་ཡེད་པ་གོལ་དུསེདབས་ཇུངས་ཐོན་པའོ། །སེཡས་དང་སེམསྱཧུང་གྱི་ན་བས་པེ་ཤེས་ཙིཉིས་མཐོད་མི་ཏེད་༈ 
`འབེན་མགག་བགས་༨༤༤༤༨༡༤༤ཁགང་འ༤བ༩༠ས༡༡༡༡༧༤༡༡༢པ་འོའོ༡༡༩ལའགཅས་གཉལ་མཆརལབདར་ལ་འང་་ཡངར་འཡང་ཡཁ༤༨པ༠༨པ༧པ༤༠མ༨༧༤༧ལགཞཆ༩ཝར་བཀཁཁར་ཀ་ཀ་རམལགཙའམབསམཉས།ས་འཁའག་ོསསྐན་སག་ཅམའ་འག་ཁང། ཀསད ་ཁགགཞགས་གཞནསགསགབཞ་ཁ་ཆལགཁང་དང་ འོ ལ་ལ་ལ ཤ་ཁོག འའོཤོ་བོོོ་ཛོག་པས་་འགའ་གཚལ་ད་་ཁ་ ེ ༤ 








ཚཾ།གནསཁམི་ཧྭོསཔར། །རང་གིར་ངབཞིན་ལེགས་པས་དེབ་ཐམས་ཅད་སྐོད། །བརྟགསྭརྒམེདལབཞགཱནལེགསཔའྱུདབསེ། །ནད་ནས་སྭག་ཡོ 
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1 9[ ` །ལསའདསཔའགྲོལ། རགཆད་ཕེགྲོལ །ཞི་ཨེདཔརགྲོལ། [ཡངདག་ཡྲེ་ཐོལ་དམིགསབསྐམ་འདས་པ་གོལ། གོལ། །ཡདདགམིནྡགོལྱ་སྲོགས་བསམ་འདས་པནསོལ། །ཡསྨམས་ལེ་ 

་]ཤྩ པོ ཤོས་པཅདཔ་ཟའོ། ནསབོ་ཅབལཞ པྲ བཀགས ེ་ི་བ། །མྔནགོལྱསོགཞིསེཔ་ཕས། རིག: 

ཟདི་ཡང་ཞུན་ཡོདྱསང འཚོད གཅིག་ཐུཏོགས་པ མཁར ཤོ། སམ དམག་བས་འངས་བབླས པ འདབ་པ ། མངོགས 
སནའཆོརབ་ཝེནོ་ཡངས་བཅན་དྲུ་བུ་མའི་དཕགགཡང་ཁརསྡུལ་པལ། མཉེས་པསངས་ཏྲེབས་པསག་ཡདདུའཆོདལ། མཆན་ཉིད་ཞེས་པདགཔ ཞཔཿཱཉེཞམད་པ་ལྟབུའོ། །དལྟདན་ཡོདཔངས་། 

བསོད་་བཞེས་དདམ་་བབ་མས་བ་ས་བས་ས་སར་འདོགཅེམཔ་འབའདས་ཉདདྲག རྟགཔ་ཞོད་བའི་དངོས་ཕྱུན་ལ་བདགཏ་ཛིན་པ་དད། ཅད་ལཞེདཔའི་ཊཞིད 

སྒདཅིག་ལཆ་ཡེད་དུ་འབི་ནབའང་མེདདེ། དུགམནུབ་བསུཅྩུནདང་སྐད་ཅིཀ་མགྲུབ་པདང། པོབོམཁུབ་བསུཆྒུན་དང་སྐད་ཅིགཡ་ཞཐུ་བ་པའིཕྱིར་དོ། །ཡང་དགབ་ཐྲད་ལས་དགེ་བདད། ཡདདགབམ་ཡིནཔ་་ 





དེ པལ། །རགུཔགགག་ངཔ་ཅགས 
འབའིའཐདཔ་ཡིནཏེ། དདཏིདདབམའཆཾ་ད། སྒྱུམའིདམགགིསགཡངས་རབྱསུརབའྲིསེདཔ་བཞིནཏེ། སརྟོགསནགཡང་། 













ལཛོརལམཡིདཤེབགཉིས་ཅང་ནི་ལམ་ཅིངོ་བོ་ཉིད་དུ་དང་བཞིན་མེདཔས་དོན་་མྲ་བུབཔ་ཉིདདད། ལས་དདཉོནམོངས་པ་དད་། རྣམཔརསྨིན་པ་དད་། བགྲཆགསཞེསབྱཐའང་རྒྱ་མའིདཔེ་བཅུདདུདག་པས་དོནལ་།] | 
ཡོདྡི་སིདདེ། དེདགསེམས་ལ་ཡོདབུང་བདང་། གནཱས་པ་དད་། འཐོབགསུམྱིརངབཏིནལ་བརྟགསཔསྟེ རཱ མས་དདབརྟེནཔཉོནཡངསབ་ཨྟིཏེདཔས་མེདཔ་རངེསལ། ཕུསལ་ཡོདནཛུའཔཤ་ཆམེདདུ་ [ 

,, གཉོགཅང་ད་ དཔསྟ་ར་ལས་དད་། བརྟེནཔྨརཱསསྙིནམི་རེདདེ། ནན།ཁའིཆེཏོགལྱ་པེ་བའིགནས་དང། རངགིངབེ་ཡིདཔ་ལྟརམཐུབ་བཉེདདེ། ཁྱུདཆེནལས། གཞིནས་འདོདཔསི་སིདསེམ་སའདིལ། །རྣམ་ཕྲིཞ་” 

༢ ཐགཿགས་གཞིསེདསུལབརྟེན། །ཞམནཁའིསེ་ཏོག་ཏེ་བའིགནས་མེད་རྟེནབལ་ལྟད། [ཡུས་དདསེམས་ཙི་གནས་མེད་བགཆགསཏྟེནའི་སྲིད། །ཅེསས། །ལམ་དང་གཉེན་པའིའཆིང་ཞེན་ལས་འདས་པནི། །གཉེན། 
པོ་ཡེ་གྲོལ་སྲདབ་མེད་པརྦ་གེཞ། །སྲད་བླངགཏིས་མེདམ།ཁའ་མཉམ་ཡངས་བརགྲོལ། །གྲོལ་བཡྲེ་གྲོལ་བཅིངས་པཞེདཔརགྲེལ། །མྲ་སོལ་ཡྤིགོལ་བཅིདསྲ་སོལ་མེདཔརགོལ། །ེདཔལོསོལྤགོདརྒྱ་མེདཔར་་] 
གྲོལ། །ཙོགཱགཞག་ཡེགྲོལ་འངོགརུ་མེདཔར་གོལ། །གཉེན་པོནི་ཕྲད་བྱལ་ལྟོས་པའི་ཚོས་ཡུག་འདི་དསྲདབྱའི་འཁོར་བཞེད་སདེ་ཕྲོང་ྱེད་ཉིགཉེན་པོལ་མ་མེདཔ་ཉིདདད་། སཱངྱ་བདང་གཏེན་ངགཉིས་ཀ་་ 
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° །༅།* ---- . །སེམྤསལ་འདོགས་ཕ་ལསསེམས་ངོབེ་ཐེད་པསདེགཉིས་མེདཔ་ཉིད གྲོལ་བནིབཅིདསས་ལྷ་ཉོསཔལས་མབཅིདམཔལསོལྱརཱ་མེདཔ་ཉིདདད། མགོལབཞེས་པ་བ་ཡོདྡནཆོས་ ླ 
 ཨཿད་ིནདཔསམབའིིདསཕེཔ་ཉདུ། འལ རཏ པྲེ ྲ ྲ† + ༩ོཇོ 
¡བྱིར ཡེནསགཉིས་སུམེདཔའིདེབཞིནཉིདདེ། རལ་རྔོགསལས། རྔོགས་ཆེནདགོདསདོད་ལྟབ་ི། །དགེ་སྡིགཕྱོགསརུམ་རྩུདབས། །ཡིནིདགཉིསཙི་མཐུའ་ལས་འདས། །ཇེགག་དང་མཛོགས་གཉིས་ 
ཤ། པྲུ་ལེད། །རོགས་ཆནདིགཔའི་ངོབལ། [གབལ་དངམ་ྲགལམེདཔའོ། །ཞཾསུབདད།རངཤརལས། ཉྟོག་པའི་ཕྲུལ་ལསརྣམ་པར་འདས། །གཟུང་འཇིདཞེནཔའི་མཐའལས་ཐོལ། །མཛནམའིམིང་ཆིག་ཝཊའ་ . 
༈ „།ལསའདས། །ཞེསས། །གཱནདངེས་པཱའི་ གགཔསུ་བདྲི། མདོདསྣང་དིངསྲིདཔའིོ་སརྣས་དང་། །མིཾྣང་མི་ཕྲིདཆོས་ལས་འདསསེོཿོག །ཐམསཅད་ཡེནས་དབི་ངས་སྲུ་གོལ་ཐིནཔས། །དགཟོདའཧད་། ¦ . 

ཊཱི པསྭསུས་དའྲ་ངོལ་སི་གོས། །སློའིསུལ་དུདྣསངསིདྲ་ཙི་ཆོས་བམས་ཅདདད། མིསྣཀིང་མི་སྲིདཔ་ནེར་ཞིག་ཚུ་རོལ་མཐོད་བའི་བླའི་ཡུལ་དུམ་གྱུར་བམུ་དན་ལས་འདསཔ་སྟེ། དོནདཔབློཡི་ལྗེདཿཨཡསིྤུ། ]- ` 
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ྣ ༦ །ཞེསཔབའིདནོ། །རིག་པའི་དཔོལ་བཏ་བུ་ལྟབྱེདགྭཉིས་མེད་པས་ལྟུ་བ་པོསེམས་ྱིས་ཕུལ་རིག་པ་ལམབལྟིུགཱ །རིགཔ་ལབྲགསྱབ་ཧྒམྭབེདགཉེས་མེདཔས་མ་བྣསམས་ཤིག ྡེ་ 
| 5 །པྲིནདུཉྱདཔ་དད། རྒྱུ་དང སྲོདལེནདུད། འཇེདཞེནརྱེདཅགཅེ་སགདམསཏ། ཡོདམེདགཟང་འདོན་ལས་འདུམཔའྱ་ིདོ།།དཏན་ལས། ཡོད་མི་དང ས་ད །གཟུང་འདིཊསྦེལ། 
| མདད །ཅས་སེ། དེདགགིགནདདཇོས་ཅིསྲག་ྱདུགདབེབདང་ཅས་པ་ལགཔ་ལས། དིདཔའིོབྱབལམ་འུལལས་དདས་པའིགནདམནདནགིིརཔོ དུམི། བབརད་ 
| བཞེནཐུགསརྗེགསུམམོ། །ལྟབའིགཞགཐབསགསུནི། ཕྱི་སྣང་བཅོགགཞག །ནང་འུྱ་ཅོགགཞག །གསངང་ 


མོ། །ལྟ་བའིགཞུག་ཐུབསགནུམད། རུ་མང ཡིག་བཅོག་གཞག་གོ། །མྱོདཔཆགས་མྲེད་རངཕྲོལ་གྱིགནདགསུསནེ། སྡང་བཅེ་ཡྲོལ། 
རྗ འབུབ་དདོལ། ིག་པེསལ་ལོ། །ཡེ་ཡོད་ཆིག་ཆོད་ཀྱི་བྲའེ་མ་པ་བཞིའི། ཕྱི་སྣངབ། ནད་ཤེས་པ། གསདབ་ 
པབ 


རིགག ཁོནཉིདགནྣད་ཡུགས་བཞི་ལ་དྲན་བསམ་ཐིརྟེན་དད་བྲལ་བའོ། །རྟོག་པ་རད་གསལ་དུ་གཟུད་ 








„¡ རུ་ལ་རང་བཞྲིནྡྷུནཱབཏཱགནས་པསྭ་ཏཱགཅད་ལས་འུདས་པའོ། །འབ་བུ་སུན་ཕུང་ཉིམནབགགསུསི། སྟེང 

ལུ དབྲརནཔ་ལའོ། །ཧེདགསལ་དགོངས་པའིདངསདྲུགནེ། ཡྕི་སོད་ན་པསྭ་སང་སུ་མེདཔ། རངྷ་ཏུད་ཡིནཔས་རདས་རྭག 

ཧྲ སི་གཡེ་བ། དེང་ཡིནཔས་དངོས་པདོངམཛནམ་དམི་འཛིནཔ། ཡེད་སྙང་ཡིནཔས་དིག་པའིདཱདས་ན་འགགས་པར་འཛོ་ 

¿ བདང་། ཁདས་པ་དང་། བཅིང་བ་དང 

ཟེ 





4 །མིའགྱུརཏེ། །ཆགས་མེདདངགྲོལ་གསུམ་ལཐུག །ཛྫོགསཆེནགོམསབ་ལེ་ཡོད་ཉིད། །བསྒོམས་བསུདྱ་ངབ་མ་ཡིནཱནོ། །འགྱ་ཕེདཔསམབྲལ་བྟིལཐུག །ཕོགསརེནྐདོནོགཉིཊ་ཏྟོགས་ད།འབས། །མཐོན་ 




















ོ། དོན །ཞེས་སོ། །ཟལགྲོནོགསསོད། སངབཟིལ་གོནྱ་མའིདཔེབཅད། ཤེས་པཟིལགནོན་དདཡའཛེས་པདབདདདགིསེད། རིག་པཟིལགནོདབདཔ་ཉེངབནམམཐའ་།ཐོུ 
ཚྭ པཤསུཿནི་ཡེསོལེནཔའི་སྙདཔེ་སྟོངཔ། རངགྲལ་རྡེཔའི་སིདཔགུསལབ། གརོས་གོའཇེནཔའི་སྟིངཔོའགགམེདདེ། །ལྣངབགསུམ༨། གདང་་ཙི་བྣད་བ་དོད་ལྔ། རེགཔའིདྣང་མད་ཡགསལ། གཞས་ལང་§ 


¥ ༈ .ླཾ བཅོས་ཟདའཇིནབ་ཐམསཿདལས་འདསཔའོ། །དནདེདག་སེདགེ་ཕལ་ཇོགས་ལས། རོགསཆེནརིགཔའི་ངབོལ། །འཁུལདདམ་འགྲུལ་མེདཔའོ། །སེམསཿནབློ་ཡི་བསམ་པརྣམས། །ཇིག་དང་ཕིཧྲེས་ལྱིག ཏིན | 


 ཛྷཏེ། གདམས་དག་སིདཔགསུམ་ལཐུག །དདངིག་ཆོསྦསུའི་པཱདབནེ། །བལྟསཔས་མཐོདབདཡེ་འབུརཏེ། །གཞག་ཐབསངོབགསུམལཐུག །རྫོགས་རྲེནའགགསེད་སྱོདཔ་ཏིད། ཤབྱས་སའ་བྱུངབར་” 


-- 


{ ཚི བཿ །གདམས་དགགས་བཅུདགཉིས་ཁཐ། །རགས་ཇན།ཏེགསདིད།།བཤོམས་ལགགས་པངའིཅུངཏེ། །ཛྫགས་འེ་བདུངའེཤེསཉིད། ། ] 








ཤུག་པ །བསཔའི་ཉིདཔོག་ཉསལྔག །ཇོགས་ཆེནའབསཅིགངོདད། །བྱརདཔས་ོགསཔརསི་བྱུརཏི། །ཅགསབལཡདངགགས་པའ་ཐུག །ཇོགས་ནུངབླགྲཕད་་ 
རེད། །གཟུདབས་ཐྲིནཔདིའབྱ་དཏེ། །རྣམདག་ངོབཝ་ལ་ཐུག །རྫཾགས་ཆེནརྟོག་མེདགསལགདངསཉིད། །ཆགས་པསདོནདམམིརྟོགསརེ། [ཡིནཔརྣམཔདུ།ལ་ཐུག །རྫོགས་རེནརྡལཔགཞིཛྫོགས' 
། །དབྱདཔས་མཐའ་ལམི་ཕྱོདེ། །འདིནམེདརྣམདབརྱད་ུག །ཇོགསཇེདའགུར་ཡེདལམ་ལྔ་ཏོད། །ཕྱངས་དཨུྱིནདད་མེ་འུད་ཏེ། །ད་ལ་དདོད་རྣམཔགདུམ་ཕཐུག །རྡོགསཆེཉའབྲས་ུ་དང་ ་ 
སངཊཉིད། །བསླུབསཔས་ཐོབཔར་མིའབཱཏེ། །ཉི་ཐཱ་གཅིག་ཐྲབས་ཕ་ཐུག །རྔོགསཆེརྭགསངཝུགས་དོབ་ཉིད། །མཆོད་པསདདོས་རྒུབ་ཡིང་བྱད་པྟེ། །ཐིལགདོནནྣཱམ་པགསུམལཐུག །རྔོགས་ཆེན་སཱོད་ 
ཡེཤསཉིད། །བསམསཔས་དད་དིག་མི་མཛོད་སྟ། །བལྟུནཔའི་སིངཔོགསུམ་ལ་ཐུག །ཇྔོགསཆེནརངའོ་དགསལབ་ཉེད། །སྤདཔསམཐོད་པདཔེའཛུཏེ། །དེནཅི་སཱད་བ་གསུམ་ཐུག །དེསིརྫོགས་ 


མཐའལ་ཕྱོལ། །རང་བཞིན་ཧྟན་པདབཞིནནོ། །ཤེསསོ། །ལཡ་ཝརྡི། ཡེ་ཤེས་ཝའི་སྣདབ་མཛོནབ་ལས། །ཆོས་དབིདས་སེ་ཤེས་ཙི་ལམ་བློསྲལདོན་ཅིདད་ད་ཚེསཉིད་ཐདཔའི་སྣད་བ། དྭཏིདཡས་ 
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།མེ་ལོང་ལེ་ཤེས་ཧིལམྱ་ར་ཅདྱ་ཕོགསྭ་ཝུང་དངྲ་བལ་བའི་རངརེག་གསལ་གདངས་ཆེན་པོ་ཉནམརནོརུནིལྱཧོདདིག་པཚད་ཕེབསྱིསངབ་དང་། དེལསནཏམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཉི་ལམ་ཉམས་ [ ། 






༠ཏཱ།པ་དང་། དེཡསུབྱ་བ་ཐྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེསྱི་ལམ་རིག་པཀ་དགར་བྲོལ་བས་ཐང་ཐབ་རྔེནཔའིངོས་ཉིད་༨ང་ཕོལ་གནགཔ་པྟེ། ཁྲེགསཆོད་ཅི་སྐབས་འདིར་ཐེདོ་ནྒལལས་ཧོ་ལྡོག་པ་རབསྟནྣཔ་ཡད།། པིམལས། དེདག་ 

ཡདྲའིལོག་པ་ཕིས། །རང་ཤིགཐོག་མའི་གཞིལ་ཕྱེལ། །ཞེས་གསུངས་བའིདོན་ཏོ། །དདྲིརོགས་པའི་དུས་ཕེས་པས་རོག་ཐད་མིདམེདཆེནཔོ་དུགུ་དདྡི ཐྦཝས་ཅདྱ་ཕམ་ལེག་གང་ལདད་ཡུལམེདཔས། །ཁིགས་དད 
§ རོས་མེདད་ིགས་གཏུདངོས་གཟུང་མེད། །གཞི་ལོག་པམ་ལེགབབབས་བུའི་ཆོས་ལག་བས། །ལེགསཉེས་གོརགོདཛུལ་ཙམདམི་གས་སུ་མད། །པུམ་ཿམ་ཕུདཅད་ཡིཆད་སྣད་པིད་ཅད། །གཡོརའདུསར་ཡགོདཕྲིད་ 
' ཀྱང་སེདོ་མེད། །གང་ཡིན་ཅི་ཡིནའདེཡེན་གཏད་སེ་ཡེད། །བྱེད་ཅགརིབྱ་དནི་གདརྡ་འཇུག །སྔད་བུཁ་དམེད་འདིལ་སུག་ཅིབ། །ཏཏབདིའདྲམཆ༩ེདགོད་དེ་བྲོ། རརིག་པ་ཟང་ཐལཆོ་སཐད་ཆེན་པདོདང་གིའེགངའི།ཤིག་ 









ལིས རོ དབའི འཆོས་བཟས་ཿདབདེནགིུའདིན་འྱིལམའགཔའི ནི་ཡུལམེདནམ་མཁའལ ལྟདདགཡཏམགཊིགཏྟརྟོག གོས་བའི་གྲ ལས་ཧདཏེ། ཏེ། སྤོད ལེོལོ་སུབཀི་ཁྲིགས ལཱ 
༥ རྐྱ £ དྲག ཆོ པོ 2 | 











དད་། ཞིའདདཔྱམཅའི་ངོགད། ད་ །གཏད་ངོས་གུདགི་འྲིག་ཡེདཔས། བློསྦ་བས་བཅོ། ་ྲ 
རཾ - །ཡུལ་ལས་འདས། སྤེལས་འཛིནཞི་ལྷ་ དཀགས རར ཨཔ་ལ་བདདང་མཆམག་ཞེད། རེདོགས་ 
2 བཏས ཙདཡེ་ཤིསཅི་བདས་པ་བྲགད་ངང་མལྱ་གནས་པགྲ་བོབདེ་ཁོདནས  རྤདབླད་གིཛོས་ཡ་ལེགས་ཉེས་ཆི་འཛིན་པ་སྟོད་བསོར་” 
; ཧཱའཔལས་འདགཏེ།སྣང་ཤེསྔ་བུྱ་ཕབ་དུགོགདལ། ིདི་དྱང་འདད། འཁོདའདག་འིག་པའི་དད་དུདལོག །རིག་པཆེཿ ཨའི །ཉེདབདཐལདྷཱོཏགཔའདསེདོམེད། ་ 
] གང་ཡིནདད་ཅིཡིཞོགཏད་མདབས་ 'དདི་ཡིན་དད་དོག་གྱབདགྱི་ཕོགོས། ལས་འདས ཕྱི་སྣངད་བའགཟུང་བའིསེམས ཿདཔསབྱེདཿག་གགནཏ་རྣདབ་སྟེད་ གཅུགས ཤིཏརོཏེཿ། ༄ྱབདང་ པའི 












“མེ 2༨༽༧ོ༧ར༨༨ང » ` „ 





















།་ ༨ ཱ ས་ ་ ཅལ ༤ ༡ ་ོྲྨྱཔྱྨཔྨཔྣཔོེོྣཔྣཔ པྱོ ི་ོ [2 བཾ 
༦༄། །།ེདའདིནའདི་འྲ་མིའོང་དྲ་ངསེ་གཞི་མེདྲརི་མ་གྱི་སྣདབ་མཐོངབསཉམས་དགའ། ནངགཏདའཛིན་སེམས་ཉིཏོདཡུརདོབས་དདུང་བདགའཛི་ྱའི་ཐགཔཡུདདེ་དིགཔ་དདལནབད་ 

ཐལྱཏཱཔོདབཅལ་ཙིསསྟཱརིདཔས་གངནའདུག་ཁོབས་ཁངམམཐོང་སྟེ། གསོན དགའཞད། དྲེང དའོུ་ཛང་ གཅིག་འ དེགའས་ཅརི་ 
ཡུལ་དུབ་དཐས། དེ་ཡིནཡིནདདགྲནས་ཝུགསི་འཛིནཔ་སྟོརྐནས་སྡད་བུལ་ཆོས་ཉིདི་དདུམལནམེདཔ་འདིལ། ཐོལགཐུལ་དངཆེས་སུའིའབྲས་བུ་ཅིབྱ། ཕྱི་སྣདབ་ལ་བལྟས་པས་ཐུངམཐལ། སང་སེང་། 





མས རྲ་དི། འདརྱར་དཔསནཔིྱབུགསརསས་མི་འབུག །ཞངའ་རིག་གི་ཤེསཔ་དད་མལལ་བསསཔས། བསངས། སྟེདཡལ། རིས་ཤེད།ཌེགསངས། མུདད། ཛེས་མེདྱཔལ་བདྣསད་ 





ཡལམ་ 
¿།སྟཾངཔའི་ཡང་བཞིན་དངའདེས་ནས་ཁ་བོདལྟུཅིཡང་ཡེདན་བྱེད་ཅག་གད་ན་འདུགཏཏ། ༩དི་དརོརྗེའི་གདཡེབཅུགཉིས་ཉིདོན་རངདི་ཅུད་ལ་ཕྱིས་པ་སྟམྱེདད། །གདམབཏགཉིསི། རིདཔོཇིསྐངསཔཔའྱྱི་དད ་] །། -› 
7,འས། དྲེ་ནས་སྙིན་པ་ཀུནདུ་བཟང་པའིན་ ཆྭ་སྲུདས་པའི་རྱནྱིས། ཆོས་ཐྲམས་ཿད་ྱི་འཆད་ཚུལ་ཏི་དཡ་དམ་འགགས་པར་གཟིགས་པས། རད་ལདོ་མཚད་ཡྱེས་ཏེརངགི་གདམཅོནཔམས། ཉིདཀྱི་ཉིད་ | ། 





ཏ "༡༨༨༥༥ལ༠༡༥༩༥༧༦༨༡-༤༩༩༢༥༤༤-༠༡༤༠༠༠༥༡ 


༤3 


ལྨ།བསྩོདཔ ཧྱ ཱ ལྟལ བའདསུམབྡརཾསམདགཿ དྲ་གངལྟད་་། 
ཙྭ །བསམསྭ་ཀདདོནལའགུབ་མེདཔ་ཧྭཏ། ཉེ་གསུང་ྡོད་ཏེདཔ་ཆེནཔ་ཀུནའབུང་གིཡེ་ཤེས་ཕྟལོས་དད་། དདའསམ་ྱི་སདཔཝ་ཚོགས་ཅྱི་བས་ཀརོལ་པ་ཤརབངོམཛད། ཇི་རྩབསཀདྱ་ིདྱི་བོང་། 
. 8 དུའགགམེདབོལ་བཏུཏུ། ཅེགསུདགནརཆོས་ིདསངཔ་གབིལེ་ཞེས་སྭ་ཙཱས་དང། སྲིཔ་ཡེདཔདང་ཕེནསལུནཅིགཏུགནས་པ་འོནཚ 
ཧཱཾ།ལབསྒྲུལ་ཀངགང་ཐག་དི་ུདལ་བནགཞོད་དངཐུལ་བཏུཏྟ ིགསུང་གིྡྡརང་གིཞེསབཧངཔ་ཀུདྣསདགི་ཕེཞེས་པིསོ་དད། གངས 

གིགི་ལས་གཡོསཔ་མེདཔཧྭཧོ། ཙི་གསུངཀི 


༡༠༤༤----- == ,,ང༨ ~-༢༤༠༩༤༩སརལརབ༡༩༡༦༡༢༥༡༨༡༨༧༥༤༤༧༤༤༤ ༡༡༡༤ -----འཆ་ཆངང་འཚའ་ཤོསབབག༤-༨- -- - ~-༡༤༨༨-༤-༨ག༤༡༧༨ ༤༤༡ ༨༨༦༦སཛར༤༨ གསཔ _) - “ ༡༨ ”༨༩༨ ༤༨༤༤ ༡༡༡༡༡༤¬༡༡༨༤༤༤-~ ༡༨༤༨༤༡༡༩༨༧-༨) ‹ ཉ ༨༨-༡༤༠ ༡།༡༠༤༡༡༡༤༤༨༤༡༡༡་ ༡༤༤༥༡༡ ༡༠༡༨ ;གཀ་ཁའ༡གས༤༨༡༡༡ཀསམ་ཆམནམན་ཆར་།གངམ༡ལ་གཞས་ས།མམས་ཚ༢རརི༤ར༧། ༤ ༢༢༤༠ལགན་ག།ཏ 
ཿའདབགདཔ་འདིདགྲལགསཀྱི་དབདཔོལས་པད་ཤརཔོ། །ཀྱེ་སངསྱརས་བྲམས་ཿད་ཀི་གསུང་གྲི་རོར་སྙིངཔོ། ལྟབ་དངབྱུདགྲི་ཡེ་ཤེསལ་ལྟོས་དྲད་། དགེ་སིག་དངལྟ་སླེམ་ལས་འདས་པའོམཚད། གཞིས་་] 
ལྭ་དཔགདཔ་འདིདྲགཝགས་ཀི་དབདཔོལས་དད་དགོ་ །ཀྱེ་མདསྱྱཧསཐམུས་ཿདྱཾཀི་གསུངགཱིརྡོརྡཾསྙིངཔོ། ལྟུབད༨བྱུད ཡ་ཤསལྟདད་། ད་དཱ།དང་ལྟཇྔ་མ་ཁས་འདསཔྲང་མཆད། གཿ 

པས་ཡུས་དགྱི་ བཅྱིབས་ཁདཔནགནོདད་བུལ་བཏུཏ། ཀྱི་གསུད་དིདྡོརསིཔོ་དངོས་པགཊིས་ཀི་དདགཆུལ་ལལྟོས་དང་། པྣངབའདིམུམབརྗེས་མདོག་མ་བམྱུནབ་ངོནཚད། བདེཝ 


འོཾསྙིངཔ་འིགཔ་སྟེངཔ་ཀུནགྲོལ་ཁྱིསྣང་བལ་ལྟེསདད་། རང་གིགཉེནཔེད་དཆེབ་དོམཚད། 


གྱུཏཱགནས་པ་དོམཚད། མྱེས་ཐུས་མཆོནནྣོདཔོ་ཐོག 


ལྗོས་དྲ 


པྲ་ཐོགསྐནས་འཐོ་བླརུམསླདསགཅིག་ 
ངབྲ་ཐམས་ཅད་དདགྲི་གོགས་སུ་ཞརབ་དོར་ཚོད། ཅིའ་པཱ་ད་འད་ 


ཉེནམེངས་པནམས་དངགིས་འདགོལབཧཧཾ། ཀྱེ་གསུངགི་རྡྗེ་ 








༨: 











--. ལོང་་པ་་རོལ་བ་ ོསས་ོལ་ རོང་པས་པོ་ ོ སོ བབནི། སྣདསྲིད་པྣོདོབཅུད ༧༡༠༧ 
ཁྱ ཇི རེ་ས ན་མ ག་ས་ས ས་ལོ བའི སྣངགིརོལཔར་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པདྲི། སྣ ༽འེ༽ ་ཏ༽་ 
ྫོྫྫྫྲྫྲྫྲོྲྫྲྲྲ་རིཇི 
© ལ་པ པས མཛད་པས འདམ སྐརམམ་ཁའ་སདག། ཞུ དྲད ག་ལ གས་ཟབ 
} £ འཁུལགའི་གདེད་མའི་དབྱིང་ །བཇ་ཁྲིྱ་གྱིརསྲ་བདགས་ས་ིཕངོབྱང་ ིའཁྲུལའཇིན་རུ་ལོག་སྟེ། འདིནེ ་ ་དད་སང་ ཞི་མེད་བྲདྲ་བལ་ི་སྣངབརསདསནྣས། བླུ་རད 
རོ དབྲད་འཐད། །རིག་པ་འདྲིན་ཞེན་གི་ཆོས་བདཔས་སྡང་སྲིད་ གབྱཏད་ྭ་བུལ་དངུའ་གཏ། ཆ་དུད་དེད་བུང་དངདས་ཡོད་པའངགཞི་ཡེད་བདྲ་ཐལཙི་སྣ་ དྲུབས 
ཌཱ དངབ་ཞྲིན་དེ་འདྲང་ཐད། འདན ཨྐ་བད་ ཅིགཉཿགོཔལ་སེདྷི། དྲིས་ཉིནཞཱགལ་སགས་པའི་ མངད སཚོདམོའྐདང་མམ་ག་ས་ང་ ཧིརྭཊཱགགི་སྣང་བརད་ 
=།འཛིན་སྟེརབས། མཐད་སྣདཐམསུཿཕཡ་བར་མེདག བསྟར་ཕྱལ་བར་དད་ཤདཏེ། ཉིནམའི་སྣད་བད་སདསཏེ་ཁལམ་ལམ། མཚན ཅས་ 
པཔ དཱ ས། སའེ རྱིཔ་རྲདེའི་ལྣང་བཤརབལྟན་ཕྱལ་བར་དད་ཤདཏེ། ཉིཞོའི་སྣདབ་དདསངསཏེ་ཁྲལམཔམ། ད 
རདམའན སཱ ཧཿ 0 
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ལ༢དཤཤཉེར་ཨྨྣ་པ་ཟྲདཔ་ཡིད་བཞིནཡྱི་ཞོར་བུ། འདོད་བློའི་འཁྲི་བ་མེདཔ་ཆོས་ཐདྱིནམ་ན།ཁའ། ཕྱམམཉམ་ཡངས་པཆེནཕོྱལ་བཟང་ཐལཉེ། རྒྱཆདདང་ཕྱོགས་ལུད་མེདཝའེས་ལཕམགདལབས། དུས་“ 
# བཤི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དིངན་ལྷུནགྲབ་སྤེས་པ་ཆོད་ནྣས། ཤིས་པ་རངསདན། དནཔ་དང་ཟད། དགེངས་པ་ཡེགནས། གསལ་བབའ་མེདལ་ཕམ་སངསཏེ། ཐཝསཿདདངྱཔདྲད་ན་བཅམ་ལས་གཞནམམཐོང་ 

བསམཛོད་པ་རང་།དྱསཾདགོདས་པྱརུདལ་ཐེས་བྭ་སམྱ་བེདདེ། གངཞྐེནྭཀོདྲ་བུགཔ་ལས། དེའི་ཚོསདསྐྱསྦ་ཅིམཛདཔས་འཇིག་རྟེཿི་ཁམས་ཐམསཅདཏིལྱ་སི་གོངབུ་བྭཞིནད། སངསྦྱརསྱ་སི་མཛོད་་། ' 
དྭངུ་མངདགནས། རཇ་སངས། 





༣༦ 


ྲྲ 


.----~-----------¬--”-~ .-- 










༨༢༠༡༡༡༡༤༢༠༠༩༤༠༩༤༢༩༡༢༤---༤--: 








དདསད། རདྷ་ཏིདནས། དནཔའྱི་ཧནྡམདུསགཅིགལཆདདོ། [པསུམ་པྲ་བམཅད་ཀདདངབཞིིསྣནམ་པརདགནས་དགོངསཔྲམས་ཅིགཅུ་དད། རིམྱའིསྐདད། མཐན་ཆགས་དང་། ཐོདརྒལ་” 
དང་། ཡེདགདང་། ཡེགནས་དད། ཡཛོགོས་དང། ཡེའབྱུང་དད། ཡེབ་ཀོདདང་། སྲི་གོལ་ཆེད པར་དདྲ་གོལནས། རདལ་དདདོམཛོན། ནདལ་པང་ཡིད་ཆེད། རདལ་དདསབསྦྱ་སསནཾསཞེསྦྱར་ཆེདགསྱུད་ 
པ་དགགོ། །དཞིདགོངསཔཇོསཐདི་ཛོངལགནས་པསདུས་གསུམ་འཕོའ་ཕྱུའ་མེདཔའདོད་བསྡུ་དཞི། ས་གཤིའིནཅེནནམ་རབའབདསཱད་རྡོད། །ཏེནམེད་ཕྲེ་གོལ་དགོངས་པར་ལུན་ཐུབ་པས། [ིདགསུསྨ་” 
།ད་དཱཡུལ་མེདཆེནཔརྡ་སོལ། །ཟམསཱ་ཅད་ཡེ་གདོདམ་ཉིདནས་ཡེ་བེདཔ་དད། གནས་པ་མེདཔ་དང། འགགཔནདཔས་ཏེནསེད་ི་འདིག ཧེ་དབ་དད། བཏེན་པབཅུདི་སེནསུཿམིད་པགསུན 

སྭ་བསས་པཐམ།ཅད་ཡེལེདདང་ཡུལམེདདད། ཏྟཾདལེདདདག་ཟིཊཔག། ཅི་པངཅི་ཤུར་ཡ་ཧཱངབནས་མཁའི ཛདདུངབ་ཡཉེངཆེནཔ་དགཞིའཇོས། གསལ་བའགགསེདྲནྲབའི་ཛོདདམེད་སྣང་” 
¦ ༈=ང>¡ ༡༡༤༡ 22 དབ དང 5 རང! "£| "༡༧57 ཧི རྐ ༣༢༢ ོང 22 བྲ ; ུ དའ 
' །སྟང་པའིགཟུགས་བརྙནཿམ་དུངང་གདལ། ཀུན་འབྱུད་དག་དས་གཞིའི་རྔོད་དུདབྱིངས་གཅིག་སྔ་ྱི་ཟླུ་བབསལ་མེད་པར་འད་གཅིག་པས། ཆོས་བྲམསཿད་ཚེས་ཟད་ཧྙིང་ལཉམརྒདའ་པར་ལྷུན་གྱིས་བུབ་སྟེ། 





: 








ཙཙ། ོའབབུལཔ་ཨོའ་འཐུལ། །འཁུལ་པ་མེདལགཡངས་པའོའི་དཔསའབལ། །ཆོས་ཐསསཅདྱབདབཅིསེམས་སུདདག་ཅིག་པསྩཆདདང་ོགས་ལུད་མེདཔ་བསོདནརས་ཆུད་དུལམ་་། § 

ཧཱཾ དངཐགཔདམབ་ནསཔྷ་ནམསདང་ བིསཔ་ཐམལཙི་བབེབནམས་ཅིས། དགུད བདག་གཞནདང། བུབསབའདུང། ཏ་གོལ་ལགོགསཔའེ་རོགས་འདེནསཡངབཅས།། འདད་གདུན། 

#'གྱི་ཕྱོགས་སུའདིནཔསའིགཔ་བཅིདས་ཏེ། དད་བཞིནྱོགསབྲཕནམམཁའལྟ་ཡཤེསཔས་རདགིདིགཔབརྤདནས། རང་དིགཆོས་སྙུར་ཕོད་ཉད་འངལ་ཡོད་པརས་ཤེས་པས་རྨོངསཏེ། ཐལལ་འཁུལ་ལྕང་་། ` 

 གིཆོས་པ་སྩདཔ་མས། ུས་པཅདའབངབ་དངཆོསའཆད་ཅིདཤཔའི་མདམོལ་བདེནཔརང་མཆོནད་འདིདཔས་བཇུགལདདདགག་སུབིདཔ་ལར་མ་བའོལ།། ཁཁུལཔཡདཔ་ལ་བདྲགའདན། . 
༽ །རྩདམྱའ 













¿ པཱསསོགདོའུཁུལབམས་དདའདིནཔའི་ཅེདམོ་ནཐདཿདྷནསདོན་དདཔའི་སྣདབ་ལབདགུཏའདི་ནཔདབདད། །སའཏུས། དིསརདུས་པའ། །ྱིས་བནསསིས་བདཆད། །ཅེསཔབདྲིད། ། ་ 
ཙཱ 


ུཾདེལྟརའ ཁུལ་ཞིདགཕེངས་པས་འཁོརབརིལམདང་འདཔ་དའབུལ་པཉིད། སེདགིརལརྔོགས་ལས། དལྟརམ་ཡིནསཾམསཿནརྣམས། །ར་གྲིརས་ཏོགའད་འདི་སགསེདས། །ངིལྟུརབིསབ་ཤེདམཉ། །ཐ ཿ 








< ོ  ་ 


ངི སྨི ༡༡༢༥ ཟ་ལ 

ཟེ ... = ལུ བ་ཕ་མེད་སྟོདབའི་དའབཞིནལ། བོད་བར་འཛིན་པསརང་གིདེགཔ་མདླས་ཞིགཅེས་བ་་ 

༄། །ྲདོ་ཨིདོབོ་མྭ་གུབ་པསྭ་ཡཱའྱསམཔ་དད། དེའངིནའིསེམསགཉིས་མི་ ག་ད ཟེད་གསའཔག །ལ། བདས ལས་རང པྱས 

རཾ ཧཱི། དདལ་སེལསཉད་ དགལ་གཔ་དདདའ་གགུར་གབི་ོདཞུ།སམགཉིསམབྱས ཐམ་པ རབའའྲ ཤེདདཔག་གོདལ་བ དངབདིནནོ། །ཞེསསོ། དཔབ 

ཙཾ] ང་བཏགས་བས། །བརྐལཞིངཆགསདའི་དབད་གིགླས་དབྱགབ། །ལྷངགྱམ་ལའི་ངབནིན། འིགནདདེཡིནྡོ། བཁུལ་བ་ལག་པའི་ལུགསཔ་མད་ཡངགསུམད་འདུ་སེ། བཁུའ་པ་གཞི་ལས་ལྡོ 

¿ ངེས་བྟགས་པས། །བརྐཡེངཇགགདའི་དགང་གིསཱསྣདབཕྲུད། །འི། བའིའེན་གཅས་བའིགནདད་ཡོ། འཁུལ་ད་ཕོག་པའི་ལུགསབ་མད་ཡངགསུམདདད་སེ། བླཁའ་པ་གཞི་ལས་ཞོ་ 

⁄2 ལ། དེ་ོག་ཡབ་ཡལ་རོལ་བལ་ཤང། ཛིས དཿ འཐུབ་བའལ་ རྣག ¢ གཱ ཡུ་དད་བྲའི་དྲ་ངོབ།ག་པཅེན་པོའི་ སྭ་སྭེ་ འཁུལ་བ་འམནསྭ་ལྡོག་པཉོོམདས་པས 

| ° བུགྐལ། དེརོགུཔུག་ཡུལཅོལབའཐུག་བས། ཐུགཕུད་ཇེས་མེདདུ་ཕྲེལ་ཐུབ་བའལམཁྱི་ དྱི་གྲཔ་བདེབ་ལུ་བུ་དད་བཞིནཛོ་གས་དཅེན་པའི་ཕུགས་སོ། །འཁལ་བཀམནས་ལོག་པཉོདདགངས་ 

 །པ་འཁུལགཤི་དོག་འཇིདཔསད བས་ག འས ཞི ག་ཏ ོགས་བཆནཔ གས་ག །འཁུལ་བའབསཔ་འས་ལྡོག་བརྒ་ 
 བཅུལ་དསདཉིདལམྲུབས་དགྲ་ཕོལ་བར་འདོད་བབམའོརབ་དག་ནདེཏད་ ཤུག རར 
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དཔ་པ་ཏ་སང 








ཡཿ 











ཧཐོབ་ཡཔཐུལ་་ཧ་དངབཅགཔ་ལོག་པརའདོདདྱ རལ་པེ་བིདནོ 


| རླུདཕྱེགསཱ་ཙམནུ་ཡད་ བརྡད་པརཉི་བྱཞོ། །གསུངགིྡོརྲེས་གསའོབ། ཧྱེབཧོསལྡནའདཏདཐོའཱ 
སདྭྦྱ་ཧོས་ལ་གྐོགས་བྷ་ནཔ་འི་ཨཱའ། 








ད ས་བཾ་རལྱ་གྷི་ལུལ་འདོམས་པདྐནསཔལྟེབུའོ། ༈འདིདགྱ་ཀདྲ་བོདྷཾ་ཙལ་འཕང་ཐདད་པས་ཇུབ་པའིན་ཐའ 

༡༨ ¬ ༢༨༩ -,༥ ༡ ༣༩༩ ༦ 777༡ ༨ 21 ་ཐེཛ:/༽༼༽2ད་ ༡ ༡༨ ༡ བཅ ༤ | ཌད། 4 ་ཀིའ་7 ་ཁལམ་ལི་ལོར་མི་ཤོང་ ཆེ ཀྱེ 

དལ ོལ་བདད་པའྱིརྡད་གེདམས་འགནྟ།གད་ཙང་། འོག་མསགོདཝ་མཏོགས་བས། རངདདིནཛོགས་བཅེན་པའིགནདངེས་བྣནམག་གསངདགེསཏེ། ཁགམདྲི་བོདམ་གེང་བས། ཆོསའི་ 
ཆེ་བ་ཏབས་པདད། བགམའི་སིགྱཧེན་དུ་འྱག་དགའྱི་པིན། གསདབྱངའ་བདྲ་བཛོདདུགདམསཔ་སྟེ། སཀཏྐ་བདདདཔ་གྱེ་ོས་སས་གས་བའནའོདབཅས་ 
ཡུངབརོད་དར་ཤྱ་བེདཅིག །དཅིའྱི་ཙིེན། དདགྲ་མཔ་ཧྱིརི་ 'འདིགྐནཔོས་བསླྲ་སཱགཔ་དད་། དངངས་བདད། བརྒྱལཔར་བྱུ་ནཏེ། གསདཝགསྣརཐས་ལལི་མོསྟཀེ ཡདབུདནས། དེའི་མཔའ 
༡ སིནབས་སེམསཿནཧྱ་སཡ་བཟེན་པེ་ཉུམསསྦུ་པོདབརའྱགུར་སན། བསྟན་ཅི་དཔོན་པརྙལཾསས་ཏ 
སགས་བདེདག་ཤུནད་ཉ་འབུངབ་དེ་ཡྱིཧུ་ཡགས་ཤེག་དེས་སོ། །བཀའ་སྒལག། ཉརཔདྡོག་དད་དང 


གླ 


རྐི༧་པོཆྷསཱངསབཔས ཚིག་འདིདགདིཉྐ།ཐོསདང་དདསདགྱངས་ལ་སྐོགས་པའནདདུ་བུའཛོས།"༥ 


་བ་མིད་པད། གསང་ཛཱགསྣནོ་སྱསི་ལོདདུསྱ་བུརནནྲ་བྱེཧུང་བའེ 
















༽༄ 








ཉྱིཧཏ། དཔེ་ནབབཅི་སིགྱ།རས་ཕུགདྡ་དས་བགོང་བསེདཅིདའཔཔོའྐི་ཞབས་ཤེདཔ་དདའྲདའོག 
ཧས །ཞེསཤིབམེརྱབདོཔ་དགགྲིཔོའི་ཐརོམ་བསལབའྱི་ཕིརྱ་ཧུས་པར་བཤདབ་ 
ཐའ དན 


རྣམ་དཀ་ཁ་ལྟཾསརས་བཁོང་བ་ཡོདསྱྱེདཔནམཡཁའ་ལྟབ་ཧྭེ། དེལ་ཁྲོ་བུར་བུན ཉོག་པའིགཟེབ་ཅིས་མའཆིངས་ 
ཀྱ བཿ ནོག་བཞིནཔ་ིགདད མི་རྟོག 


བནི། ཡེསདསྱ་ཅས་པས་སོལ་བའི་རིག་པདེ། །གཏད་འདིནསེམསྔ་ཅིགནིབཏུས་འཚིང 
དནུལ་ཉུནདག་པའྲི་ཀོད། །བའཿཏབདེརེདག་ི་རྱབདུབ་ཐོད། དི མ་ གདངསའི་བབས། །རིགཔའིངང་དྲོ [ །གཏད་འདིནགེལས་ཅིན་ཕིབ་ཏུར་འཛིངས་ཤིད །ཡི་ 


ཤཱིག་ཅེས་གདམས།ཏེ། ཆོས་ཊི་གཟེབ་རིག་པའི་འཚིངབརཆེ་བདེབདྐསྲབ་ཨུཿཔའ་ས་་ 
ཀོངས དན བུ་རྩོལ་འཛེ དིཤཔའིགཟེབདད། སྣངབ་བདེན་འངི་ནཱུགཟེབདང། ངེས་དོན་ག ཞནནས་ཚོཕབ ལིགཟེབདུད 
ཿ།གཤེས་ཤོངསད་ྟའིགཟེབདད། རྟོག་པ་ ཁ་འཇནས་ཙིགཟེ་བདད། སྟོང་བསྒེམ་སུནྡའི་གཟེབ་དད། གནདའེད་ལྡག་ཧ 


ཞེས་གསུདསས། དེ་ུརཛནཔ་མངཔ་རགདསག། གདདདགངདག་ང བདིནཔ་ཡིན། 
པྲཱསོ་པ་དདྲབལབས་ཡནས་སངསྦ་ས་པརགནས་པའི་རང་བཏྲིཊ་། 


། ཧུདགཅུགསམཆོདའདིནིག་ཟེབ་དང་། 
ཡུ །ཨྒུར་གྱིགཟེབ་དང་བཅུ་གསུ ངསྟོ། ཏོ། རིན་པེཆ་སུངས་པའི་རུདལས། དྡེནས་” 










༦༨བ༧ངབཟམཊ༠༡༤-༡༨༡༡༤-༡ 


༤ 


[ པ་ཏུཾ་སཙུད། །རདགིཆེ་བའིརི་གུསས་སུ། །འདྷིགད་ཅེས་ནིདམས་པར་བྲགགས། །ཆོསོ་དུན་ཤོཅ་གས་ཊེག་པན། །བཏད་ཚོད་བབདེན་འདིོཔ། །ཟུས་ཅོས་སོཐགཁོ་དུརའོབ། 
¡ ཊ་པས་དགགཉིས་སེདས་ཤེས་པར། །མི་ཿཧོ་ལྟདས་པོསས་བྲསམོས་པ། །རིབེ་དཔར་འབྲེགསདང་འ། །ཤུགས་ཁྱབང་དངགདསམ་ཤེས་པད། [བྱབྱེདརེལ་པ་སུས་འཇིནོ་པ། [རིོན།བརཱྱ 
] £, རརྐས་བདད་འདྲ། །རད་ཧྲུང་འགགསད་ས་¶ེས་པད། །སྡྣང་བ་བདེན་ཉེག་ངེས་བདྡེགད།། །ྔན་ྟིང་སྲཾག་དདབྲལ་བ་འདྲ། །སྲུགསུལ་ཕེ་རྫོགསུམཤེཾཕར། །ངེས་ཕུང་གཞནདུ་འཚོལ་བརྡི། །གླངཔེའཾ་། 
ཟ _ དས་བཅཏདལ་རེདའདྲ། །དཱང་པེའི་བཅུད་ཏེགལ་ཤེས་པན། །རིག་པའི་ངང་གདངས་སྟེན་པཞི། །གཁའ་འཕྲོ་ལྟི་ཡ་བཟུང་བ་འདྲ། }ཱ་གདྐག་དངགྲོལ་མ་ཤཱསཔྲད། |ལྟབ་རྟོགས་པད་ཁག་འཆེ་ས་པ[ །རྡལ"] 
བུ་རྱལ་པྲརོ་ཛྫུས་པ་བདྲ། །ཕུས་དག་དྲད་ཏུགས་མངྱོས་པད། །ྱྱ་མརེགས་པད་ཁས་འདཔ། །ལུངཔ་སྟེང་པའིརུད་འདྲ། [ལུགུཆུདལ་མགོརེས་པད། །དབུལ། དའགག་བནཁས་ངེདག། [རྦན 
 ཁུདརདགི་མཇུའ་ཡུཀ་འད། །བླམེད་ཆུད་འདེས་ཤེས་བར། །ཉམས་སུལེན་པར་འདོད་པ་དེ། །ཁ་ཐྲག་འམདུ་ུགས་པ་དྲ། །ཞེསག། །དེདགགི་དེན་ུད་ཐད་བཀྲེ་ོར། སྣང་སེམསྲམས་ཅདརིག་པའིདངདུ་] 








= 



































པའིདང་་། 


ཿ །་ -. ས་པས "༢ང9འ5 རོར།ར་འ་ཿ ོ ལེར་པ་ ངབ 7 ༩ བརའ)ར།་འ།ི་ང་འི་རེལ་རང་། 
དངམཛལ་དུས་ཡིདཔས། འབུདལྱསི་ཐབས་ལྭམ་སངསྐ་འདེའོ། །རྲིག་བཟངཐལ་འི་ངལ་ལསདོལ་པར་ཤརབའི་ཉེངགྲཟུགས་མིདཔ་གསུལ་སྣུང་ཿསདམ་ཤེས་པད། ལ་ལས་པངབརད་གིའྦིམས་ཡིནད་འདིནཔདད། 


! ཾ[ཁྭལསརོནགཞནཔཾདོལ་དུའིནབ་སྟེ། ལྔནཞིངསྙིཔབསྐམས་པའ་ཡེའདབ་མི་ཕུཏབ་ལྟད། དབྲས་ཐུངལ་བདེདྒམེདཔས་སྣང་བའདི་ཡིནཿི་ཕྱོགས་འདིནཐམསཿདབཏ་ 






རམ 
ཙཿ འདྲིསར་ཡང་བཞ་དབིདཏོ། 









༡༩༩༡༩༤༨༧༤༤༧༢--- .-- 





དགགཔསདགོ་པར་དྲང་བདང་། མ་དགཔསྲའཁྲུལ་པདསྣད་ 


པན་འཔ་དའ་དྲིདོཔ་ 


ˆ ༡༢ 





༥ དྭ སེ། སྟདདུསནྣས་ངོལ་བ་ཙོམ་ཁས་ཕྱི་ནང་གད་ནའང་མེད་པཅིད་ཨདཿསྲགུབཔས་ 

སཾ དྲརད་མཞདིཏོ།ག་པའང་ོངཆིའགསརེགསམཕུགསད དདདམ་ཤས་པརལས དགམ འི་བདགཞིདམང་ བབ 
 ཨཱཱོདཔདསཤས་པེས་ལཕར་བཅད་ནས་སུྔཔམས་ཊདདུབཅོལ་ཡདཔིིདཔདའྲ་བགནནདཔས་གཤིས་འཚོལ་བའྲིགོམསནབདའ། །བག་པཆོས་བདབ་ཀརེནཕར་ཡིརབའདེམ་ཤེས་པ འད་། 
 བུའི་སདགཟུགས་རིག་གདངས་ལའིག་པརའདིན་བནིགཟུདའདྲིནྱིསི་སྒོག་ལས༔ ཐཏྱེབ་སུདབུས་བཏགས་པ་དེའཕུ་བད་འདོད་ཀུང་དདརེལས་འོགྲ་མེདཔ་དང་འདབས་འོདསངལ་དགྲལོལ་སདས་ནབདེའོ།། ཁཏ 
4ཾ།རིག་པ་ཡིགས་དང་ཅོག་གཞག་དང་པོལྱས་དོ་ཏོགས་པན། སྟོངཔ་དད། བདེབདང། གསལབ་དང་། བྱདམེདལསེགོས་པའི་གྱོསདེའའི་བཀགནས་དསྟལ་བརྟོགས་སྟོ་སམདསེམས་ཞི་ རྩོགས་པདབས་་” ' 
' །ཆེཡད་། ནའགུག་ངོགས་དཔམེདཔ་དེཆ་ལུགས་བཅོསནས་དྱ་ར་པོའདི ུ དྲ སད་དག གདགས 


× 


་ ༤༤༧ -.=--¬- 
འོ 


ཞིསེདིསྟོངགཟུགས 
ན་ཡོདཔརའདོདཔ་སྟེ། བླད་པོའངྱིམ་དུབུདནས་ 


འཤེས་པཚུབ་དདདྲ་དབས་ཡིདདྱོད་ཅི་ལབ་སྲདསནབདོའོ། །རྩ་ཤ 


ཞོ 


ས་ཀད། ཧབམས་ཿྲསཔའིཚིད།།གོཌལཿཅིས་༈ 









(9པཁང་བ་ས་གས་མ༡ངགགས་༡༡༡༠༡༤༡༦༢༨༨༧༡༥༡༠༤༤༤༧༥༤༥༧༠༥༠༤༤༧༤ ༡༧༤༤ ༧མནའ་ལ་ང་འངང་་བཛ༡༡༡༤་་འལགསང་ཆ ༩༤༦༧ འཁཁཀ་ཞགཡང་་ག་བསཁགངརབར་ང་བཆང་འཆ་ཡགཡུ་འའ་འཁལ་གསལས༧ས༢༡༤༠ ༼༢༠༩༠༤༢༠༤༠༤༠༤༠༧ག༠༠༢༠༤༠༥༧༥༠༤༩༡༤༠ 

༤༥ ཡཿ །གདགསུངས་པ། །ཤིས་པབ་ཞེནནོ། །མདོན་རློས་ཡིད་དབྱོད་ལ་གདེདབཅ་སནས་དས་ལྟབ་རོགས་སབྱར་མེད་ཡིནོནཞིསརྡམཔོཁེདསྦྲ་བཞི། རྣོལ་དོན་དང་མའབེལ་བསངོཚ་མེདཔའི་ཚིགཧྟེ་་ 
4 ཨྷདསན་པ་ཤཔསགགད་སྐད་པེགཔངྱེད། གདའ་བགས་ཡིག་བམཞིདལག་པརྟའདས་པའིལགསམདབདགགིའདོདཔད། ཙདཅི་གོཔ་དདསུནཔདམ་པའི་ཚོསདདའགལབས་ 
_ [བས་དགོས ཞུལ་པཅད དགའ ་ཏགས་ཞེ ལ་ད འཆབཔམི་ཕག་བདད། 
' ¥ °ཾ,སཱཨཞངགཞོན་ཤར་གསཔ་དད། ལྒད།།དདངགཏཾདམམདང་ལས་གསཔ་འཇུདཏ། རྟགུས་དདགགང་ཡད་མེདཔ་དངས་བྱམདཏོགསསཞས་པྦ་པཞཱ་ཡུད་ལྟེདགུ་རྲུད་པོའོུབ་དདའདྲབསམྟོགས་པང་ཐ་”ི 
; བས་དངས་དདངིའཛིནབམདས་ནབདེ། །པགཔའ་རང་བདདནཔ་ལད ོདབབལ་བདམ་་དབས་སེང་གསལ་བྲགུད་ིདདབདབའ་རུགརསཔར། འའདབའིདྲུ་ལྣདདཔ་ 
དདབ་ཅས་པའགག་པརཁགལནཔདིཕུནབུདདསཛབ་ཡུགབས་པ་དདགཞནགཏི་ ཀས་མི་གཐོངབ་ལྟརའཁུལཔ་གཟུང་འདིནགྱི་ཆ་སགྲེ་བ་ལས་འདག་མིནུས་པསད་སིགས་ཧཏད་བོོའི་བསྒོམ་ཕ་ཡྤདས་ནདདེདོ། 





9༦ [༡༤༡ 
„ སིག་པ་ཆོས་ཐདདྡེནཔ། འི 
` 





= 


དགནདབནམེད་པའྱི་དུད་དདདོམ་ཤེས་པར། ཐབས་དངྱ་བཅོ་ལཅིས་ཉམསསླུབང།ཅད། དདེས་ཐགཆོདཔ་ལངབུང་ཤད་ མཐོའ 
འཇོལ་ས་ཡདབསགལྲསིབ་ཙི་ལམའཁེག་པནེ། ཆུསམེད་ལམཁྲ་བག་ཏུའྱབམས་པ་དངའདབས་སེདབསྒེ 
པཱ པའི་ལྟབཏྟོནདེ་ 


012)2522 


འིབ འི་དབང མྔནཤཔའིདོ་སྨེདསྤདསརབདེདོ། །སློབ་དཔེནཆེན 

མོདས། །དལབེནཔའི་བསམཔ་སི་དྲེསག །དེལ་ཅེདཔའི་སོདཔ་ཐད་དེངད། །དེལ་དྲགས་བུདེབ་ཡོ་འདབལ། །ཞེས་གསུངཀ་ཏུབེུ། །གཅུདའཇིན་ལབདབ་ 
༼རྒདམས་པནི། ཐིགལ་ཉག་གཅེགགཱཱ་ཅུདསེད་པའ།། །གཅིག་དང་ཐདདའ་དོནད།ཞུཁུལཔའི་སེམས། །དང་བུད་ཡེཤེསྦྱངཱ་ཅེནལེདཔལ། །འཁེདབའི་འམུའཛིནཔ་བདྷ་ བཱ 
ཤཾ།མཐའ་དངྲ་བལ་བལ། 


= 





ཡསཐེཚོམདངཡིདདྱདོཅ་ 
། །གཟེབཔརལ། །ཞུན་གུབ་ཕྱོགས་མེདནྒས་མཁའ་ལྟ 


འེ 





འབདུདལསྱསལ་བྲད་ 


བདཔནཆེནཔོདགའདབ་དོདེའི་ཞལ་སན། ཡི་དདྱོད་འདྲིད 

དྲ་" 

འི རཟོལ་སེང་པའི དཱ གེགས། །ལླུནགུབཔྱུགས་མྲེད་""”" 
།ྱོགོས་ལྟའིམཐའ་ལཞེནཔ་སྙེམས་བྱེདབདུད། །དངོས་མཚན་མྲེདཔའི་སྟེདཔ་འགགམེདལ། །ཡེདམེདསྣང་སྟོདའ པའྲི { །ལླུགུབ་ཇུག ཿ 

དཤུས་ཙུས། །རཾག་པ་བད་ཐལ་ཐིགལཉག་གཅིག་སྲོས་པ་དདྲ་བལཔལ། ཡེདོམེད་དད། སཱང་སཾད་དད། ཏ་ལྐོམ་ལ་སེགས་པའི་། 







དོགསཔ་ལགོ་པའླིབོ། །དེསན་གད་འདོད་ཕྱོགསདེས་ 





འདད་ངུའདོདཔ་ལགི 








-༤-----༠---' ༤-༡༤༡༨༡༨ ) ` ` “༡ ༤ “" ` ༤༡༨༡ ༨ ༤ - ) ༡༤༧ ༤" ༨ 2 ཉ༩༨རར༩༡༤༡༡༨༤ ༨༤༩༤ ༨༨༨༨ ༤༡༤ ༡༡༨༡༨༡༡༥༡༡༤༡༡༨༨༤༨༩༡༤༡༠༥༡༩ ༡ ༨༩༤ ' ༨༤༤༨ ' ༨ ཤ༡-༨--༡-༧༨༡༤༡༡༡པ༨༤-༡-༡༨༨༨པ༨༩པ-༨༡༢༠༨༡༦༩༦༤༡༩-༡༩༤༤༤༨༩༩༧༧ས༩རཔ༤༨༠་༽༧--༡ ༡༤༤༢-༤༡ ༡༨༡༥༤༠༧༦༥༧༠༦༧༠ས ༡༩༠༤ ༤ ༡༩༣ ༡༡༨༤- 





༦ | ¡ཉིངལགགཾཔདཏྱེཧྱིའི་བདུདལ་གེགས་པཏཱཾ་ུརྩབ་རྒྱད། རྣམ་བརའཐྲུལབསདྱེན་པསམ་ཡྱིགཨྲིྱབ་སྟེ། རྫོག་པའིམཐའ་དང་། འསཀྱི་བྱེབག་དདཉོན་མེངོས་པའི་ཚོགཅི་ཙམ་པ་དེ་སྙེད་དོ། [བསྔུ་རྣམཔད་ 






7 ཕུལལཆགསརྤཕི་ཡཾ་བདུད། །རྣརྟོག་འཁྲུལ་པར་སྦྱད་ནང་གི་བདུད། །གྲུགས་པ་ཁ་འབུྲསབཛུད་ཤིས་བསླུས་པ་ཡི། །ཡུས་ལཆྒྱན་བཟད་བདུད་ཉིར(བསྒུས་པ་ཡིན། །གཏེཧཱཙིགཅན་ཚིག་བུཤྱིས་ 
4 བླམས་པ་ཡི། །དྲག་ཡཆདས་སྣདབདདཅིས་བདས་བཡིན། །དག ཏཏོག་པབདདིུགབྱ་སུསབ་བུ། །ལུས་འཆགསབྱ་མིནད་ཕངབཛད། །གུཆངའདོ་ཡུལལཅགནནཡི་ཡ་བདད།།ཏིདའཛེན་ 
རོལ་ཅགས་ཞནང་གི་བདུད། །སྣདབའི་ཡུལལཆགསན་སྣད་ཡུལ་བཛུད། །ཨོཾཾམིདཔེོམཐོསྐདྷ་ཏོག་དའི་བདུད། །བྱབྱེདགཡེདབསཁྱེད༣ྣའཁརབའིབདུད། །རྟོག་བཁོང་དུ་ཁུགསནསེམསྱི་བདུད། །{ 











ཧ༥ ཅེར པཔ འ་འ ་་"སསཔ༨ྨཔྨཔྨཔྣཔྨཔྨཔཁཔཁཔ"ཁཁ" ` "1 འདདངོངོར|9|ག་ིྙཅི་སྕི(༼ཀས]0]ཉ|རཞཚེིཚཉ༼༼ "2ལ""ཁ"ཀ"ཀཔོཔྣཔྣཔཔ་ 2 ལ་འ 
` | །། །དབུང་འཛིནཆོསལཆགཔྐའདིདོད།།ལངོས་ོདོ་འལདལཆོགསྐགཡེདབའི་བདད།།འཁོའོབའིཅོས་ཆགས་ནམུངཔོ་འབདད།།བདོ་པཕ་འདམ་ཆགསོཁོས་བཅུད། ། 

,ཌཱརགའཱུག་བོགསལ་ཅགསནམྷ་ཡི་བདུདུ། །ཁུག་རུམདཔའརྡམ་ཆེན་འཇི་བདག་བདུད། །བསྒེས་པའི་ལྷ་ལཚགས་ན་འཆིང་བའིབདུད། །ཆགས་སྡང་ཝལ་ཆགས་ནང་ནསེད་བདུད། །ཆོས་མྱོདབཊུ་འཆགསཞུྱི་ 

¡རཾ ཤ་བ །འཁོརབའ་ལ་མ་ལཆགསནམ་རིག་བཅུད། །ཡུལ་ལཇལ་སེམསྱབེདཆགས་པའི་བདུད། ཆོས་ལྭ་སདཔ་འདོངནཔད་དོག་བདུད། །གུནལ་ཨུཊའྱདནདྱཱལ་བཛྙད། །ཕརོལ་སོབརའེདྷན་ 

£ ཧཾནཅི་བཏུད། །དེ་ཞིནབཞུད་ཀྲིཁསྲུབ་བས་མའི་ཁུ་། །བརྔོད་ཉིསཡི་ཡ་དགྲདསམད་ཡུང་། །ཕུ་བ་བ་དདབཞི་ཚོས་གུན་ནུ། །བདུདརྣམས་གཞུནིས་ཁྲགས་མི་ྟེད། །བདུད་ཏིེབ་དེ་ལྟད་འདོད །ཅེས་པ་ ] 

#།དང་། དིནྡནསྟ་ཏོག་ལཔོརབའིབདུདུ། །མེད་ཅིད་སྟང་ལགཟུང་དུ་ཞེད། | །བདུད་ཀྱང་དང་གིངདདདུ་རྟོགས། །ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོའི་སྣུང་པ་ལ། །བདུད་མེད་བདུད་དྲུ་བབ་མེད། །དད་བྱུང་རིག་ཕགུཅིག་པཉིདཱ། །དེ་"” 1 

རཾ འསམ་དཏོགས་བདུད་མེདདོ། །བངུ་ཉིད་དདགིའརེག་པར་ལྟོས། །ད་ཉིད་རྟོགས་པས་བདུད་རྣམསཀུན། །དང་གིག་མེད་ཅེ་དངང་གིས་བཅོས།། །ང་མེད་པ་ཡི་སྡེདོརོལན། |བདུདཙེ་ས་བྱ་ཐའི་མིང་ཡད་ཡེན། །བདུད་༈ | ' 












༡ ༡ ༡༡ ༤༤) ༡༧ ` ` ༡༤༤༦ -༢༠༡༧༤༨༤་ ༤༤༤༤༨༩༨༧༦༤- ༡༧༤ ༤༨ ༡༤༤༤༡༤༧ཟསགར 







~~~ =ˆ -----~-¬=-==༢ཆང༨--༨--. 






༠༠ ། །དཔ་ཡསྦྱབདཔའྱི་ིར། །བྱདཅེས་པ་འ་གས་ལམོ མོ་ལ རོ་བརསས་་་བྱི་རོ་རོ་པོས་ འོགས བ་བོ „ 
¡ „¿༼༽༥འ༦ྱད་པའྱན། །བྱད་ཅསྦབ་ལོགསྐནམེད། །རྣམརྟོགབདགཏ་འཇིནོབ་རྣམས། །བརུད་ཀྱི་རྩབཆེན་པེགཅེག །ངི སན་བདུདྨནམས་སངས། །ནྣས་ཊོག་འདིན་པའི་བདུདནམས་ཀུན། །ཐབས 

| ཌཱ སང་ཡེ་དདདཞི། རིད དགག དམག་སར ཞོན དྱེསིནད་ཡིཆོ་འཕུལ་ཡིན། །ངཡེ་ངོལབབསམ་སིག།། 

| ¡¡ངཡིོ་འཡུལ་དཀའ་བཡིན། །ཐཞས་ཿདང་ཞེརོལ་པའོ། །ཞེསགསུངསསཾ། །དཧིོག་ཉིད་བྱཇུབསེམས་ཀིཟློ་དད་ཕཐག་བཀུ་ནི། སྣངགྲགཡངེང་ཐོག་ཚོགས་ཇྲག་ཅིཤར་ཡང་། །ཐྲལསཱ་ཅད་དའགྐགའདབྱ-“ 

ཤྭ བ་ལཆིང་པའ་ད།།ཞྲཐལཉམ་པའིངོདྭ་ཐ །ཅེས་གདམསཏེ། རྱསྣངབགཅུགས་སགོས་ཡུལ་ལུ། ནདཤེའ་པདགུག་སྲུབཅིརཐས་ཅདདབྱང་གིཡེ་ཤེསུཀི་ུལ་དང་པོལ་བ་ལསམ་འདས་-་ 

གི་ལེ་ཡེད ཟླ་སྭེ། བསམ་བརྗོད་སྤེས་པའི་ཡུལམཡཾནཔནི། སེད་གེ་ཅ་ལརྔོགས་ལས། ང་ནི 


པས། ཡེདསང་སཱངཔའིགཅུགས་བྷནད་དེགཔའི་དདདལབླ་བཞིད། རིག་པརད་བུངིཕེཡེཞི་བང་ཐའ་ཆོས་བདམིང་མདད་འ བྲག ཡི་ 
„ སེད་པའི་རེག་དདཔའ། །ངའ་ཆུརཔའི་ཆོག་མེདཔས། །ངནིརངུང་འདཔོར། ངང་སྡང་བའི་རྱེན་མེདཔས། །བཉཾཉགས་ཀྱཀྲུ་ལྔར་གསལ། །ངཡ་བྱས་པའི་ཐོབ་ཞེདཔས། ངདི་ཕེནས་ངྱེ་དངབའ། །ངལ་འཇུག་། 





:༦༠༧༩༥༨ 
~༨%2ཟཛ༡༧ག༩༡༥༢)༢༤ ཆང་༡༡ས༩ས༦ 


ར་ད ད་ང་ས ོད །འགཀོ་ནི་བུརོ། འགཔ ོང 
རོ ༨ ༤. རེ 









འསྱུཔའདནའདནི། །བོགཏིདདག་གནས་པའིདེ། །ཆོ་གནཞེསནིངབི། །དནོབཀུན་ཁངཆོས་ཉིདལ། །བདཔ་ཤན་༡པཆོས་ཉད་ཡིན། །འཁདགནས་དུག་བདརོསཉིདདེ། །རིག་དམ་ཐིནག་ཅས། 
ཁད་མེད། །རདཔཏྱ་བའི་དདའདིནི། །ཐམ།ཅདའུབུངབའི་སྙུངཔ་ཉ། །བྱདཇྱུབསེམསཊིརང་བཞིན་ལས། གསན ང་དེས །བསྟནབ་གསུམ་ཞད་དེལསབུང། །འཕོདགདསདསྱ་བདེལས་ 
བྱུང་། །ཐུམསཿདབབུངབའིསྟེང་བར་ཤདུ། །ཅེ་སསྭ། །ཧྭནོ་བགསུམནི་སྙགསུམ་མོ། །བསྟན་བགུསུཿནིཕུ་རྒྱའིཐེག་པ འདལབམུ་མདོག གསུམ་ལུ །ནདྲི་ཨུང་བདོགདམ་། 
ལེངས་སྲུའི་བསྙན་པའོ། །གསངབ་བསྟདཔ་ཚག་རོགས་བཅེན་པདུསམཇོསའི པའོ །འཁོརགསུམནི་སྦུལ་སྲ །གོ་དདགེ ངཕས་ཧྭི ཤེབ ཕམགྭཉིྟཿཾཔ་བཞེ། ེདས་པའི་ལཁོར་བད་ 
ཆུ་བ་ཡེཝས་དཔའསབཅུ་དགནག་བ: དྲ །ཆོས་སྲུའེའ དཆོས་ཅན་བམསཿ་དཆོག་ཏིདྲ་ཀི་ པན་བརྣོམས་དང་། ཡིཤེསྦྱར་མཚོའི་ངོག་སས། །གནསགསུམ་འཚོས་སྐུའིརྐ་ས་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་"་ 


༡ ཌྷེ9835༽8/9 











་༼༡༄༅ ༡༤ ༨ ་””`' ༤༡༡” -ྕོ༤༢=༢༢ ལ་ལམ "་”་༡༧་ ༢༧༧༡ ` ༧༡༡༡" ་་༢༤༩༤༠༤༤ བ་བ “ང"་ `` ྣཾཾོཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣ།ྣ པཔ པྣབ ྨྣྣྨྣྨྣ4ཀྨྣྨཀྣཀཀྱྨཀ ཀཀ ཀྱྣ།།ཀྣཀཀ།ྣྨྣླླླླ་ བླ ་ བླ པཿ དཀ ་ “ˆ -༤་-་=-་ ¬ - དགས ་༢༤་ ་”་ 


] ཆོསཉིདྲའིསདོནྱི་འོག་ཨིནོ།། །ལཛེས་མུའི་གནསའིགསྔལས་སོའི་ཞིདདང་འོག་མིན་པདབ་བཅེགས་པའོ། །སྦལཱ་བྲུའེགརསགདུའ་བའི་དདསྣདངེས་མེདསྣཚོགས།ེབྱརྒོད་ཕུང་ཊེ་འསྲེགས 
དཔིས ང{་[་ྒར་ 
± བྱུངཕེ་ཤེས་གའྲིཀྲོང་ཡངས་པལ། །ཡྡེརཱསྭདྲི་མེདའཁོརབས་མགོསྱ་བད། །ཡོརོཏྟན་ཆྫུནགུབ་རྒྱའབྲུས་འདས་པས་ཇུག །དདརིག་སྙིངཔོའོདགསལདག་པསསེམས། [བྱདཆུ་བསེམག་སུཀུནའདུས་རྣམ་པརདག  ་ 
4 ནིག་པའི་ངོབ་ལྔའི་མ་ཡེནས་མེདཔས་འཁོརབ་ཡོདམྱམངོབའི་ཅིརྭ་བུརཔ་ཞེསབའོ། །སིངཔེ་དཉིདལ་ཡོནཏཿཞུནགྱིས་ཐུབ་པསནུབ་པསྟེ། གད་ཡུདའཆར་རུངདུ་ཡོདཔའི་ཁྱི་རོ། །ཐུགསརེ་ཀུརབྱབཏཱགནས་པས་འའོ། ° 
འདས་ཀུན་ལྭ་བབཅིང་འོདགསལབའི་ཕིན་དངསསའང་དེག་པར་སེས་པའྱི་ཕིན་སེམསཞསྱབའོ། དདེའད་རྟོགཚོག་ཀྱི་སེམས་སེནགྱ་པདདོལ་པའི་རལ་ལས་ནདག་པར་ཐརབསྦབདརུབ་རི་སེམས་མ་ཡིནཏེ། འཁཇོད་། /+. 
བའིསེམས་ཡིནཔསྔ་ཕས་འགལ་པའྱི་རིནན། ཙུལ་དདཝལ་ལས་རོལ་པརག་པབའྱི་བད་ཡོདདེ། དེཡང་ཀུནྱཧེད་ལས། བྱང་བའིདོནདིའདི་ལྟསྟེ། སྙིདཔེབྱོན་ཆུབ་སེམསདེཞི། |དང་བྱུང་སེནསརྣམདགཔས། །། 










ཧྭཧ 







¡ 








སས ླ རོ བས་ལ ༤༩༩༧ ༥ 













ཚི རོ་བ ག་ས་ས བ་འོ ང་ར་རང ས་ས་ས ལོ་ལས འོ་་་ས་གས་གོས་འོས་ སའོ 

།དཔབཅས་པ་ཡངརིགཔའིངངལསུགཡོས་པཡེདདོ། །དེ་ཡངདང་དངལ་གདྲ་སདབདེ་དདགིདིག་པའི་ངང་ལས་མགཡོས་པདྲ རྡོད་རིས། ཐམསཅདཔྱ་མི་ཐུནཡོངཔའི་རིག་པའིངའགཅིན་ 
ཙཾ དྲར །ཏགཞིསེ་མསྦའྱི་ཝབ་ཅནམརེགཔ་འདམ་བསྟནལས་ཀུཏགཞིའི་རམཤེས་ཏོགམེདདངས་པཅསདང། སྣལ་ིདམ་ཤས་ཏོག་མེདརང་་ 
ཟླ གགསལ་དང་། ཡིདཀྱིརམ་ཤིས་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ཡུལ་འཛིནཔ་ད་ཏོགམེདཅགཅིག་གནས་པཙམདད། ཉེནམོདས་པ་ཏི་ཡིདི་རྣམཤེས་དུགགསུམ་གདདདན་སེེས་པའི་ཅ་འགནས་པའེ། །དེདག་ཀངིགཔའི་ 
3 རྩལལས་ཇོལ་པད་ཀརབསྟེ་རིགཔའིདང་ནམེདཔགསལ་སྣང་ཚམ་དུ་ཀནནསཏེནམེངས་ཕའཁང་བའིཚེས་སུསྟུང་བའོ། །དེལྟ་དནཐྲམས་ཅད་འབྱུདཞིང་འཆད་པའི་གཞི 









ཝཱ འདེ གཔདྷཾ་འང། བད ཛད་དྲ མང་། ། 
དང་། ཤེལ་གོངདང། ཟའིགདང་། ཁྱང་ཆེནདང། སེངཀེ་དང་། རྱམཛོདང། ནམ་མུཁའ་དད་། སགཞིདཔཆོས་མཚུདས་པ་ཉིདདེ། མུཏིགྲཕེདབལས། དེ་ལྟབ་ཡི་སེམས་ཏིདྡེ། །དགེས་འདོདབསྐངབསནོར་ 


1 རྣ།བྲའདྲ། །དགོས་པ་ཚངབས་བདམཛོ་དའྲད། །དབགཱད་པཱང་བས་མེ་ལོདའདྲ། །དྲི་མེད་གསལ་བས་ཤེལགེངའདྲ། །ལ་ཚོགས་སྣདབས་བའོག་འདྲ། སརིར༽ཀ༥ རར 








བ-- 




















] ཀོས་སྐོ འི་་ཅྱེགསའོགའག་བོའོ་མེར་བཡས། །ཅ་མཆོས་ གྱེས་དད་དངཝ་ཟབ་བབཞོ་ཡི་སའ། །ནམ་ལཁས་དངོས་པོམཚོ་ཡས་སངཔརམཆོནས་སཅི་ 
ཛ་བ ཀྲ༽ེྨྗཾླླླཾླླླླགླགླླླིོ་ འདི་ད 
| ཌྷ “དུ་ལེདཔའི་ཕྱདཿདད་ཡི་བསམམོ།།ས་གཞིས་ཡོནཏདལ་སེགས་པའཏེདྱ་ཧིདཔ་འེདངས་ཤར་ཅཅཱ་བརམཆེན་ིན རའིངབབདཔྲི། གཞིས་ལ་བོརའདས་ཕྲིསདངབཀིན་བབས། །བཟང་ 
།རེག་པགུཉིའསདིམབའ་ལས་འདས་པདད།གཞིདད་མང་དརཔལ་བགོག་པའི་ིདོ །དིགདིས་དདབབསལམའི་དབོ པོ ུ་ི་བིནདབཞིན་པབས། །ཆལ་དབའ་ཆརཔམིབིད་ 
པབ དྲ་དདོར་སྲི་སེད་རང་བཞིད་བབས། །མུངསྤའབགཟའའུངནཔིམེདདདབ་དེན་བབས། དཝའཉེན དད རེ པཡིབའྲབདག་ དགེས ཟུབ་པས་པོད ལ་ས་འདས་པའིའིན། གཔད་་ 
རདབནེན་བབས། །ཙྩོགས་ཙལ་བཏུགས་པཡི་འགོག་རང་བཞིན་བབུས། །བླ་སུད་མཱ སད་གཏུགསཅུ ལ་ ད། རེལ་པདང་། འཆརས་དད། ཀིས གངཅས་ 
འདུས་དད། བཟང་ཤདད། བླ་དོངདད་། སྲང་གཐྦེབ་དང། ཉེནསེངསདང་། ུཆདདད། ཡྱིགས་རྩུང་དད། ཙ་ཡདད། རེལཔདང་། འཆར ྱ 














12 


མྱསཔདྷ་ཏེ། ཐལ་འཆུར་ 


¥ 





༦ 
















༧༢༠ དེདྱ་རས་དད་པའོདོང། །འབྱུབ་སྟོདསདངཏོགོཔབོདོ། །གོནོ་དོག་ལམདང་བྲབསཐོ་མོད། 
¿ རྱུད་འབུལབརྩུན་ཆདཔའོ། (ཤེས་ངངད་། ཞྲེད་དུག་པལས། མཚེན་ཚིགདམའི་སྤས་དབྲའ། 





ྦས 





ཉིད་ད །འད་བདིདགཔོ་མོོདདབའ། །།ྟོགོབདད་ཕལཕེས་འདོས།ོ། 


།ཆོསམེད་བརྟུག་པ་ཀུནལས་འདས། །ཨཱདསྭརྒྱས་ཞེདཅིདསེགས་ཅམེད། །ཅེས་ག། །བྷ།གབརམི་འག་ 









:-ཤཱཾ 
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༥༠ 


རྣདོལཔ 





ངོར 


དྲུབལངུ་སོད་ནན 


སྐབ 








༨ 











།མེད་ སཔཤུལདཡདབས་གསལང། 
ྷ རདད་པ་ཊུགིདཔས། བཞེས་ལནའདེབསཔས་ཉིས་པཡེདདོ། །བོད་རདམེདངུས་འདྣམ་གིདིམེད་པར་མ་སང་བ་ས་རོ་ལ་བཤུས་སས་སྟོས་སན། ཿནཔ་ཡནཔ། ཤུལ: 
རླ བསིཅིས། ,།ཤིབདེའི་སྣདབ་མཡེརྐལ། པིིའི་ཕོམ་ཐའགག་པ་དིཁས་མབླངས་པ་དད་། སྣདབ་དང་སྣད་ཡུལཙི་ཁྱད་ཡོད་པའི་ཕྱིད་ཏེས་པ་མེདལའཐདཔ་དད་བཅས་པཉིད་དོ། །དེའི་ཕྱད་མིདདེནལ་འབྲེལ་པ་མེད་ 


།བུ་ཙཏེ། །དལི་ཡདདིབ་སྙདདེདཏགས་ཤད། །མིདདེུནདུབཿཡནམེརྟེད་༈ 

















=~. ཅེ པཿ དེགི སྭ འེ ངེད་ག ༤༤༤ ཉྭ 
༅། ཌབ བོ་བ ཇི་་་སཨཨ པཾ ཆོོ ཡལ གཉི ༢ ཚོོ 7 
ཐུའོ །དནི་ལེནས་གྲོལ་བ ོ་ འཆརགཞིའི་ངོབོདང་མལྱའི་རང་བཞིན་ཡེནས བརབ་སྟན་པནི། དབྱེཐ་ དབྱེཐསལམེདདོ་ལུནཐུཔཀློངདྡ༔ 
ཙས །ཅེདཡངའཆརཿ རསཡདའོདད་ལ། །རིག་པའིབབོལྲལོལ་ལུགས་གཉེས།ཏེ། གི ད། རྒུད་དུས { 
ཤཾ ཤས དདའངསཐུབཔས་དངསཔདང་ ངམཚནམའིརོས སྔགིས་སྟངཔའི་ལེག པཞའ། འཁོར རའདསྱ་ཅིཆོས་ལས་ཐོལ་བཞེསྲ་བསྟད་ བརྗོདཔའོ། འཏགོསཔས་ 

། ; ཆོསརྣམས་ཡུལམེདདུསངསཏེ། དམམ བབདེམ་ ར་ཙམ ÷ དདྱདསདབྲལོལབཤིཅ་དམེདདེ། 
¦ ° ཚེསལ་དོག་མེདཔ་དད། གི མེགཤམ་ཙིབུ་ གྱ་ྲ་་ལབལིདབབི། ཟེ  སབ་སབོ་ཕྲདཔ་དངཡོད། ཙའ་མྱེངབ་གསུམ་ང་རིག་ཟངའི་སྟེདའདི་བཅི།ྟ། 
























ཧཿ 









དབཔལུལམིམདའ་བཞེསྱ་ཐུགསབད་ པའོ། ཧགས པག 
ཧཱ བསུརངབཞིནཉུནགུ འྱབསམ་གཏ་ཐུཡདངཉ། དཔ ཞབ ་སའདདགྱགསབྱ རྩ ྣིོཐ- 
ད ༡ གཞིས་དདེབ་ཡེདི་ཀོདདྲུ་གོལ་བརྱརལ་སྐྱངས་པོས། ། སཔསྱེགསབད་འོ། །དེེད་མ བསམ་མི དད ཤད་ཏ ལས ས་སུ་གདེདཚུདཔས། རྫོགས་པཞེནཔེྱབྲལ་་” 
2 ཧྷུནགུབ་ཡངས་བདས་ཐིན་བའིག གཟད 


-5༨༡2ྔ༡༩༡༡༠༨༡༤༨༨༤ )༡ཆརའ་ཚགས་འགང་འངའ་ངང་འཛང་གཆང་ང་འཛང་འང་ཆར་པེརར༤༡༡-༨༨༨༨༨༡༧༤༨པ༥༨༡༢༨༥༡༤༨༤༢༤ར༧༠༧༤༨༧༤༧མཆ་༧ 
རྨ [ད་དབྱེབསུལ་མེདཔ་ལྷུན་གུབགྱི་ཀློད་དུ་ཡེནས་ཐྲེལ་བ་དངོ་སྦད་པས 
% 


བུ ཤ་དཔལམབདགི། བག 







བཅོ་བ འོ་ན 


པ་འོདགསལ་ཐི 


ཨཿ འཐུགབའོ། ལས་ཡར་གཤེགསྱ་3ད་"” 
ཅོོ ཤསག ཝོ 


། ཐལ་འགུད་ལས། གཞན་ཡང་ཆོས་ཉིདངབེཾ། །རང་བཞིན་ཉིདའས་ངོ་བོར་ཆུབ། །སྣང་ཚུལཿ ངས་ས །འཛུགཔའིལམ་ཡང་ཐདད་དོ། 
མས་པལས། གསབ ཏཾ བགྱིད་དུ ། དང མས འགའི འབྲ མམ བདུ 








༈ _ [གསལ་སྣད་གིཚོགསཔསརྟེ་འབྲེལ་དྲུརབ་སྟེ། འཁུལསྣངགི་རོལཔ་འདིདགཡའིའཔའྱིནཐོགམམེདཔའིཔགཆགས་གུན་གཞིལ་ཡོདཔ་རྱེན་ལས་དངཉེནམོངས་བས་བསླངསཡ། ཉེ་བའི་རྒུ་གློ་ཐུརབའེ" 
ས་པཙམ་པྟེ། ཌེ ཡེ་འ རིད་རྒྱུལས་དངབགཆགས། ཉེྱུམིའཐདཔའིརློདུརབྱ་བས་པལས། དརསྣང་བལྟན། སྣོདབཅུད་བདེཕུགགི་སྡང་བ་སྟེ། འདདགྱྒུ་ཆྱེན་ལཾསཀློ་བུ་དདུ” ཱུ 
ཤརབས་མིབདེན་པའི་ཏངགཅུགསཏ། བདྡེདདིཧེལསི་ལཱཾས་པར་འབུར་དགས་སེ། །དེྱཕརྭཚོགས་སྣུས་ངབས་སྟངཔཉིདདེ། ཐལ་བུརལས། གཤོན་ཡངཆོས་ཉིད་རངབཤིན་བཤུད། །འདིའདུ་༽ 
།གཅེགཏུམ་དེས་པས། །གངལྟར་བརྟུགས་བདེ་ལྟར་སྣད། །སྣུཚོགསམིདནིགདགས་གཞི་ལས། །སྨྲཚོག་དུམའི་སྤེས་བརསྣང། །ངསམེདམིངའི་སྣཚོགསལས། །དེནོ་ཁངབརྟགས་པཙམ་ཁི་སྟང་། ་།ཧྙོད་ 
༈ ཚཾཉིདགདཏུའངམ་གུབ་པས། །རང་བཞིནདགཔལྟར་སྣང་ ས་པདད། འཕགས་པྲ་ཀུའི་དབང་པོའེདལ་སྔནས། ཅིང་འབིལ་ངྱབད་ན་གཏོགས་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོདཔམ་ཡིནནེ། །དྱྱི་རྟསངོཔམ་”་ 
གཏོགསཔའི། །ཚེསའགའ་ཡོདབམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པབཞི༽ོ། །ཁཅིག་འདི་སྐདདུལྷབསྒེམཾསངས་ད་ ཨྭ་གུབ་འྱབ་དབ་དད་། མི་ཏོག་པ་ལ་སེགས་བབྲསྐམས་བས་འབྱུང་བདད་སྒྱརན། གས་དངུ་ 












ཧྭ 


།ཏེསྱ་བྭེ། ཁོབཏག་དེ་ལྟ་བུ་ 









ཨཱུསངནསྭསྟེདབརའདོདཀི། མིསྣངནཉྟེས་ཆེས་མེདཔས་རད་དང་གདཞིགལ་ལྟེས་བ་རདརྡོད། ཆེས་ཉིད་ཙི་གཞིས་ལའོ་པསན། བ་ས་ཕུརཔ་ །། 










































༡༠) | „ [ཏིསསུའིའབྱེདཔས། |བྱིདརྒོད་གཉིསྱིས་དཞི་གླིབ། །བྱབྱེདཉིས་སུའིའབྱེདཔས། །ཐེག་པའིཝོལ་བསརལྲི་དིད། |ཏོགསདདམརྟོག་སགཉེས་མེདཔས། |ཡིནཡིནདཉིས་ཁྱེས་དའི་སྙེད། |ཧ 


༡།ཧཱགཉིས་ལེདཔས། །བདོསགཉིས་ཅིསངསྦི་མིབ། །ཕོདསདུང་ས་ས་མི་འདོན་ས། །བགཉིན་བཉིས་ཅས་དཔི་མིབ། །ཡཐའདད་དཔས་སུལ་འྱིདཔས། །གིལ་སྲི་བྭིསྱསངའི་སྙེབ། །གསང་དད་ 

ཡི་གསུདགཉིས་ལེ་དཔས། །སུག་བྲསལགཉིསྤསསར་སྲི་སིབ། །རིཊདང་རའིགདཏིས་མེདཔས། །ལུན་སྣངགིསཿིས་དཔི་བླ། (ཛག་ཝ་བི་ཤེསཏིས་མེདཔས། །འཛིནྷ་ྷཉིག་ཅིག་འྲི་སིབ། །ཤྱིདད 
{ ཏུདཏཝྟབས།།འུང་བའིཅནིདམྲིམེབ། །ཐདད།ར་སིའིད་པས། །གཅིག་དདད་མསངཕྲི་ིབ། །འདས་དདཝ་བདས་ཏོའ་པས། །འཁོངའདབ་གཉིསཅིགར་པིག །གསལ་པའགར་ 
ཙཾ མི་འཛིན་པས། །ལེངསདང་མུགས་བསང་མི་ཕྲིབ། །ཅེསསོ་ དདེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཕྱིརས་ཐེབས་པ་ལསྨ་མེ་བམེད་ཟད་ཐལ་རེན་པར་ཤར་ཏེ། མུ་ཉིྲེབལས། རང་སྡང་སྟེང་ཕཉིདྱིརྷ། །སྟེངོའབྱམས་ཕེ་ཤེས་སླུ་” 


ཡྱིར། །སྣཚོགས་སེམཡཉིད་རིགཔའིར། །རྣ་མདགཀློད་ཡངས་ལེ་ཤེསར། །མཛནམ་དངོརྐདག་རང་རིད་རྒ། །སྒུང་བང་རྫོགག་དིངཊཅི་ཅ། [ཕྱོདད་ཆད་བུང་ལྔ་དབའིཌ། [རྤོམ་བ་རྤད་བྱངསེམས་ཀྱིཧྱ། ། 

















༡༩-༥༤༡༤༡༡༤༡¬༤-.--- -~ 


6 -- `  ི^|ིི ི ཾསོ་ཾ ༤ ༤༤༤༤ ༤༧ 







ཐོ །།ཱུ་བོམོ་གནམ་།། འབས་དང །འོ་ས་དྱ་པད་ོཔ། ཆོས་ད ག་པོ དང་ཞས་པྱི། །ཕདགྲདདབངགངང་ 
ཙི ༧ །ཞེས་སོ། །ནདྡོདགཞིང་དབ་སད། རྫོགས་པ་དད་བྱདདབང་གེ་ཆུ་བའི་ཆུད་ལ་ས། རིག་པ ྫར་ །གྲོལ་ལུགས་རྟོགས་ཕུགས་ཐོབ་ཕུགས་སོ། །ྱེམེད་ཡུལཔ་གརས་མའི་ 7 £ 
ཙ། །བལྟུཐབསགཞག་བྲབས་བརྒྱལཐབས་སོ། །ཞེསཔས། རོགས་ལུགས་ཟངཐལ་དྷོགས་པདང་། དང་ད བསོགས ག་མགོ ཌཱ 
ས་པ་ག བ་ ་། བསྙོ སཿ ་ $ ལོགས ྲ་ྲ ཆེས བའི་བ 1 
དྲེལ་ལེཏག་གཅིགཀོདདྲ་གོལ། །ཕྱེགས དྲ་ཡལ། །མམ་ཅད ། །ཧཱ་ཚོགས་བྱོགསུ་མེད་དུ་ཤརབའི་ཆོ་སྲམས་ཅདོབགྲཞྲི་ལེད། ] 
ཉང་སོད ་ 





















“ཡཾ འཁོར་་རོོོུ །མབཙོལ་བརྲགབ། ན་ ཧདཔརབྲོདཔཞེསྦ་བསདདོཀནཐུབཔའི་ཚོསཉདད། མུཌགྲ་དབལས། རཾ ངོང 
ཀཾ རྒོཏདེསརྒ། །རྐྱ་དན་འདས་ཞེ 
ནཾ །དདཔ་བཙསམི་དགས། ་ །འཐུལེདདགཔ་བཅལ་པིདགོས། །འབུངཝཱཉིདྱ་ི་དོདཏོགས 
རླ - པས་འགུག སིད སྐན། །སངསྦྱངུས་ཉིདྱ་བངཝ་བཙལརེད། །སྣཱ་ངོགས་སྣདབའིདོད་ཏོགསྐར། སས དོ་སྣད་ཨ་བཙལཱཿ 
ང་ཁ ) ་ རྐ སཔ སྙུ་ཡད་ལྷུནྱིས་ཐུབ། ས་པ པགས སུ བིད་བུངམགས་བསྲ གས། 2 ལ་ལ 0 ་ 
ཤ། །ཞཾསས། ། 











577 -;༤༡༤༡༢༧༠༤ངགམསས་མརར་འཆལ་སརར་བར་་༡ས༡ས་ཁར་༨༡༠ང་།༩་ས༦༩ ༡༡༡༡ 
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¡ „ ཡཱ།། །འས། ཕབླགགཞི་ ོ་འལ་གཞང་གཞང་འགོ་ཁའ་ོའགན༨༦༨༦ 

 པའིགོངས་པའིང་། རེ 1ཐསྐུདགྭིཛྲོགས་པའིདབདཐོབརྣས། །ཅིགགཞ ༠༨༠༠ ༡༤ ༧༠མང་༠༤༤ 

སས ེུཔེཿོིོོ་ 
ད རོ ཚོ 7 ཏུ" ༩༤ ༩ '/ འང ལ་ལའོང་ ཀེ ‹ = 

@ (བདདངས་གཞེའོ། །རྫོགས་པརཿབྱུམ ཤགཏུབཞགཔས་འངྲགོལ་ལསེངབཞིགནདལ། རངགོལ་དུས་རིག་པཇེན་སངས 
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ཤ°7ཿ- ཇེ 
ཙཱ རུབ་བའུནཔས། བདམད་་འྲ་ནུ་བལས་འདས་པའདྲན་ གཉམ་རྔཾགས་གདལབརརོམས་པ་ལས་གྲོལཔར་དེས་པའི་ ཙགོས་པདག་པའི་ལུང་དགོདབ་དད། ཉམས 
] £ པེསཔའི་གནད་བསུནཔ་གཉིས་པས། ལུང་དགཾདཔ: ཞི འེསལ། ཚེས རེས་ ཐལ་དུངེས་ལ། ལི མེད། ཟས ཤད ཉུས 
ཿ།གཤིཡེད་ཅོས་ཟདཆེན་པརྟོས་པས་རིག་པ་རངམལ་ཧངོས་ཟད་ལཐུག་པདུ། སུཉིགྲཝ་བ་ལས། དོནདས་གྲུན་ཚོབ་གཉིས་མེད་པས། །དང་དང་ཡུལན་བདེ་བཆེ འི 


 བའིཛེས་སུམི་འབྲདཞིད། །གུནཏུ་ྣཔཞིདགཉིས་སུམེད། 


ཀྐ '. = 
ཤས ཀོ ༤ ༡ལྷ་བཀང་ ལྷི་གྲ་ས༔ 


„ . $ གློ ཁས རོ མེ ༡ ༠༦༨༨༡༤-..1.༡༤-. 




























¡༈ དོག་པ ༠ ༧༤ ༨༨༠-༤༤༧༤༨༤༨༤༩༨༨༠༠༥༨༠༤--------༨༨༤༨༨༤༤------- --~- - གོ ཟོ ཁོ 

ྐ སམསམུ་ཕྐཤསསངསྱྱ་ཧས་པའི་ཆོས་ཉིད་གཅི་གཏ་དོན་བསྡུབཞྲ། གདོདོཊསགྲོལལེྩེ་མདཀྲོང་དུགྲོལ། [རྱ་མགཅིགགྲོལལ་ཡེསངསཀློང་དུ་གྲོལ། །ཡོངས་གྲོལགྲོལ་ལེ་ཡརྒྱས་ཀློངངུགྲོལ། །རིག་པ་་ 

བྱ བྱདཆུབ་ཤི་སེམསནེ་ཡེགདདོསཉིདནས་པྱེ་མེད་ཆོས་སུཉྟག་ཧཅིགཀི་ཀྲོདཏུགྲོལ་བའི་ངོབ་ལགདདང་གད་ུའཇིནངའི་ཚོས་གྲུབ་བསལ་ལས་འདུག་པས་ཡེ་སངས་ཀྱིཀློདུ་བྱ་བཉིད་དང་། ཕྦམས་ཅདྱ""ིི 
/¿ འཆ་གཞིར་ལུནསིསྔ་ཁུབ་ཟིན་པས་ཡྱིརསྱ་སི་ོན་ཆུབ་པཉིད་དགནས་པདི། རང་བཞིན་ལྷུནྱིས་གུབ་པའི་ཆོས་སུརྫོགས་པཟེན་པེསགཅིག་པའི་ཛུལ་རྡོརྗེདབྱིདས་སུ་ཡེ་ནས་སངསརྒྱས་པ་ཤེསཔྱསྟེ། རྫོགས་'| / 

ལྷ པར་དབྡུང་ལས། ཆོས་སྐུ་སྟང་པཉེད་ཁྱེདད། །དང་བྱུང་ཡེཤེསྟོགསེདད་བྱིངས། །རྙདད་གདའི་གཡའི་སྟིང་པར་ལྡན། །སྟེད་ཞིང་བདག་མེད་ེ་ེསདང་། །ཆོས་རྣམས་ལུན་གུབ་རྫོགསཆེནག། །ཞིསསོ། །དེ་ 

£ ལྟུ་བུའའིགཔཾ་ཧྟེང་གྲསལ་ད་བྱུང་གིཡེ་ཤེསཏྟེ། ངོབོ་ཏདཔསརྟག་པའི་ཤྱོགས་ཨུམ་ལུད་། རང་བཤིནཾགསལ་བསངད་པའྱི་ཕོགས་སུལ་ལྷུང་། ཐུགསརྔེ་འཆ་དགཞྐིམ་འགགས་པསགཉིས་ཀདང་གཉིས་ཀས་”་ 

།ཡེརྭཔའི་ཕྱགོས་ུལ་ལུང་། དད་དུམཐུབ་པསབེའི་ཡུལ་ལས་འདས། གང་གིསཀྱང་མཛོནདུད་ཐས་བྲབསྱིག ཡང་སྤོཾརོ་བྱུད གང་ལྟར་ཡང་བང་ཐལ་བས་མཚོད་བརྗོདཀྱི་དམིགས་པས་མབྲལ། ཡོད་པརཐཏབླ 
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འབར་འེང "༡༡༤༠༡༨༤༤༧༤༤པ༤༥༧སམསས་༢༡༡༡༡སམ།༢༡༥༢༡༤༤༨༨ 
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ལོ ངོ་འ .-་༡ཁཁ་་བོ་་ཁ་ཁ་ ;་ཀླསྐ་སྒོང་ཨིཌ ཡིས་འོ་་ ང་འ རའབམ་ང་ ༡༡ རོང ར་ག་ལེ པ་ “ ~ --¬~ 


བར་གནས ༦ ཀ 








{_.. ; “ཾ།, -.[ཡང་ཕེད། །ཕུལ་ཕེད་དུག་གསུལཉིད་ཁྱད་ཞེད། །ངུས་གསུམཚོཤློ་པ་ཕོདཔརེད། །དེྱི་ཇིཡདམེད་པ་དི། །དདེས་ེསྲི་ཡེད ད། །སྭལས་འདུས་པད་ཡི་ཡུལ། །མཛདདང་སྩོད་པར་ཡ་པྱེབས། །ནུས་གྭསུམཡུམ་ 
ཟླ རྐ ྷ་ ཏཱ ཅིག་འཐའ་ེཔ་བས། །ད་ཆནཔོའ་གངས་པ། མད་པ་ཉིད བདུན དབ 
_@ །ཡདོནསུམ་པ། །འདེཉིད་སུས་འརྦདང་ཡཾ་སྲས། །ད་ཡི་སྣང་བདེ་ལྟརརྐ། །འདི་ དདེག་པའི་དདགདངས་ཡིད། །འཇུས་པའི་སྣང་བཀློད་གཅེག(ུ། །ངེས་པའི་སུང་ཆེན་འདི་ལསྱོད། །ཅེསགུངན་མུངས་པ་ཉིདཏག 
༧ བམཁབསྟད་ཡད་སབ་དད་ཀློང་གཅེགརུ་འདྲེས་པསདད་བཞིན་རྫོགས་པརེན་བོའི་དགོངས་པར་ལྷུ་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། །ཆོས་ཐདམཉམ་པ་ཆེནཔོར་དདེ་ཀྲོང་འཁྱིལ་བའི་དུསསོ། །ཆོསདིངས་དིན་པ་ཆེའི་མཛོདལས། 
ནཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཅུབྱ་ཀི་སེམས་སུ་གནས་ཐོལ་བའིདད་བགིན་བསྟན་པསྟེ། ལེའུབཅུ་གཉེས་པའི་འགེལ་པའྲོ། -- །དེལྟ་རལམམཐད་ཕྱིནཔ་ལས། བདྲས་བུ་བྱད་ཆུ་བསཆོག་གི་རད་བཞེནམདོན 
3 བརྨ་སང་བནི་ཆོས་ཉིད་དདོར་བྲ་དེ་ཡ་དདྲ་བལ་པལས་འདོདོདགུ་ལུ 















གྱིསུབ་པ་བཞིཤདོ། །དེལ་དད་བཞིནཛྫོགས་པཆེན་པོའི་དོནལ་གོམསབ་ཡོདསསུ་རྔོགསབ་གདགི་ཐོལྷུནིས་གུབ་པའི་སྐུ་དངཔེ་ཤེསའདུ་་ | { . 








དང 


༡༨ 
ངཾ 


༡༡༡ གི ཟོ སྒ ༤༤༢ ལྨ་ ༨ ེ ༠-ུ ¬ ་ ༡ 
དྲཐལཡེད་པའི་ངོཔཡདན་དྱཱུརྟཏེ། དངཔ་གིལས་གཏི་སྣང་དུགར་བའི་རོབདག་འཛིན་པའི་བགགས་བྷཏད་པལསྭ་པདཔའིའ་ཐུལ་སྣདཆདདབཅས་པ་དད་། སེམས་དང་སེམསལས་ཐང་བའི་ཚོགས་་ 

ཞིཉེརལེན་ཊི་ཕུད་པྲོལ་དངབཅས་པའི་སྡིབ་དྲིན་དད་འདྲ་བ་དགདུས། དང་བྱུདགི་ཡེ་ཤེས་ལྷུནྱིས་ཐུབ་པའི་ཆོས་ས་ཉེ་ཡའིདགིལ་དབོར་འངལ་ཡོདཔ་གསལ་ལ་སྡིབ་པསེདཔད་ཤང་ནས། སུ་ 
དར་པ ཡྱིས པར་བལོ་པད་འོལ་ངོང་རངེ་ འཛའ རེར ལོལ རའ་བ་ང།་© བེབ 
གསུཡཉྟམའ་ཉྙད་པཔྟ་བུལས། འཝིནལསའོད་ཐེད་དངའདདབྱ་ཡོགས་མཐའ་གཏུགསཔདའབྲེབསདེནམདདཔ་འདེའེའྲབསཔ་སྟེ། གནས་འདྱིར་ཆེདབརདཔལ་ངོབོ་རྱི་རབསྟན་པ་དད། འབྲད་པབྱེ་བྲདྟྟ 


།།བཅུདྲགན་གཞི་ཉེརལེནི་ཕུདཔྲོལ་ 
བཤདབ་དང་། འཐས་ཐུ་དངོསྱ་རྲས་པརབངོད་པ་དང་གསུམདུ་ིག་པར་བྱའོ། །བྱད་ཅུབ་མཆོག་གྲིང་བོདིདག་པགཉེས་ཛྲན་གྱི་ཆོས་སྐུམ 


ཤཱིཿ རྩོལ 
གུབཏུ་ལྭེས་ཡོདཔ་ཉེད། གློ་བུར་གྱ་སྲི་བ་པས་ས་མང་རྣ་པ་གང་ཡིན་པ་དེདི། དད་ག 








དབངེ་གནདྱིས་གོལ་སྦབསྐར། །ཡེ་སདསྦ་ཅྲས་པ་ཡངསདགྱརས་བབུང་ཏེ། །དདདིབམེདདྲཉིདཔའི་ེ། །དཊ་དུའེ་མིད་པྱཔདྱར་བྲབོད་ཆན་ 
།ཞྲགྭའབད་ཙོལ་ཡེད་པའི་གནད་ལགོམས་བསཐད་པིན་པས་བསལ་བན། ཡེ་སདསྔ་རཱས་པདེ་རང་བདནནམདགགིརིག་པཚོས་ 





ཐཱདཐུག་པམདོནདྷཱ་སཱརཔ་སྟེ། ཆོསྐནམསྭ་ཝུནགུབྱཔདཇུབ་སྟིད་པོག།།འབད། , 
ཆིན་ཡིད། །རེག་པའིངོབོལྭས་དང་ཡེ་ཤེས་བི་ཡོནཏན་ཡུན་། ་ 








༡ འོ་ཁོག་ཏཇ༨ ཡོ ` ? ལིལ „ 1, 4 % 4172. « ».  » ༢༤༤༡༡༡༢༡༤༩2-2--:)7༠-ཨསྒབྱ སཿ ཁོར་ཤ225༡དཇགཌ།གྐངཔ༧༩༥ ༨ 


| །ཨུང་གོཞས་པལ། ཡངསངཊམྱངས་པའལོབུརྡནསཿ ཤོ་གདན དསས འོ ཆས་ཕུ་འོགཅིགཉྱསར་པ་དོའཞུལ་དཱདདང་ ¡2 
རྤ འཁུལཏོག་ཆ་དང་བཅས་པ་དབྱིངས་སུཞིནས། ཚོསཉིད་བསུམ་མིསམིཁབ་པའིདིདས་དངདབརམེདཔས་ཧྭའི ཏྱིས་མེད་ཕཉམཔ་ཆེ པངྱཅརཏེ། རྟགཉུ་དེཉིད་ཅི་དདས་མི་གྭ་ཡོ་བདབ་ཞུགས་བདི། བུ་ པུགོདུང་[ 
འབདབ་ལས | རང་གཾ་ངོབར་དངཐི་མནས། །དབྱིནམེདཿབྱེད དཔ་མེད་པར་འགྱར། ཇིར བཅིུ །དེབཞིནམརལམརཐིཡ་དང་། །མྨ་མཁརདཡམཁའཔི་ཡཔ་བཞིད། །གཉིས་མེདཔོས་གསུངམེད 
ཊ བྭརའཚུར། པ་ད ཏ། ་ ྙིངཐིགབདྡིའི་ཐེགས་ཡམས་བྱད། ཇིལྟ་ཅུ་ལ་ུ་ཐིས་དང་། །མངལམནིརྗེས་ཞུགས་ལྟུད། །ཤེསབྱ་ཡླསཐལ་དེཏིད་དང། །དྡསེདཕེཤེས་རྣམ་འདྲེས་པ།།དེི་དསཔས་རྱས་ 
ེ ཐུམས་ཅད་ཊི། །རང་བནིགཚོས་སྐུཞེས་བ་བེད། །ཅེས་སྟོ་ །དེའིཛང་དབྱིངས་ཆོས་སྩུཀ་དག་གིཀློང ྭ་ཤུན་གུབ་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཝ་ འི་དགོདས་པ་སྟིང་པོརང་ཛྫོགཿ ཅྱིཇྲཕ་བའི་ཡེཤེ ཤེས་སུ་བཅུ་གསཏྟེ། སེང་གེ 
རྫེགས་ལས། སངཉིདཔ་ཤེས་འནས་སྱངས་ལ། །མཚནལ་ རམ་ཡྐིརརངགི་སྙིང་ཕོརགྲསལ། །གགེངས་པདོ ན་ལ་འྱབུར་པམེད་པནི། །ཁསད་ཆས་མིཏདཔའི་ལིཞིདལ། །དོནི་སྙདཔོ་སངསྦྱ་རས་་་ 

-. ~ .„ ⁄༨2,༡༧༨༡༦༡༡༢༢༢༢༦༦ེཿེཉ་ལ།༡ས༩༦ ༡༩༥༦): 
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ཌྷོ ད་ལ དྩབི་དོའབགགཔཤིད། །གེཡས་བགགས་བདྲེས་ཡགལོ་དོདམངོདོ། པ་དང །ིསདབག་བགམ་ཞིང་ལུརགསཁྱབརལ། །བོདདེནདོ་བཅེ་བོདརོ་། 







| གོ། །འཐྲོ་སྲལ དུ་འཇིགཏེནའོརམདྷཏག །འདིནི་སུས་དདྲབལལ་སྣང་བཡིན། །ཞེསགསུདསཔ་བདིནནོ། །འབྲདཔཕེ་བྲག །ཏུབཤདཔ་འརྣམཐཊ་གསུམ་སྟེ། རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེསཉིད་རངགེ་ཉལའལས། ! 
4 །འོལཔ་རབསཔསྒིབས་པདངདེ་བསལ་བའི་འཐདཔདགེདོཔ། གདོསབཿཅྱིཅལསབེབབ་སཚོས་ཆུ་་གདྱ་འང་པབ། (གིས་པས་སདསྦྱ་རས་ཐེབཔའི་འཐདཔ། སངསརསནས་ཐུགསརྗེས་"། 

ཨེབ དཔལ་ད ཐལང་ཡ་པསདྲམབས་བདགུདབ་པ། བླབས དགཏདའཐདཔད་བཿསབགསུལས། འབབ་པ 
¡¦ གིསཔ་འཔབཔ་ཤར་པའྒདབགན་ཅགངའགའ་བསར། མཁའ ལཿ ཟུའི ཉལ་འཐོང་འོདགསའ་ཡད། །ནཉོསྲ་ེན་ཚེང་བསགངསབླམབས་བས། །ཡི་སྣང་བྱངཆུབའང་ 
༥ ་ཡོདཔའིཚུལ། གངགིཆོསངཡཅས་ཅིའངབཞིནབནས་བདེབ་གཞེགསཔའི་ཉིདཔསེམསཉིད་བཞིནཅིས་འོདགསལ་བཏྲིཟའིདཅིལ་འཁེརཏབྷཏེཾ། མྟཏོགས་པའིདབངགིས་རིགཔའི་ལ་ལས་གཟུང་ 
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༠༨༨ 





འདྲ པསྭ་ུལགཊཱགས་ལསོག་སཔ་ཝསབྭསུས་པའི་དདདངབཅུད་འི་ིམ་པསེམས་དངསེམས་ལས བྱུངབའི་རོལ་པར་ཤརབསྤིནདང་འདྲབས་དང་དོ་འོདགསའ་སྲིབ་པསེད་ཅངའགྲེབསཔ་ལྟརསྣངབ | - 
མདང་དིདབཞིཧཏེ། ཌརདིའི་ཁམས སཆོསསའདད་དདལིགསལ་བཟབསཔ་ཞིནན། །དེ་ལབའ་ཆོས་སུ་འདལ་འདཔདྲེརོབདཅིདིག་བསལ་བས་མདནད་ནདབ་ེདདོས་བསྟནཔདི། བན 
རྡདྱྱེངས་སུབཞག་པས་༨ང་དེངས་ལྟན། །འབད་ཅོལམེདཔསརྒུ་འབྲས་སྤིན་བྲལནས། །ཞཁའདཅིལྱབདྲབུབཉིངབ་རཔལས་འཆར། །དབངཔེའི་རེམཔས་ཐེགཔཐ་དདལ། །དཱིཡའེ་སྐོནརུ་ལབྲདཏ་ 
ྱད། འདིནདབདཔ་ཡང་འབྲ་ནདདུ་བུདབནནས་ཀི་དབངདུ་ཡབ་དནས། རདགཞགགི་གནད་འབདང་དང་ཙོལཔ་མེད་པའྲེ་རང་རངཔབས་ཆེན་པས་འཁོར་བའི་ཆོས་འཁུལ་བྱརུདདའཐས་འུའི་ཕག་ཤས 
བཅས་པའི་སྨིད་ཆོགས་ཐམས་ཅདདྱབིངས་སྲུ་བལདིདམ་སངསལ་རང་དག་པན། སྤྲིནཕུང་འཁིགས་པའིཉི་ཡ་ལྟར་ཡི་མངོནཔ་སྤྲིནདངབྲལབའི་སྐད་ཅིག་ལནམ་གྭཁའིད་ཙི་ལནའདགས་་གྲིབ་པ་ཞེདད་” 
སྣངབ་སྟརཔང་ལའུནར་བའཇུས་ཨྱས་ཅིཚོས་སྱུ་ཡོདཔདེ་ཟླབུརི་སྒིབ་པ་དང་བྲལབའེ་སྐད་ཅིག་འངངོང་སྐདང་ཡེ་ཤེས་ཙི་སྣང་བ་འད་ཤརཏེ། ཐུབཔམེདཔའིཉི་་དད་གསལ་དུཤརབས་དགཔགཉིས་ལྡན་ 
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ོསསུ་་ུ 


པདད། ་ལ་། སྲབའ་ དི 
ཉིསལས། གྒཾཕས་ཙ ཆི ཙ་ 














ཝཾ པས་མུ་གསུམ་རང་པཱ་ངངུ་ 





|_ཡ། 
@ཾ སེམསའི་རལཔག།ཞིམད་པབདྲབགྷ་ཉངཔའི་རངགཟུགས་ཇུགསྟཏ། ིདོདཔརམཐོངན་ངག་གཞག༔བཏུངཔས། སྣདསེལས་དདགདངཞིས་རཔཐོལབཡ་ཤེས་ ཅད ལྷ་ཡདས 











༦ །ལངས་ཕལས། ཐི །རྣམསྐནལ རཝམཁའིདང་དུ་སེད་བས། ཉི ཉིམ་འོདགསལབ་ལྟད། རིཿ རིགཔངོསསུའི་ཉི་ སིདཔོལས་དདཝལ་འཆར་སོམ་འགགས་པས། རྲི ས་སྣངབ་དང་ 


@།ལའངསརདག་པས། གདཧུ་སེངབའིསངཾས་དང་། ། སོངབ་པོ་གཞི་མེདདུསངས་པ་དང་། ལུནགུབ་དདཆས་ སུརངངོདའཆར་བདུས་མཉམ་པའོ། །དེསོའཐས་དབལཚོའིིདྲངག ས་བཅས 
ཤར་ཏེ། ཀ་དགགཞིདིངས་མུའྲབསབུགཅིགལ་བཟོབདས་བདོ་ཚོས་སུ་ལ། རངསྣང་ལོངས་སྦུལ་དུ་ཤརཏེ། ༩ཕཔའདོནགཉིས་ལུན་ གྲུབཏུའབྱུང་པའོ། །དེལབྱི་ཆོས་ཆྙུཉོ་ ས་ 
ཤཱ ཉིདངངལས་མིགཡསོ་ཤིང། ུ་འ་འའཅིད་ལས། དངོས་པོ་རིཡ་ཛ ནདྲགུབ་པའིསངསྦྱ་ཧསཞེས་ཧགདགས་གཏིརཡེདལ། གཟུགས་སྲུཀུནཅའཆ གཞིརའྱང་བཡའ། ཨས 


# གཡུཕབའིདོརྣསད་ཅིགལ་ཝཱ་ཕྱི་མེདཔའཔསྣ ངསྟེ། སངསྐྱརས་ཀླིསདབདེསེམས་ཉྱའབུལ་བེདབུས་བདང། སེལས་ནས་འྱམས་ཅིགླཊགདང། ཊཊཇདཔ་དཅུལ། 




















༧༧༩༦ཟུས7®32 








ཤཔཔའི་ཏོ་འབེལདགཔཧེ། ཐལ་བྱགརལས། སངསྦྱ་རསྣ་དམས་ཅིཚོགཉིདནི། །མིིའདམཏམཔ། །ླང་ངོགམིདག་ཕོད། །ཉོ་ོགཞིར་དུག་འྲབལ་པདག། །འཁོརའདགམིདད་སྲགགོསསོ། །། 
ཞབྱུངམ་ཕྱིས་འགགཔ་མེད། །ཀུནའབྱུད་ཡེ་ཤེས་གུདམ་ཡེན། །ེནཔ་མེད་ཅིང་འགྲོབ་མེད། །རྒུ་རྱེདབྲལ་བའི་སྐད་ཅིགལ། །སངསརྒྱསསེམསཿནགིཡརསྣང་། །དུམཆཤས་ཀུནབྲལ་བའོ། །ཞེས་པོ།། 
གདོས་བཅས་ཡུསྦྱ་ཅདདྲ་བལ་བས་དདད་རོགས་པའྲི་རལ་འབོནཔ་སངསྦྱརས་བོབཔ་འིའཐདཔབསྟནཔནི། གཉིས་མྱེསབྐེའའི་རྣ་ནྣས་འདབཅུསཔ། །སྒེང་ཆྒྱསའཐུམས་ལྟརད་ལྟངཡི་སྣང་ཡད། །སྒེངྱ་ 
་ྦ པའ སྨའ་ལུྨམ ཞུ ཀུ ཧས བྱལ ཏི ཏེ སྐད་བཡད། །ང 

རལ་བས་ཡུབའདིལ་ཝིངབ་ལྟད། །གཟུདའཛོནའཁུལརྟོག་ཟུག་པ་སྣ་བདྱྱང་། །ཟགའབྲས་ལྷགབཅས་སྒེད་ཆྱུ་ཕམཐག །ལུནྣགུབ་འོག་པདང་གསལ་ངང་ལའཆད། །སྦུ་དང་ཡེ་ཤེསསྣད་ཤཱསཌུཁའ་ཿ། 
དབིདསྔ་ཁབ། །རངང་ཤེསཔས་གུངབཟངསྤ་ཀོངདགོལ། །ཆུངགྲི་གུག་ན་གངའི་ནདནས་འདབགཤོག་རོགས་པས། སླང་རལས་སོལ་མཐགན་མཁར་ལིངནུས་པ་ལྟད། རདབཞིནཛོགས་པརེདཔོའྡིརལབོད་ 
པ་ཤང་། གདོས་བཅས་ཡིལསྦྱ་ཅྣནས་རྟོགས་པའ་འདབ་གཤོགཚོགས་ཏེ། གཟུང་འདནའཁུལ་པ་ལབདག་ཏ་འདིཞཔའི་བགཔ་ཚའདིདཟདཝད། གདོས་བཅས་ཟག་འྲབསྣནམ་སྤིདྱསེསྦི་ཆདོངྱབ་དྲཡས་པ་དེ་་ 





ཟླ སྐུ་གསུམ 
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།པཱང་བ་གནས། །དཔེ་རནམངལ་དང་སྤེངའི 
རས་པའི་པང་འིགཉིད། །པོབྟོཏོག་ཡེདམཐོངབ་དའ་གུར། །ཡེ་ཐེསདགཔའི་སྣ ཨཱ དྲ 
སུདྐགཔས་བྱ་བརྫོགས་པའི་སྤུལ་སྙཞེསཔྱ་ཧྟི། དལྟའཁོ་རཅོམ་བུའེའི་དོནབྱེད་ལ། ཡིཞཾསྐརཔ་མཁའིམཐའམཉམི་ལུས་ཅན་ 








།དངམབྲལ་བས། སྩུདཔཡེཤེས་ཀྱ་ཡོངོཏནདཔོས་སྦུར་ཆེདསདབརམནུས་ཅང། གདོས་པ་དདྲབལ་དུས་འོ 


་ གུནཏུབཟངཔོའི་ཀོང་དྲུབོལ་བའི། སངགེར་ལྔ་ངོགས་ལས། དབདག་འདྲིནཔ་མེདྲ ཆོས་ཉིད་མ་དདའྲ་པད། །འབུངབའི་དུདཔ་གོའ པཿ འེ སསུབས་དཔྲབ 
ིདདབྱིངས་སུ་འཁྱིལ། །ཡེ་ཤེས་དང་ལྣང་མཐོང་ནའབྱུ་དཔའི་གདོས་ཐག་ཆོང། །སྣངབའི་སྲིབ་ཤིད་ལེདན་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ལགསལ། །ཧེས་པདང་། སེམསཅན་ཀུན་གྱིཾརངཝུསལ། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་”” 


ཆོསཏིདདག་པའིབདདོ་ཡང་སྡང་སྲུ་དང་ཡེ་ཤེསཀིསྣངབས་གངབའཆརབ་ལརངངོ་"¦ 


ཅྱིང། །མངོནདུ་མི་འབྱང་བསྲིབས་གུར་ཁང་། །རང་རྩལ་རྫོགས་ནས་འབུང་བ་བཞིད། །རྣམ་རྟོག་ཡུསའདིབོརམཐག །རང་ ཡུལ ཊར 
།ཡེ་ཐེསདག་པའི་སྣངབ་དང་། །སངསརྒྱས་བདེནཔ་མཐོངབ་འགུར། །ཞེས་སོ། །དེསྟབུའི་རྣལཁབྱོརཔ་ཞིཡུསལིར་སྣང་ཡངདགོངས་པསངཡག་་' 







ལན་འཛིན་པའི་བརྟོད་ཞུདཐེདས། །བགཆགས་ཕྡུབས་དངབྲལ་ 
དྭ་སང་སུལ་དང་འཕྲད་པརའཛུར། །ཡེནས་ 


ཊཧ་དདབདཔའོ །ཀ་བེདལས། ལུས་ནིགངཟག་ལྟཡེ་ཡང་། །དགེངས་པཆོསཉིད་ 















| སསར དེ ས་སལསཿནདནྱང་དཔ། །ཅོླནབའི་དབདབརམ་ནས།།ཞེས་པདང། རདགརསོས།ཅུཇོགསཔའྦལིུ། དཀྲོང 
རྨ ཐི ོཾ འི ན་ བྱདརྫགས་པའསྲུལ་ཆླུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །ཕྱ་ནསདོན་མཛོད་ཛུ་ནི། ཕྱིགས་བཅུ་དཐུགས་རྗེའི་ཕོལཔ་ཚདཡེདཔས། །རྱུཡཔའཕྲེབསའའོབའིདེནོ་ཀུན་མཛད། 











བབས ༈ཅྩོཧུཧུ་ཏུ་ །མདདཔ་ལོ་ལབཡེཞེདཔན། མས་བ ངེ ཀྐ 
ཙཾ ཟི ཝང ཏིཕལནདའོདབཞིནདུ། ༽ བགིསྱ་བས་མོཏ། རད དགིའའབཞིདེལྟ་ ར་སྣད་། །ཤེས །སསྦྱར་སནས་ཐུགསྒ་ེས་སེལསཿ་དོནའབུདབའིའབདཔདི། མདགཿ་ཤས་རོལ པཉིདི་ 
ཟེ མད །རདགའགྲོལ་མྲུལ་པའེ སྣང་བ [ཧཱཾ འདི་བཞིན་ཤུགས་ཧྱི་ཐུགས་རེད དང་། བསསམས ནདགཔས་འཇར རཱ། ། ཆོས་ཀྱི་ད རུགཇིགཱཏཞི་བའ་བཞུགསཔ།དེདིཚེ། { རངདད་ལྣུད་ ད་མི་སྣདདངུ་བུ་ ྲ 
༡[བྱེད་ཡསའདསཔས་སྣངབའ འིགསལས་པཞོངང། ་འཁུལ་སྣངཆ་དངབཙསཔ་ཐད།ལ། མཱི་སྣད་བསྲཿ བ་མདགྲིཔ་དབཅུད་འདད་ དོནམེདདེ། བདཀདཔགཔསརའརིབ་དཔྲལ་གདདདངངསེདའདཅི། མི་སྣདཔ་འིཊི།" 
! བ་ང འརམི་ྣ་ངབ་བཞིདུ། དཿ བཁོརབའི་གབུལ་སྡིདཿ ཆ་ཟང་དཅས་པགྲཟིགས་ཡུལ་པ༨མཚི ཞདུ་མེདདོ། དའམདབདསམསུཿནལྲབབ སར ཟིགས་བདགུ་པརད། ཁཌིགགི་འདོདཔས་སེ མསཿན 

སྨོམ་དངས་སྱརྱརནྷཧྲའབསའ་ག་གཞད སྣདདུཀཱནུགས་སྐུ་སྣད་ཡདསདས་རྒྱསའ་གཏནརས། ི་རདགས་སེམགཿནརིགཟིགས་སདིསཊམ་མཁའ་འིདགིལ་ཆད་སངདནད་བདང དད་གམཁཿག་ཤི་ 




























༡༡༨༨ ༤-ག༤༥༤-༡༥༨༤༨༡༨༩༨༥༩ཟ༢ཟངས༧༡༡༧༡༡༤ྕ༨༤པ༧-༨༨༤༨༤༨༨༤༩ 





ལ་ཤ ག་གས འི་ཡེ་ཤེསམེདངའི་ཕེན་ཡོདདོ། |བཅིགཞི་ཀཁ་ 
ཤེགོད་གེམ་མོལ་ཕའ་རོཡ་་བའོལང་་་ ྱམཡྭཀརཔདྲ་ཉིནཏཱས་འབདདེ། ཐུམས་ཿཅདགྲའེན་པདང སིའྲབདདེ། ཤིད་པག་པར་སྫེརཔ་མོ སཔརཐའཏེ། མདག འཁུལ 
ཁྱོ གུད འཐད ག་ད མས པ་ག གསིཔོགས་བརབཏ། འི དག 
] ཌི འཁུལ་སྣད་འདམ་ཚནདུ་གཟིགསནས་དོནཡཛདཔའའདོ འི་མ པའི་ཡིའོ། །འདོདནྲ་ན ཐོན་ཀ །གིང་འང་ལ་ཤིས་ལ་ག་ གྲལ 
£, འཐུལ་སྣད་འུདུསཆནདུ་གཟིགསནསདོརཿ ཅནམ་ཐོབཔདྲབལྟ།། འདྲིན་བཅསདབངབོ་ཝའི་སྣད་ཡུལ་འཁུལ་པམདག གཀིབི་ མཔ་དནིཉོག་དད་། །ིདདང་ཡེ་ཤེས་ལས་དགྲག། 
 །སཱང་སངབཞྲིྱིརདད་ གར་ུ་དབྱདཔདཿནམ་ཐོབ་་ཐལཏ། འདིན་བཅས་དབངཔ་ཝའི་སངཐུལ། དདདངའདིནདདནམཔའ་ཏོག །བུདལིནནམཔ་དེཉོག་དང་། །ཞིདདདགཤེས་ལསདགྲཤ། 
༼སྣང་སྣང་བའིཕྱིར་དད་། དནསགྱུད།བྱད་པདཿནམཐྲོ སྦྱ་ཅས་ཙིས་ལྭ་ལྔརྨ་སཱོཏེ། མདྡོ་ཛྱཾར་ནྐལས། ཡིད་དངའདིནདད་ན ཏག །ཅུད་དནམཔ་དའ་ཏག་དུད་། [ ་སྣདབས་འགྲོབའིཿ 
‡ །སྣང་སྣང་བའྫརད་ ཀའ་གྲ་བའ་རི་:། ༡" ཁ་ཚ སདྱངས་སལ་ལྟ་ཇྨ་མསྟ། ཡད་རཧུན་ ། ྱ པའི་ཡེ་ཤེསདོར་ཐགསྲ་རེའི་རལས གཟུཿ སྣནདབས་འའབའདའ་ 
4 པསགུསུནས་འཁུལ་ལྣགརས་གྱུཏེཞིངདག་པརབཤདན། ས་སྟག བར གསུགས ་ ས་གས་དདམཞྲ་། ཁཱ 
ཤཱི དབདནིནོམ་པབཞི་ཡིསགནས། །ཞེས་པས་གསལ་ལེ ¦ དས སེལ པགསལ་སྣདདུ་འཆརབཙམ་དེགཟིགསནས། དལཚོས་སྟེནཔ་སྟེ། ལྟ་ཕེདད་།གཔས་བལྟས་བརྡརདངེ་གཟུག 
༼་དདཔད་ཡད། འདདོམལཔས་དྲལ་སིགདབ་དནང། གཞནའ་ད་ ངཱ ས་ས ་ 






















































དྷ སུགས །འདི་ུནྲདནཔས་གཟུང་དམིད། །རང་བཞིནཏེདདུཧཤཱནྒས་པ་ཡས། །གཟུང་འདིནྣཿགས་པརམིགནས་པོ། །གཏིངགསལ་ཕྲབའིཆ་དསྣངབ། །འདིདྲིཕེམསཿནནྡཱམསཀྱི་ལམ། །གད་།་ 
ཙྭ „སབབཞིདདུ་ཕིལ། །འདིལིས་སྣངབམའཤུགས་པན། །རང་མཐུན་ནིནུསཔ་བཞིད། །དིགས་དག་ནམས་ལམཐུནཔར་སྣང། །ད་ིཕིརཐུགསརྔེའོ། །ཞེས་སོ། །དབེཉས་ལས་ཡིག་ཡེབདདཡ་པདདོན་ 
ཌཱ ཡཛད་པའི་ཚུལནི། དེཚརིདཀུན་སྦུལ་པཚོད་མེད་ཅེང་། །མཐའ་ཡས་བཕོ་བྱདདྡ་ཆུབ་འདནཡཛོད་ཅད། །ཧྟཾདཔའི་ཚོས་སྙུ་དབྱིདས་ལསམིགཡོ་སྟེ། །རཿ་བྱུད་ལེ་ཤེསརྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལུདམེད། །དཔིངས་ལས་རང་ཤར་ 
ཧཾཿ སུག་པོབཀོདཔད་དྲི། །རིག་འཛྲིན་མཁའ་འཐོ་སབཅུའི་སེམསདཔའལ། །ལེངས་སྦྱེདརྫོགས་པའི་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་སྣང་། །དེ་ཡང་དབྱི་སལས་སྟེན་པའི་ཐུགསརྗེ་དང་། །གདུཁཔྱའི་མེས་དགེས་ཁྱུནགྲུབ་དད་ 
ཤི།ངཾང་ཕྣད། །གཔགི་ཚེསྒགསུམ་དྲིམ་དག་པས་སྐུགསུལ་རྱིད་གིལ་འྭཁོར་མཐོངབན། ཆོས་སྲུ་སེམས་རྱིས་ཐོབ་པདང་། ལེངས་སྱུ་དགགིས་ཐོབཔ་དྭད། སྤུལ་ཐུ་ཡུས་ཉྱིས་ཐོབ་པ་ཞྲེས་ཐྲ་སྟདབརྗོདཔཞི། བུག 
གནས་རུརཔའི་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཝྲ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་བརྗོདཔ་དང་མཐུདས་ཏེ། དུག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལྔརྫས་འགལ་བསབ་ཕྱེདབྱ་སྱེདབྱེན་རྱ་འབྲསམཛཉིདཔ་ཡིན་ཡང་། དག་སྟེབས་རྩིསའཆར་བསདགརྱུརྐག་འབྲསསུ"”ི 
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ཤེ་ཛུདསརྗེའིཆ་ལ་སྣད། | དུ 






















„༼ དེ་གོ་ཝིནུ་ཏེསཔར་བུའོ། །རྐགལྱནཔ་གྲནཏབཟངོདོང་འཆང་ོནཔྱ་ཆུབ་བའིཚུལ་བསནནསྱརདྲ་མམང་པོགསུདས་པའི་ལག་མིདཞིགནས་འིས་གུནྩཅའོདའོགམེནཆེདཔོ་1 ¶ 
ཤཱ'[ཌྡེ་འཀྲ་བ་བྲ་དྲ་རོ་ར་ཀྲ།ོ་གཀྲོ་རོ་ང། འི་འ ཀཀ ་ ། ༣ རཔ་འ་ངང་ བའ་འཕྲོ་ངང་བཡཡ་ཤེར་ཡོང་པ་བའ་ཡིང་ར་འ།བརེའ་པ་་ཡིལར་རེ། ཤ་ཇོ ལོར ཌོ) ཱྭ 
4 ཞིསྦ་བྱཅཧཱགཔ་བཀོད་པའི་ཞིད་མསས་བཅུ་པའིསེ་མས་དཔའདང་། མཁའའཕོདད་སུབཔཆེནཔ་དཔགཉཱ་མེདཔས་བརྟནཔདེ་ལྷིཏེ། རྒྱུདཕལ་པོ་ཆེའི་བྲེང་གཞིར། འོགཡིདཾགཱནས། མྲའདད 
¿{༦༡༦ དཔ། གཏང་དངདཔ། ཡཤས་ཙ་འཁེར་ལོའ་པལཔན་ཞེས་འབུངབ་ལྟ་བུའི། །རན་ུག་པ་བཀོད་པའི་མད་ལས། གཅུགས་མེད་འདིདདང་གཟུགས་རྣམས་དད་། །འདུཤེསཤེད་པདེ་བཞིཏེ། 
..ཀླགནས་ལས་འདསས་སངསརྩས་དབད་། །བཞུགས་ཇ་ཕུག་པའཾད་ཅྱིལ་འངོ་ངར། །ཞེས་པདང་། བསྙནཔ་བུག་པོའདུསལྱ་བས། །ཡངདགསངསྤྱ་ཅས་དེར་སངས་རྩ་ས། །རྩུལ་པ་པོགཅིཐ་འ ནཾ 
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ཨརྒྱས། །ཞེསས ེལུར་འོག་ཡིན་ཙི་ཞིདནས་ཕོགས་བྱཅ་མཐའ་ཡས་མུཡེད་པའི་འགྲེབདུག་གིགནསིས་སུརང་རང་གི་སྣ་པདད་མཐུནཔའི་ཡུལ་པ་འཕྲ་པས་དོནམངདཔ་ལས། འཛམ་བུང་། 








ཌྷ སང 
4 
བྲིང་འདེད་ཚོལོ་བརྒྱ་པའིདུ་ཨུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྲལཔ་བྱནཔ་ལྟ་བུ་ཧྟེ། སཱམལས། གཙཅོད་མའི་གནས་དག་མདསཔ་ཡི། །འོགམིནགནས་མཆོག་ཉམསདགའབར། །ཡང་དག་སང་སརྒྱས་དེངསངས་” 
འ ༩ ེོ༩ོས པོཔ ༧༢༡༡ ༡༦༡༤ ༡༡༡༠ ༡༤༡༨-༦༡-༡༨ ༡༩༢༤ |ཉ༦༡༨༦ < ,༡༧ཆང་འོང་འབའ་ཤབ་གཉགས།༡༡༠༡༠༡༠༡༠༨༡༥༠༥༤༢༤༠༠༠༤༢༢༤༤༤༤༧༤༤༠༤༡ས༢༦༨༡༨༤༤༨༧༧༠༧༠༠༦༩༢༠༨༢ཟ༢༠༤ག-ཿམགམས།༡རའའའང་འའོ་ང༤༡ས༡ས་༽༡འ༩༠༤༩༧མམསམས༩རསགར༡༧༦༤- ༨༨ -» ཿ _ ་ ཐང་པ ལས 
པ པ ˆ` -» -- - 1 27 ༢༥༦:4%4་མེཛ).. "༤ 





ནགཤིས་དང་ཐུངགི་ཡེ་ཤེས་ངོབོ་རང་བཞིན་ཐུགསརིགསུམ་དུ་བཞུགསཔའིའཆར་་ 






ནིཆོས་དབདས་བསམཨྱིས་མྟིཁབ་པའོ། །འཁོདནི་རང་བྱུངགི་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོའི་ཚོགས་སོ། །དུསཞིབཞི་ཛྫོགས་འཕོའགུརཡེད་་། 
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༈ །དདཔའྱཧལ་བསྒ་ཅལད། །ཞེསཔ་དང་། འཇུག་པལས། ཞི་སུདཔ་སབཡམཉིདལྣརགསལ་ཛྱུརལ། ]ཡིདཔ་ཞིནདོར་བུའི་བཞིན་རྣམ་ཡིཏོག །འཕྲོ་བྲོལབ་དདུ་འཇིགྟེནའབྱོར་སྨ་དཏྟག།འདི་ 


ཧ7© 
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སྲས་དདྲབལ་ཕྭ་སངབ་ཡིན། །ཞེསཔ་དང། རུདབྲམལས། ཆོས་ཁྱིདབངྱུག་འཇིབའིབདུད་དཅོམ་མོ། །ངོའོ་མེདྱི་པའཇིགརྟེནམགོྡཔོ་རྟག །ཅེསབདང་། མངོན་རྟོགསྱནལས། མཚནརྲིསུམ་ 
གཉིས་དང་། །དཔྱེ་བདབྱརདྲནུའིབདགཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེནཉེབར་ཡེངས་ཇེདུར། །ཐུབཔའིཡོངས་ཕྱེདོགས་སྱུརབཞེད། །ཅེསཔ་དང་། དེའི་འཕྲེལ་པལས། སཆནབཟངཔོརུམཅུཝགཏིས་ 
དཱ དཔྱི་བདབཟངཔ་བྱརདའངབོ་ཉིད་འདྲའི། ཐེག་པ་ཆྲེརཔ།འིཆོསྱ་ཉིདགའབདངབདེབ་ཤིནཏུ་ཕུལདུབུང་བལཉེབར་སྩེདཔའིྱིར། ཐུབཔ་སངསརྩས་བཅོམལྡནའདས་རྱི་ལེངས་སྦྱོད 
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དེ དཔྱ་བདབ་ཟངཔ་བྱཅདྱ ཐུ ངས་དཛོགསཔའི་མུ་ 
ིཞས་གསུངས་བཞིནཧོ།།སུལ་པ་སུའིནཔནིམདུགཔའྱི་མེ་བརས་འདེནཔ་ལ་ལྟསནས། དེདདཔནདམ་པའིཏདཔ་ཞེསྱབའོ། །གནས་ནིགདལ་བའིའརིགཏེཧཱཱཚོགས་པསངས་མདྡམའོ། ། 
འགོདདྲི་ཝདང་མི་ལ་སོགས་པའི་གདུལ་བཚདམེདཔའོ། །ཆོས་ནིཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེསེམསཿན་ཙི་དབདཔདད་སྦརབའོ། །དུསརྡིའདས་པ་དང་། ད་ལྟད་བྱདབ་དང་། མའོངསཔ་སྟེ། གསུམོགང་ཡང་ 


ར་་ 
























° འཐའ་ཕབསངོ། པགས གབའཕགི། བུབདའི ཀཱ མབསོས་སདདཏོང་ །ཅེསསྭོ། ། སགཨུངཅསུརརགཐིག་ ། 
& བགུརགས་བུགཏིསཤརབས་འེངས་ཕུདད། གྲུའ་མུདབཏྟགན་པད སམ ཟས གས བབས གས་ཏ + ་ ག་ས 
དི དཾཆོས་སུའདུ༡©ྱི་ རགཔའི་དང་བཞིདགསལ་པ་ཞུདཇུཔཿ ཨིཆདཧ་དགདྡི་བ་ཞུགསྲཔ་དང་། སྲུག་ཐུ་དངོག་ཐུགསརྗེའི་ང་ཡེ་ཞེབདུ་དཞུགསཔདེ་ཡིན་བད། : ་ སྐ་གབསས། སུ" 

.; གསུམཿ །ཅིག་གི་དད་བཞིནལག། [དུམར་སྣདབདངགྲུལ་པཡེརྐ། །ཆོསསྲུ་བསམཔཔའེ་ཡུལ་དདབྲར། །འངསྭ་སུརྣནཏྟགདངུ དདང་བྲུའ| །པྱལ་པྲུམཆོན ༩ 
¿ཐ།བྤུ་ཛོབསྟ་དོཔ་ཐད་ཐལ་བའི་འེགག། རོ་མབྷརམཔདསྟི་་པའི་ཤེས༅ ཆོ། ལོངསམྙུར 'འབཞིན་གསའ་བདིལུདབུབ། རེ་ རལབམ མཚདཔེས། 


















=~ -~-----------~ - ˆ༤༡༤ཧྲ་ཀིལོལསལག༩༡༡ 




















ངུ བཿ འཐབ་སྟེ སྒུགསུལདང་ དཔསབྱརིདཔརགཡེས་སོ། །ཡྱིདདྡཔུ ཐུགསུལངབགཅིགཔས། སུལ་མུདཔལོོས་མུགདུའབལསྣངབཉུརཇོས་མུསབདཐའ། 
བདང པུ ། མ་གགང་ལག་མདཔ་ེ འབབྱ་ལ་སྣངདམྲིསྲིདཔར་ཐའ་བའི་ཕྱེདྐ་ཡོདདེ། ང་བོགཉགཡེནཔའྱི་ད་དོ། ། །རྣམདཾས་ལས། | རང་བཞིདགཅིགྟེ ིདལ་ིའདིའཐདབམ་ཡིདཔས། ཤེས་བླཝཔག 
བྲགསཿགཉསཡེད་།ལ་དེགསཔ་གསཔ་བཞདདསགདདདོ། །དེ་ད།ཆོསསུ་ལྷ་སུགསུས་པོདཔས། གཟུགསམུའི་པོལཔ་གཉིསྱིརགསལ་དུགྱཿ་བལསྣངབའདིའཐདདེ། ཤེལའཞངའོདལྡ་ 
ཡདཔིནཏེ དད འཕྲདངུཿ མའོད་ཕྱིརགསྭའདུ་ འཆད་བ་འབདད་བའྲིདྲདོ །བྲོད་དྲུག་པཿ ༢༥། དེྱིརརངགཤིསའདུགུལལ། །དགཉེདདད་འདབཞིདདད། །ཐུ །ཐུགས: ར་ཡིི་སྣདབདག །ཐཿལྟ" 
འསྣདབའོ། །དེད་གདདུམ་སུབབས། །རངབི དཔྣདཚགསུའ་བད་ལྟད། །ཐུགསརྗེའིཧྲལ ལུག་ཡེ་ཐེསགཉིས། །བྱ་དདབྱེདཔ་ལེདདར་ཤད། །ཤདསྣདཏླ་དཝགྟ རཨི་ཕྱིར། །ཡེཤེས༣རདད་འདེལྟབུ། } 
རལསྒུབརྣལསད ད་བསན ཞིས འའ ༨གདུའ། ྱབ་དགད། འྲོ་པ།ིདོར་བཞིན ཅུབ་ཙེ་ཤིསལཤ་བའི་ཕོལཔའངས་སགདོཆང་དཔདད། སྱུའ་ུའིགདའ་བྱམ་ 
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] ༣ དྲུ ཅདཔ་དད་ སུཿ ཞུགས་པ་སྟེ། ཐལངུར་ལས། དེ་ཡངདོ་ཕོ་མུད་ གནས་པས། [ཆོས་དང་མ །མེད་འབྱེད་ པེདཔའི་ཚུལ། །བབསལས 
, གུ་བ། མེད། | །རང་བཞིན་འཇ་བྱེད་འོདཀྱི: ཤུལ། །དཀར་དམརསི ༣དདངྒ་ཝདམཐིང་ལས། །མཛོནམའི རི།ཅདཡ་ཡིན་པར། དལེདགེསྱལའབབས་ལསཐུག། 
 བུགསྔང་འཆབ ཀཝསལས། ངཱ ཅཊརེས་མེདཔས། [ྣ་ཆོགས་སྡང་བྱེར་ ངགཞིཞེསབ། །དེས་བདད། ཆོས་སྐུ སྒུཉགགཅིགགིང་བེལ་ལྟེསརྐསགཱདདུའདའ་ཐུབ་པ་ས་ཐད་པའིསརཞཔྲད་ 1); 
.\ ཐུག་པ་ཡངདེ་ཏིད་ལས། འབྲས་བུ་བརྔོ ཀྱར་། །ཆོསཌྣཝསཐ ཟདསརྱ་བིདཔ་དད། [ར་ རདགྲི་གུབཔའིམཐའ་ཡང་འཇེག །འདྲིདསྨ་བམའིལ ཡདྐངགནུབ། །ལྟསྙཾམ་ཕྱོད་པའིམཐའ་སྟོདསཔས། །ཿ །ཅོསས་ ཱ 
2 ཐུ མ་ད ད་ཤ པས། ིཌ་ སྦྱརས་མེདཅིདསེམསན་ཡེད། |ཡདོརནྣ་གད་ཡང་གནས་བམེད། །སང་བཞེདབསཛོདམེདཔའ། ཡའ། (ཐྭསྲ་དད། ཀྲེངཕུགཔལས། ནྙུསཱསུ' 
ཧྱ ༠ 








ཡཧུརས་བསྟ་ཅོད་ཡིས་ལེགས་པ ར་ཡིདལ ལཟུར། [ཆོས་སྱུ་ སྟེདགསལཁྱབ་དའིགདངས་ཕུ སུགམས་པས་དངཝས་གཅིག་གེལ། །ཞེས་སོ། །འདིའིདུསརྣཆོས་རྩ ཏཱ 
























༄། ~~ །བཟངཔོ་ཐོགོམའིའགོནཔོའོུབ་ལ། དེའིདདལསྲ་གཐདདོདའཆད་བསངྲོར་འཇྲིན་ཕགེསྦྱང་སེ། རྒྱུདདེཉིདཝས། འནིནིདུས་གསུལག་པསྒརས་ཀུན་ཙི་འབབས་བུ་ཀུནཏུབཟདཔོའི་ཕོའ་དང་ གཾ 
གེལས་དཔལ་ལནཛྡབའཛིནཔིདཛུའཔའབུའ། །ཐནཡའི་མགོན་པོདིལདདགཔ་འོད་འིསྦབསནས་འངྱཐུང་ཤ་བསནི།།སདསྦངས་ཉུནཅི་སདདཔའིབདགཉིདྱར་ 
གྱི་ངོདདུཕྱིན་པར་ཀུནཏབཐང་པོདདང་སྐལ་ཕཔཉམཔའོ། །ཧེས་སེ། །དེལྟ་ 









@ “ཾ།།སངས་ཌྱསརྣམས་ྱི་འབྲས་ཐུའད་ལས་ 
ཡང་གསངཿཆོགཆེན་པོ་ཉིད་ཅི་སུཐོབསེ། །དེལསམིཝེགོ་ཤེསཔའིརྣལའབྱོར་བློ་ལ་རྟོབསདང་ལྡནངའིསྐལ་པཅན།།འཐྲསབུ་ཊུཞིུང་ ངུ 
བུའི་ཚས་སུཉིདགསའ་བརབསྟའ་པལ། ཉན་ཚོས་ུདེངཊདད། བཏཏེའུཔ་སཤེསའི་ན་བྲང་ཧཆེརབཤད་པགཉིས་པས། རེནངོསཅིལུ་བཤདཔལདའ། ངེས་ཇིག །དངབ་གསུམལས། ཐོས་སྲའ་དའི། 
ཞ །གཔ་གྷཉིས་ཕྷན་སྲོས་པའི་མཐའ་ཐམ་སཅང་དངྲསལ་ཞིངགཏདགསལྱི་ཕེཉེས་རེགཔ་འདྱབང་གིངབོའ་ཕོའགུརམེདཔཧྭེ། རིག་པའང་ཤངལས། འཚུུར་རེད་འགུག་ཡེདཁྱབཕ་གསུམ། །ཆོསི་ཇུཡཾ་དོབ་ཀོ། 

ཤེཁ་པ་དེ།ངོ་ཤ།ད།འ། ལ་ང ཀྱི་རྡོད།ཡཕྲི་རར།ངང་། ས་དང་སཤེད།བྲན།་དྲ།རྔང་ཀྱི་ལྱ་འའྲ་ འཕིར འོད་འ བང འང | ཆོསསྐུལ་དཔའ། 
གིགཉེར་བྱ་སྙེདགསལཀདགཀིཆོས་ཡི་རྡང་དད་། སྲུ་དངཡ་ཤེས་ཐྲམསཅད་ཙི་འཇར་གཞིའི་ཕུསསམདྱིདསཡིནཔསཊཇོག་སྲུ་ཧེ། རྒུ་དདེཉིད་ལས། མི་འདིག་ལྟེད་དངགང་འ 

































ཅུ 


| རངའོ་ཕྡེསྲ་པའི་མཐྲའལས་འདས་པསདེུད་ཤེ་ 


རྔ 





-. ~¬ ༡༡---༡༡༤༨༽༡༨༨༤༨༥༨༨ཕ༨༤༨༥༤༠༠མ༡་བམ༩:རར༤༤༨༧༠༤༢མ༠པས༠༨༠༧ར་ལར་ཟ༥༡༨༥ 






















༈ དཔས གསལ་དངགདངས་དཁདས་གསུམ། །ཇས་ཙིས་ཡིལ་ད དཔག་མེདདཔགསསདའདོནཔཞད།།ཆོས་ཅི་་གཏསསིནོ། །འགག་མདགོདརདཿགད 
ཚཱ པརེད། །ཆོང་ཁི་སུ་ཡི་ཕྱོདཔའོ། །ལྷདདེ་ལྟནནེཕེངབ་མེད། །ཆོསཏི་སྐུ་ཡིབསྒེམ་པ་དིན། །ཞེས་པལ་སོགས་སར་ཆེད་གསུད་སགོ། །གྲུ་གསུ་དཇུགས་འནཏན་པན་ལས་ལྔ་དད་བེ་ཞེ། བྲལ་འཡུད་ལན། 
ཙཱ རཨཧཾིུསྦ་དངགསུད། །ཐུགས་དང་འོནཏྡྲྲིན་ལསུས། (སུདིསྟད་དངགསལ་པ་དད་། །མཁནམ་མེདཔའི་ངང་བཞོནེནོ། །གསུདདིསྒིག་ཞིདཔྲའས། །བརྔོདརེད་གྲེདཔ་ཉིདད་ཐའ། ་བྲ་ 


༧ ྔ་ །འཕཏིངདདཔནཱསྦལས་འདས། །ཡོནཏྟྱཾདའོང་ལྡེག་པམེད། །དབེདས་དདཡེ་ཤེས་ཁྱབ་པ་དད། |རངབཞེནབཅོས་པའེདབགོ། །བྲིདལསའཇུད་མ་ེུསཔ། །ཧུ་ཛུཾུདད་འགག་པ་ཞེད། །འུང་ཏེ 





དལེདཔའོ། །ཞེསཔདད། རདཏད་ལ། གི་གའྱབད་གཉིསཁྱབངབམས་ཅད་བུད་། །ཚོས་ཏྱིམུ་ཡི་ཡྐོརཏད་ཡི། །བསྦུག་ཞྭིདེབ་ྤུབསིན་སྙུདཕརྔོགས། །ཇེསྱིསུ་སྲ་དིན་ལས་ད། །ཕི་འང་ཤིད་ྱིད་ས་ེད། །ཚོས་ཅི་ 
༢ མུཡིདངས་ཕེན། །ཞེས་པསསྦཔགསྦས། །བཏེནཔ་ཕེགིས་ཅིམ་པའ། ཕྱིའདཏབདད་ཇོསསུའིལགསཅེ་བགར་བཤདཔབི་སཔ། འལ 








༡༤༤ ཛ༢༨༧༠༢༥-༢༩༠༣༦ཟློ༡འཛ 


"2 འཛལ ཁགོམ་ོརན་ ༡༨༨༤༨-༡༨༨༨༡༡༤༡༢ལོ༡ ༡༤༨གར༦ མཛོ ཛུང <.) ˆ „ - . -< | -༨ཟ༡༧འ༨༡༡༩༡༢ཛརཡེག་ཁསན་ 2༧ 








ཁ་བ 
ཤས 


པཞིཡེ 






















།ཤེསལ། །མདིག་བཞེསསྲིདནིང་མིད། །གཅིགདདགི །ཅིག་དདགཉིསྦ་སྲི་གདས་ཐའ་མེད། །བརྟགསཔས་ཡོདལེ་ ཁྲུབ་བནེད གདུམ ེའིཆོསཉིདལས 
དབརྡོད་པར་ཐུབཔ་མེད། །མཐའལེ་ག སའརང་རིགདག །བརྗེདཚོགམཾང་གི་མཐའ་ཐད་པའོ། (་ཆི་དས་མདའ། པོ དས ཧི 
རླ རྭགས་པརངབད་འདོ། །ཡེནསཞདཔསདག་པས་དག འའ ་ །མྱེས་པསརའགུག་སྟོངདོ། །དང་བཞིནཡུན་ཐུབ་ཡགེསཞིས། ཅའོ ཡག 
རཿ , 77 ་ པོ ཅྭ དབས ་ི་ །ེདྱདླཾ ལ་ང ཧི །།ྒྲུད་ལྟངཅུངའཇ 














རྡདདོ། །འདེཏྟན་སུའི་རང་བཞིནདད། བརྟེན་པ་ཕེ་ཤེས་ཙི་དད་བཞིད་རྒྱཆེ་རབསྟུན་པ 
ཤུབ་ཡིཤས་ ལུ་ནལརངབཞིའལིདཔའིམཆནདཔེརྡ་འདཔ་རྟེ། རདཤངལས། ཁ་དདམ་བྲེསས་སའི་མཆན་ 

















ཁུ ༢ ༦ ་ཤྣང་བངདུབམཆེདབའོ། །བདོག་སྐུབིུལྭཆུའི་གནད། བསག། སེནབཟིགས་ཝའེསདསྤྱ་ཧས་ཞ ོའིགཙབ་ལ། དེའིཛནཉིདྲཱདལ་དདབཞིནམདང་གསལ་ལྷ་རོགབམདཔའོ། །དེའིཞིང་་ 
ྫ༔༡ ྣ¥ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ར༈༨`༈ཾཾཾ་ྣྣ།ླླྣྣྣ་།་ྣ།ྣྣ།ྣ་ྣ་ླ་ླ་ླ་ འཁེདདད་སྣདབའིསདས་ 
ད་ཅི ར་སག རིུནཔདང་ན་བའྱབསས། །བགསྔ་འི འགརས། དལཔ་གསནིད་གཞིད།དབཞིཤགཤེསཔའི་ཕགད། དངག་དའ་ཤའ་ག། བྱད 
མས་ག །དས་བདད། རམ་མཱདདཔ་དངེས་ལས། །དེབ་ཤནཆེནདདྲ་ཟན་དད། །སྣང་བམཐའ་ཡས་དོ།གུབཔོ། །ཞེས་སེ། །སུགཱསུང་ཐུགས་ཡཧཏདབིདལས་ཝདདཅེ་བརིབྲལ་འྱུན་ 
ཞུག ལདོས་སུ་པ་ཡང་སུགསུངཐག། །ཕེདཏནཐིདའ་སྭ་ཝའཤནོ། །སཱནྲ་སངལ་རང་བཞིན་མེད། །གསལ་དདགསལཿེདངགཔ་སཁད།། །གཡུངིདདྱབད་དང་སྣངདང། །སྦེབ་ནྣམཔའི་འཁང་ལོའ། | 
ཐུགགཏིཧུྒམེདགྲིགས་པདད་། །མཁྱིནཔའི་རྩལདདདགོངས་བའོ། །ཡེནཏྐནམཛན་དཔེཛྲོགས་པལ། །དགོངས་གསལམངེན་ཤེསཇོགས་པའོ། ༈འཕྲིཞལསཆོས་ཙིའཁེརལེལས། །ཕྱིནདག་རང་བརྣམ་སྤེད། 



















“༧༡༡༡༨-༨༨༧སུྱ༦2༣༧གསསས་ཟོང་ ༨ 17༨ « རར ་ར 
་ »*# ེོ་་+ ༡ ༡༡གཡགཿ༨༦༦༤༤༤༤-- 


༣ དིེརུ། འོ་སོ འོད་མདོ བདགས །འོཔདཔ་འོདོ།།ཤེ་བགྲབསའོ།།།དདོཔཔོསཅིརང་ ། 
ཱ བཀགཉིས་། མནངས ས་ལས་འོག།རདོ་དགེཔསེ་པ། །འཔོངཞནས་གཟུགས་བརྣུནགསའབའོ། །ཧོགས་རིས། དམམ་ཡ་ཤཱད། ། 
ར་ཤངས། མོད སང་པཅནཔའིཐལཏདད། གསལ་བརོི་སབད།།ལི་ི་གཔི་རོ་ཐུལགསུམ།།དེགསམབངམ་པསདས།བྦ་འོ།།དེདད། ང་བས ཁའ ་ 
། སིའི ལས །མཐདད་དང་བ དུག་པའ།ཌགཞྱཱདཔ། །འདས་དཔ་ངགབབརེད། ། 
གདསདེབཅོས་པསེད། །གེསཔས་དབེ་དའདགཏསལས་བོལ། ཧུ ° 













འེ ༤༨ 


དབཅས་པཉིད། ཐལའཚུར་ལསྭ་པང་། ཇེསྦྱ་ཧིདྱ་ངིདསའནི་ཡངས་པལ། །མཐའ་དུང་དྭབས་སུམི་དམིགས་པས། །གྲོལ་གིའིཆོསི 


།རཔཔཞིནགས་འཞིའདགཔའོ། །དཅིང་ཙིགོསྐས་བབེདཔལ། །ཇ་བུངཟནཔའི་གནས་པའོ། །འདིརྡད་པའི་བདཏེདཡ། ། 





| 
ཏི ༡ང་འཛསང།། 











~~ ~~...» ༡༡༡“ - ༡ ོཤོ་རྨ ྱ་མཛྟག་ལོར་སི་ ཟི་ཚསས ༢༩ < ». 


དྲ་གུག་པའི་དགོངས་བའོ། །ཞེས་པ། །མའདྷའ་བའིཕེ་ཤེས་མཚོན་དཔེ་ཅས་འཡད། རད་ཤརའུས། ལེ་ལོད་ལབའི་སེ་ནི། །དཔེ་ནགེའེདདཅི་ལབ་ཁོརལ། །གངབཏྟནཅེནདེའོདབབདིག། །དེ་ 
ཞིནདིགཔད་ལེདལ། །ཡགེས་དག་པདི་དང་བགསའ། །ཞེས་པདད། ཐལ་འཕུདལས། མེལོང་ཡེ་ཤེས་གཟུགསབྷཏུན་ལས། དིབསདང་གདོག་སྣངཆ་རྫོགཔ། །དཀརཔེདྲིདབ་རྱརའོད། །རདཇས་ 
སྒུད།འཔོད་འདས་ཀོད།།བོསན་སསལགཟུགས་དུདབས། ར་འིག་ཡེ་ཞསཞེས་བའོ། །གསལ་དིང་ཉོང་ལང་བས་པོའ། །སོལ་འེནསཐའ་ལཏོད།པ་བད། །གྲག་མེདར་ཟལ་གདིངའེ 

།ིས་སྭ། །མཉམ་པིད་ཙི་ཡེ་ཞེསདཾ། རད་ཤད་ལས། ཇོསརྣམསཡཉམཔའི་ངོབའ། །གངའི་ཕྱེགྭས་སུམ་ལུང་བདེ། །ཞེས་པདད། ཐལ་འབྱུར་ལས། མཉམ་བྟིད་ཅེས་༠བནི། །མཉན་ཆུ་གཉིས་པས་”“ 
མཉུ་ཙགདམ། །མཉུམ་པའིདས་ད་ཅད་ཅིགས། །འདིལགཉིས་མེདདེས་དདཔལ། །མྱིི་འབེདངགྲས་ཏིད། །མཉམ་པཞེས་ཅཆོསདའ། །ཟགངིུ་ཐེདདབལ་བའོ། །ཉིདཅེསབཅོས་ཤིད་ 
ལལ་སུབམེད། །རང་བཞིནགནས་པངོབོས་སྟེང། །འེསསཉིདརྟོགཔ་ུན་བད་པའོ། །ཡེ་ཤེས་གེས་བྱ་གནསཔདས། །དེ་ཡིམཇཧརིདཏགས་པ་ཤིས། |དཔེ་ར་འདས་གཉིས་ལམིགནས་པའོ། །ཞེས་སེ། །མཉག 
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ཅགས 




















ཐས 
འགིནསདཅེན། བྱབཇོགསབའླིསལྷགཱཡསམསོལ་ལཞེམ མསའོདྲསདོ་བདཔ་དད། ཡོདཔ ྱི་ོནསཤདའི་མཔདལབགིསསན། བཟོདད། ལཱ 
རི ཡཡགར་མ་སྟཾ། དང་ཤད་ལསྐ། སྲུང་མྙུ་ཡིདབྱེབནི། བྱ་བཛྲོགས 


དཔའོ།།བུབྱབདཔའྲི་ཡུལ་དི། །གངའདུཔདེལདེད་ཞིད། །གཞདགསྟན།མདདཔར། གོད) བགོ དཾ ཤཾསཔ་དད། དགལ བཟོདདྱ་སདངྱ་བདྱར་བཆེ། །བྱད། 
[སྤུལ་པསྟེ། །སདསརྱས་སྤལ་པའི་སུ་འདདྲི །རྣམ་པརགྲོལ་བའིཐབསཆེན་པའི། །ཞེསས། །ཡུན་རུམཆོགས་པ་ཝ འིཆོས་ིས་དབེན། ། རྣམ་པར་འཕུལ་བའིདབྱེ་པས། རྱྱུལ་ 
ས་འ དསན། ཧཾ པདོའཆངཆནཔོ། ེའ་མཚན་ིདྱ་སབབཞིའི་ལསསུ་སད་བས་མདུདཔ་སུརདུག་མཐུདིདཔརལཅིས་བཞེས་པ། དེའི་ཞིང་ཁམས་སྟངགཿ ཕུམ་ི་སྟང་བ 
ཞིག་བ དགསདཔ་པའདདམ་དོད། འགནས་མཏོགཔད་སིདདང་དཔ། འཁའ ྲཾིཾིཾིྣཾྲཾ་་་ 


༩ 








„འདཔའཱ༔ཡདཔ་ཐུབ་པའིདུསསཾ། །སྦུལ་པའི་མུའོད་མྱུའིདུས། པྟནཔ་དཔལ་དྡོནསེམས་དཔའ། དེའི་ཞེདབམས་སྟཱངགསཿི་སྟདབྱེབ་ཕྲག་བརྱ། གནས་གདུཕྱདོ་དང་མྱ་རོབ། འཁོའོ་ 





=- - --༤༨ས ེའི་མོངོ་ ༨༨༨༤ ༢༤༧༦༠༡༨༤༨-- 
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ཁ ཚརོཔ༨༨༠༡༡༡༤༦༩༡༡༨༤༤༡༩༡༡༢༢༩༠༡༨༥ལང-- >2‰.-2 228 ཤཏཝ༦2®༢༢༡ ༡༠༠༣༩ས༤ ༡ ངྲི་ལ་དགྲ་ད་ས་པ་ 
དོལ ད་ལ་ད སྨ་ལཔའི་སུལ་ཤེསྦ་བྷི། །མོནཔམདཔོ་ལོ་འི། །གནས་ཡུགསདགོདོདཤས། །དེ་དཔསྐཞིགྲདལབསོ། །བསམཔདེ་ལངགགཔ 


¡ ཌྷ ཤས །ཞེས་སྭོ། །ཅྱས་པདབཤདན། ངཾལྟ་བམཁེནཔེ་སགརས་ཡུགསྱིནཅེསའོག་བམབེལ། དི་སྟེད་པས་སྣང་ཚུའ་རྒྱ་འབྲསམཐའདག་ཡཊེནཔ་སྟ། ངཔངསངོག་དང་བཅས་པཉིད། ཐལའབུར་ལས། 
/ཾ ཤེས་བྱབ་དུསཔའིཤེསནི། །རྣམ་པགིས་སུཤེས་པདབྱ། །དེ་ཡ་ཤེས་དི་སེདབཤད། །འདིསནཱིགཛུཡཕྱའེ་བསམ་་མཁྱེན། །གཞནདེནཁོངདུཚུ་དཔ་ཡིས། །ཆོསརྣ་མསར་བཞིནཤེསཔའོ། [ངི་ " 
ཞིསྱ་བ་བགནས་ལུགསལ། །ཧཱེདཔས་མཡུས་རྔོགས་པད་མཁྱེན། །འེནིསེམསཿནཀུནདོན་ལ། །ཤེས་པསཁམསགསུམདོ་ནས་འཛྲིན། །ཕྲུལ་བསུ་ཡི་མཁེན་པའིཿ། །རང་སྣ་དོལརྔོགས་པའོ། །ངིཏྟ 
_# མཁྲེནཔའི་ཡེ་ཤཱེས་བཤད། །ལྣངཿས་བརྡོདགཞིབྲལབལ། |དད་དྣང་དག་པའིགཌྩུགས་བརྙརགསལ། །དངོམཔོའིགནས་ལུགས་མཁྱེན་པལ། །རང་དོནཌོགས་ང་ས་འཁུལྙུན་ཐད། །ཇིཞེས་བགས་” 
ཕགྐས་ལ། །ལྟབ་ཡེངམེད་ཐདསད་ཕྱིན། །མཁྱེན་པའགག་པ་ལེདཕྱིར་རྡེགས། ཡེིལམ་དྲུསརཔ་ལ། |ཤེས་པཛདདུཛིན་པའོ། །ཐེསསེ། །དིལྟར་སུ་དངཡེ་ཤེས་ཙི་འབྲས་ཐུམདོནདུ་གུར་པདེདག་གུད་ལས 


ས་བ .2གོགསཿ༢༤༨༨༨༤-༠:༩༨༤-----) | . 
༥ 















༡༢ར ༡ཀྱོམ། ༨༣. 


པཾ ནོ ༡༤ ༡༨ར-༧༤༢༢༤~--- ༡༩-༡--¬= ' 


༡༢༦ ལ་སར་མང་ 


༡གསེཐོང་ཧ ༨- )] ངཙང་ོུའིསངསཀྷ་ལསམ་ ༨༦༨༦ 
ྤ ལི རྗོང ་ ལོ 











༡༩ནལབངས༩༡༠༤༤༤-༡༢༤༤༧ག༡ག་བཟད་ཞག༡༨ 














, ༨འལལའབས༩གར༤ ༡༠༡ ༡༡ ༥ཛཕས-༡༥ -~-22-༩༤) 


།འདིདགྱང་འཐས་ཅོལ་བས་དྱ་མགསྟཏ།།ལཤོས་ཝྷུནབ་ོགགཞུག་དདལདད། །མཆོད་གསདརབ་ལཇོ་འདིྷདདབེ། །དེལསགཏདདའདདཔ་བྱམཔས། །དྡོདཧེདཔཿསོའོ་ 








།ཙུངཞེརབཤདཔ། ལེ འའདསདུད་སྒའའ ཅིས་མདོན 
རཾ ཐག་ཞཾ། །རྒུ་འབྲས་ཐེག་ཀུནལསཁབྱད་པར་འཕགས། །སུདད་ཡེ་ཤེཾས་ཙི་འབྲས་བུ་དམདདྡེ་ཕེནས་ཝུནཱགུབ་འདུསམབྱས་སུདད་འགུནས་པ་སྟེ། ཅོག་གཞགཧྱ་འབྲས་ལས་འདས་པའི་གནད་༩ིསམདོནདུ་གྱད་་ 
ར་ལམ ཐེགཔ་འོགམ་ཐམས་ཅདལསའཐགསཏེ། ཀློདཇུགཔ་ལས། མིརྟཾག་ཕེཀེས་ལས་བྱུད་བཞི། །མ་བཙོལ་གཞག་པའི་ཤན་དག་གིས།། །ཡི་ཡོདདང་པོ་འིསདསརསརེད། །ཅེས་སེ། །དེ་ཡངའདུསམབྱས་ ` 
~÷ །ཅཱ་ཐབ་ལིད་པར་ཛུད་བས་ལས་ཉད། འཐུཊ་མཅུས་ཤིདལཱཊིས་གུབ། །གཞནི་ཆེན་ཅིས་ཏོགས་ཡིནདད། །མཁེནདང་བཟེ་དད་ནུས་པརལྡན། །དདོགཉིས་ལྡན་པའི་སངས་རྱསཉིད། །ཅེས་སོ། །ཆོས་དབྱིདས་ | , 
= །དིནཔཅིའི་མདོདལས། ཆོས་ཐམས་ཅདྱབ་ཧུབྲ་ཀི་སེམས་སུ་ཡེནས་སདསྱང་སཔ་ལྭ། ཙོལ་བདད་སྒུབཔཡེདཔརཡངསདསརྱསཔ་དབསྟནཔ་སྟེ། ཁེའུབཅྩགསུམ་པའི་འབེལཔོ།། །དཏུརའདུག་ 


| །ཕུལ་བཏྐབཿོ་ཁི་ལུསཅཆགཏནལཕཔ་ནས།དག་་ཅོས་ཡོངསསོུགསཔལངཀ་གདོ་བནམ་ཐདསབ་ལས། གང་ཕགསཔངབ་ོད་པའི་གནསབསྟ་དནི། དསན 





ཆར༨་མསས------------ 








ལྔས; , 


ོེདགེབཟད་པསིལྔསནས་ཙད། ཅེ་གགྱའད་ལགསྣམོགས་ཅིག། །དབབ་བདགགིལ་གསོའིགནབ། །ཞིས་དབབ་འོལྱིད་པའི་ལགས། །རིམཞིགནསམཐོད་ 


ཙོ 





'ཕྱར་བཞི། ཚེསཉེདྱལ་པོའྲིཀྲོད་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་དེན༅ྱ་ཤེས་རབཔྱེད་པའི་མཐུག་པ།་ 
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༈ - - [མོསཔའི་སྐལ་པྡནརྣཞས་ཅི་མིགཏཱགྱདབས་ུསཔའི་ཕྱི་ཐོས་ཐུད་ཤིག་ཐེས་ཁེགས་པརགདམསཏེ། རྒྱུ་དབུ་མལས། གདཏིགྱརྱལ་བའིབསྟནཔའབའཞིགགི། །དབང་བྱསརྣ་ སྡནམགཡངམེད་ཡིད་ 



















ཤོ ས་བཤད ཐངའཐོལ འིབཝདདངས་མཐན །དངྦ་དཔྲ་གའཞིནྱབསོ་ས། །ཞེསའབངབརྡིོ །བཅམས་པའིཙུ་བཔ ྟགསཔའི་པདསམཁའྲུལ་་རབས། 

།ད་ཉམས་ཕྩོགས་གཅིག་ལུདོནམཐུ་ནཔནྲི། །རྩབའི་སེམས་ཡུངཏི་ཤུཅགཅིག་དང་། །ཀློདགསུམསྲནདག་སྡེབ མཐུནཔརབཀོད། །དཔལཝགོོཔྤཝདམ་པོས་ཅི་རྗེཀུཧཱ་པཱངའིབསཀྱིཇྔུལ་སྤུབོས་ བླངས་ 
ཉིང; དངེསྤོ་གུབ་བརེས་པའི་མགོད་པོདས་རེས་སུགཟུང་དིདྱ་བིན་ཤིས་བནབས་པའི་མཐུས། རད་བཞྲིནྡཛོགས་བཅེན་པའི་དོད་ལ་དཔདྱོརཞིངསེལསཉིད་དད་བཞྲིནྱ་ཅིས་འོདགསཁབའི་དོདྱ་ཡིཉཅིཡ་ལགདང 
ཨུ །ཏགོསཔས། དེནིཆ་ལའབུལ་པཡདཅིད། དེའི་གསུངགིའོདབེདྨཔོགས་ཅིཔྲདོདགདབས་ཚོགགིགནས་ལོོདརཏེ།དེལ་དབྲཇོདཔ་ར་བདང། ཇདཔརབིདཔའྱིརལྷ་ུམཆོལ་ཐོགས་པམེདཔའི་མདབྱངས། 
༦ ༥དེཚ། འདོགས་འཛར་དདཔེའིཞལ་བྱརཐབཔས། གཞཏདོན་དལས་ཏིདུས་དསཔནི།་དམསཁའ་ལྟངོ་མབས་ཡངས་པའི་དོཏ།རངིཉིགས་པའིདོིལ་བབཞིན་ཡིགིདདགོད་ལེགས་པས་རི་རབསཅི་ 











22: > རེར 


ག༡/༡༡༣༡༣༣༣༣༢༣༩༡༦༧༧༢༠-༦ཟརཔབསརརབསེར།22༡༩༨༡་འ༢༩སས8ཟངོསས་ལར༤༨༡༤༨ལ༩༥༤༨.༡:.༨-༩༡-༤༤༤༡ ཡབ ངཱ པ ༡. ¿© ཟེ .72༤ས2༡༡༩༡-༤- 
ཤུས་ས་སཤསས་ཤུ་སམ་སདས་ཤ་ཤུ་ཤས་དཤུ་ེལ་འཝིནི ལོའམ ལ་ས ལལ་ཤ སུད་སི ས་མི་མཛ བུ་ལུ ་ི༧་པལལ ལུས་ུམཕས་ས་་དྱལ 
དདཐནཔའགུབཔདད། མཚུངས་ཕམེདཔའི་ཨཆོགརྡོྲ་ ཏུབཐདཡོགཏིསཔ འིཐུབཔའིམཐའཡིཿམས །༨པཀའབསྡབ་འཛུརཔ་དད་། འདིའིགནས་ཧདཔྲརེབལ་ཐལྱིསྟོགས་པ་དཀའ འིནནམོངཤིདོནས་དངཔ། 





༢གངང་ 





ཅི 7 

ཀཾ འདྲེས་པ་བསྟནཔས། ཐིགཔྱརལཔོའིིསྡོ་རྡརམིང་བོའི་བ་ཝནཔ་ཡུན་ྲད་འདི་གཉེནནགཞནས་པརའགུར་བདད། རྒྱུདདཔ་མནངགགིགནས་༅ང.ྲངས་མང་བསྱོགས་ཅིགཱཏུབསྡ་ཡི་ཐེས་ཞིང་ཛོགས་པརའིཞུས་པའི་ 
ཧཱ བབྷནཝས་ཅེས་འདཉིདམཐོངབས་ཀུདཅི་གནས་བདྡེབགྱཏོགས་པདྱ་པའྱིིརབྟབཅོས་འདིབབདདེ། དང་ཟོདང་འདོདར་ལའདོ། མྱས ལུགིད་བདབ་སམས་ཨའ་ པཿ སེ།ཌོངཔ།ཡན་ 

, ¿ ༼ཌཱི་ཱན་ལྦཔ་པཀདནུས། དྲགགི་ཝུདདངྱ་མརབ་སིནདོ། །ལུང་གྱི་རུས་ལནཡཐས་པ་དགགིསའིཛྲརའི་གནས་ལཿིཞིག་དབདེ། དཔུས་ལོདལགཅུགས་ཀི་རྣམ་པརདེ་ཤའི་གྲོ་དབས་དངདོམེདཔ་བདིདདོ། ། 
ྒ 7 ༣༨༣འིཅ་ནད། བདེསགཏེདལ་བཞིཉིརཞིབ། །ཡེྟཏནབརྩོནཅས་ལཱགཔ་རབུང་གིསཐུག། །དེཉིདའབཏྟོོགས་པརླ་ས་མཁས་ལྡ །བཅེ་བའི་བདག་ཉིད་སྱོངལ་སྲངས་ལ་བརྟེན། །ཞེས་གསུངསཔབཞིའོ། །ཡ་[ 
་། །སེམས་ཇྡེཉི་ཏུགཿག། རིགཔའི་ཁུཐྱག །རྩལཇེནསྤུགསག། ླངཌེན་ལིངབ། རྡོལགོསི་རཐུན།།ལིའུབཕའི་རྱལ་མཚནཏྟེརཱ་ཉབྱ་པཱརདང་། ཙེཕབྱད་ལ།ནཡམཁའིྱལ་པོ། བདེབའཕྲུལབཀོད།རྫོགས་པ་ཕྱི་ཆིཔ། 












-" ,.⁄་ ༡༤» གོ 










`] །ང་ཅུ་བཞམཏོག །བདོབ་བ་འྱཔ། བའི ཇོ ཟོནཞྱད།་ ཐོག་ལས འདིའོ གོ་གོ དག བླགཔོ་བདདགའ་ེཡའམདགསུས་ 
ཱ[ ས་དག ད་ ཐམན་ཅདབམལསཔསྟ་ཏི་ཤུ་ཅགཉིག་གོ། །ཞདཔད། ཁིད དག་བག པས། བུ་།དང་འེ། རྣམ་མཁའཀྲད།། 
. ཅཿ་ཆོའཀོད། རྙིང་པདྲིཀོད་གསམཝོ། །ལོདཝགཔོད། ཐུགསྔཐེོདདགགྲེའེ། མདོདཔསོད་གཞི་ཐེ། སུ་ཡང་བོ།གགི་རེ་དངགས་མའོ། །ཀོདཐ་འོལ། པདློས་སེམས་ལྡདངམཐནབ་ལ་བཐད། ལེདྲ་ཐ་དགན 

ི་ །ཏྭྭགྲ་བའ། དགྲེ ུཊྭཡཔས་འྟོགས་སུབ་བྱཿདོ། །མྣདགགི་གཱེབ། ཕྱཾསྐེད།ནང་ཀྐར། གསའ 
























། དངྭདའྲི་ད་ཁའ། ཡདམེད་ན་བགདདམྱའྲི་སོྲབབོདབགསུའ་སེ། ཞེ་དགརའཇུསཔོ།།ཀྐོང་འབམསཐུས་ཅདཙི་ཚིངས་སད་ ཤི 
. `. རྒྱུ ནཔཔ་མདཔའདངཞིདོ།།དེའ་ཚུཔགཏསསམཐལཔ ཆད གསད ཐད གབ ཅ་དམ ད་ར དདང་ཿར་གན་ད། ། 
` | ༽།མཐན་ལན་དགདཔ་པྐདདད། །ཉིག་ཕེདདང་ཡི་གེ་ཤད།།རྙིདདང་ུགགབ་མེ་འངད། །ྲིཟབྱངོསྲདསྲས།། །སྐུགདུང་འད་དདདེན་ངད་སུངས། །སྨེདོམ་འབ་དད་ཀྲད་ཇེནཇུག །དེ་ཏདབཊ་ཐུག་རེའབརྡམས།  ] , ` 
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༧༤༤༤༥༠༥༧༠༤---------------------~----- -~~--------- འཐོམས ཐསོསསའཛསསསསསསའཛིན་ཐསས་འིས་ཇི 
ཐའཏྱཐ་རའསྐདེསཱདྲ་ པན [གཅུལ་ཡུལསྲེམསཿདྟརྣམསའཔྟད། དད །དེལྟརསེཁསཀྲོདནནདག ག་ས 


::1¡ 


ཌྷ 
ཱ ལཱའི 





ལ གདཝགུརེཔེ་སྟེ། དེ བྱ་བ ཞགཧཉིསལསངོགསཔའི་དིར་ད། དའེ ཅྱཧུདགཏིས་ལས། ཟད་པ དད 
སྲི གནན (ས་པ ཐབས གག ་ 








| 'ུ 
¦ ཧཱ བགུངཞིག་ཐོབའྱི་རུདེས་འཕེའྲཝས་ཅདའབདཔ་ད་བོལ་བགུངམྱབས་པརྒལངནམ་ྱདྱ་ཆབནས་ཀུདྱཿབཟངཔོདྱབེབམེདཔ་ིས་པཆོསྱའི་སུགཅིགཏུརོམཏམ་པསདོདགཉིས་ལྷུན་ཙིས་ཐུབ་བའྱིརལ་ 


དཱ 


འབ 




















ྷཱཾ 
ཟླ 


བྲ 


༽། 
ཧི་ང། རོ༡2ྕལིལ་ཕློང་་༼ 6 ཡོར རལཞར/ འྱི་།་བལམ་བར་བ་པང་འའེ་འ།རང་་ངྲ་་ར།བ།་ལངོ་ངར། ཀྱང 
ཀླ ལྷུརྱིས་གྲུབ་པསརྐོར་བུརིན་པོཆེདང། ཐཁརཔ་དྭྭ་པངྷད་ལསའདུས་པའས་ཐམས་ཅདབྱཔང་བའགནསས་ཚུར་པས་མང་དངས་བཛདཔ 


དུ 


.1:ྱ 





----༧༤-༨༤--༤--. 
























625 ¬ རེ = ོང རྨ ངོ་མ ལོ ར་ ོ་ ཐེམ་པ ༧ ཆེ ༢ ླུ 
ས།་ །མངོདཀྱི་སླ་བཏེ་བརརྔོད་གཉེདདད། ཟབཅི་ངྩཙཆེ་བིཆོསྱ་ཀིདའིརས་གིདངལ་ཡདདའབགབུའེ་དདབའྲིན་བཀོདལེགས་པའིདིནཔོཅའྱབལབའི་མངོད་ཡིདདའཤེས་ 
ཤཱ'[ཡྲད༈ ཐོསདབྱིདཝ་དིན་བོ་ཆེའི་མངོ་དཅེས་བརྔདདེ། རྡོད་པར་བྱེད་བའེག་ཞུངཕུན་སུམངོ་གགའོཏེད་དད། པ་རྡོད་ཤར་བྱབའིདོད་ཇུརསུམ་ངོགཔ་པ་གཉིས་བསྣདབཅོས་འདེའེ་དང་བཞི་དབནཅུམ་ 
2 ¬ 3 < 63 > 2223 ༄༔ྷ་ 2:༢༡ ཌགོ་༢ 2 ༄ར ༩༡༢༣ £ - ༣ ¬ ཛད ༩༽ °. ༢༠༨5 རཔ ༩ རར ༡༨༤ 2227 
༩ །ཚོགསབཕིན་འྱི་རྭོ། །ཐེག་པ་འཇོག་གྲེནའབོ་དཔ་ཞེསྱ་བོ། འབུས་ཐ་དོདེའི་ཐེག་པདེག་བ་ཀུཧི་ཙེཡོ་བིདའ། དེའཾ་ཡང་སྙིང་པ་དྐདྱེ་ཡོར་གུརབན་དང་བཞེན་ཛྲོགསཔ་ཇེནཔོ་སྟ། 
{ ཁག ་ ༡༡ ༨ ཀད ༦ 5 27 ༤ ༡ །22)22-4. ༨༡75 -63 ” ཟན༧༢9 > ༽༢- ༡ 3༨ འོ ༨༣༡ ༡ལ༧༩༨རོལལ ༣༡༨༡ ༡འ།། ༤༨༣ 71 "༧༩༢ ༨༩ ལར ི་ར་༼ ༣༢ ཧླ་ 
དེབ་ཤང་འདོགསའདའ།ངཔའིགངས་འདལ་ོག་རྱསདཔའྱེར་ཐག་དའི་མཆོགཅ་སྱང་ོ །དའིདདལགས་བདཏོགས་དཔ་སོཔ་བཔར་ཆེདཔ་ིདོན་ནའ་ ཙོདྱེདཔསིད་ལ། འོན 


དིགནསལེགག་པརཏོགསཱསགྲུཧདོལ་པའནའྱཔོྷབདབན་ེགྲུརལྱྲ་བཔསྟཏེ། ཚོས་སྱ་ུད་སྡལ་འབུར་བཞེས་དཛོདཔགདཔིནབཉིདདོ། །ཀོང་ཛོོད་འབ་ལག 
།ཤེསྱ་བཟནྲེ། ཅོམ་བའོའིམིད་སྟེ། རོགས་པལ་བའ་ལར་དདས་ཀའྲེཀོདཆེན་ཕྐོན་རག་བཅོས་ཉིདཅི་འཁར་འྱོ་ཕིདྲ་དོད་དེདོགསདང་བའབ་ཉདཔཚནྲ་ཐིད་བརའཊོམས་བསབསད་ལེང་ ། 





སི 


` རྩོ གཞལ་ 
དཔེགཤི་ཆིདཔ།ི་བྱབད་་ 


+ ི་ གནུས 








༄། ---~ ` ༈སྟེ། རིག་དོན་བྱིརིམ་པརྫོགས་པདགསྟདྐིརྒཏཾ། བ |ལེགསཔ་རབཀོདིཏོཞེསབྱབའིདོནཏེ། དེལ 


ས་བའི ར་རུབ་གསད་རྡོང་ཉིང་པོའི་དོན། | 
| 
དྒོན་མཐདཞཾད། །ཇིབཞིད་ལེགས་བྲམཾསཱསྭ་ཉསྱ པོདདེས་པའིགནད། །ཡདཟབ་མཐད་ཐུགཌྩོགསགཅིགབསྡེབ་པའི་ཕྱིན། །ཆོསདས་འགེལ་འདིཌོགས་པའི་སྣུདབ་ཡེན། །ཆོ་ 


སྙིདཱཐྲིག་དེས་པའི་བཀའགདང་རྒྱཚེལས། |ཐྭབ་མོའིགནདརྣམསིུགག་གཅིག་འདི་རབསྡུས་ ཁུ ༈ཞི་པཐར་ལམའྱྱོརབམཔྲའཡས: ༣་ །ཆོས་དཔྱིདས་མཛོད་འཕྲེལཆོསྱྱི་ 
__ ། མཆོག་འདིན། །ཏྟོགས་དོད་མཐདཐགཏོགས་པའི་སྣདབ་དད། །ེགཡཆོགརྩེ་ཞོ་བྲེག་དའིརྱལ་བོདད། །ལུདདོནལེགསསྤྲག་ལུང་གི་གཏེརཞེད་བྱ། །ཇོགཅོམ་མ་ཡིན་ྟིདབའི་་ ] 
༢ & |“ འདིངབུཇུདྡྡཾདཔོའ་ད། །ཀནིཊེ་མོའདགུགའ་མཆོག་ལི་འགྱུར། །བླད་བཞྲིའིདབུསརྱུམའཔགས་པ་བཞིན། །ངོག་དབྱིདུས་འཐེལ་འདིབེ་བའྱེ་ཆུལ་བོ་ཡ། །བབམོའི 
ཆི ག་བདག །འཀའ་ཕུདག་ཅདྱབསཔུངགྲིའ་འིསསད། །རནདེསིངཔོའ་འདོད།ན་དངམཐུང། །སོདཔྱིཿ ེལ་འདི་མུང་གིགའནེསཊ། །ཕྱབ་ལྱེ་བ 


༡༨-༡༨༤༡ས༡༡༩༡༡༡༩༡༩༩༤ན༨༡།ར་་༡༩ ༡༠༠༩༤༡༤༢༤༦༤༧༡༡༡ ༤་ 
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(8 རུ 















-:#--:- གག སས ས་ དསས  ིབཔ སས -. 












ཟ་ བྲ ཁུ ༡ པ 9 ཁང་འ་བཛས་བ་ཙང་འན་ ` །་ སཔ ༨༩༡ ་ག་གང་༡་ཤས ཐོང་མུདེན་ཝ་འད པ ༨༠༨ སུའེ དཿ ༧༧ 5 རོ 
།ོསས་སུ་སྡཱོ་སྤྱདས་ཧད། །དམ་པད་མཔརྣམས་9ྱེས་འདཱད་ཐཅུད་བསུ། །ཡང་ཐབ་ཡད་ཐབསྙིད་པོའདོནྟོགས་ཤིད། །ཐེག་མཇོད་ཐེགམཆོགརུམཐོའི་ཕདོལ་ཧེན། །དེཔྱིད་བྲོ་གྲོས་ཡདས་པའིདས་མཁའ་ལ། | 
ཤྒཾ།ཕྲེག་གསམ་སྲིཞངེན་དརྐབདེའི་བོགཕྲེདཅན། །རྟོགས་པའ་འཐུག་སྦུཏེང་འཛི་ནྣ་འགྲོག་ལས། |།ལགས་བཞདཚང་ཛེན་ཤུནདུའབདང་ཡིན། [ཁོབརྣམ་དཔྱོད་ཐོག་བསུམ€ྱཆ་བསུ། །ཕ་ཕུསཐེགཔའདོན་གུན་ 
4 དོདུནན། །དང་ཉིངཔེའི་ལ་མབདྲའད་དཀབས་པས། །བབདངྱཆེའི་ཡ་དབིངས་འབེལ་འདྱབས།། །གདཤགསོན་དགེཕུནངོགས་དད་ནཔ། །ེག་མརོགུརལཔའརལའབོདདེདགགེས། །ཞི་བྱདདོད་བས་འོང་་ 
ཟའ ཡོབ་བའ།་ལམོལ་འིར་ ལས་ཡི་འསེལ་ ཇིཞིགསད་འེན་ངེས་པའྱི་རྐད་ློམ་དང་། །རེ་ཡྲི་པའ་དོགོ་ཡེ་གི་གད་པད་ལག། །འབད་མེད་གོལ་བའ་གྲའ་རམ་སའརེས་བསགྲ་ ཐོདདཀདམཨུལལྦེག་པད་ 

¡ བའིནོད། །ཆོག་དབེདན་མདོདའདིརཡོངས་ཉིག་འཕྲེལ་འདེ་ཟུད། །འདིནིགསད་ཇེན་ེས་དའྱ་རྒདྲ་ྨལདད། །དེཡ་མནདགཔ་གྲེ་གླད་མདལག། །འབད་སེདགོལ་བའིགདདམ་སདེན་བ །དྐན། །དག་དབྲདདཀ༨མཐུལཧུལགྲུ་པན་ 
སྦྱན། །དགེབ་འདིཡིས་ཕརདེའབྱུང་བའེནས། །དངཿ་རྱས་དསྟན་པད་དདིད་རྱས་པརཤོག །བསྟནབའིཔལག་གྱེས་ཐུདམདྐལླ། །སྐུཆེའཕྲིདྐགའབོདཔ་མཐྲའ་ཡདཤོག །འངིགརྟེནབཅྙནགདེིད་ྱདབ་དད། །དསྲོང་ 












ནམདམ་ནིས་བདབའཞོག །དགཔ་འིཞངབཞིནོལཆ་ོ་ོཅིད། །བསཿདཐཞེད་བདབ་ཐོབ་བོག།།ིགཞིདབྲགདདདཔ་སོདནསསུཆེནདེག། །འོཀུན་ཕིདཔའི་ཉན་ངོནཔབདགོག ཟད་འགས 
པོ པིས པ ་ 2༧༢༨༤༨༨- - © '༢ལེགནད་ཐྡོས 



























ངོ ོད ནོག ལོ་ངོ །ོོོབད་བོོམསསོ། །མས་ོསས་ 
མ་འདད་བཞིནུ་དགེབའཕེལབ་རཤོག །བདཧྭ༡དདེདནསཔིདཔངི་སིདཔར། །དཔའ་མགོདྲབསའི་ཕིནལསྨ་མབེདཅིད་། །རབང་ཆེནགཞདདོན་ཕྱོད་བ་ཕུན་ཚོགས་ིམ། །མཐོངཐསརྡནངན་འཕོརབྱིརབསྙིབཞོག 
%ཾ དདགལ་བཏེནནས་འྲོ་བགདཞིགྲནམས། །ཁོའམ་དདདམགདོདཔཔྱེདུསུརྟཏ། །བསྟོདདམངེ་ 

དང་། །སེམས་ཅནདྱ་ཅིངས་ཀུན་མཐའ་ཡངངི་ཙམ་དང་། །བདག་གིཞིང་དངྲཕིནལསྱདསྭ་ཁབྷ། །སེམསཅནཐམ་ འདོང མཱ འུ 
དིནགནསྟཏེ། །བརྙན་པའིསགཤིང་ཡལ་འདབོགསབཅུནརས། །གཞནབནའེ་ཏོག་འབས་ཐུསཐའ་ཡས་ཧོག །ཏྲི་ཟོརབུ་དཔག་བསུཝ་ཤིངེནདང་། །སགྱི་རསོཨུརྡེཾྱལ་བལྟན། །ཕྐྱེ་དབུའིའི་སླུབ་བརབདེའི་འདསྟད་ 


འོ །གཞདདནོསུན་ཞུབཟིནལསམཐའ་ཡས་ཤོག །ཆོདདྱརའིནཔཆེ 





སྟདོདམ་རྗེས་སུཞུགས་པརཕྱརཀྱ་་རུང་། །ཐམས་ཅད་ཕྱུན་དཱ་བདག་གེས་འདྲེན་པད་ཞོག [ཆོས་ཀྱི་དཔྱིདསདད་ནམ་ཡཁའིདབྱེདས་ཀུན་” 


ཞིམོདྱབ་བའིའཐིལཔ། རྟོགས་པའི་སྣངབ། ཐེག་པའི་རྱལ་བོ། ལུངཤིགཏད་མངོདཅེས་བྱ་པ་རངདང་གཞན་ཅི་གུ་བར པརིསཐའྱརརའི་ཕརོའ། སྐེས ྒ 





།འཞོདདིཞྲིན་ཡོངསབཤད་བབོདོནམསདེད། །མོཡུས་འཐོ་ཀནདོདགཉས་ཕུནཚོགས་ཞིད།། 
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ཅནམསཿདབདགགིས་འདྲེན་པརོག །ཆོསཚུལ་འདི་ཡངེདཔངི་སིདཔ། །སསྟེང་ཆྒཕུར་འཇིགརྟན་] . 
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